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POVZETEK

Oblacila nas spremljajo celo Zivljenje, nosimo jih prakti¢no od rojstva, saj nas Ze nekaj minut po rojstvu
zavijejo v prvi kos blaga. In ker si dandanes Zivljenja brez oblacil prakticno ne moremo predstavljati,
sem se odlocila da to tematiko podrobneje razis¢em.

Ali se kdaj vprasate, kje so nastala oblacila, ki jih nosite, kaksni procesi se uporabljajo za izdelavo, ali
onesnazujejo okolje in ali morda vsebujejo Skodljive snovi ? Ste Ze kdaj zaznali neprijeten vonj ob
vstopu v trgovino? Ali obstaja razlika, v kvaliteti, med lahko dostopnimi oblacili in dragimi kosi obleke?
Kaj je bolj smiselno in prav: kupiti ve¢ kosov poceni obladil ali eno samo za katero odstejemo vec?

Do odgovorov na zastavljena vprasanja sem prisla na podlagi prebrane ustrezne literature, intervjuja,
ter prakti¢nih preizkusov, v katerih sem ugotovila prepustnost razlicnih kosov oblacil ter vpliv oblacil
na pis¢ancja jetra. lzvedla sem tudi anketo, ki je bila javno dostopna na spletni strani.

Ugotovila sem, da se mladi premalo zavedajo vpliva mode oziroma medijev na nase Zivljenje. Posvecajo
ji prevel pozornosti, s tem pa se proizvede in proda prevelika koli¢ina oblacil, kar ima Stevilne
negativne posledice.

Tekstilna industrija je tako polna crnih trenutkov, na katere vpliva clovek z prekomernim
nakupovanjem, ter vplivov medijev na SirSe populacije porabnikov.

Ugotovitve do katerih sem prisla, govorijo v prid nakupu manj kosov kvalitetnejsih oblacil. Tako bi lahko
zmanjsali negativne ucinke na zdravje posameznika in na okolje. Potrebno je preseci vpliv oglasevanja
in osmisliti zmanjSanje neomejenega nakupovanja oblacil.

Kljuéne besede: oblacila, tekstilna industrija, nakupovanje, zdravje, okolje.
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ABSTRACT

Clothes have been accompanying us all our lives, we have worn them since the day we were born, and
after all we are wrapped in the first piece of fabric only few minutes after birth. Because today life
without clothes is practically impossible to imagine, | decided to research this subject matter in more
detail.

Do you ever wonder, where the clothes you wear came from, what kind of processes are used to make
them, do they pollute the environment and at the same time possibly contain harmful substances?
Have you ever noticed an unpleasant smell, when entering a store? Is there a difference in quality
between easily accessible clothing and expensive ones? Which is more reasonable and right: buy more
cheap pieces of clothing or just one, more expensive?

To get the answers | have read relevant literature, interviews and performed practical experiments to
determine the permeability of different pieces of clothing and the effect of clothing on chicken liver. |
also conducted a survey that was publicly available on the website.

| have found out that young people do not realize enough the influence of media and fashion on our
lives. They pay too much attention to it, and by that there are produced and sold large amounts of
clothing, which has many negative effects.

The textile industry is so full of black moments which are affected by human with over shopping and
the effect of the media on the wider consumer population.

The findings lead me in favor of buying fewer pieces of better quality clothing. This could reduce the
negative effects on the health of the individual and the environment. It is necessary to go beyond the
influence of advertising and to reasonably reduce unlimited clothes shopping.

Keywords: clothing, textile industry, shopping, health, environment.
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1 UvVOoD

Se kdaj vprasate, kaj ste oblekli? 1z ¢esa je to oblacilo nastalo? Kaksni procesi se uporabljajo za
izdelavo, kako ti procesi vplivajo na okolje in ali morda vsebujejo Skodljive snovi? Ste Ze kdaj zaznali
neprijeten vonj ob vstopu v trgovino z obladili? Za to raziskovalno nalogo sem se odlocila, ker se mi je
pojavilo vprasanje, kaj sploh oble¢emo, kako to vpliva na nas, na nase zdravje, ali pa je preprosto
vseeno, le da se spreminja moda oblacenja. Zanima me, zakaj le redki skrbno ob nakupovanju
pregledajo deklaracijo izdelka, sestavo in poreklo. Spet nekateri menijo, da je popolnoma vseeno,
kak$no sestavno ima oblacilo, samo da je moderno ali pa poceni.

1.1 Nakupi v vsakdanjem svetu

Ljudje se vsak dan srecujemo z razlicnimi oblacili, nakupovanjem, sledenju modi. Nekateri si z
nakupovanjem celo olajsajo naporne dneve, ali jih le popestrijo. Moda nas spremlja celo Zivljenje, le
redko kdo ne podleze marketinskim ponudbam in vplivom medijev, ki oglasujejo nove kolekcije oblacil.

Najpogosteje kupimo oblacila, ker menimo, da jih potrebujemo, ¢eprav imamo doma polne omare
uporabnih oblacil, ali nas prevzame oblacilo v izlozbi, ali celo prepric¢a nizko prodajna cena, ki se lahko
giblje tudi do 5 eur.

Zivimo v ¢&asu, kjer so razprodaje oblacil zelo pogoste, v Slovenijo pa smo prinesli tudi nakupovalne
»praznike« , kjer v trgovinah z oblacili, trgovci zniZajo vse do cene, ki je dosegljiva prav vsem kupcem.
V Sloveniji tako imamo znani Ameriski razprodaji - Late night shopping in Black Friday, tako imenovani
No¢ni nakupi in Crni petek, ko mnofZice zasujejo trgovine.

1.2 Namen raziskovalne naloge

Zaradi obsedenosti danasnjega sveta z modo, pretiranim nakupovanjem in proizvodnjo oblacil, je
namen moje raziskovalne naloge ugotoviti kriterije mladih pri nakupovanju in nodenju obla¢il. Zelela
sem ugotoviti tudi, ali je razlika med obladili danasnjega ¢asa in obladili iz ¢asa Valentina Vodnika.
Zanima me, kje pristane vecina odvrzenih oblacil in kakSno nevarnost predstavljajo za nase okolje.
Predvidevam tudi, da nasa oblacila lahko vplivajo na nase psihi¢ne misli in mogoce celo pustijo
posledice na nasem zdravju, zato se mi je pomembno zdelo raziskati tudi to podrocje.

V raziskovalni nalogi si postavljam klju¢na vprasanja:

- Aliljudje kdaj pomislimo kaj oblecemo?

- Kaj vse se skriva na deklaraciji oblacila?

- Kaksen vplivimajo oblacila na nase zdravje?

- Ali obstaja razlika v kvaliteti med lahko dostopnimi oblacili in drazjimi oblacili?
- Kje vse koncajo odpadna oblacila in kako vpliva tekstilna industrija na okolje?
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Pred zacetkom raziskovalnega dela sem si postavila 4 klju¢ne hipoteze.

1. Ljudje skoraj nikoli ne pomislimo, kaj oblecemo, ne preberemo deklaracije na oblacilu,

pomembna nam je moda ali cena.

Menim, da ljudje nikoli ne pomislijo kaj oblecejo, pred nakupom ne preberejo deklaracije saj jim je
pomembno le, da jim je oblacilo viec¢ oz. da je moderno ali poceni.

2. Nasa oblacila ne pustijo posledic na nasem zdraviju.

Predvidevam, da na nase zdravje oblacila ne morejo vplivati, razen v skrajnih primerih, vendar to v
manj kot 1%, zato oblacila nimajo vpliva na nase zdravje.

3. Tekstilna industrija vpliva na okolje in ga onesnaZuje.

Moje mnenje je, da tekstilna industrija vpliva na okolje, v njega spusca izpusne pline z katerimi
onesnaZuje okolje.

4. Bistvene razlike v kvaliteti med oblacili ni , ceno pri nekaterih oblacilih visajo »znamke«

oziroma dobro oglasevanje.

Menim, da ceno oblacilu dolo¢i znamka, ne pa kvaliteta. Saj oblacila »oznacujemo« po trgovini v kateri
smo oblacila kupili.

1.3 Potek raziskovalnega dela

e Vteoretichem delu sem:

> Raziskala in preucila ustrezne vire, kaj so oblacila, njihovo zgodovino, nastanek ter
problematiko onesnaZevanja tekstilne industrije.
> Povzela in predstavila preucene vire.

e Vraziskovalnem delu sem:

Izvedla anketo, na podlagi katere sem ugotovila kriterije za nakup in nosenje oblacila.

> lzvedla sem intervju Emily Macintosh, predstavnico Evropskega urada za boj proti
odpadnim oblacilom.
> lzvedla prakti¢ne poskuse, iz katerih sem ugotovila:
a) Oddajanje barve oblacila v vodi.
b) Vpliv razli¢nih obladil na pis¢ancje organe.
c) Prepustnost razli¢nih oblacil za vodo.

eV razpraviin zakljucku sem:

> Povzela svoje ugotovitve ter potrdila, oz. ovrgla hipoteze in podala kon¢no misel ter
sklep.
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2 TEORETICNI DEL

2.1 Obleka

Obleka je kar nosimo, v kar smo obleceni. Obicajno je obleka narejena iz blaga, usnja ali umetnega
materiala. Najbolj pogosta oblacila so: hlace, majica, srajca, bluza in drugo. V SirSem pomenu besede
sem sodijo tudi obuvala in pokrivala. (SSKJ, 1994).

2.2 Opredelitev pojma moda

Slovar slovenskega knjiznega jezika pojem moda opredeli kot nekaj, kar je v doloCenem casu
uveljavljenega (kroji oblacil, obutve, vzorci blaga, modni dodatki) oz. izraZza stanje, da nekaj ustreza
splosnemu okusu doloc¢enega casa. (SSKJ, 1994).

Ljudje si pojem moda predstavljamo kot modna oblacila znanih oblikovalcev. Toda pojem je mnogo
Sirsi, saj zajema celoten okus ¢asa in sploh vse, kar v nekem casu predstavlja doloc¢eno dejavnost.

Po modi so se navadno razlikovali tudi ljudje. Bogatejsi ljudje so kot osnovo mode zbrali ravno bogastvo
in potratnost. Moda se je skozi ¢as spreminjala in se tudi danes spreminja, saj imajo ljudje veliko Zeljo
po spremembah, kar pa daje modi moc.

Nekaj je tudi ljudi, ki se odlocijo nasprotovati modi, in izstopajo z posebnimi kosi oblacil. Temu pravimo,
da so oblacila ekscentri¢na.

Se vedno pa drii pravilo, da se moda prilagaja na¢i,nu Zivljenja in oblaéenju ljudi. (Rtv, 2019).

2.3 Zgodovina oblek

Vse skupaj se je zacelo Ze v sami prazgodovini, saj so ljudje z kosi blaga izraZali ¢as v katerem Zivijo. Ze
v prazgodovini je ljudem videz veliko pomenil. Sprva so bila oblacila preprosta, saj so posnemali naravo,
in oblekli kar so dobili, scasoma pa so obleke ¢edalje bolj zacele pridobivati na dekorativnosti.

Seveda pa ne smemo pozabiti tudi na spodnje perilo za katero se govori, da prvi zametki uporabljanja
spodnjic segajo v 16.stoletje, ko si je Katarina Medicejska poenostavila jahanje na konju. Vsekakor pa
do 19 stoletja spodnjice sploh niso imele prakticnega pomena, ampak le kulturnega in socialnega. V
20.stoletju je postajalo spodnje perilo vse bolj podobno danasnjemu. Prislo je do mnozicne
proizvodnje. V tistem casu so se Zenske zacele ¢edalje bolj posvecati plesu in Sportnim dejavnostim,
zato so nehale nositi steznike in raje uporabile moske spodnje hlace.

Torej oblacila so praktiéno vse kar pokriva ¢lovesko telo. Sama koli¢ina oblacil je odvisna od letnega
¢asa in podnebja, vcasih tudi iz socialnih vidikov, saj lahko delujejo tudi kot okras.
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V sedanjem Zivljenju nam nihée ne narekuje nacina oblacenja( razen dolocenih verskih skupin
katerim vera zapoveduje drugacna oblacila), izberemo svoj slog kateri nam najbolj ustreza. Torej,
dandanes so kakovostna oblacila narejena iz razlicnih materialov, seveda pa moramo paziti tudi na to,
kje se bomo gibali z temi oblacili saj niso vsa oblacila primerna za vsa mesta.

Vedno pa je veljalo pravilo, da ¢e se kdo oblaci po modi, je to mladina, prav tako je pri danasnji mlajsi
generaciji. Njihova moda se menja iz leto v leto, Se posebej zdaj, ko lahko nakup opravijo tudi na
internetu in niso samo odvisni od ponudbe lokalnih trgovin. (Iminition, 2012).

2.4 Izvor in tekstilna industrija

Vecina oblacil in obutve v nase trgovine prispe iz Kitajske, Bangladesa, Turcije in Indije. Potrosniki se
tem izdelkom skorajda ne moremo odreci, saj se ti nahajajo pri najbolj znanih trgovcih. Od razli¢nih
strokovnjakov dobivamo spodbude, naj kupujemo izdelke slovenskega in evropskega izvora ter se tako
izognemo nevarnim snovem v tekstilu, saj veljajo v Evropi stroZji predpisi. Ljudje vsako leto
proizvedemo 80 milijard novih kosov oblail. Ce bi to $tevilko delili s $tevilom vseh Zemljanov, konéni
rezultat — priblizno deset novih kosov na posameznika — za nasSe razmere niti ni tako nenavaden. A ce
vemo, da v revnejsih drzavah vecina ljudi nosi oblacila iz druge roke, glavna trga tekstilne industrije pa
sta Evropa in Severna Amerika, se lahko kar zamislimo. Vecina danasnjih oblacil je izdelana v drzavah
v razvoju, v katerih delavci delajo v nemogocih razmerah za nizke place, s katerimi komaj prezivijo.
Podjetja, katerih cilj je ¢im vecji dobicek, se ne ozirajo niti na okolje. Ni¢ ¢udnega torej, da za tekstilno
industrijo pravijo, da je tista, ki je takoj za naftno najbolj umazana. Tekstilna industrija je razsirjena
tako po celem svetu. (Rtv, 2019).

2.4.1 OnesnaZevanje tekstilne industrije

Tekstilna industrija je druga najve¢ja onesnaZevalka sveta. Vse to se dogaja zaradi pomanjkljive
zakonske ureditve o onesnazevanju. Po podatkih, ki prihajajo iz Evropskega urada za okolje, se vsako
leto porabi za oblacila kar 53 milijonov ton materiala, posledi¢no pa se v zrak spusti kar cela milijarda
ton ogljikovega dioksida (COz2). Za povpreéno osebo v Sloveniji se porabi okoli 18 kg materiala.
Zaskrbljujoc je tudi podatek, da kupimo kar 60% oblacil ve¢, kot pred 15 leti. Na uradu Slovenije so
ugotovili, da smo leta 2015, v Sloveniji imeli kar 37.000 ton odpadnega tekstila. Polovico smo jih odlozZili
v skupne komunalne odpadke, polovico pa smo jih namenili dobrodelnim ustanovam ali jih odvrgli v
enega od 320 zabojev Humane v Sloveniji. (Rtv, 2019).
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2.4.1.1 Posledice hitre mode na nase Zivljenje — DELAVCI

Tabela 1: Posledice hitre mode za nase Zivljenje: Vpliv na delavce (Inimtigo, 2011).

POSLEDICE HITRE MODE NA NASE ZIVLJENJE: VPLIV NA DELAVCE

IZKORISCANJE
NACRTOVANO OMEJEVANJE MINIMALNIH PLAC
PRISILNO DELANJE OTROK V TRETJIH DEZELAH
NEVARNE DELOVNE RAZMERE
2 DOLARJA NA DAN
IZPOSTAVUENOST KEMIKALUJAM
IZPOSTAVLIENOST RAKOTVNORNIM SESTAVINAM V TOPILIH IN BARVILIH

2.4.1.2 Posledice hitre mode na nase Zivljenje — PLANET

Tabela 2: Posledice hitre mode na nase Zivljenje: Vpliv na planet (Inimtigo, 2011).

POSLEDICE HITRE MODE NA NASE ZIVLJENJE: VPLIV NA PLANET
FOSILNA GORIVA
TRANSPORT TEKSTILA
NEVARNE KEMIKALUE
PORABA VODE
ONESNAZEVANJE VODE IN HRANE

2.4.1.3 Posledice hitre mode na nase Zivljenje - KUPCI

Tabela 3: Posledice hitre mode na nase Zivljenje: Vppliv na kupce (Inimtigo, 2011).

POSLEDICE HITRE MODE NA NASE ZIVLJENJE- VPLIV NA KUPCE
KEMIKALUE V HRANI IN VODI
KEMIKALUJE SE 1ZPEREJO PO VEC KOT 10-em PRANJU
VSE SLABSA KAKOVOST
POLIESTER
MIKROPLASTIKA
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2.5 Sestava obladil

Ze pri pridelavi ali sintezi, nato med predelavo (predenje, tkanje, beljenje, barvanje), konénim
plemenitenjem (nanos razlicnih apretur za izboljSanje lastnosti materiala), pa tudi pri skladis¢enju in
transportiranju se uporabljajo mnoge kemikalije, ki so zdravju Skodljive, npr. azo barvila, ftalati, PFC-ji,
nonifenoli, tezke kovine in Se mnogo drugega. Ines Kavgié, Greenpeace Slovenija, opozarja, da je glede
na tip snovi (kemikalije) in glede na vsebnost (koncentracijo) te snovi v oblacilu odvisno, kako lahko
Skodijo zdravju (pomembni so Se drugi faktorji, ali to oblacilo nosijo otroci, na kaksen nacin snovi
vstopajo v telo, ali imajo sposobnost bioakumulacije v telesu ipd.). (Mesto mladih, 2016).

2.5.1 Bombaz

Bomba?z je najbolj prodajan material pri nas in tudi eden izmed najbolj prodajanih materialov na svetu.
Bombaz je naravni material pridobljen iz rastline bombazevec in je izjemno trpezen material, zato je
tudi priljubljen po vsem svetu. Bombaz je tkanina nasega Zivljenja. Je trajen, mehak in udoben. Poleg
tega pa je vzdrievanje zelo preprosto, vendar z ¢asom izgubi svojo obliko in barvo. (Maribor24, 2018).

2.5.2Lan

Lan je naraven material narejen iz rastline lan in se za blago uporablja Ze tisocletja — Ze Stari Egip¢ani
so vanj zavijali mumije. Oblacila iz lana so primerna za vroce dni, saj je izjemno lahek material, primeren
za vroca poletja, dobro diha. Kljub temu ima lan tudi pomanjkljivost. Iziemno se mecka. Oblacila izlana
se zmeckajo prakti¢no takoj, ko jih oblecete. (Maribor24, 2018).

2.5.3 Poliester

Izumljen je bil leta 1951 in je kombinacija umetnih sestavin. Prav zaradi tega je zelo trpezen, enostaven
za vzdrZevanje in noSenje. Material je zelo vzdriZljiv in lahko bi ga nosili znova in znova, ne da bi izgubil
svojo barvo ali obliko. Kot tudi ostale sinteti¢ne tkanine, je enostaven za nego in se ne zmecka tako
hitro. Zal pa material ne diha in zato ni prav prijazen kozi. Prav tako ni razgradljiv, kar pomeni veliko
breme za okolje. (Maribor24, 2018).

2.5.4 Svila

Svila je naraven material pridobljen iz niti bube sviloprejke. Ko se gosenica zabubi, to bubo skuhajo in
razvlecCejo v svilene niti. Je izjemno lep, na otip prijeten material. Na svetlobi se lepo sveti, saj odbija
svetlobo in je prijeten na kozZi. Vendar je tkanina draga, vzdrZevanje pa je zahtevno. Poleg tega je pri
nekaterih sporen tudi postopek pridobivanja svile. (Maribor24, 2018).

2.5.5 Volna

Volna je pridobljena iz ov¢je dlake in jo poznamo Ze vec kot tiso€ let. Poleg volne iz ov¢jih dlak, poznamo
Se razli¢ico kasmir iz dlake indijske koze, moher iz severno-afriske koze in angora volno iz dlake angora
zajcev. Volna je izredno topla in mehka, tudi ko je mokra. Ce nosite volno, vas stati¢na elektrika
verjetno ne bo stresla, saj volna ne bi smela prevajati elektrike. Manj je uporabljamo predvsem ker
lahko bode naso koZo. Poleg tega previdno, pri pranju saj se volna lahko pri visokih temperaturah skrci
in izgubi obliko. (Maribor24, 2018).
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2.6 Vrednost tekstilne industrije

Tekstilna industrija je vredna kar 550 milijard evrov, do leta 2050, naj bi se, ¢e ne bo nobenih
sprememb, kar potrojila. Torej ni¢ cudnega, da je Sesti najbogatejsi zemljan Armancio Ortega, lastnik
blagovnih znamk Pull& Bear, Bershka, Zara in Stradivarius. (Inimtigo, 2011).

Slika 1: Armanio Ortega, 2010.
Rtv, 2010.

2.7 Odpadek

Oblacila lahko odlozimo na zbirna mesta. Zbirno mesto je prostor, kjer imajo gospodinjstva namescene
tipizirane zabojnike, posode ali vrecCe za zbiranje posameznih vrst odpadkov. Lahko pa jih podarimo
Rdecemu krizu, Karitasu, ali jih odloZzimo v zabojnike humane.

- Crna posoda, zabojnik ali vre¢a za zbiranje ostalih odpadkov, to pomeni mesanih komunalnih
odpadkov.

- Rjava posoda za zbiranje biolosko razgradljivih odpadkov.

- Rumena vreca za zbiranje drobne mesane odpadne embalaze.

2.7.1 Razgradnja v naravi

Razgradnja je odvisna od materiala in kemikalij ki so vgrajene v oblacilo.
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2.7.2 Center ponovne uporabe

Center ponovne uporabe je socialno podjetje, ki izvaja dejavnost preprecevanja nastajanja odpadkov
in priprave na ponovno uporabo. V Centru ponovne uporabe je mogoce oddati Se uporabne izdelke,
kot so na primer gospodinjska in pohiStvena oprema, IT oprema, knjige, oprema za dom in prosti ¢as,
kolesa, Sportna oprema, oblacila, igraCe, modni dodatki — skratka vse, kar je dobro ohranjeno,
funkcionalno in uporabno. V CPU se izdelke diagnosticira in vkljuéi v proces priprave na ponovno
uporabo. Tako postanejo izdelki na voljo kupcem, ki cenijo unikatnost, ekologijo, kreativnost in lokalno
izdelavo. lzdelki ne vsebujejo nobenih Skodljivih snovi in alergenov, kar tudi bistveno prispeva k
varovanju okolja, zmanjSevanju porabe surovin in zmanjsanju emisij CO,. Z izdelki ponovne uporabe
je mogoce prispevati k druzbi z manj odpadki in ustvarjanju zelenih delovnih mest ter aktivno
sooblikovati kroZzno gospodarstvo.

V Sloveniji imamo 7 takih centrov: V Ljubljani, Rogaski Slatini, Vojniku, OrmoZu, Ptuju, Slovenskih
Konjicah in Koceviju. (Rtv, 2018).

2.8 Manj je vec

Dr. Petra Forte svetuje, da kupite raje en kakovosten izdelek kot ve¢ nekakovostnih, Ceprav cenejsih. S
kupovanjem po nacelu “manj je ve¢” boste koristili svoji denarnici, zdravju in okolju. Za vsak izdelek se
namrec porablja material, energija, voda, kemikalije, nastajajo odpadne vode, ki jih je treba predistiti
na zalogo”, e so Se tako

III

in odpadni material, ki ga je treba predelati. Ni pametno kupovati oblaci
poceni, saj nam postanejo premajhna, spremenimo Zivljenjske navade ali enostavno ne pridejo “na
vrsto”. Raziskave so pokazale, da imajo potrosniki v razvitem svetu v omarah veliko novih oblacil, ki jih
nikoli ne oblecejo in jih po dolo¢enem casu podarijo ali celo zavrzejo. (Mesto mladih, 2017).

2.9 Obvezna oprema oblacil

Deklaracijski listek in navodila za uporabo sta najbolj poznani oznaki na kosu oblacila, vendar poznamo
tudi Eko-tex standard 100 in Evropsko marjetico, podeljujejo ju neodvisne institucije in zagotavljajo, da
v izdelkih ni nevarnih snovi. Proizvajalci jih pridobivajo zato, da bi povedali uporabniku, da je izdelek
varen za njegovo zdravje, da ne vsebuje nevarnih kemikalij in da obenem ustreza bistvenim zahtevam
glede kvalitete. Izdelek s katerokoli od teh oznak lahko oblecete brez skrbi za svoje zdravje. Dr. Petra
Forte Se dodaja, da EU marjetica sicer zagotavlja, Eko-tex standard 100 pa ne zagotavlja, da so izdelki
narejeni v skladu z naravovarstvenimi in socialnimi standardi. (Mesto mladih, 2018).

2.9.1 Deklaracijski listek

Deklaracijski listek vsebuje osnovne podatke obladila: poreklo- kje je bilo narejeno, ter sestavo izdelka.
Npr. MADE IN CHINA, ter 30% poliester, 70% bombaz.
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2.9.2 Navodila za uporabo

Navodila za uporabo so obvezna oprema vsakega kosa blaga. Najpogostejsi znaki med navodili so:

(Isbu, 2011).
‘ ' Rocno pranje in pranje v pralnem stroju.

Rocno pranje in obi¢ajno izpiranje.

Pranje v pralnem stroju, Stevilka nadzira

t” najvisjo dovoljeno temperaturo.
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3 RAZISKOVALNI DEL

3.1 Raziskovalne metode

3.1.1 Anketa

Na podlagi ankete sem Zelela raziskati navade o nakupovanju oblacil, kako pogosto se porabniki
odpravijo v nakupovalne centre in njihove kriterije za nakup. Iz ankete sem Zelela izvedeti tudi, kam
odlozijo obladila po uporabi in njihov pogled na tekstilno industrijo.

Potek ankete:

» Datum izvedbe: 1.2.2020-5.2.2020
> Anketiranci: Zunanje osebe
> Stevilo anketirancev: 992

Anketa je bila anonimna, javno pa je bila objavljena na spletni strani 1ka.si.
Pred izvedbo ankete sem pri¢akovala naslednje rezultate ankete:

> Ljudje se ne zavedajo posledic moderne industrije.
» Nakupujejo brez razloga ko jim je nekaj vsec.
» Podlezejo marketinskim ponudbam.

3.1.2 Poskus z oddajanjem barve oblacil v vodi in pH- jem oprane vode

Datum izvedbe: 25. 1. 2020

Potreben material: 6 kosov oblacil, (ki sem jih razporedila v nizko cenovna in visje cenovna), glede na
kriterij (Priloga), grelnik, merilec temperature vode, listke za vpijanje barve, lakmusovi listki, elektricni
merilec pH-ja.

Nizka cena Cena: Visja cena Cena:
1A 5.99 eur 2A 15.99 eur
1B 5.99eur 2B 19.99 eur
1C 9.99 eur 2C 22.99eur
Opomba: Proizvajalci so navedeni v legendi, ki se nahaja med prilogami.
Potek dela:
» V dve vedri sem nalila liter vode, katere temperatura je bila 87°C.
» Vodo sem segrela z elektricnim grelnikom in temperaturo izmerila z vodnim termometrom.
> 6 oblacil, katerim je bila parna konstanta barve sem namodila za 60 minut v vedri.
>V poskusu mi je edino spremenljivko predstavljal izvor oblacila.
» V obe vedri sem dodala listek namenjen vpijanju barve.
» Po koncanem poskusu sem izmerila tudi pH vode z elektri¢nim merilnikom, in preverila z

lakmusovimi listki.
Poskus sem izvedla dva krat, da sem rezultat lahko potrdila.

A\
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Slika 2: Lovilec barv.

Eva Kozoderc, 2020.

T
»

4

Slika 3: Baterijski termometer.

Eva Kozoderc, 2020.

Slika 4: Elektricni merilec pH.

Eva Kozoderc, 2020.
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Slika 5: Lakmusovi listki za merjenje pH.

Eva Kozoderc, 2020.

Slika 6: Oblacila pred izvedbo poskusa.

Eva Kozoderc, 2020.

Slika 7: Oblacila med izvedbo poskusa.

Eva Kozoderc, 2020.
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3.1.3 Poskus vpliva oblacil na piscancje organe

Datum izvedbe: 27. 1. 2020

Potreben material: Laboratorijski pribor: pinceta, kapalka, urna stekla, mineralna voda, pis¢ancja jetra
in srce, 4 razlicna oblacila enake barve vendar z razlicnimi lastnostmi. ( Nizko cenovno oprano,
neoprano ter visje cenovno oprano ter neoprano).

Potek dela:

>

Y V VY

Najprej sem se posvetovala z dr.vet.med, Ano Brenci¢, kakSni organi so primerni za izvedbo
poskusa, in izvedela da morajo biti stari vsaj 3 mesece, da so dovolj zreli.

Izbrala sem 4 razli¢ne kose oblacil: niZzje cenovno oprano in neoprano, ter obladili z visjo ceno-
oprano in ne oprano.

Povrsino obladila 1 cm? sem ohranila kot konstanto.

Na preparat ( oblacilo in del organa) sem kapnila 5ml mineralne vode, ki je pospesila reakcijo.
Pred izvedbo poskusa sem za strokovno mnenje prosila vodjo naravoslovnih poskusov na
London Southbank universty, dr. science Jackie Grossberg, saj sem si lani na njihovi univerzi
ogledala kar nekaj laboratorijskih poskusov, in tako dobila tudi njegov kontakt. Od
kontaktirane osebe sem dobila podatek, da za realizacijo poskusa moram preparate za 72
minut postavit v hladilnik in nato bom lahko opazila dogajanje.

Poskus sem izvedla dva krat, da sem ga lahko potrdila.

1

|

Slika 8: Srce pred poskusom.

Eva Kozoderc, 2020.
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Slika 9: Jetra pred poskusom.
Eva Kozoderc, 2020.

Opomba: ¢rne robove je ob sliki pustil telefon.

Slika 10: Preparati pripravljeni za poskus.

Eva Kozoderc, 2020.

Slika 11: Preparati med poskusom.

Eva Kozoderc, 2020.
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3.1.4 Poskus o prepustnosti znoja oz. vode

Datum izvedbe: 14. 1. 2020

Potreben material: 4 Sportne majice proti potenju (2 nizkocenovni, 2 visje cenovni) z enako sestavo-
95% poliester, 5% bombaZz, voda temperature 45°C, merilni valj.

NIZJE CENOVNA Cena: VISJE CENOVNA Cena:
1A 12.99 eur 2A 25.95 eur
1B 13.95 eur 2B 28.99 eur

Opomba: Proizvajalci so navedeni v legendi med prilogami
Potek dela:

> Pripravila sem ves potreben material, da sem poskus lahko izvedla.
> Cez vsako majico sem zlila 100ml oz. 1dcl vode.

» Z merilnim valjem sem izmerila koli¢ino pretecene vode.

» Poskus sem izvedla dvakrat, da sem rezultat lahko potrdila.

Slika 12: 2 kosa oblacil pred poskusom.

Kozoderc, 2020.

Slika 13: Majica med poskusom.

Kozoderc, 2020.
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3.1.5 Intervju z Emily Macintosh

Slika 14: Emily Macintosh.

Eebu, 2019.

Potek intervjuja:

» Med izobraZzevanjem na London Southbank universty, med 26. 6. 2019 in 15. 7. 2019, smo v
organizaciji Evropskega urada za tekstilno industrijo imeli delavnico ponovne uporabe
oblacil, da bi mladim starim med 14 in 18 let prikazali, da lahko oblacila uporabimo veckrat
in jih tudi sami preoblikujemo.

» Na delavnici, ki je bila izvedena preko njihovega urada, sem tako v Londonu prisla do njenega
kontakta.

» Emily Macintosh sem preko elektronske poste tako kontaktirala 3. 1. 2020 in dobila njen
odgovor 17. 1. 2020.

> Ker je pogovor potekal v angleséini, sem za pomo¢ prosila prof. ang. Marino Mlinari¢, ki je
natancéno prevedla poslan intervju.
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3.2 Rezultati

3.2.1 Anketa

1. Spolin starost anketirancev

Tabela 4: Spol anketirancev

St. odgovorov (%)
Moski 278 28
Zenske 714 78
SKUPAJ 992 100
Tabela 5: Starost anketirancev
St. odgovorov (%)
Osnovnosolec 226 23
SrednjeSolec 340 33
Student 188 20
25-40 let 156 16
40+ let 82 8
SKUPAJ 992 100

Analiza: 1z prvega ter drugega vprasSanja, sem Zelela ugotoviti splosne podatke o anketirancih.
Ugotovila sem, da je kar 78% anketirancev bilo Zenskega spola, kar predstavlja manjsi odstotek
moskega deleZa anketirancev. Najvecjo starostno skupino so predstavljali srednjesolci, kar 33% vseh
anketirancev. V anketi je sodelovalo tudi 226 osnovno3olcev, hkrati pa je izpolnilo anketo tudi 8% ljudi,
starejSih od 40 let. Vzorec se mi zdi dober za nadaljnjo analizo, saj je velik in vsebuje zelo raznoliko

starostno skupino.
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2. Vam je moda pomembna?

Tabela 6: Vam je moda pomembna?

St. odgovorov (%)
Da, seveda. 492 51
Odvisno za kaksen dogodek 343 35
gre.
Nikakor, z tem se ne 167 14
obremenjujem.
SKUPAJ 992 100

Analiza: V prvem anketnem vprasanju sem Zelela izvedeti predvsem, ali je moda pomembna
anketirancem, iz le tega sem izvedela, da je moda pomembna vec kot polovici anketirancev, kar 51%.
Z modo se ne obremenjuje le 14% anketirancev, kar je malo proti, odgovoru da, seveda, katerega je
izbralo 492 anketirancev. 343 anketirancem je moda odvisna od dogodka.

3. Kaj Vam pomeni moda?

Tabela 7: Kaj vam pomeni moda?

St. odgovorov (%)
Predstavlja mi trend, kar je 298 30
trenutno moderno.
Maoj stil- kar mi je vsec. 621 63
Se ne obremenjujem z modo. 73 7
SKUPAJ 992 100

Analiza: Modo si lahko vsak razlaga po svoje, saj je Sirok pojem. Samo 7% anketirancev se z modo ne
obremenjuje in se ne zanimajo zanjo. 30% anketirancev je odgovorilo z odgovorom, da jim moda

predstavlja trend, kar je moderno. 621 odgovorov pa je bilo naklonjenih temu, da je moda stil, ki jim j
viec.
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4. Na podlagi cesa se odlocite za nakup nekega oblacila?

Tabela 8: Na podlagi cesa se odlocite za nakup nekega oblacila?

St. odgovorov (%)
Ugodne cene. 179 18
Kupim samo ko nekaj nujno 173 17
potrebujem.
Mode. 31 5
Priporocilo znanih Slovencev. 34 3
Ker mi je nekaj vsec. 575 60
SKUPAJ 992 100

Analiza: Zelo pomembno se mi je zdelo ugotoviti tudi, zakaj se kupci odlocijo za nakup nekega oblacila.
Vecina anketirancev oz. kar 60%, kupi oblacilo ker jim je nekaj vie¢, medtem ko le 17% anketirancev
oblacilo kupi, ko ga potrebuje. Zaradi ugodne cene se za nakup odloci 18% anketirancev, le 5% pa
zaradi mode. Manjsi odstotek predstavlja tudi odgovor z priporocilom znanih Slovencev.

5. Ali pred nakupom preverite deklaracijski listek na oblacilu?

Tabela 9: Ali pred nakupom kdaj preverite deklaracijski listek?

$t. odgovorov (%)
Da, vedno- obcasno. 286 29
Redko- skoraj nikoli. 335 34
Nikoli. 371 37
SKUPA)J 992 100

Analiza: V petem vprasanju sem Zelela izvedeti navade o branju deklaracijskega listka na oblacilu. Kar
37% anketirancev nikoli ne preveri deklaracije pred nakupom. 286 odgovorov je bilo, da ga preverijo
vsaj obcasno. Redko oz. skoraj nikoli pa deklaracijska listka ne pogleda 34%.
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6. Ali pred nakupom kdaj preverite navodila za uporabo?

Tabela 10: Ali pred nakupom kdaj preverite navodila za uporabo?

St. odgovorov (%)
Da, vedno- obcasno. 296 31
Redko- skoraj nikoli. 330 33
Nikoli. 376 36
SKUPAJ 992 100

Analiza: V naslednjem vprasanju sem Zelela izvedeti, ali uporabniki preberejo navodila za uporabo Ze
pred nakupom. Kar 36% anketirancev navodil ne prebere, 33% jih prebere redko, ali skoraj nikoli, med
tem ko navodila pred nakupom prebere 296 anketirancev (31%).

7.1 Ce ste odgovorili z odgovorom DA, VEDNO- OBCASNO, napisite zakaj.

St. odgovorov 85

- Zaradi pranja.

- Ceje oblatilo iz naravnih materialov, da preverim kako se vzdrzuje.
- Samo iz radovednosti.

- Ker me zanima iz Cesa je izdelek.

- Davem kako ravnati z oblacilom.

- Davidim, e se lahko susi v suSilnem stroju.

- Da ob pravilni uporabi podaljSsam Zivljenjsko dobo oblacilu.

- Preverim, ali se lahko skrci ob ne pravilni uporabi.

- Zaradi vrste blaga.

7.2 Ce ste odgovorili z odgovorom NE, NIKOLI, napisite zakaj.

St. odgovorov 206

- Ker me ne zanima.

- Pozabim.

- Nimam casa zato.

- Me prevzame oblacilo, na listek pa pozabim.
- Zato skrbijo moji starsi.

- Nimam te navade.

- Vseeno mije.

- Ne zdi se mi pomembno.
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8. Iz kakSnega materiala najraje nosite oblacila?

Tabela 11: Iz kakSnega materiala najraje nosite oblacila?

$t. odgovorov (%)
Bombasi. 585 58
Usnje. 15 2
Poliester. 22 2
Vseeno mi je, samo da dobro 355 36
izgleda.
Drugo: 15 2
SKUPAJ 992 100

8.1 Ce ste odgovorili z odgovorom DRUGO, prosim napisite kaj.

$t. odgovorov 15

- Daje udobno.
- Poceniizdelki.
- Kar mi pase.

Analiza: Najvec anketiranih, kar 58%, najraje nosi oblacila izbombaZa. Po 2% so dobili odgovori usnje,
poliester in odgovor drugo. Pod drugo so se ponavljale 3- je klju¢ni primeri- da je udobno, da je izdelek
poceni in da kupcu (pase), pristaja. Kar 355 anketirancev, oz. 36% je odgovorilo, da jim ni mar za
material vendar je pomemben samo izgled oblacila.
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9. Koliko kosov oblacil obicajno kupite? (oznacite z X na ustreznem mestu.)

Tabela 12: Koliko kosov oblacil obicajno kupite?

Ponavadi
Neomejeno- samo
do 3 kose. do5kosov. med5in10. vsekarmije pogledam
vsec. novo
kolekcijo.
Ko se odpravite v trgovino, brez 539% 19% 7% 11% 10%
popustov.
Redni popusti ( do 30%) 43% 30% 10% 13% 1%
R:‘;\zprodaje-_ Black friday, Late 249% 279% 20% 26% 39%
night shopping...

Opomba: vsa analiza tega vprasanja, je zaradi preglednosti zapisana samo v odstotkih.

Analiza: Kot je bilo pricakovati, si najve¢ nakupov anketiranci privoscijo prav med razprodajami, saj so
takrat cene obcutno niZje. Ko v trgovini ni zniZzanja, najvec anketirancev kupi do 3 kose oblacil, medtem
ko neomejeno 11%. V rednih popustih, ki segajo do 30%, med 5 in 10 kosov oblacil izbere 10%, kar je
3% vec kot v kategoriji brez popustov. Na razprodajah neomejeno kupuje kar 26% vprasanih, medtem
ko 3% anketirancev le pogleda novo kolekcijo.

10. Ali po nakupu oblacilo operete?

Tabela 13: Ali pred nakupom oblacilo operete?

St. odgovorov (%)
Vedno operem. 574 68
Obcasno operem. 274 25
Nikoli ne operem. 144 7
SKUPAJ 992 100

Analiza: Oblacdilo pred uporabo vedno opere 68% vprasanih, med tem ko oblacila nikoli ne opere 7%
anketirancev. Za obcasno pranje pred uporabo se odloci 25% oz. 274 ljudi, od 992 anketirancev.
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11. Kje najpogosteje nakupujete oblacila?

Tabela 14: Kje najpogosteje kupujete oblacila?

$t. odgovorov (%)
New yorker. 201 20
Zara, Bershka, Stradivarius. 334 39
H&M. 201 20
S.oliver. 74 2
Adidas, Nike, Ck, Guess. 183 18
SKUPAJ 992 100

Analiza: Skoraj 40% vprasanih, najpogosteje nakupuje v Zari, Bershki ali Stradivariusu. Z 20% sledita
New Yorker in H&M z popolnoma enakim Stevilom odgovorov. 18% anketirancev najpogosteje kupuje
svetovno znane znamke kot so Adidas, Nike, Guess ali Calvin Klein. Najmanjsi procent pa priprada
S.oliveru, ki je bil izbran samo 74- krat. Le 20% se je tako odlocilo za razred visje cenovnih oblacil.

12. Kaksna se vam zdi primerna cena za majico v nizko cenovni trgovini?

Tabela 15: KakSna se Vam zdi primerna cena za majico v nizkocenovni trgovini?

$t. odgovorov (%)
Do 5 eur. 328 33
Med 5 in 10 eur. 535 62
Nad 10 eur. 129 5
SKUPAJ 992 100

Analiza: Za majico v nizko cenovni trgovini se cena med 5 in 10 eur zdi primerna kar 62% anketirancem,
nad 10 eur bi bilo pripravljenih plac¢ati samo 5% vprasanih. Ceno nizjo od 5 eur pa je izbralo 33%.
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13. Kam odlozite oblacila ko jih ne potrebujete vec?

Tabela 16: Kam odlozite oblacila ko jih ne potrebujete vec?

$t. odgovorov (%)
V odpadke ali na smetisce. 139 6
Dobrodelni nameni, jih 622 75
podarim.
Zabojniki Humane. 231 19
SKUPAJ 992 100

Analiza: Oblacila odlagamo na razlicne prostore temu namenjene. Vecina anketirancev oblacila podari
oz. nekaj v dobrodelni noti. 19% anketiranih jih odvrZe v zabojnike Humane, med tem ko 6% vseh
anketirancev odvrze oblacila med odpadke ali na smetisce.

14. Se zavedate posledic tekstilne industrije na okolje?

Tabela 17: Se zavedate posledic tekstilne industrije?

$t. odgovorov (%)
Da. 557 66
Me ne zanima. 142 6
Ne. 293 28
SKUPAJ 992 100

Analiza: Tekstilna industrija pusti na okolje velike posledice, tega se zaveda tudi 66% anketirancev. 28%
anketirancev se posledic ne zaveda, Se huje 6% anketirancev jih posledice niti ne zanimajo.

15. Kako pogosto kupujete oblacila?

Tabela 18: Kako pogosto kupujete oblacila?

St. odgovorov (%)
1- Krat tedensko. 138 6
1- Krat mesecno. 397 43
Ob menjavi letnih ¢asov. 457 51
SKUPAJ 992 100

Analiza: Priblizno polovica vseh anketiranih se za nakup novih obladil odlo¢i ob menjavi letnih casov.
Velik delez jih nakupuje tudi enkrat mesecno, za tedenske nakupe pa se je odlocilo 138 anketiranih oz.
6%.
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16. Ali vpliva nacin oblacenja na priljubljenost v vasi druzbi?

Tabela 19: Ali vpliva nacin oblacenja na priljubljenost v vasi druzbi?

St. odgovorov (%)
Da. 307 30
Ne. 349 36
Ne vem. 336 34
SKUPA) 992 100

Analiza: Vpliv oblacil v danasnji druzbi sem dokazala Ze z prejsnjimi vprasanji, v zadnjem vprasanju pa
sem Zelela izvedeti predvsem kaj menijo anketiranci o priljubljenosti v druzbi. 36% je mnenja da ne
vpliva, med tem ko jih 30% meni, da vpliva. Kar 34% pa je bilo odgovorov ne vem. Zato ugotovitve ne
morem podati, ker je zelo izenaceno.
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3.2.2 Rezultat poskusa z oddajanjem barve oblacil in pH- jem oprane vode
Tabela 20: Rezultat poskusa z oddajanjem barve oblacil in pH-jem oprane vode

Po pranju obeh skupin oblacil so bile ugotovitve sledece:

Skupina oblacil

Obarvanost vode

pH (voda+ kemikalije, ki so jih oddala

oblacila)
Nizka cena mocna 9
Visoka cena rahla 7

Ugotavljam, da so obladila niZje cenovne skupine oddala bistveno vec barvila ali pa je barvilo bolj
mocno kot pri draZjih oblacilih. Presenetila me je tudi sprememba pH raztopine v prvem primeru, ki je

postala rahlo bazi¢na, medtem, ko je v drugem primeru ostala nevtralna.

o,

Slika 15: Rezultat poskusa z oddajanjem barve oblacil.

Eva Kozoderc, 2020.
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3.2.3 Rezultat poskusa z pis¢ancjimi organi

Potem, ko so bili preparati 72 minut v hladilniku, sem opazila veliko razliko v stanju preparatov.
Preparati so sicer imeli neprijeten vonj, kar je zraven propada organskih snovi tudi posledica kemikalij
oblacil, ki so se spustile v preparate.

Na negativen ucinek kemikalij iz oblacil sem sklepala na podlagi intenzivnosti propadanja tkiva, saj so
bile razli¢éne tkanine edina spremenljivka pri poskusu.

Slika 16: Rezultat poskusa z pis¢ancjimi organi.

Eva Kozoderc, 2020.

.' : ‘ﬂ:;m(: = {:,-‘_(‘-ﬂ
s e
Slika 17: Jetra po poskusu.

Eva Kozoderc, 2020.
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Rezultate sem zbrala v preglednici, tako da sem tkanine razvrstila glede na njihov vpliv na tkiva:

Tabela 21: Rezultati opaZanj po poskusu z piscancjimi organi

Tkanina OpaZanja
Nizka cena - neoprana Zelo intenzivno propadanje tkiva, neprijeten vonj
Nizka cena - oprana Intenzivno propadanje tkiva, neprijeten vonj
Visoka cena - neoprana Opazi se zacetek propadanja tkiva
Visoka cena - oprana Komaj opazen zacetek propadanja tkiva, skoraj ni¢

Najvecja razlika je nastala na tkivu jeter, katerim je bil dodan koScek neopranega nizkocenovnega
blaga. Res je, da so vsi preparati zaceli rahlo propadati, vendar je v vseh primerih najslabse posledice
pustil prav koS¢ek neopranega nizkocenovnega oblacila.

3.2.4 Rezultati poskusa s prepuscanjem vode oziroma znoja
Tabela 22: Rezultati poskusa s prepuscanjem vode oziroma znoja

Oblacilo Prostornina prepuscene vode % prepuscene vode
Nizka cena 0,2 dcl 20
Visoka cena 0,8 dcl 80

Po izvedbi poskusa in preliti vodi sem ugotovila, da so oblacila 1- niZje cenovna prepustila manj vode,
s tem pa je moZnost zadrZevanja znoja na telesu, pri uporabniku, veé&ja. Cez majico je uspelo preliti
samo 0,2 dcl vode. Cez majice visje cenovnega ranga sem v povpredju prelila kar 0,8 dcl vode. 1z tega
sklepam, da tudi znoj, takSne majice, prepuscajo boljse. Pravimo, da taksno oblacilo »boljse diha« in je
zato bolj priporocljivo za uporabi pri telesnih aktivnostih.

Slika 18: Majica po poskusu.

Kozoderc, 2020.
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Slika 19: Odmerjena voda po poskusu 1.

Kozoderc, 2020.

Slika 20: Odmerjena voda po poskusu 2.

Kozoderc, 2020.
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3.2.5 Rezultati intervjuja

Kaksno je vase mnenje o modni industriji?

Za modno industrijo sta znacilni ¢ezmerna proizvodnja in poraba, nazadnje pa tudi ogromno zavrzemo.
Clovestvo $e nikoli ni izdelovalo, kupovalo in metalo stran toliko stvari. Vsako leto nastane okoli 150
milijard kosov oblacil, 73% teh pa zavrZzemo. Bistvo sodobne industrije je preobilje. Tezava pa je, da
izdelamo toliko oblacil, kar zahteva ogromno surovin, onesnazuje zrak in povzroca odpadke, obenem
pa obremenijuje delavce, ki jih izdelujejo. Prav ti delavci so med naj revnejSimi na svetu ter so slabo
zastopani, trpijo zaradi kraje ¢loveskih pravic in slabih delovnih razmer. To se je nazadnje pokazalo, pri
poruseni tovarni Rama Plaza v Bangladesu 2013, ko je umrlo 1134 ljudi.

O odpadnem tekstilu govorimo precej manj kot o plasticnih odpadkih, ¢eprav bi lahko tudi o tem
veliko rekli, kaj vi menite o tem?

Zanimivo, da ste omenili plastiko. Mislim, da nova obladila postajajo nova plastika. Evropska komisija
za tekstil je razglasila za naslednjo nujno spremembo, takoj za plastiko. Plastika in tekstil sta zelo
podobna, saj je 63% oblacil iz sinteti¢nih vlaken iz nafte kot sta poliester in najlon. Te tkanine pri pranju
izpus€ajo milijon delcev mikro plastike, ki preko Ccistilnih naprav pridejo v povrsinske vode, reke in
morja. Morda se tega ne zavedamo toda nasa oblacila poglabljajo krizo plastike.

Lahko recikliranje in ponovna uporaba resita te tezave?

Recikliranje v tekstilni industriji pomeni, da iz starih oblacil izdelamo nova. Trenutno le 1% vseh oblacil
predelamo v nova, saj Se nimamo prave tehnologije. Mnogi stara oblacila podarijo v dobrodelne
namene, saj menijo da bodo komu prisla prav, v resnici pa te organizacije dobijo toliko oblacil, da jih
preprosto ne morejo razdeliti. Ogromno odpadnega tekstila izvozijo v druge drzave, ker v Afriskih
drzavah povzrodi toliko preglavic, da so uvaZzanje prepovedali. To razkriva kaksen vpliv ima odpadni
tekstil na gospodarstvo teh drzav. Pomembno je omeniti, da bodo ¢lanice EU po letu 2025 morale
tekstilne odpadke zbirati lo€eno. Tako pise v novi evropski zakonodaji o odpadkih. Se vedno pa ne
vemo kam z tolikimi odpadnimi oblacili. Lo¢eno zbiranje ni dovoljenje, da Se naprej neomejeno
kupujemo, saj gre v skrajnost. Morali se bomo dobro pripraviti na to spremembo in ugotoviti, kaj
poceti z oblacili in zmanjsati kolicino.
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4 RAZPRAVA

4.1 Ugotovitve po anketi

Po analizi ankete sem ugotovila, da:
» Je moda pomembna vec kot polovici anketirancev.
» Se najvec ljudi odlo¢i za nakup nekega oblacila, ker jim je vsec.
» Vecina anketirancev deklaracijskega listka in navodil za uporabo pred nakupom ne
pregleda.
Najvec anketirancev najraje nosi oblacila iz bombaza.
Skoraj vsi oblacilo po nakupu takoj operejo.
Najve¢ anketirancev nakupuje v Zari, Bershki in Stradivariusu.
Vecina anketirancev oblacila, ko jih ne potrebujejo vec, podarijo v dobrodelne namene.

YV VYV V V

Cena je pomemben dejavnik pri nakupu oblacila.

4.2 Ugotovitve po poskusu z izpus¢anjem barv in pH

Po opravljenem poskusu sem ugotovila, da:

» Nizko cenovna oblacila hitro spustijo barvo, pH vode, v kateri so oblacila bila oprana,
jeiz 7 naraslana9.

» Vzorec 2 (viSje cenovna oblacila) so ohranila pretezno ne obarvano vodo, pH pa se
bistveno ni spremenil, ostal je 7.

4.3 Ugotovitve po poskusu z pis¢ancjimi organi
Po izvedbi poskusa sem ugotovila, da:
» Imajo razlicne tkanine imajo razlicen vpliv na razpad tkiv kot so jetra in srce v poskusu.
Oblacila, ki so bolj poceni, povzrodijo hitrejSe oziroma intenzivnejSe propadanje tkiva.

» Je razlika v vplivu med opranimi in neopranimi enakimi oblacili.
Neoprane tkanine intenzivneje vplivajo na propadanje tkiva kot oprane tkanine.
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4.4 Ugotovitve po poskusu prepuscanja znoja oz. vode

Po izvedbi poskusa sem ugotovila, da:

» Oblacila, ki so cenovno bolj dostopna prepuséajo manj vode. Iz tega sklepam, da tudi
slabse prepuscajo znoj. Zato je pri Sportnih aktivnostih potrebno izbrati taksno oblacilo,
ki bolje prepusca znoj oz. vodo. Prav gotovo je bolj smiselno za oblacilo odsteti vec
denarja in ga dlje casa uporabljati (veckrat oprati). Odsvetovala bi nakup dobro
oglasevanih in poceni majic za Sportne aktivnosti; pa ¢eprav bi si lahko za enak denar
privoscili ve€ kosov kot v prvem primeru.

4.5 Ugotovitve po intervju

Emily Macintosh je povedala kar nekaj zanimivih dejstev, med njimi tudi, da nastane letno 150 milijard
kosov oblacil, kar 73% teh pa zavrzemo. V ponovno uporabo pa se vrne le okoli 1% odpadnih oblacil.

4.6 Kljucne ugotovitve

Po koncani analizi in pregledu rezultatov sem povzela nekaj klju¢nih ugotovitev:

» Kupce pogosto za nakup oblacila prepric¢a dobro oglasevanje, dober izgled in nizka cena,
medtem ko pozabljajo na kvaliteto oblacil.

» Tekstilna industrija je druga najvecja onesnaZevalka okolja, takoj za naftno industrijo.
Sklepam, da moramo v prihodnjih letih nujno poiskati reSitev, za zmanjsanje
proizvodnje.

» Oblacila se tako kot po ceni zelo razlikujejo tudi po kvaliteti. Po mojih ugotovitvah, so
draZja oblacila tudi kvalitetnejSa in imajo manjsi negativni vpliv na nase zdravje.

» Ljudje se premalo zavedamo vpliva oblacil na nase zdravje in okolje.
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4.7 Hipoteze

Pred raziskovalnim delom moje naloge sem si podala 4 klju¢ne hipoteze:

» Ljudje skoraj nikoli ne pomislimo, kaj oble¢emo, ne preberemo deklaracije na oblacilu,
pomembna nam je moda ali cena.
Hipotezo sem potrdila, saj sem iz ankete izvedela, da se ljudje ne zavedajo
pomembnosti deklaracije in jim je pomembna le cena in moda.

» Nasa oblacila ne pustijo posledic na nasem zdravju.
Hipotezo sem delno potrdila in delno ovrgla, saj ne morem potrditi, da oblacila pustijo
posledice na nasem zdravju, lahko pa potrdim, da neprimerna oblacila draZijo koZo in
povzrocijo bolezni.

» Tekstilna industrija vpliva na okolje in ga onesnaZuje.
Hipotezo sem potrdila, saj tekstilna industrija pusca velike posledice na naSem okolju in
ga onesnazuje.

» Bistvene razlike v kvaliteti med obladili ni, ceno pri nekaterih oblacilih visajo »znamke«
oziroma dobro oglasevanje.
Hipotezo sem ovrgla, saj sem pri poskusih neglede na znamko oblacil, le cenovno
gledano opazila velike razlike pri dolocenih lastnostih.

Prvo hipotezo sem potrdila, saj ljudje res skoraj nikoli ne pomislimo, kaj oble€emo in ne preberemo
deklaracije oblacila. Prav tako sem potrdila tretjo hipotezo, da tekstilna industrija vpliva na okolje in ga
onesnazuje. Zavrgla sem drugo ter zadnjo, Cetrto hipotezo z argumenti.

4.8 Predlagane resitve in nadaljnje usmeritve

Na podlagi rezultatov, dobljenih v moji raziskovalni nalogi, predlagam:

» Vecjo ozavescenost ljudi o kvaliteti oblacil pri nakupovanju oblacil.

» Predstaviti bi bilo potrebno koliko oblacil se zavrze letno, in kako onesnazujemo okolje
z pretiranim nakupovanjem oblacil.

» Hkrati bi bilo potrebno predstaviti razlike med opranimi in neopranimi obladili ter
cenovne razlike in zakaj nastanejo, da so oblacila res kvalitetnejsa.

Ob zakljucku raziskovalne naloge se mi je pojavilo Se kar nekaj vprasan;j:

» Katere kemikalije povzrocijo razlike med oblacili?

» Kam odtede voda po pranju obladil v pralnem stroju in kje voda pristane?

» Ali bi z ve¢jo ozaveséenostjo ljudi o tekstilni industriji lahko zmanjsali nakupe ali bi
omejili Stevilo oblacil ob enem nakupu?

Odgovore nanje bi lahko poiskala v naslednji raziskovalni nalogi.
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5 ZAKUUCEK

V casu potrosniske druzbe je postalo nakupovanje ne le nuja ampak tudi hobi, zabava oziroma
vsakodnevna navada. Velikokrat kupimo nekaj, ¢esar sploh ne potrebujemo. Vzrok za to je v glavnem
odli¢no oglasevanje, v veliki meri pa tudi Ze skoraj absurdno nizke cene nekaterih artiklov.

Tako je tudi z nakupovanjem oblacil. Ljudje kupimo veliko kosov oblacil, ki jih sploh ne potrebujemo.
Bolj kot kvaliteta oblacil nam je pomembna cena. Ne pomislimo, da financ¢ni izdatek ne bo manjsi, ce
bomo kupili ve¢ kosov poceni oblail v primerjavi z enim drazjim.

S poskusi sem dokazala, da so nizkocenovna oblacila, ki jih anketiranci v najvecji meri kupujejo dejansko
slabse kvalitete v primerjavi z drazjimi oblacili: pri pranju oddajajo vec oziroma intenzivnejSe barve,
intenzivneje povzrocajo propadanje tkiv in slabSe prepuscajo vodo. Vse to lahko negativno vpliva na
nase zdravje.

Posledice mnoZicnega nakupovanja oblacil so tudi SirSe. Sama tekstilna industrija sodi med tiste, ki v
proizvodnem procesu najbolj izkoris¢a delovno silo, zelo pa tudi onesnazuje okolje.

K negativnemu vplivu na okolje pa prispevamo tudi mi, potrosniki. S prekomernim nakupovanjem
oblacil omogocamo tekstilni industriji njeno pocetje, hkrati pa so lahko tudi sama oblacila odpadek, ki
bremeni okolje.

Vec bi morali narediti v smeri ozavesSc¢anja potrosnikov o negativnem vplivu nekaterih tkanin na nase
zdravje, posledicah prekomernega potrosnistva in negativnih vplivih na okolje.

Razmisli bomo kaj in koliko bomo kupili in dali nase!
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7 PRILOGE

Anketa

Pozdravljen/a. Ukvarjam se z raziskovalno nalogo o proizvodnji oblacil, zato sem pripravila kratko
anketo. Anketa je anonimna, in za odgovore se Vam v vnaprej zahvaljujem.

Spol: M Z
Starost: a) osnovnosolec b) srednjesSolec c) Student ¢) 25-40 let d) 40+ let

1. Vam je moda pomembna?
A) Da, seveda.
B) Odvisno za kaksen dogodek gre.
C) Nikakor, ztem se ne obremenjujem.

2. Kaj zate pomeni moda?
A) Predstavlja mitrend, kar je trenutno moderno.
B) Moj stil- kar mi je vsec.
C) Se ne obremenjujem z modo.

3. Na podlagi ¢esa se odlocite za nakup nekega oblacdila?
A) Ugodne cene.
B) Kupim samo ko nekaj nujno potrebujem.
C) Mode.
D) Priporocilo znanih Slovencev.
E) Ker mije nekaj vsec.

4. Ali pred nakupom kdaj preverite deklaracijski listek na oblacilu?
A) Da, vedno- obcasno.
B) Redko- skoraj nikoli.
C) Nikoli.

5. Ali pred nakupom kdaj preverite navodila za uporabo?
A) Da, vedno. obc¢asno.
B) Redko- skoraj nikoli.
C) Nikoli.
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Ce ste odgovorili z odgovorom DA, VEDNO ali OBCASNO. Napisite zakaj.

Ce ste odgovorili z odgovorom NIKOLI. Napisite zakaj.

6. Iz kakSnega materiala najraje nosite oblacila?
A) Bombaz.
B) Usnje.
C) Poliester.
D) Vseeno mije, samo da dobro zgleda.
E) Drugo:

7. Koliko kosov oblacil obicajno kupite? (oznacite z X na ustreznem mestu.)

Neomejeno-
do3 kose. do5kosov. med5in10. vse kar mije
vsec.

Ko se odpravite v trgovino, brez
popustov.

Redni popusti ( do 30%)

Razprodaje- Black friday, Late
night shopping...

8. Ali po nakupu obladilo operete ali ga zaCnete nositi takoj?
A) Vedno operem.
B) Obcasno.
C) Zacnem nositi, brez pranja.

9. V kateri trgovini najraje kupite oblacila?
A) New Yorker.
B) Zara, Bershka, Stradivarius.
C) H&m.
D) S.oliver.

E) Kupujem drazja obladila. (Guess, Calvin Klein, Tommy Hilfiger, Nike, Adidas....

10. Kaksna cena se Vam zdi primerna za majico v nizko cenovni trgovini
A) Do5 eur.

B) 5-10eur.
C) Nad 10 eur.
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11.

12.

13.

Kam odlozZite obladila, ko jih ne nosite vec?
A) V odpadke ali na smetisce.

B) Dobrodelni nameni, jih podarim.

C) Zabojniki Humane.

Se zavedate posledic tekstilne industrije na okolje?
A) Da.

B) Vseeno mije, me ne zanima.

C) Ne.

Kako pogosto kupujete oblacila?
A) 1- krat tedensko.

B) 1-krat mesecno

C) Ob menjavi letnih ¢asov.

14. Ali vpliva nacin oblacenja na priljubljenost v vasi druzbi?
A) Da.
B) Ne.
C) Nevem.
pH lestvica
pH lestvica
obmogje Kislin nevtralno obmocdje baz

2 3 11 12 13 14

moche Sibke Sibke mocnhe
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Kriterij za dolo¢anje nizko oz. viSje cenovno oblacilo

Lastnost Visje cenovno NiZje cenovno
Cena Nad 15 eur. Do 15 eur.
Poreklo Evropa, Amerika. Azija.
Trgovina. Anketa. Anketa.

Vsakemu oblacilu sem dolocila 3 lastnosti in nato, po razpredelnici dolocila visje/ niZje cenovno

oblacilo.

Vprasanja v intervjuju

Kaksno je vase mnenje glede tekstilne industrije?

O odpadnem tekstilu govorimo precej manj kot o plasti¢nih odpadkih, ¢eprav bi lahko tudi o tem

veliko rekli, kaj vi menite o tem?

Lahko recikliranje in ponovna uporaba resita tezave?

Slovarcek neznanih besed

Beseda

Razlaga

Azo barvila

Azo barvila spadajo v skupino sinteti¢nih barvil z
rumenimi do rdecimi odtenki barv.

Bio akumulacije

Kopicenje onesnazeval v Zivih organizmih z
neposrednim vnosom ali preko prehranjevalne

verige.
Nonifenol Kemijska organska spojina.
Ftalati Estri ftalne kisline in so hlapne tekocine.

Legenda oblacil pri poskusu oddajanja barv oblacil v vodi

Nizka cena Cena: Visja cena Cena:

1A-New Yorker 5.99 eur 2A-Only 15.99 eur

1B-New Yorker 5.99eur 2B-epe Jeans 19.99 eur

1C-New Yorker 9.99 eur 2C-Adidas 22.99eur
Legenda oblacil pri poskusu prepuscanja vode oz. znoja

Nizka cena Cena: Visja cena Cena:

1A-H&M 12.99 eur 2A-Adidas 25.95 eur

1B-Zara sport 13.95 eur 2B-Nike 28.99 eur
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