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Povzetek

Raziskovalna naloga analizira bivanje Franza Grillparzerja v zdravilis¢u Rimske Toplice v 2. polovici 19. stoletja
skozi njegova pisma, ki ponujajo vpogled v zdraviliski vsakdan gosta. Rimske Toplice so bile pomembna
zdravili$ka destinacija, znana po termalnih vrelcih in elitnih gostih. Grillparzer, ki jih je obiskoval med letoma
1858 in 1864, je v svojih pismih pogosto izrazal nezadovoljstvo nad monotonostjo zdraviliSkega zivljenja,
nepredvidljivim vremenom, omejitvami zdravniskih terapij in pomanjkanjem intelektualne druzbe. Primerjava
njegovih zapisov z uradnimi viri razkriva razkorak med promocijsko podobo zdravilis¢a in dejanskimi izkusnjami
gostov. Njegovi kriticni zapisi osvetljujejo $irsi kulturni in druzbeni kontekst zdraviliske kulture 19. stoletja ter

potrjujejo hipotezo, da so zdravilis¢a sluzila tako zdravljenju kot druzabnemu statusu elite.

Kljuéne besede: Franz Grillparzer, zdravili§ée, Rimske Toplice, zdraviliska kultura, pisma

Abstract

This research paper examines Franz Grillparzer's stays at the Rimske Toplice spa in the 19th century through his
letters, which provide insight into the experience of spa life. Rimske Toplice was a prominent spa destination
renowned for its thermal springs and elite guests. Between 1858 and 1864, Grillparzer frequently expressed
dissatisfaction with the monotony of spa life, unpredictable weather, the limitations of medical treatments, and the
lack of intellectual company. A comparison of his writings with official sources reveals a discrepancy between the
spa's promotional image and its visitors' actual experiences. His critical observations shed light on the broader
cultural and social context of 19th-century spa culture and confirm the hypothesis that spas served as places of

medical treatment and status symbols for the elite.
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1 UVOD

V 19. stoletju so zdravili§¢a igrala pomembno vlogo ne le kot kraji zdravljenja, temvec tudi kot
sredi$¢a druzabnega in intelektualnega Zivljenja®. Pripadniki plemstva, umetniki, znanstveniki
in drugi intelektualci so jih obiskovali tako zaradi prepri¢anja o zdravilnih u¢inkih naravnih
vrelcev kot zaradi Zelje po sprostitvi v naravnem okolju in druzbenem udejstvovanju, s ¢imer

so dodatno prispevali k razcvetu zdraviliSke kulture.

v v

(Romerbad), ki so se lahko primerjale s slovitim Ischlom. Zaradi idili¢ne pokrajine in termalnih
izvirov so privabljale obiskovalce iz razli€nih evropskih drZav in celo Amerike, njithov sloves
pa so utrdili obiski visokih osebnosti. Leta 1819 naj bi jih obiskala Napoleonova sestra, princesa
Murat, leta 1849 pa cesar Ferdinand in nadvojvoda Janez (Ticar, 2000). Poseben pecat jim je
vtisnila pruska prestolonaslednica Viktorija, ki je leta 1879 celo prilagodila jedilnik zdraviliSke
restavracije, cesarica Avgusta pa je ob obisku zasadila eno od mnogih eksoti¢nih dreves v parku.
Leta 1883 jih je obiskal tudi cesar Franc Jozef (Orozen, 1959). Med uglednimi gosti najdemo
tudi srbskega jezikoslovca Vuka Karadzica ter avstrijskega dramatika in pesnika Franza

Grillparzerja, ki je zdravilisc¢e obiskoval med letoma 1858 in 1864.

Med $tevilnimi znanimi obiskovalci je prav Franz Grillparzer za seboj pustil posebej dragocene
zapise, ki ponujajo vpogled v dozivetje zdraviliS¢a skozi o¢i gosta. Raziskovalna naloga se zato
osredotoca na njegov obisk v Rimskih Toplicah ter njegov pogled na bivanje v zdravilis¢u skozi
zapise v njegovih pismih. Grillparzer, eden najpomembnejsih avstrijskih literatov 19. stoletja,
je med svojim bivanjem vodil osebne zapise in pisal pisma, v katerih je izrazal opazanja o
zdravili§¢u, tamkajSnjem druzabnem zivljenju ter naravi, ki ga je obdajala. Njegova pisma ne

odraZzajo le osebnih vtisov, temve¢ ponujajo tudi Sir$i vpogled v zdravilisko kulturo tistega Casa.

V nasprotju z uradnimi zapisi zdravnikov in upraviteljev zdravilis¢, ki so poudarjali predvsem
zdravstvene ucinke, prednosti zdravilis¢a in ponujene aktivnosti, so Grillparzerjevi zapisi
namre¢ bolj osebni in neposredni. Uradni dokumenti so pogosto sluzili predvsem kot
promocijsko gradivo, zaradi ¢esar so bile nekatere informacije olepSane oziroma predstavljene

na nacin, ki je ustrezal javni podobi zdravili§¢a. Grillparzerjeva perspektiva je zato Se posebe;j

! Priloga A.



dragocena, saj zdraviliS¢e opisuje kot neodvisen opazovalec, brez interesa po njegovi ali lastni

promociji.

Da bi natan¢no preucili njegov pogled na bivanje v Rimskih Toplicah, bo raziskava sestavljena
iz ve¢ delov. V uvodnem delu bova opredelili cilje raziskave ter oblikovali raziskovalna
vprasanja in hipoteze. Sledila bo predstavitev metodologije, ki vkljuuje analizo primarnih
virov, predvsem Grillparzerjevih pisem, ter njihovo umescanje v SirSi zgodovinski kontekst.
Teoreticni in empiri¢ni del raziskave se bosta prepletala, saj bova s histori¢no analizo in
vsebinsko interpretacijo povezali pomen Grillparzerjevega bivanja z zgodovinskim razvojem

zdravilis¢a v Rimskih Toplicah.

Konc¢na analiza bo pokazala, ali raziskovalne ugotovitve podpirajo postavljene hipoteze.
Razprava bo osvetlila Sir§i pomen Grillparzerjevih zapisov, njihov vpliv na zdravili§ko kulturo

19. stoletja ter zgodovinsko vrednost njegovih vtisov iz Rimskih Toplic.

1.2 Cilji raziskovalne naloge, raziskovalna vprasanja in hipoteze

V tej raziskovalni nalogi zeliva:
1. Opisati zdraviliS¢e Rimske Toplice, njegovo zgodovino in razvoj do Grillparzerjevega
obiska, da bi pridobili $irSi vpogled v okolis¢ine njegovega bivanja in zdravilisko kulturo
19. stoletja v Rimskih Toplicah.
2. Analizirati Grillparzerjeva pisma iz ¢asa njegovega bivanja v Rimskih Toplicah ter preuciti,
kako v njih opisuje zdravilis¢e, njegovo okolico in svojo izkusnjo bivanja.
3. Prepoznati klju¢ne teme in motive v njegovih pismih ter ugotoviti, v em se njegovi opisi
razlikujejo od uradnih virov, kot so knjige zdravnikov in upraviteljev zdravilis¢a.
4. Ovrednotiti Grillparzerjev subjektivni pogled na zdraviliS¢e in ga umestiti v SirSi

zgodovinski in kulturni kontekst zdraviliSke kulture 19. stoletja.

Glede na zastavljene cilje lahko oblikujeva naslednja raziskovalna vprasanja, ki bodo usmerjala
analizo Grillparzerjevih pisem in kontekst njegovega bivanja v Rimskih Toplicah:
1. Kako so se Rimske Toplice razvijale skozi zgodovino in kateri dejavniki so prispevali k

njihovi priljubljenosti kot zdraviliske destinacije v 19. stoletju?



2. Kako Grillparzer v svojih pismih opisuje zdravilis¢e, njegovo okolico in svojo izkusnjo
bivanja v Rimskih Toplicah?

3. Katere teme in motive lahko prepoznamo v Grillparzerjevih opisih zdravilis¢a in
zdravljenja?

4. Kako Grillparzer v svojih pismih izraza svoja Custva in obcutke do zdravilis¢a, njegove
ureditve, tretmajev ter ljudi, ki jih je tam sreceval in kako lahko le-te interpretiramo v
kontekstu njegovega osebnega zivljenja in literarnega izraza?

5. 'V ¢em Grillparzerjeva opazanja odstopajo od uradnih virov o zdravili§¢ih in kakSne so
razlike med njegovim osebnim dozivljanjem ter promocijskimi zapisi zdravnikov in
upraviteljev zdraviliS¢a?

6. Kako Grillparzerjev subjektivni pogled na zdravilis¢e odraza §ir§i zgodovinski in kulturni

kontekst zdraviliske kulture 19. stoletja v Rimskih Toplicah?

Glede na zastavljene cilje in raziskovalna vprasanja lahko oblikujeva naslednje hipoteze:

H1: Predvidevava, da Grillparzerjevi zapisi o Rimskih Toplicah odrazajo dvojni znacaj
zdravilis€a kot prostora med zasebnim umikom in druzabnim Zzivljenjem, kar potrjuje vlogo
H2: Predvidevava, da Grillparzerjeva pisma kazejo, da je zdraviliS¢e nanj vplivalo ne le kot
prostor zdravljenja, temvec tudi kot vir literarnega navdiha.

H3: Predvidevava, da Grillparzerjevi subjektivni opisi bivanja v zdraviliS¢u, ureditve in
tretmajev izrazajo tako obcudovanje kot tudi morebitno distanco do zdraviliSkega nacina
Zivljenja.

H4: Predvidevava, da je v Grillparzerjevih pismih mogoce prepoznati specifi¢ne teme in motive,
ki kazejo na razkorak med individualnim dozivljanjem in uradno predstavitvijo zdravilisca.
HS5: Predvidevava, da so uradni viri pogosto olepSevali podobo zdraviliS¢a, Grillparzerjeva
pisma pa razkrivajo tudi manj znane vidike zdraviliSkega Zivljenja, vklju¢no z morebitnimi
tezavami ali pomanjkljivostmi bivanja v Rimskih Toplicah, ki jih uradni viri ne omenjajo.

H6: Predvidevava, da Grillparzerjeva opaZanja omogocajo vpogled v dejansko vlogo zdravili§¢
v 19. stoletju — ali so bila prvenstveno namenjena medicinskemu zdravljenju ali pa so imela

predvsem druZabno in elitno funkcijo.



1.3 Metodologija

V raziskavi sva preucili bivanje Franza Grillparzerja v zdravilis¢u Rimske Toplice s pomocjo
analize pisnih virov, terenskega dela in vsebinsko analizo njegovih pisem. Pisne informacije
sva iskali na spletnih stranech COBISS.si, dLib.si, Kamra.si, Archive.edu in ANNO.at, preucili
dostopno literaturo iz 19. stoletja in ¢lanke na to temo ter analizirali diplomske in raziskovalne
naloge v knjiznicah Rimskih Toplic, Celja in na spletu. Za vpogled v vsakdan zdravilisca v
Rimskih Toplicah, urejenost zdravilis¢a ter zdravilnost vode za omenjeno obdobje, sva podatke
pridobili od avtorjev Mayhofer (1880), Bunzel (1866), Leidesdorf (1857), Puff (1847) in
Macher (1846).

Za dopolnitev pisnih virov sva izvedli terensko raziskavo. V Osrednji knjiznici Celje sva
pregledali stare razglednice in literaturo o zdraviliscu, v Knjiznici Lasko pa naju je prijazno
sprejela ga. Gabrijela PirS. V Rimskih termah sva si ogledali muzej zdraviliS¢a in Grillparzerjev
gri¢, na fasadi kompleksa pa nasli njegovo spominsko plosc¢o. Preko elektronske poSte sva

stopili v stik z Grillparzer Gesellschaft v Avstriji.

Osrednji del raziskave je zavzemala analiza Grillparzerjevih pisem, ki jih je Franz Grillparzer
pisal svoji zaroCenki Katharini v ¢asu bivanja v zdraviliS§¢u med letoma 1858 in 1864. Vsako
leto ji je napisal dve pismi — eno ob prihodu in eno ob odhodu, razen leta 1863, ko je zaradi
poskodbe v zdravili¢u napisal le eno. Vsebino pisem sva analizirali? s pomo&jo tematske
analize tako, da sva poiskali klju¢ne izraze in besedne zveze povezane z zdravjem, zdraviliskimi
storitvami, prehrano, druzabnim zivljenjem in gosti. Vsebino sva razvrstili v SirSe tematske
kategorije: prihod, vreme, prehrana, okolje, gostje, druzabno zivljenje, uCinek zdravilne vode

... In jih razvrstili med pozitivna in negativna dozivetja.

Zeleli sva preuditi, kako so se Grillparzerjeve izku$nje spreminjale skozi ¢as in ali so se pisma
ob odhodu razlikovala od tistih ob prihodu. Posebej naju je zanimalo, kako so se njegova

pri¢akovanja ujemala z dejanskimi izku$njami.

Za celovit vpogled v Grillparzerjeve opise zdraviliS¢a sva poleg tematske analize uporabili tudi

v woe
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uporabo komparativne metode sva analizirali pisma ob prihodu in odhodu ter jih umestili v
kontekst drugih pisnih virov o zdraviliS¢u iz tistega obdobja. S sintezo vseh zbranih podatkov
sva v zakljucku lahko podali odgovore na zastavljena raziskovalna vprasanja ter ovrgli oziroma
potrdili hipoteze. Deskriptivnha metoda nama je omogocila predstavitev razvoja zdravilis¢a in
Grillparzerjevega zivljenja in dela. Ker so bila njegova pisma napisana v nemski gotici, sva jih

prevedli s pomocjo spletnih prevajalnikov, za to¢nost prevoda pa je poskrbela mentorica.

2 RIMSKE TOPLICE

"Rimske Toplice predstavljajo glavno stopniS¢e veliCastnega amfiteatra, katerega pokriva
juzno, sinje modro nebo, obkroza venec zelenih gozdov, kakrSnega zasledimo kot predstrazo
velikih planin ..." je kraj sredi 19. stoletja slikovito opisal neznani pisec (Ticar, 2000). Ta opis
odraZza edinstveno naravno okolje kraja ob reki Savinji, obkroZenega z gozdnatimi pobocji

Kopitnika in Kojzice.

Kraj lezi na nadmorski viSini 213 metrov in je prometno povezan z Laskim in Celjem na severu,
Zidanim Mostom, Radecami, Sevnico in KrSkim na jugu ter Hrastnikom, Trbovljami, Litijo in
Ljubljano na zahodu (Gartner, 2004). Rimske Toplice lezijo v razsiritvi doline reke Savinje,
pod gozdnatim Kopitnikom (914 m) na jugu in Kojzico (532 m) na severu. Dolina je ponekod
tako ozka, da komaj dopusca prostor za prometne poti, drugje pa se razsiri v kotline, kot je tista,

kjer stoji zdravilis¢e (Bunzel, 1866).

Podnebje je predalpsko z zmerno celinskimi vplivi, kjer okoliski hribi pozimi §¢itijo kraj pred
hladnimi vetrovi, poleti pa ustvarjajo prijetno mikroklimo. Povpre¢na letna temperatura znasa
9,1 °C, poletna 18,4 °C, zimska 0,4 °C, letna koli¢ina padavin pa 1212 mm (Gartner, 2004).
Blaga klima in pogozdenost okoliskih pobocij ustvarjata stabilne vremenske razmere, ki so Se

posebej ugodne za okrevanje bolnikov z boleznimi dihal in Zivénega sistema (Mayhofer, 1880).

Obmocje ima bogato zgodovino, ki sega v rimsko obdobje, kar potrjujejo arheoloSke najdbe in
pisni viri. Domneva se, da so bile Toplice v ¢asu preseljevanja narodov uni¢ene, dodatno pa naj

bi jih prizadel mocan potres leta 1201. Kljub pomanjkanju pisnih virov so izkopanine potrdile,



da so ze stari Rimljani na tem obmocju postavili kopalisce in zdravilis¢e, kar dokazuje dolgo

tradicijo uporabe termalnih vrelcev (Macher, 1846; Leidesdorf, 1857; Mayhofer, 1880).

Prva znana omemba kraja sega v obdobje 1265-1267, ko se v Otokarjevem urbarju pojavi zapis
in Toplitz, ki oznacuje kmecko naselje v blizini izvira Ogece (Orozen, 1959). V Oglejski listini
leta 1486 se kraj omenja kot Balneum naturale in Toplica, kar pric¢a o zgodnji povezavi obmocja
s termalnimi vrelci. V 19. stoletju se zacne ime postopoma spreminjati — Schallgruber leta 1816
omenja toplice v Laskem, Macher pa leta 1826 prvi€ zapiSe Romerbad ndichst Tiiffer (Rimske

toplice pri Laskem), kar pomeni zadetek danasnje poimenovalne tradicije® (Orozen, 1959).

2.1 Razvoj zdravilis¢a do leta 1840

Termalni vrelci so privabljali obiskovalce Ze v rimskem obdobju. O tem pri¢ajo arheoloske
najdbe, odkrite ob prenovah zdraviliskih stavb, vkljuéno z mozaiki, novci, posodo in
vsakdanjimi predmeti (Ticar, 2000). Posebej dragoceni so Stirje kamniti napisi v zahvalo za
povrnjeno zdravje ter marmornati zrtveniki, posveceni nimfam in boginji zdravja Valetudi
(Ticar, 2000). V zunanjo steno velikega bazena so vzidani rimski spomeniki, kar dodatno
potrjuje dolgo tradicijo zdravilisca (Leidesdorf, 1857; Orozen, 1959). Kamniti napisi omenjajo
posameznike, kot so Eructus, Matius Finitus ter Gaius Veponius s svojim suznjem Felixom, ki

so posvetili spomenike svetim izvirom (Puft, 1847; Orozen, 2000).

Po propadu Zahodnega rimskega cesarstva zdraviliS¢e vecC stoletij ni bilo dokumentirano. Prvi
pisni vir o kraju izvira iz Otokarjevega urbarja (1265-1267), kjer se omenja naselbina »in
Toplitz« ob izviru Ogece (Orozen, 1959). Leta 1328 so vrelci presli v last kartuzijanskega
samostana Jurkloster, ki jih je oddal v zakup Kunzu Piinderju pod pogojem, da bo skrbel za red
in osebje (Puff, 1847; Hammer Luza, 2012). Da so bili vrelci v stalni uporabi, potrjuje Oglejska
listina iz leta 1486, kjer so omenjeni kot Balneum naturale in Toplica, obenem pa prica o
elitnem znacaju zdravili$ca, saj je oglejski generalni vikar Butius de Palmelis dovolil branje

mase le za plemice in bolnike (OroZen, 1959).

% Kljub temu ljudje v vsakdanji rabi $e dolgo razlikujejo Rimske Toplice kot zdravilis¢e in Toplico kot naselje.
Naducitelj Jozef Kokalj v 70. in 80. letih 19. stoletja zavestno uporablja loCena izraza, kar potrjujejo tudi zapisi v
maticnih knjigah in uradnih dokumentih do 20. stoletja (Orozen, 1959).



V 15. stoletju so toplice presle v last Habsburzanov, ki so jih oddajali v zakup. Leta 1460 jih je
prevzel Friderik Zwern, a so bile leta 1529 med turskim vpadom izropane in pozgane (Orozen,
1959). Leta 1606 jih je nadvojvoda Ferdinand podelil v fevd komorniku Goldschmitschu, pred
tem pa so bile v lasti Jurija Vortschachera. Kasneje so jih prevzeli Mosconovi (1620), nato

grofje Vetter Litijski (1665), v 18. stoletju pa grofje Wildenstein (Ticar, 2000).

V casu Wildensteinov so bile toplice delezne prvih vecjih prenov. Kopalis¢e so razsirili in
dozidali nove stavbe, kar je izboljSalo pogoje za goste (Orozen, 1959). Kljub tem izboljSavam
je naravoslovec Balthasar Hacquet, ki je kraj obiskal leta 1781, opozoril, da so bile razmere Se
vedno preproste. Kopalna prostora sta bila obloZzena s kamni, nadkrita z lesenim poslopjem,
dostop pa je bil zaradi slabe poti oteZen. Pozival je k ureditvi infrastrukture, saj slabotni gostje

niso mogli priti do vrelcev (Hammer-Luza, 2012).

Financ¢ne tezave Wildensteinov so privedle do ve¢ menjav lastniStva toplic v zacetku 19.
stoletja. Leta 1804 sta zdraviliSce za 12 let najela Karl Perk in Ignaz Fuchs, leta 1809 pa Franz
in Rosina Karnitschnigg (Hammer-Luza, 2012). Leta 1810 jih je grof Cajetan Wildenstein
prodal Antonu Gurniggu, ki jih je ze leta 1814 prodal Johannu in Mariji Worlitschegg (Ticar,
2000). Kljub novemu lastniku je zdravilisCe stagniralo, kar potrjuje zdravnik Mathias Macher,
ki je leta 1825 opozoril, da so kopaliske naprave dotrajane in neustrezne za sodobne zahteve

(Hammer-Luza, 2004; Ticar, 2000).

2.2 Vrelci in analiza vode

Zdravilisc¢e v Rimskih Toplicah se je razvilo okoli naravnih termalnih vrelcev, ki izvirajo iz
razpok v triadnih dolomitnih skalah. Geoloske raziskave so pokazale, da termalni viri prihajajo
iz globljih plasti tektonske prelomnice, ki poteka skozi Slovenijo in Hrvasko. Voda se iz globine
40 metrov pod koritom reke Savinje dviga skozi prepustne apnencaste in dolomitne sklade, kar
Jji daje specifi¢no mineralno sestavo (RoZej idr. 2008). Glavna vrelca, ki sta bila zajeta za
zdraviliske potrebe, sta Amalijin vrelec* s temperaturo 38,4 °C in Rimski vrelec s temperaturo

36,3 °C.

# Amalijin vrelec in Rimski vrelec sta bila poimenovana za ¢asa Gustava Uhlicha.
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Prve analize vode je ze leta 1777 opravil dunajski profesor Ivan Henrik Krantz, natan¢nejse pa
so sledile® leta 1816 (Schallgruber), 1826 (Macher), 1845 (Hruschauer) in 1880 (Mayrhofer).
Termalna voda ima temperaturo 37,5 °C, bogata je z ogljikovo kislino in vsebuje plin radon,
zaradi Gesar spada med radioaktivne akratoterme®, ki ne obremenjujejo telesa in so primerne
tudi za daljSe kopalne kure, kar je bila ena njihovih glavnih prednosti v primerjavi z nekaterimi
bolj mineraliziranimi vodami v drugih evropskih zdravili§¢ih (Leidesdorf, 1857).

Zaradi podobnosti u¢inkov vode s tistimi v Bad Gasteinu so Rimske Toplice v obdobju Avstro-

Ogrske poimenovali tudi "Stajerski Gastein" (Ti¢ar, 2000).

Voda je bistra, brez barve in vonja ter okusa. Po mednarodni klasifikaciji spadajo vrelci Rimskih
Toplic v vrsto nuriaticno, zemljo-alkalnih in sulfatsko-toplih voda s temperaturo 36,6 stopinje.
Voda vsebuje silicijev oksid ter minerale kot so jod, Zveplo, kobalt, baker in cink, ki prispevajo
k regeneraciji tkiv, izboljSanju cirkulacije in pospeSevanju presnove (Rozej idr. 2008).
Posebnost Rimskih Toplic je izjemno visoka radioaktivnost vode — kar 9,870 Machovih’ enot,
bistveno ve¢ kot Laske Toplice (0,646) ali Medijske Toplice (1,090). Analize so pokazale, da
se voda Rimskih Toplic lahko povsem enakovredno primerja z vodami iz Gasteina in Pfaffersa,
pri ¢emer ima slednja nekoliko vi§jo vsebnost kalcijevega karbonata, natrijevega in
magnezijevega sulfata, medtem ko imajo Rimske Toplice izjemno visoko vsebnost prostega
ogljikovega dioksida, kar izboljSuje prekrvavitev in krepi sréno-zilni sistem (Macher, 1846;

Puft, 1847; Leidesdorf, 1857).

Zdravilna voda v Rimskih Toplicah se je izkazala kot izjemno ucinkovita pri zdravljenju
revmati¢nih obolenj, kroni¢nih bolezni sklepov in kosti, nevralgij, nevritisov, iSiasa ter
presnovnih motenj, kot so sladkorna bolezen, debelost in motnje delovanja §Citnice. Poleg tega
pospesuje okrevanje po zlomih, operacijah in poSkodbah tkiv. Uspesno se uporablja tudi pri
zdravljenju srénih obolenj, slabokrvnosti, nespecnosti, ginekoloSkih tezav in motenj

prekrvavitve, kot je Raynaudov sindrom (Leidesdorf, 1857; Bunzel, 1866; Mayerhofer, 1880).

Raziskave so pokazale, da termalna voda pozitivno vpliva na metabolizem, saj pospesuje

izlocanje toksinov skozi kozo, ledvice in dihala. Vpliva tudi na Ziv¢ni sistem, pri cemer Bunzel

® Priloga B.

® To so termalni vrelci z vodo, ki ima temperaturo nad 20 °C in vsebuje manj kot en gram raztopljenih soli in
prostih plinov na liter (Vir: https://sl.wikipedia.org/wiki/Akratoterme)

" Machova enota (oznaka pogosto: M.E. ali ME) je stara enota za merjenje radioaktivnosti vode.
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(1866) ugotavlja, da vis§je temperature vode stimulirajo, nizje pa pomirjajo delovanje zivcev.
Njeni zdravilni u€inki so bili prepoznani Ze v preteklosti, zlasti pri zdravljenju revmati¢nih
obolenj, iSiasa, nevralgij in presnovnih tezav (Ticar, 2000). Leidesdorf (1857) potrjuje, da
termalne kopeli pomagajo pri dolgotrajnih nevralgijah in revmati¢nih paralizah, Mayerhofer

(1880) pa poudarja njihov vpliv na krvni obtok.

Kljub zdravilnim u¢inkom uporaba vode ni primerna za bolnike s hudo sréno insuficienco,
napredovalimi oblikami arterioskleroze, tuberkulozo in moZzgansko kapjo, prav tako ni
priporo€ljiva pri onkoloskih bolnikih v aktivni fazi bolezni, saj lahko termalna terapija spodbudi
rast rakavih celic (Leidesdorf, 1857; Bunzel, 1866; Mayerhofer, 1880). Prav tako se odsvetuje
pri ljudeh z nenadzorovanim visokim krvnim tlakom ali hudimi motnjami v delovanju ledvic,
saj bi lahko visoka temperatura negativno vplivala na krvni obtok in povzrocila zaplete (Puff,

1847).

2.3 Franz Seraphicus Grillparzer

Franz Seraphicus Grillparzer® se je rodil 15. januarja 1791 na
Dunaju v ugledni druzini. Njegov oc¢e Wenzel E. J. Grillparzer
je bil pravnik, mati Anna Franziska Sonnleithner pa je izhajala
iz glasbeno nadarjene druZine. Ze kot otrok je pokazal
zanimanje za literaturo, a je sledil druzinski tradiciji in
Studiral pravo na dunajski univerzi. Sam je priznal notranjo
razklanost, ko je zapisal, da »v meni namre¢ Zivita dve

popolnoma loceni osebnosti — pesnik s silovito, celo vrtoglavo

.....

domisljijo  in  razumski  clovek  najhladnejse  in

najtrdovratnejse vrste.«®

Slika 1: Franz Grillparzer™.
(Vir: https://michaelorenz.blogspot.com/2020/04/an-unknown-photograph-of-franz.html)

8 Grillparzer je eden najpomembnejsih avstrijskih dramatikov 19. stoletja. V njegovem opusu najdemo elemente
anti¢ne literature, Spanske barocne tragedije, dunajskega ljudskega gledalis¢a in vajmarske klasike. Njegova dela
pogosto raziskujejo konflikte med dolznostjo in strastjo, usodo in svobodno voljo, nacionalno identiteto in
osebnimi vrednotami.

9 Vir: https://www.projekt-gutenberg.org/grillprz/selbstbi/selbstbi.html (17. 12. 2024)

19 Fotografija naj bi nastala spomladi leta 1864 na Dunaju, ko je bil Grillparzer na poti v Rimske Toplice (Vir:
https://michaelorenz.blogspot.com/2020/04/an-unknown-photograph-of-franz.html).
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Po ocetovi smrti leta 1811 je financno skrbel za druzino in se zaposlil kot hisni ucitelj, nato pa
pric¢el uradniSko kariero. Kljub materialni varnosti ga delo ni osrecevalo, kar ga je pogosto
pahnilo v dvome in melanholijo; leta 1811 je v dnevnik zapisal, da »ne morem ve¢ tako ziveti!
Ta nevzdrzno mlac¢na eksistenca, to nenehno dvomljenje v lastno vrednost — ne morem vec

zdrzati.«1t

Ze v mladosti ga je spremljala zadrega zaradi govorne napake. Medtem ko so njegovi sorodniki
brezskrbno klepetali in celo igrali komedije, se je on pogosto umikal iz druzbe: ,,Bil sem
popolnoma zaveden te svoje govorne napake, v nasprotju s svojimi sorodniki, ki so povsem
sprosceno klepetali in celo igrali komedije. Morda je moja srameZljivost kot decka deloma
izvirala iz tega, da sem ob vsakem nagovoru tujca zapadel v veliko zadrego in sem se zato
takim situacijam izogibal".*?

Leta 1817 je z usodno tragedijo Prednica (Die Ahnfrau) dosegel literarni uspeh, a so ga kmalu
zatem pretresli druzinski dogodki — bratov samomor in smrt matere. Osamljenost in obcutek
izgube sta ga spremljala vse Zivljenje, kar je izrazal tudi v ironi¢nih pripombah, kot na primer:

"Podobnost, ki jo imam s Kristusom: Zenske prihajajo k mojemu grobu."®

Najpomembnej$a Zenska v njegovem Zivljenju je bila Katharina (Kathi) Frohlich®, ki jo je
spoznal okoli leta 1820. Kljub globoki povezanosti se zaradi njegovega hromecega strahu in
nihanjem med zakonom in izgubo osebne svobode nista nikoli porocila. Grillparzer je vse
zivljenje ohranjal distanco do zakona. Katharina, ki je zvesto stala ob njem desetletja, je bila v

javnosti znana kot "vecna nevesta".

Ceprav ni bil strasten popotnik, so bila potovanja pomemben del njegovega Zivljenja. Ob obisku
Italije leta 1819 ga je pretresel pogled na propadajoce anticne spomenike, kar je samo Se
poglobilo njegov pesimizem. Ob vrnitvi je zapisal: "Ze sem utrujen od potovanj. Naj bi jih Ze

bilo konec! Od tega, kar vidim in slisim, se mi pamet izgublja."*®

1 Vir: https://www.projekt-gutenberg.org/grillprz/selbstbi/selbstbi.html (17. 12. 2024)
12 Vir: https://www.projekt-gutenberg.org/grillprz/selbstbi/selbstbi.html (17.12. 2024)
13 Vir: https://www.projekt-gutenberg.org/grillprz/selbstbi/selbstbi.html (17. 12. 2024)
14 Ko sta se spoznala, je bila stara 20 let. Nastopala je s svojimi tremi sestrami.

15 Vir: https://www.projekt-gutenberg.org/grillprz/selbstbi/selbstbi.html (17. 12. 2024)
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Najpogosteje je obiskal Gastein, Baden, Dobrno, Rogasko in Rimske Toplice. Trpel je zaradi
zivéne napetosti, prebavnih motenj in hudih napadov bolezni, ki so ga v¢asih popolnoma
iz¢rpali. Ena najtezjih preizkusenj ga je doletela v Italiji, kjer je bil na robu smrti. V Rimu ga je
sprva zdravil lokalni zdravnik, vendar se je njegovo stanje le slabsalo, dokler mu ni zivljenje
resil nemski zdravnik Friedrich Jiger s pravo terapijo.'® Njegova $ibka telesna konstitucija in
kroni¢na iz¢rpanost sta ga spremljali vse Zivljenje, zato je Se naprej iskal pomo¢ v zdravilis¢ih.
Med najbolj$imi izkugnjami, ki jih je imel, je bil Gastein!’, kjer so mu zdravniki priporo¢ili
toplotne kopeli in svez gorski zrak, kar je dejansko izbolj$alo njegovo pocutje, in Baden®®.

Povsem drugacno pa je bilo njegovo bivanje v kopaliski hisi pri Maria Stip®.

V poznem obdobju zivljenja se je umaknil iz javnosti. Od leta 1849 do svoje smrti je stanoval
na Dunaju, v dveh sobah prostornega stanovanja s posebnim vhodom v 4. nadstropju hise, v

lasti treh sester Frohlich, na naslovu Spiegelgasse 21.

Kljub statusu enega najpomembnejSih avstrijskih dramatikov 19. stoletja se ni nikoli pocutil
povsem sprejetega. "Moje ime se mi je zdelo tako grdo, da sem se Sele pozno odlocil, da ga

dodam na gledaliske liste svojih iger." *°

Umrl je 21. januarja 1872 na Dunaju, pokopan pa je na dunajskem osrednjem pokopalis¢u. Vso
svojo lastnino je zapustil Katharini Frohlich in njenim sestram, ki so skrbno ohranjale njegov
spomin in literarno zapusc¢ino. Grillparzer je ostal znan ne le po svojih dramah, temvec tudi po

svojem cinicnem pogledu na zivljenje, ljubezen in lasten uspeh.

16 Vir: https://www.projekt-gutenberg.org/grillprz/selbstbi/selbstbi.html (17. 12. 2024)

17 Prvi¢ ga je obiskal na priporocilo svojega prijatelja, nadskofa Ladislava Pyrkerja. Sam je pozneje zapisal:
"To zdravilis¢e mi je takrat verjetno resilo zivljenje. Okrepil sem se in bil spet sposoben za delo." Bivanje v
Gasteinu ni bilo le zdravilno, ampak tudi navdihujoce — tam je dobil nove ideje za svoja literarna dela in si dusevno
opomogel. (Vir. Vir: https://www.projekt-gutenberg.org/grillprz/selbstbi/selbstbi.html (17. 12. 2024).

18 Po smrti matere so mu zdravniki svetovali oddih, zato se je odpravil v Baden pri Dunaju, kjer je bil delezen
toplih kopeli. Tam je prezivel ¢as v knjiznici in preuceval anticno mitologijo, kar ga je navdihnilo za pisanje
trilogije Zlata runa. "V Badnu sem v knjigi naletel na mit o Medeji. Nenadoma se mi je v mislih oblikovala celotna
zgodba n vedel sem, da jo moram napisati." (Vir: Vir: https://www.projekt-
gutenberg.org/grillprz/selbstbi/selbstbi.html (Dostopno 17. 12. 2024).

19 Tamkajsnje zdravnisko osebje ni govorilo nemsko, zdravila so bila sumljive kakovosti, razmere pa necloveske.
"Moje stanje je bilo Se slabse. Nihce v kopaliski hisi ni govoril nemsko, razen kopaliskega mojstra, in Se ta le zelo
slabo." Nekega vecera je zasliSal premikanje v svoji sobi in ugotovil, da so ga okradli: "Nekoc ponoci se mi je
zdelo, da se zZenska oseba priblizuje moji postelji in odpira predal nocne omarice, kjer sem hranil svoj denar.".
Naslednje jutro je bilo njegovo premozenje resnicno izginilo (Vir: Vir: https://www.projekt-
gutenberg.org/grillprz/selbstbi/selbstbi.html (Dostopno 17. 12. 2024).

20 Vir: https://www.projekt-gutenberg.org/grillprz/selbstbi/selbstbi.html (Dostopno 17. 12. 2024)
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3 ZDRAVILISCE OD LETA 1840 DALJE

Leta 1840 je zdravilis¢e v Rimskih Toplicah kupil trzaski veletrgovec Gustav Adolf Uhlich, ki
je bil preprican v zdravilne lastnosti tamkajSnjih vrelcev. PrejSnja lastnika, zakonca
Worlitschegg (Vorlicek), sta ga prodala za 21.000 goldinarjev, kar je bilo manj od prvotne cene
25.000 goldinarjev. Ob prevzemu so Uhlichi zdravilis¢e preimenovali v Rimske Toplice,
predvsem iz propagandnih razlogov??, s katero so poudarili domnevno zgodovinsko povezanost
kraja z rimskim obdobjem in ga lo¢ili od Laskih toplic, odprtih leta 1854. Prirazvoju zdravilis¢a
sta Uhlichu pomagala Karl Henn, kasnejSi ustanovitelj zdravili§¢a v Radencih, in Viljem
Leitmaier, ki je deloval kot svetovalec, knjigovodja, projektant in stavbni vodja (Rozej idr.,
2008). Siritev zdravili§¢a je bila neposredno povezana tudi z izbolj$anjem infrastrukture in

prometne dostopnosti.

Slika 2: Rimske Toplice leta 1857. (Vir: Leidesdorf, 1857)

21 Do tedaj in tudi kasneje so zdravilis¢e v Rimskih Toplicah imenovali na razliéne nacine, pogosto kot "Toplice
pri Lagkem". Prvi, ki je morda uvedel ime "Rimske Toplice", je bil balneolog dr. Mathias Macher (Ticar, 2000).
Ta poimenovalna strategija je poudarjala domnevno povezavo kraja z rimskim obdobjem ter hkrati razlikovala
zdravilisce od Laskih toplic, odprtih leta 1854 (Ticar, 2000; Orozen, 1959). S tem so sledili SirSemu evropskemu
trendu povezovanja zdravilis¢ z anti¢no dedi$¢ino, kar je prispevalo k vecji mednarodni prepoznavnosti zdravilis¢a
in privabljanju gostov. Z namenom vedje prepoznavnosti zdravili§¢a so lastniki Rimskih Toplic v 19. stoletju zaceli
intenzivneje sodelovati s ¢asopisnimi in revijalnimi publikacijami. Objavljali so oglasne ¢lanke, v katerih so
predstavljali zdravilis¢e, cene in izboljSave, hkrati pa so izkoris¢ali priporo¢ila znanih osebnosti. Velik
propagandni u¢inek je imel obisk cesarja, ki je 22. avgusta 1847 obiskal Rimske Toplice, kar je zdravili§¢u prineslo
prestizen ugled (Hammer-Luza, 2004). Tovrstna publicisti¢na dejavnost je obsegala tudi zdraviliske vodice, ki so
jih pisali zdravniki ali direktorji zdravilis¢a. Mathias Macher (1826), Karl Henn (1846) in Max Leidesdorf (1857)
so objavljali knjige in vodnike, ki so promovirali zdravili§¢e in njegove zdravilne uéinke. Poleg znanstvenih opisov
so bila v teh publikacijah pogosto vkljuena tudi pri¢evanja gostov, ki so pripovedovala o uspe$nem zdravljenju,
kar je dodatno prispevalo k privabljanju obiskovalcev (Hammer-Luza, 2004).
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Pod Uhlichovim vodstvom so se kapacitete zdravilii¢a in namestitev potrojile?? (Henn, 1862).
Prvi projekt je bila prenova traterije, poslopja na juzni strani dvorisca, kjer so bile kuhinje in
shrambe. Zgradbo so povisali za eno nadstropje, v zunanjo steno pa vzidali spomenik boginje
zdravja Valetudo in rimskega leva, pripeljanega iz Laskega. Poslopje je dobilo novo ime

Rimski dvor (Orozen, 1959).

Leta 1846 so zgradili novo kopalisko stavbo, v kateri je lahko naenkrat bivalo 60 do 80 gostov
(Puft, 1847). Osrednjo pozornost so namenili kopaliskim objektom — zagotovili so nov dotok
vode in zgradili Stiri bazene.

1. Veliki bazen z galerijo za gledalce, ki je bil zgrajen na osnovi nekdanjega rimskega
bazena, tako trdnega, da ga niso mogli popolnoma porusitiZ3 .

2. Bazen za kopalce z ranami, namenjen zdravljenju poskodb in kroni¢nih tezav (16 m?) .

3. Bazen za siromasne v velikosti 10 m?, za goste, ki so imeli dostop do termalnih kopeli po
niZjih cenah.

4. Luksuzni bazen s poligonalno kupolo, zgrajen na mestu porusenega "knezjega dvora". Novo
knezje kopalisce, je bilo eno izmed najprestiznejSih kopaliskih objektov v Rimskih Toplicah in
je lahko sprejelo med 60 in 80 kopalcev (Hammer-Luza, 2004). Opremljen je bil Se z dvema
kopalnima kadema iz kraSkega marmorja, nad eno izmed njih pa so vrezali ime Napoleonove
sestre Karoline, nekdanje neapeljske kraljice (Orozen, 1959). Osrednji in najrazkosnejsi bazen
zdravilis¢a, imenovan Rimska kopel (Romerbad), je meril 44 m? in se je v 75 minutah napolnil
z vodo iz Starega rimskega vrelca in Amalijinega vrelca. Njegovo dno so prekrivale bele
marmorne plosc¢e, ob straneh so bile marmorne klopi in stopnice, na sredini stropa je bila
namescena ventilacijska naprava za odvajanje termalnih hlapov. Temperatura vode v bazenu je
bila stabilna pri +29,5° R?* (priblizno 36,9°C), kar je zagotavljalo idealne pogoje za terapevtske
kopeli (Mayrhofer, 1866).

Oba manjSa bazena sta dobivala vodo iz glavnega bazena in sta bila zato nekoliko hladnejsa

(Hammer-Luza, 2004).

22 7¢ v zaGetku 19. stoletja je zdravilis¢e delovalo kot urejena kopaliska celota. Osrednje poslopje je vsebovalo
dva bazena —enega za gospodo in drugega za siromake, voda pa je prihajala iz treh izvirov. Pred vstopom v zgornji,
gosposki bazen so jo gostje lahko tudi pili. Arhitekturno zasnovo kompleksa so dopolnjevale stavbe, ki so bile
funkcionalno razporejene okoli kopali§¢a. Na vzhodni strani je stala jedilnica s pogledom na sprehajalisce, na
zahodu "grofovski dom", na jugu "knezji dom", kuhinja in shramba pa sta bili povezani z jedilnico preko zaprtega
hodnika. Zaradi omejenega $tevila sob — bilo jih je le 38 — je bila kopaliska sezona organizirana v $est turnusov po
24 dni. Zdravstveno oskrbo je zagotavljal zdravnik, ki je prihajal iz Celja (Orozen, 1959; Hammer-Luza, 2012).
23 Zaradi mocne sopare so vgradili ventilatorje, ki so omogocali zradenje skozi odprtine na strehi (Hammer-Luza,
2004).

24 R se nanaa na temperaturo v Rankinovi lestvici (Réaumur), ki je bil v uporabi v ¢asu pred uvedbo Celzijeve
lestvice.
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Osrednji kopaliski objekt je vkljuceval dvanajst kabin s kadmi iz karbonskega marmorja ter
osrednjo kopalisko kupolo (Ticar, 2000). Stanovanjsko poslopje nad kopalisSko zgradbo so

povisali na dve nadstropji, kar je §tevilo sob za goste povecalo na 100%°

V 19. stoletju je bila higiena v zdravilis¢ih izjemno pomembna. V Rimskih Toplicah so vodo
menjali dvakrat na dan, in sicer opoldne in zvecer. Pred vsako menjavo so bazene povsem
izpraznili in jih temeljito ocistili s krtacami.

Leta 1844 so v blizini zdravili§¢a pri vrtanju zemlje odkrili zdravilno blato, ki so ga zaceli
uporabljati v terapevtske namene. Prav tako so bili na voljo tusi, kar je bila novost v tem
obdobju (Hammer-Luza, 2004).

Pomembno vlogo je imelo tudi zdravljenje s pitjem mineralne vode. Sprva so gostom stregli
vodo v kozarcih in jo pili kar med kopanjem, kar kasneje z medicinskega vidika ni bilo ve¢
priporo¢ljivo. Po letu 1850 so na zunanji steni kopalis¢a namestili ¢rpalko, Ki je gostom

omogocala pitje sveze in Se tople mineralne vode (Hammer-Luza, 2004).

Celoten zdraviliski kompleks je vkljuc¢eval Kopalisko stavbo (Badehaus) z 48 sobami, Hrvatsko
hiSo (Kroatenhaus) s 43 sobami, salon s koncertno dvorano (Salongebdude), bralnico in Sofijin
dvorec (Sofienschloss) s 54 luksuznimi sobami, zgrajen leta 1856%° v slogu nemskih grajskih
stavb. Vsaka soba je imela zvonec za klic sobarice (Ticar, 2000). Poleg tega so bile v zdravilis¢u
manijge stavbe, kot so Svicarska hifa (Schweizerhaus), DruZinska hisa in Carinarnica (Maute).
Zdravilisce je bilo umesceno v bogato naravno okolje, kjer so bile urejene Stevilne sprehajalne
poti, ki so vodile do razgledi$¢, kot so Charlottenvue - Sarlotino razgledii¢e?” ter Senossek -
Senozete, Gustavshohe in Gremada - Grmada, od koder so se odpirali pogledi na dolino Savinje

(Mayhofer, 1880; Bunzel, 1866, Puff, 1847).

%5 Med prenovami leta 1873 in 1874 so kopaliste Se izboljsali — ohranili so le veliki bazen, preostale tri pa so
nadomestili z 12 velikimi in 4 majhnimi kopalnimi kabinami, razporejenimi okrog osrednjega prostora s kupolo,
ki je bil prej luksuzni bazen. Ta prostor je postal predprostor, v katerega so postavili kip nimfe in v zid vzidali Stiri
nimfam posvecene spomenike, ki so bili prej na dvoriscu. Ta ureditev se je ohranila do danes in prostoru daje
podobo anticnega svetisa (Orozen, 1959). Leta 1878 so zajeli studenec na Senozetah in zgradili vodovod do
zdravilisca.

26V istem obdobju so porusili "Grofovski dom" in na njegovem mestu zgradili Hrvatski stan, namenjen predvsem
hrvaskim gostom. Nad Rimskim dvorom so zgradili dve novi stavbi — manjso Vrtno hiSo, namenjeno samskim
gostom, in vecjo stavbo za druzinske ¢lane lastnikov zdravilisca.

27 Paviljon, postavljen v ast cesarici Charlotte, ki ponuja izjemen panoramski razgled na okolisko pokrajino
(Mayhofer, 1880).
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Poleg kopalisca so zgradili Stevilne objekte za bivanje in druzabno zivljenje gostov. Med njimi
so bili Citalnica, salonsko poslopje, restavracijsko poslopje, v katerem je bil dvonadstropni
salon. Ob njem so uredili konverzacijsko in biljardno sobo, v kateri so postavili manjsi anti¢ni
muzej z arheoloskimi najdbami iz rimskega obdobja (Orozen, 1959).

Zdravilis¢e ni bilo namenjeno le zdravljenju, temvec¢ tudi druzabnemu Zzivljenju gostov. Leta
1841 so v Rimskih Toplicah zgradili salonsko poslopje, Ki je gostilo vecje druzabne dogodke.
V stavbi je bila prostorna jedilnica, kjer je lahko hkrati obedovalo do 120 gostov, ter dvorana,
okrasena z bogatimi poslikavami slikarja Frischa. V njej so potekali ve¢erni plesi in zabave. V
tej stavbi so bili tudi zdraviliska uprava, pisarna, lekarna in manjsa prodajalna (Hammer-Luza,
2004).

Poleg tega so v zdraviliSkem kompleksu postavili cerkev, saj je bila pot do farne cerkve v
Smarjeti za $tevilne goste prenaporna. Majhna kapela, posvedena sv. Antonu, je bila zgrajena
ze v zaCetku 19. stoletja, dograjena pa leta 1842. Posebnost kapele so bili Stevilni votivni
predmeti, kot so bergle in palice hvaleznih pacientov, Ki jih po ozdravitvi niso ve¢ potrebovali
(Hammer-Luza, 2004).

V okolici zdravilisc¢a so porusili vsa stara kmecka poslopja in na nekdanjih travnikih in paSnikih
uredili topliski park?, v katerem so zasadili §tevilna eksotiéna drevesa. Na desnem bregu
Savinje so zgradili Savinjski dvor, kjer sta sprva bivala lastnika, kasneje pa je bil preurejen v
nastanitveni objekt. Ob njem so uredili hleve in velik vrt z zelenjavo v toplih gredah, ki je

deloma oskrboval zdravilisSko kuhinjo (Ticar, 2000).

3.1 Vsakdanjik v zdraviliS¢u

3.1.1 Prihod v zdravilis¢e

Rimske Toplice so bile v drugi polovici 19. stoletja priljubljena destinacija za zdraviliske goste,
predvsem zaradi svoje lege in dostopnosti. Klju¢na prometna povezava je bila Juzna Zeleznica,
ki je bistveno skrajsala ¢as potovanja z Dunaja proti Trstu ter omogocala hiter prihod iz Zagreba

in drugih regij. Zelezniska postaja je bila v neposredni blizini zdraviliskega kompleksa, kar je

28 Priloga C.
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gostom omogocalo enostaven dostop. Poleg Zeleznice je do Rimskih Toplic vodila tudi cesta iz
Celja, ki se je pri Zidanem Mostu povezovala z glavno prometno potjo proti Kranjski in Zagrebu
(Macher, 1846).

Vecina gostov je v zdravilis¢e prispela z vlakom, kar je bilo v tistem ¢asu najhitrejSe in
najudobnejse prevozno sredstvo. Potovanje z Dunaja je trajalo priblizno devet ur, iz Trsta Sest,
iz Zagreba pa le tri. Kljub temu je bilo potovanje pogosto odvisno od nepredvidljivih
dejavnikov kot so vreme, zamude ali neprijetna druzba v vagonih. Franz Grillparzer, ki je bil
veckratni obiskovalec Rimskih Toplic, je v svojih pismih pogosto opisoval nevSe¢nosti na poti.
Ze njegovo prvo ohranjeno pismo?® o prihodu v zdravilisée iz leta 1858 razkriva nevse&nosti
poti, saj je opisal, da je "po sicer naporni poti skozi dez, grmenje in bliske prispel" v kraj, a se
je neurje Se isti dan ponovilo, tako da "o pravem uzitku na deZeli Se ni bilo govora" (12. 6.
1858). V naslednjih letih so se podobne tezave nadaljevale. Leta 1859 se je pot zavlekla zaradi
zamude, ki je bila deloma posledica napacnih informacij: iz Triester Zeitunga so v Poltschachu
izvedeli zmagovito porocilo, kar je zamaknilo nadaljnje potovanje (11. 6. 1859). Tudi leto
kasneje, 1860, je prispel razmeroma dobre volje, a omeni neprespano no¢ v vagonu, ki mu jo
je nekoliko olajsal pogovor s polkovnikom, "ki je bil v bitki pri Montebellu hudo ranjen in ujet
kot francoski vojni ujetnik” (11. 6. 1860).

Druzba v vagonih je bila za Grillparzerja pogosto vir nezadovoljstva. Leta 1862 je do Gradca
potoval v prijetni samoti prvega razreda, kjer se je "izvrstno zabaval”, a nato ga je zmotila
druzba Stajerskih plemicev, ki so ga dolgocasili z neskon¢nimi pogovori o zasebnih zadevah
(13. 6. 1862). V primerjavi z letom 1863 pa je imel vec srece, saj je potoval z znancem, sinom
majorja pri dunajskem intendan¢nem korpusu, zaradi ¢esar mu je "¢as minil kar prijetno" (2. 6.
1863).

Kljub vecletnim pritoZbam nad hrupom in neudobjem Zeleznice je Grillparzer leta 1864 zapisal,
da je "vceraj srecno — torej brez kaksne nesrec¢e — prispel v Romerbad", in ob tem priznal, da
sta mu bila "hrup in tresenje zeleznice sprva zelo nadlezna, a ¢lovek se navadi" (2. 6. 1864).
Poleg tegob na poti so se ob prihodu pogosto pojavljala razocaranja glede nastanitve. Ob prvem
obisku leta 1858 je bil nezadovoljen s sobo, ki se mu je zdela premajhna, a se je z njo sprijaznil,

saj je imela "vsaj pocivalnik, kar je tukaj redkost med pohistvom" (12. 6. 1858). Tudi leta 1859
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ni bil navdusen nad nastanitvijo, za kar je krivil samega sebe, ker "lani ni dal in$pektorju

napitnine”, in dodal, da je soba "zelo, zelo majhna, vendar se vsaj zdi suha" (11. 6. 1859).

Njegova razpolozenja ob prihodu so bila razli¢na, pogosto zaznamovana z nezadovoljstvom,
vklju¢no z letom 1860, ko je ugotavljal, da njegovi "podezelski izleti niso ni¢ drugega kot

poskusi, da bi si poletne mesece se dodatno podaljsal z dolgocasjem" (29. 6. 1860).

3.1.2 Podnebne razmere — vreme

Grillparzerjeva pisma o prihodu v zdraviliS¢e jasno razkrivajo tezave, s katerimi so se srecevali
potniki. Ze leta 1858 je poroal, da je "po sicer naporni poti skozi deZ, grmenje in bliske prispel"
v Rimske Toplice, a da se je slabo vreme nadaljevalo tudi naslednji dan, tako da "o pravem
uzitku na dezeli Se ni bilo govora" (12. 6. 1858). Podobno je bilo tudi leta 1861, ko je ze med
potjo dozivel neurje z grmenjem in deZjem, ob prihodu pa zapisal, da "se vreme ne kaze ni¢ kaj

prijazno” (11. 6. 1861).

Uradni zdraviliski vodniki so poudarjali blagost podnebja in balzami¢no ozracje doline, ki naj
bi bilo idealno za okrevanje. Vendar pa Grillparzerjeva pisma razkrivajo precej bolj
spremenljivo in nepredvidljivo podobo vremenskih razmer, ki so pogosto negativno vplivale na
njegovo razpoloZenje in bivanje v zdravilis¢u. Dezevno in hladno vreme ni bilo osamljen pojav,
saj je leta 1863 zapisal, da je "vreme ostalo obupno, in v&eraj$nji dan je bil tak, da bi vsakogar
odvrnil od vseh kopaliskih uzitkov. Zjutraj je bilo tako mrzlo, da je voda kapljala z oken. Zdaj
sije sonce, kar pa modrijani tega kraja ne vidijo kot dober znak — raje bi imeli meglo” (2. 6.
1863). Tak opis mo¢no odstopa od romanticnih upodobitev zdraviliSkega zivljenja, kjer so

gostje uzivali v son¢nih jutrih in prijetnih sprehodih po parku.

Grillparzer se je pogosto pritoZeval, da mu slabo vreme kvari izku$njo zdraviliSkega bivanja.
Leta 1860 je zaradi vztrajnega dezja celo razmisljal o pred¢asnem odhodu, saj se je "tukaj ze
dovolj dolgocasil, Se posebej, ker je bilo prvih Stirinajst dni skoraj nenehno slabo vreme" (29.
6. 1860). Dve leti kasneje, leta 1862, je sliko zdraviliS¢a opisal kot skoraj povsem obupno:
"Neprekinjen dez, mraz kot sredi zime, komaj dva popolnoma lepa dneva in nekaj ob&asnih

svetlih ur, ki so vsaj malo popestrile monotonijo" (30. 6. 1862).
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Ceprav so zdraviliski vodniki poudarjali stabilnost podnebja, je Grillparzer v svojih pismih
pogosto omenjal nenadne vremenske spremembe, ki so mo¢no vplivale na razpolozenje gostov.
V enem izmed zapisov iz leta 1861 je vreme opisal kot pretezno ugodno, vendar z izjemami:
"Bivanje je bilo znosno; vreme je bilo dobro, razen nekaj dni neznosne vrocine, ki jim je sledilo
nekaj neprijetno hladnih dni. Prav zdaj imamo dezeven dan — prvi in edini doslej" (1. 7. 1861).
Ta uravnotezeni pogled na vremensko dinamiko razkriva, da so bile razmere pogosto bolj

kompleksne, kot so jih prikazovali zdraviliski prospekti.

Tudi v pismih iz leta 1864 najdemo nasprotujoce si ocene. Po eni strani ugotavlja, da je "vreme
bilo vceraj precej grozece, danes pa se zdi lepo — celo prevec€ lepo za jutro v teh gorah" (2. 6.
1864), ob cemer je dodal, da je "tukajs$nji zrak dober", kar je zaznal, ko mu je "osvezujo¢ zrak
prijetno zapihal v obraz" (2. 6. 1864). Po drugi strani pa v istem mesecu izraza razdraZenost
zaradi trajajoCega slabega vremena: "Tukaj je skoraj neprestano dezevalo. Komaj trije ali Stirje
dnevi so bili lepi, nekaj drugih znosnih, a grozecih, ve¢ino pa so motile nevihte. Zato tudi ne

cutim nikakrSnega izboljSanja" (20. 6. 1864).

3.1.3 Urejenost okolice zdravilis¢a in privlacnost kraja

Rimske Toplice so bile zasnovane kot harmoni¢na celota naravnega okolja in zdraviliske
arhitekture. Samo zdravilisce je bilo obdano z mogo¢nim naravnim parkom, ki je ponujal
Stevilne urejene sprehajalne poti in razgledne tocke. Gostje so se pogosto podajali na sprehode
do priljubljenih lokacij, ki so nudile panoramske razglede na dolino in okolisko pokrajino.
Poleg poti so bila v parku smiselno umescena pocivalis¢a, romanti¢ni templji in klopi, ki so
omogocali oddih in uzivanje v naravi (Bunzel, 1866).

Uradni opisi zdraviliSke pokrajine so poudarjali njeno slikovitost in zdravilne u¢inke svezega
zraka, vendar Grillparzerjeva pisma ponujajo bolj osebno in pogosto tudi kriti€no zaznavo
okolice. Ze v svojem prvem pismu leta 1858 priznava, da je "pokrajina prijetna, ne tako
slikovita kot Dobrna, vendar prostranejsa, in neka vrsta reke, Savinja, ji s svojim Zuborenjem
vdaja nekaj zivljenja" (12. 6. 1858). A hkrati dodaja, da "povzroca tudi meglo, ki preve¢ rada
pade dol kot dez" (12. 6. 1858), kar nakazuje, da idilicna podoba kraja ni povsem prepricala

njegove kriti€ne presoje.
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Grillparzerjeva ocena okolice se z leti ni bistveno spremenila. Leta 1860 zapiSe, da je "pokrajina
Se vedno lepa, vendar v tretje ni ni¢ lepsa, kot je bila prvic" (11. 6. 1860). Tak zapis razkriva
doloceno navelicanost in odsotnost novega estetskega dozivetja, ki bi ga pogosti obiski morda
morali prinesti. Pokrajina, ¢eprav objektivno lepa, mu ni ve¢ predstavljala posebne vrednosti,
kar Ze nakazuje premik od prvotnega navdusenja k bolj racionalnemu vrednotenju zdraviliske

izkusnje.

Poleg naravne urejenosti se je Grillparzer kriticno opredelil tudi do klime in vpliva
zdraviliskega okolja na svoje telesno in dusevno pocutje (30. 6. 1858). Podobno odklonilno
oceno poda tudi glede lokalnega zraka, saj "tukajSnji zrak, kljub visokim goram, nima znacaja
gorskega podnebja. Je sicer blag in mehak, hkrati pa tudi precej pust. Poleg tega jutranje megle,
vlaga v stanovanjih in v celotni, ¢eprav lepi dolini. Prostovoljno si takSnega bivalis¢a ne bi

izbral" (30. 6. 1858).

Zanimivo je, da Grillparzer v poznejSih pismih ne omenja ve¢ ne pokrajine ne sprehodov v
naravi. Iz te odsotnosti lahko sklepamo ve¢ moznih interpretacij: morda se mu okolica ni zdela
vredna omembe, ker ga preprosto ni zanimala; morda se zaradi slabega vremena ali lastnega
pocutja ni veliko sprehajal; ali pa so ti sprehodi potekali brez posebnih dogodkov, kot so na
primer srecevanja ali pogovori z drugimi gosti, ki bi jih bilo vredno zabeleziti. Njegova tiSina
o tem vidiku zdraviliSkega vsakdana tako ne govori nujno o odsotnosti lepe narave, temvec bolj

o individualni zaznavi njene pomembnosti.

3.1.4 Namestitev

Druzbena hierarhija je bila v zdravilis€u jasno izraZena, ¢eprav je bilo navzven videti, da so vsi
gostje obravnavani enako. Razlike so bile najopaznejSe v sezoni — julij in avgust sta bila
rezervirana za najimenitnejse goste, saj so bile cene® takrat najvisje, medtem ko so bile sobe v
posezoni tudi za tretjino cenejSe. Nastanitve so bile razdeljene v ve¢ cenovnih razredov:
najdrazje so bile luksuzne sobe v Sofijinem dvorcu, srednji cenovni razred je predstavljala
Kopaliska hiSa (Badehaus), kjer je bival tudi Grillparzer, medtem ko so bile preprostejSe sobe

v Hrvatski hisi in drugih stranskih poslopjih (Mayhofer, 1880).
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Ze leta 1846 je zdraviliski zdravnik Karl Hen opozoril, da je povprasevanje po sobah pogosto
preseglo razpolozljive kapacitete. Med 28. junijem in 7. avgustom so bile vse sobe popolnoma
zasedene, vkljucno s podstresnimi. Zaradi velikega povpraSevanja so uvedli sistem Sestih
turnusov bivanja, ki so trajali najve¢ 24 dni, pri ¢emer gostje niso mogli brez predhodne
rezervacije podaljsati svojega bivanja. Zunaj glavne sezone so zdravilis¢a poskusala privabiti
goste z ogrevanimi sobami, saj so bile dolocene terapije priporocljive tudi v hladnej$ih mesecih.

Vendar je bil obisk v tem ¢asu mo¢no odvisen od vremena (Hammer-Luza, 2004).

Grillparzerjeva pri¢evanja o nastanitvi v Rimskih Toplicah kaZejo, da so bile razlike med
sobami resni¢ne in zaznavne, tudi znotraj iste stavbe. Ob prvem obisku leta 1858 je bil z
dodeljeno sobo ocitno nezadovoljen, saj je zapisal: "O moji nastanitvi je namrec Se obstajal
dvom. Tuka;j je vse tako utesnjeno, da se mi je moja sicer ¢isto spodobna soba zdela premajhna,
in Sele po jalovem iskanju Cesa boljSega sem se sprijaznil z njo — Se toliko bolj, ker vsaj
pocivalnik stoji v njej, kar je tukaj redkost med pohistvom. Sedaj sem razpakiral, vendar zaradi

pomanjkanja prostora vse leZi naokrog" (12. 6. 1858).

Tudi leto pozneje ni imel srece. V pismu iz leta 1859 z grenkobo ugotavlja: "S svojo sobo tukaj
nisem preve¢ zadovoljen. Je zelo, zelo majhna, vendar se vsaj zdi suha. Sam sem si kriv! Zakaj
lani nisem dal inSpektorju napitnine?" (11. 6. 1859). S tem neposredno potrjuje, da je dodelitev
boljSe sobe pogosto temeljila na sistemu napitnin in ne zgolj na rezervaciji ali ceni. Prav odnos
do osebja in zmoZnost vplivanja na razporeditev sta pomembno sooblikovala zdravilisko

izkusnjo.

Sele leta 1861 si je priboril sobo, ki je ponujala vsaj delno veéje udobije, vendar je tudi tu njegov
opis vse prej kot navdugen: "Sobo®! sem si za silo vsaj na pol uredil. Visja cena in ve¢je udobje
sta se pokazala v tem, da sta bili v njej dve postelji, ki sta skupaj z dvema stoloma sestavljali
celotno opremo. Tako sem eno posteljo dal odnesti in si namesto nje priboril celo pocivalnik —
na katerem sicer komaj lahko pocivas in je za posteljo pretrd, a sicer soba ni slaba, le da se

skozi vrata ne da prav zlahka hoditi noter in ven" (11. 6. 1861).

31 Soba, pod katero je spominska plo$éa in za katero verjamem, da je Franz Grillparzer bival v njej, je danes velika
cca. 25 m2, ima osrednji prostor, iz katerega vodijo stopnice v spalni del ter kopalnico s tus kabino in finsko savno.
Stevilka sobe je 210 in se nahaja v drugem nadstropju hotela Zdraviliski dvor****
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V naslednjih letih se njegov ton nekoliko ublazi. Leta 1862 poroca, da je "tukaj nasel vse po
starem. Moja soba je znosna, in z nepopustljivim junastvom mi je uspelo vztrajati, dokler si
nisem v dveh minutah priboril vsega potrebnega — pocivalnika, pernate blazine, lazje odeje itd.
— nakar sem se kon¢no umiril, kar je sluzincad nedvomno z veseljem sprejela” (13. 6. 1862).
Kljub tej pragmati¢ni prilagoditvi pa kasneje v istem letu opozori na neugodne bivalne pogoje
zaradi hladnega vremena: "Poleg tega je bila moja soba, ki je v vroc¢ih poletjih brezhibna, ob

letoSnjem mrazu komaj kaj boljsa od prostega zraka" (30. 6. 1862).

Leta 1864 pa je ton njegovih opaZanj skoraj presenetljivo pozitiven, saj zapiSe: "Moje zasCitne
boginje so mi pripravile veliCastno posteljo, tako da sem dobro spal in se v postelji pocutil zelo
udobno —a ob vstajanju se je takoj spet povrnil moj obi¢ajni obéutek" (2. 6. 1864). To mehcanje
kritike lahko pripiSemo njegovi vecletni izkuSnji z zdraviliS¢em, navadi na standard in morda

tudi pove¢anemu osebnemu vplivu pri izbiri sobe.

3.1.5 Prehrana v zdraviliséu

Prehrana v Rimskih Toplicah je bila skrbno naértovana in naj bi igrala pomembno vlogo pri
uspehu zdravljenja. Gostje so se prehranjevali po strogo dolocenem urniku in izbirali med tremi
razli¢énimi meniji, ki so se razlikovali po Stevilu hodov in ceni. Najimenitnejsi gostje so si lahko
privoscili sedemhodni meni za 40 krajcarjev, medtem ko je bil najcenejsi, skromnejsi obrok s
tremi hodi na voljo za 18 krajcarjev. Kosilo, ki so ga stregli ob 13. uri, je potekalo po nacelu
table d'héte, kar je pomenilo, da so gostje sedeli za skupno mizo in uZivali enak obrok, ne glede
na osebne preference. Priporocali so lahko prebavljive jedi, kot so pusto meso, perutnina, recne
ribe in Spinaca, lahke mle¢ne izdelke in preproste testenine (Bunzel, 1866). Odsvetovane so
bile mo¢no zacinjene jedi, mastno meso, prekajene ribe in tezke jedi iz moke (Leidesdorf,
1857). Hrano so pogosto spremljali voda ali sveZe varjeno pivo iz pivovarne v LaSkem, ki jo je

vodil Gustav Uhlich.

Ceprav je bila prehrana uradno zasnovana v skladu z zdravstvenimi smernicami, jo
Grillparzerjeva pisma prikazujejo v precej drugacni realnosti. Ze ob prvem prihodu v
zdraviliée leta 1858 je bil razo¢aran nad kakovostjo obrokov: "Zivljenje je tukaj tako slabo kot
v Neuhausu (Dobrni), kava slabsa, vino boljse, nekaj drazje, ostalo se izravna" (12. 6. 1858). V

istem letu je opozoril tudi na Skodljive u¢inke hrane na svoje zdravje, saj mu je "kakovost
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tukajSnje hrane, zlasti vseh vrst mesa, povzrocila veliko tezav", in dodal, da je bil njegov
"zelodec ze popolnoma unicen", a da se je s pomocjo svojega "medicinskega znanja vedno

znova postavil na noge" (30. 6. 1858).

Leta 1860 je bila njegova izkus$nja enako negativna: "Za kosilo sem zauzil nekaj trdega kot
kamen, nato sem se udelezil prvega plesa" (11. 6. 1860). Tudi v naslednjih letih se ocena
prehrane ni bistveno spremenila. Leta 1861 je v dveh pismih zapisal: "Sicer pa je tukaj vse po
starem: hrana slaba, kava, ki sem jo pravkar popil, naravnost ogabna™ (11. 6. 1861) in "Na drugi
strani se mora ¢lovek boriti z obupno prehrano, ki je tako slaba, da v treh tednih nisem pojedel
dopolnil s primerom Ignaza Sonnleithnerja, ki je ob prihodu deloval kot "mrtvec, iztisnjen iz
groba", pozneje pa je priznal, da hrepeni po RogaSki Slatini, kjer bi se lahko "kon¢no enkrat

normalno najedel — kar je tukaj resni¢éno nemogoce" (1. 7. 1861).

Tudi leta 1862 se pritozuje nad kakovostjo hrane: "Hrana je slaba." (13. 6. 1862).
Grillparzerjeva ocena je dosledno negativna in jo lahko razumemo kot del splosne kritike
zdraviliSke organizacije, ki navzven izkazuje urejenost in skladnost z medicinskimi normami,

a v praksi pogosto razkriva pomanjkljivosti.

Posebej problematicna se je zanj izkazala kakovost mesa, ki ga je ocenil kot neokusno in tezko
prebavljivo. Ceprav je zdravili$¢na prehrana vkljudevala tudi pitje termalne vode, ki so jo gostje
pili zgodaj zjutraj med peto in sedmo uro, in kasneje jesensko grozdno kuro, Grillparzer teh
praks v svojih pismih sploh ne omenja. To odsotnost lahko razumemo bodisi kot izraz
nezanimanja, bodisi kot del njegovega kriticnega odnosa do formaliziranih terapevtskih

predpisov.

Zdravniki so sicer priporocali zmernost, odsvetovali mo¢no kavo, ¢rni ¢aj in smetano,
predlagali pa govejo juho s kruhom ali blag kakav za zajtrk ter lahko vecerjo, pogosto zgolj
juho (Macher, 1846; Leidesdorf, 1857). Grillparzerjeva pisma pa razkrivajo, da so bila ta

pravila po njegovem mnenju pogosto ignorirana ali uresni¢ena zgolj v teoriji.
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3.1.6 Gostje zdravilisca

Vzporedno z rastjo zdravilis¢a je narasc¢alo tudi Stevilo gostov. V zacetku 19. stoletja so v glavni
sezoni sprejeli med 100 in 120 gostov, zunaj sezone pa jih je bilo bistveno manj — medicinec
Joseph Schallgruber je ob svojem obisku konec septembra 1816 nastel le pet gostov (Hammer-
Luza, 2004). Po Siritvi zdravilis¢a pod vodstvom Gustava Uhlicha je obisk hitro narascal. Leta
1846 je zdravilisce gostilo priblizno 300 obiskovalcev, do leta 1850 Ze ve¢ kot 400. Najve¢ jih
je prihajalo iz vojvodine Stajerske (skoraj 50 % v letu 1846), sledili so gostje iz Kranjske,
Hrvaske in KoroSke, mo¢no zastopani so bili tudi Trzacani. Gostje iz Spodnje in Zgornje
Avstrije ter Ogrske so Rimske Toplice obiskovali redkeje (Hammer-Luza, 2004). Raznolikost
narodnosti je bila pogosto poudarjena kot prednost spodnjestajerskih zdravilis¢, kjer naj bi kljub

razlicnim kulturnim ozadjem vladalo harmonic¢no soZitje.

Grillparzerjeva pisma pa podajajo bolj dvoumno sliko zdraviliske druzbe. Ze leta 1858
ugotavlja, da je druzba podobna kot drugod, med gosti se najde tudi kdo bolj zanimiv, a ga je
razporeditev pri kosilu posedla poleg "upokojenega polkovnika, Ki je tako temeljito neumen,
da Cloveka spreleti groza" (12. 6. 1858). V istem pismu pripomni, da se mu je prvi¢ zgodilo, da
ni srecal niti enega znanca. Tudi leto pozneje vtis ni bil posebej boljsi, Ceprav je bil nekoliko
milejsi: "Med gosti se zdi, da je vsaj nekaj prijetnih ljudi" (11. 6. 1859), druzbo pa je delil z

generalom Langom, ki se mu je zdel pameten Clovek.

V letih, ko je zdravilis¢e obiskoval pogosteje, je bil vse bolj razoCaran nad druzbo. Leta 1860
poroc¢a o dolgocasni sezoni, polni ljudi, "ki ne Zelijo ozdraveti, temvec¢ biti opazeni" (29. 6.
1860), in se pritoZzuje nad pomanjkanjem zanimivih sogovornikov: "Druzba je bila letos
nepopisno dolgocasna, in ¢e imajo enako mnenje tudi o meni, imajo deloma prav, deloma pa
mi je zanje malo mar" (29. 6. 1860). Leto 1862 prinese podobno oceno: "Kar sem do zdaj uspel
videti, je letoSnja kopaliska druzba obupna. Med starimi znanci komaj dva ali trije, novi prisleki
pa delujejo kot bivalis€e za odsluzene kadre" (13. 6. 1862). Splosno pomanjkanje zanimivih
osebnosti dopolnjuje z opazko, da v zaprti druzbi ¢lovek redko koga spozna pravocasno: "Tisto
malo boljsih ljudi pa ¢lovek v tej zaprti druzbi spozna Sele po Stirinajstih dneh — in takrat ali on
odide, ali pa oni odidejo™ (30. 6. 1862).
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Obcasno pa je le nasel sogovornike, ki so ga presenetili. Leta 1863 mu je bil v sobi sosed
duhovnik, ki je "Bogu sluzil v tisini in zato ni nadlegoval ljudi", ob tem pa dodaja: "Zdi se tudi,
da bi se lahko naslo nekaj ljudi, ki bodo znosni" (2. 6. 1863). Istega dne poroca Se o zanimivem
pogovoru v kopeli z damo, ki jo je leto prej povsem spregledal, zdaj pa ga je tako navdusila, da

je "ostal deset minut dlje, kot je pri kopeli vajen™ (2. 6. 1863).

Leta 1864 je kljub vtisu dolgocasja vendarle omenil nekaj zanimivih obiskovalcev: "Druzba ni
bila tako slaba: doktor Seng in vec¢ starih znancev, med novimi pa avstrijski konzul iz Patrasa
v Gr¢iji, za katerega pravijo, da je odli¢en glasbenik" (20. 6. 1864). Druzbo so mu delali tudi
grof in grofica Fribert, trgovec z Dunaja in celo sorodnik, za katerega ni vedel, da obstaja — sin

njegove tete Florentine s héerko (2. 6. 1864).

3.1.7 Kulturno in druzabno Zivljenje v zdravili§cu

Kulturno in druzabno zivljenje v zdravilis¢u je bilo pomemben del zdraviliSke ponudbe.
Sprehodi v naravi so veljali za najbolj priporoc¢ljivo obliko prezivljanja prostega ¢asa. Sprva je
bila izbira poti omejena, kar je sprozilo pritozbe, kasneje pa so zdraviliski vodici priporocali
izlete na Senozeti ali ob Savinji proti Zidanemu Mostu. V primeru slabega vremena so se gostje
zbirali v zdraviliski dvorani, kjer so se kratkocasili s klepetom, branjem in igrami. Grillparzer
pa tega ni videl kot zadostno razvedrilo. "Tukaj sem se ze dovolj dolgocasil, Se posebej, ker je
bilo prvih Stirinajst dni skoraj nenchno slabo vreme, priloznosti za branje pa bom imel na
Dunaju ve¢ kot dovolj" (29. 6. 1860). Kljub obstoju zdraviliSke knjiznice in dostopa do tuje
literature je bilo o€itno, da intelektualni in kulturni utrip zdraviliS¢a ni dosegal pri¢akovanj vseh

obiskovalcev.

Druzabno zivljenje v Rimskih Toplicah je vkljucevalo razli¢ne igre, kot so kegljanje, biljard,
kartanje in Sah. V zdraviliSkem salonu je stal pianino, ki so ga lahko uporabljali gostje. V sezoni
je igrala SestClanska glasbena zasedba, ki je nastopala ob kosilu, popoldne in zvecer, ko so
organizirali plesne veCere (Mayhofer, 1880). Grillparzer je do tega ostajal zadrzan: "Za jutri
nam grozi ples in s tem neprespana no¢. V ta namen so sem privlekli obupno glasbo z Dobrne,

ki prav ta trenutek ropota pod mojim oknom — poc¢utim se kot pijan" (12. 6. 1858).
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Plesne prireditve niso bile zgolj oblika razvedrila, temve¢ tudi sredstvo za vzdrzevanje morale
v tezkih Casih. Leta 1859 je uprava zdravili$¢a prav na dan, ko so prispele novice o avstrijskih
porazih pri Magenti in ob Minciju, organizirala ples, kjer so se oficirji dunajskih prostovoljcev
vrteli v ritmih glasbe. Grillparzer je na to cini¢no pripomnil: "Kopaliska uprava je storila vse,
da bi ponovno vzpostavila vedrino, tako da je ravno na dneve, ko so prispele novice o porazih,
priredila plese. Kaj dobrega pa naj bi ¢lovek sploh pri¢akoval od vojske s takimi poveljniki?"

(1. 7. 1859).

Leta 1860 je dogajanje pospremil z ironijo: "Za kosilo sem zauzil nekaj trdega kot kamen, nato
sem se udelezil prvega plesa — se pravi, da sem ga prelezal v postelji... V tem trenutku mi
kopaliSka glasba prav pod oknom pripravlja peklenski sprejemni koncert" (11. 6. 1860). Tudi
leto kasneje se pritozuje: "Prav tako ne zamudijo nobene priloznosti, da bi gostom s strasljivo
glasbo, plesnimi zabavami in hrupom vseh vrst bivanje ¢im bolj zagrenili" (1. 7. 1861).

A v istem pismu iz leta 1861 vendarle izstopa en redki svetli trenutek, ko pise: "Edini svetel
trenutek je bila Gluckova uvertura, ki so jo ob odprtju gledalis¢a odigrali znosno, in ki me je

navdusila, kot da ze leta ne bi sliSal nobene glasbe — Kar je skoraj res” (1. 7. 1861).

Z nekaj ironije Grillparzer komentira tudi dogajanje leta 1862: "Odbor za zabavo in olepSevanje
—nepreskrbljen. Namesto Mozarta in Haydna posluSsamo $¢inkavce in kose, Ki pa vsaj niso tako
slabi" (13. 6. 1862). Glasba mu je pogosto motila pocitek in intelektualno zbranost, zaradi Cesar
so bile tudi sicer dobro misljene prireditve zanj pogosto vir slabe volje.

Vendar pa so obstajali tudi redki primeri, ko je Grillparzer nasel druzbo, ki mu je ustrezala.
Leta 1858 je v zdravilis¢u srecal Anno Pessiak, rojeno von Schmerling, ugledno damo
ljubljanske druzbe in poznavalko dunajskih kulturnih krogov. Ko mu je na vecernem plesu
pristopila in pogovor usmerila k Beethovnovi glasbi, je Grillparzer oZivel. Po besedah Radicsa
so njegove besede "prihajale kot sveze vrelo izvirsko vodovje". Naslednji dan je v Sofijinem
dvoru organiziral zasebni recital, kjer je Anna igrala Beethovna, Mendelssohna, von Webra in
Tauberta. Glasba ga je tako prevzela, da je vsak popoldan znova prihajal poslusat njene

interpretacije.

Kljub redkim izjemam so Grillparzerja manj motile same prireditve kot glasba, ki mu je pogosto
krnila spanec in koncentracijo. Njegova ocena kulturnega zivljenja ostaja pretezno kriti¢na.
Tam, kjer so zdraviliski vodic¢i in uprava videli raznoliko in pestro dogajanje, je on zaznaval

povrsnost, hrup in pomanjkanje intelektualne vsebine.
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Ceprav so Rimske Toplice ponujale Sirok spekter dejavnosti, jih ni dojemal kot resni¢no
kulturno obogatitev. Namesto sprostitve in druzenja so mu bile veckrat vir nelagodja,

razocaranja in zbadljive distance do zdraviliSke druzbene scene.

3.1.8 Uc¢inkovitost zdraviliSkega zdravljenja

Zdraviliski reZim v Rimskih Toplicah je temeljil na strogo doloCenih pravilih, ki so urejala
kopalne kure, prehrano in vsakodnevne dejavnosti gostov. Osrednji del zdravljenja so bile
termalne kopeli, ki so sprva lahko trajale tudi do Sest ur dnevno. Kasneje so zdravniki zaradi
opozoril o negativnih u€inkih kopalne Case skrajSali na najvec tri ure dnevno. Jutranje kopeli
so se zacCele Ze ob peti uri, popoldanske pa po 16. uri. Po kopanju je bil predpisan pocitek,

vendar spanje ni bilo dovoljeno, saj naj bi zmanjsalo terapevtski u¢inek (Hammer-Luza, 2015).

Grillparzer je imel do teh praks izrazito ironi¢en odnos. Ze ob prvem obisku leta 1858 je zapisal:
"Vceraj sem zacel s tako imenovano ‘prvo kopeljo’, ki se od navadne tople vode ne razlikuje
prav dosti. Danes pa pravo Romerbad. To je res mogo¢na stvar. Clovek bi mislil, da bi kaj
takega moralo imeti u¢inek. Naj vzame vrag te kure, niso ni¢ boljSe od Francozov" (12. 6.
1858). Kopel mu je povzrocala neprijetnosti: "Kopel je zelo vroca in izredno moc¢na, povzroca
nalivanje krvi v glavo in slabi prebavo" (30. 6. 1858). Ceprav je utrujenost po nekaj dneh
izginila, ni imel obcutka okrepljenosti: "Ali mi je kopel sploh bistveno koristila ali ne, ne vem...
Sedaj je sicer izginila, vendar ne na nacin, da bi jo nadomestil obcutek okrepljenosti" (30. 6.
1858).

Njegova pri¢akovanja so bila morda previsoka — zdi se, da se je Ze po prvih tretmajih nadejal
skoraj cudeznega izboljSanja, kar pa se ni zgodilo. TakSen odziv je bil povezan tudi z njegovo
nestrpnostjo do postopnih procesov okrevanja, kar se kaze v nenehnem iskanju takojSnjih

ucinkov in ironi¢nih odzivih na pocasno napredovanje.

Skepsa se je nadaljevala tudi v naslednjih letih. Leta 1859 je sicer priznal, da mu je kopel
koristila, a le pogojno: "Kopel mi je koristila, kolikor je to bilo sploh mogoce ob teh groznih
dogodkih" (1. 7. 1859). V istem pismu dodaja, da mu je pri lajSanju prehlada pomagala stalna

uporaba kopeli.
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Leta 1860 je poroc¢al o mocni reakceiji na kuro: "Na sredini kure me je mo¢no iz¢rpala in me
skoraj zaskrbljujoCe oslabela, nato pa je postopoma popustila, tako da se trenutno pocutim
natanko tako, kot bi se brez kopeli. Toda njen ucinek bo gotovo Se prisel — tako kot nas bo tudi
po tem zivljenju cakalo Se nekaj posebnega na raznju" (29. 6. 1860). Kuro je tako dojemal
skoraj kot breme, ki ga je treba prestati z nekaj filozofske distance.

Dnevna rutina se je zacela zelo zgodaj: "Danes zjutraj sem imel prvo kopel ze ob Sestih, da bi
mi ostal preostanek dneva za dolgocasje" (11. 6. 1860). Tudi specificne tezave, kot je
poskodovan prst, po kopeli niso izginile: "Moj prst po prvi kopeli Se vedno ni povsem ozdravel,
kar me zelo jezi" (11. 6. 1861) in Se Cez tri tedne: "Pocutim se kar dobro, vendar je moj prst Se
vedno nekoliko ukrivljen in vidno otekel. Morda se bo s€asoma izboljSalo kot posledic¢ni

ucinek" (1. 7. 1861).

Grillparzer se je zdravil tudi z zdravili: "Pri veliki vro€ini sem si pomagal z raztopljenim
praskom, vendar so tukajsnje lekarniSke doze o€itno namenjene Goljatu ali mo¢nemu Samsonu.
Dve dozi v dveh dneh sta v mojem telesu povzrocili straSno revolucijo, ki pa se je na sre¢o

koncala ugodno. Tretja doza bi ubila konja" (1. 7. 1861).

Leta 1862 se ponovno sooca s slabim pisanjem zaradi tresoCih rok po kopeli: "Danes sem ze
opravil svojo prvo kopel, zajtrkoval in se zdaj jezim nad to obupno tinto, zaradi katere ne morem
prebrati lastnega pisanja" (13. 6. 1862). Leta 1864 se ponovno pritozuje: "Danes sem ze imel
prvo kopel, a od okrevanja Se ni sledu" (2. 6. 1864), in v pogovoru z zdravnikom Sengom
ugotavlja, da niti ta ne more reéi ni¢ dolo¢enega o njegovem stanju — kar je Grillparzer ocenil
kot razumno (2. 6. 1864).

Kljub zdravniskim zagotovilom o zakasnjenem delovanju termalne vode Grillparzer ni skrival
dvomov: "Se vedno sli§im tako slabo kot prej, moji obrazni Zivci so $e vedno v razburjenju, a
kopel menda u¢inkuje z zamikom, zato bi mi morda kasneje lahko koristila. Kakorkoli Ze, nisem

si delal nobenih upov in bolj raCunam na uporabo mineralnih vod po vrnitvi domov" (20. 6.

1864).
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3.1.9 Dolgcas in zelja po odhodu domov

Kljub zdravstvenemu rezimu, druzabnim dogodkom in naravnim lepotam Rimskih Toplic
Grillparzerjeva pisma odkrivajo mocan, ponavljajo¢ se obcutek dolgocasja, nezadovoljstva in
hrepenenja po odhodu. Njegovo bivanje v zdravili§¢u je pogosto zaznamovalo obCutje ujetosti

v rutino, nezmoznost sprostitve in nezadostno intelektualno druzenje.

Ze leta 1858 je zapis, da je hvalezen, ker je kon¢no lahko dologil dan odhoda, obenem tudi
priznanje njegovega notranjega boja: "Ko sem zgoraj rekel: hvala Bogu, da lahko dolo¢im dan,
sem to storil zato, ker nekajkrat nisem vedel, ali bom tukaj sploh lahko zdrZal. Prostovoljno si
takSnega bivaliS¢a ne bi izbral. Toda, Se enkrat hvala Bogu, prebil sem se skozi" (30. 6. 1858).
Obcutek ujetosti, podhranjenosti v smislu smisla in vsebine ter telesnega nelagodja je bil pri

njem povezan z visokimi pri€¢akovanji, ki jih zdraviliS¢e ni uspelo izpolniti.

Dve leti kasneje svoje podezelske izlete opiSe kot neuspele strategije za ublazitev poletne
melanholije: "Moji podezelski izleti niso ni¢ drugega kot poskusi, da bi si poletne mesece Se
dodatno podaljsal z dolgocasjem" (29. 6. 1860). V istem pismu doda, da je bilo vreme skoraj
neprestano slabo in da ga tudi branje, ki naj bi sicer predstavljalo uteho, ni ve¢ privlacilo: "Tukaj
sem se ze dovolj dolgocasil, Se posebej, ker je bilo prvih Stirinajst dni skoraj nenehno slabo
vreme, priloZznosti za branje pa bom imel na Dunaju ve¢ kot dovolj" (29. 6. 1860). En teden pre;j
je bil njegov ton podoben: "Danes zjutraj sem imel prvo kopel Ze ob Sestih, da bi mi ostal

preostanek dneva za dolgocasje" (11. 6. 1860).

Leta 1861, ob zaklju¢ku svojega zdraviliSkega bivanja, povzame izku$njo z besedami, ki so
sicer zadrzane, a kljub vsemu povedne: "Kot se vse na svetu enkrat konca, tako se koncuje tudi
moja kopalna kura. In kot pri vseh stvareh, tudi ta ni bila niti tako dobra niti tako slaba, kot se
je sprva zdelo. Bivanje je bilo znosno" (1. 7. 1861). Vendar ta zadrZanost izgine leto kasneje,
ko povsem odkrito izrazi svoje olajSanje in Zeljo po odhodu: "Koncno je ¢as potekel in veselim
se vrnitve domov prav tako moc¢no, kot sem se pred tremi tedni veselil nekaj dni v lepi pokrajini
in miru. Kako neznosno je bilo bivanje tukaj, je komaj opisljivo /.../ Skratka, bilo je za znoret"
(30. 6. 1862).

Leta 1864 zapiSe verjetno najjasnejSo izjavo o svojem obcutku olajSanja ob skorajSnjem

odhodu: "Kon¢no prihaja dan odresitve!" (20. 6. 1864).
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3.2 Grillparzerjev padec po stopnicah leta 1863

Franz Grillparzer je 16. junija 1863 v Rimskih Toplicah dozivel hud padec po lesenih stopnicah,
pri ¢emer si je poskodoval glavo in ramo ter utrpel mo¢no krvavitev (Sonnleithner, 19. 6. 1863).
Zaradi poskodbe je dobil pretres mozganov, ki je povzrocil zacasno motnjo zavesti in znatno
oslabil njegov sluh (Bianchi, 1980). Sprva so ga oskrbeli z ledenimi obkladki, da bi zaustavili
krvavitev in preprecili hujse posledice, vendar je bil njegov polozaj resen, zato so ga morali

neprekinjeno nadzorovati (Sonnleithner, 19. 6. 1863).

Novica o nesreci je sprva dosegla le nekaj bliznjih prijateljev, nato pa se je hitro razsirila. Ena
prvih, ki je izvedela za nesreco, je bila grofica Schonfeld, ki je takoj poslala podrobno pismo
druzini Frohlich na Dunaj. Kathi Fréhlich, dolgoletna Grillparzerjeva prijateljica, se je skupaj
z njegovim osebnim zdravnikom, dr. Georgom PreyBom, Ze naslednji dan, 17. junija, odpravila
v Rimske Toplice (Sonnleithner, 19. 6. 1863). Prispela sta pozno zvecer in nemudoma zacela z
zdravstveno oskrbo.

Na Dunaju je dogodek povzroéil veliko skrb. Leopold von Sonnleithner je v pismu zapisal, da
se je o Grillparzerjevem stanju neprestano govorilo, in dodal: "Vse od njegove nesrece se Dunaj
ne pomiri. Vsi ga sprasujejo, kaj se mu je zgodilo, in si zelijo slisati kakrsno koli spodbudno

novico" (Sonnleithner, 25. 6. 1863).

Grillparzerju se je po nekaj dneh zacelo zdravje izboljSevati. Sam je o posledicah zapisal:
"Posledice mojega nespametnega padca so skoraj enake kot prej. Na eno uho sem oglusel, z
drugim slisim le napol, moj um je zmeden in tezak" (Bianchi, 1980). Kljub izboljSanju so
zdravniki ocenili, da vsaj tri tedne ne bo mogel zapustiti Rimskih Toplic, saj bi prezgoden
odhod lahko poslabsal njegovo stanje (Fremden-Blatt, 23. 6. 1863).

V Casu okrevanja je bil Grillparzer tezaven bolnik, saj ni zelel upostevati zdravniskih navodil.
Po porocanju Sonnleithnerja je veckrat poskusal vstati iz postelje, Ceprav je bil Se vedno
preslaboten, da bi lahko samostojno hodil (Sonnleithner, 19. 6. 1863). S svojim nepopustljivim
znacajem je dodatno obremenjeval tiste, ki so skrbeli zanj. V enem od pisem prijatelju so celo
Saljivo zapisali, da se je Grillparzer, kljub resnosti poskodbe, zacel Saliti na svoj racun in svojo
nesreco primerjal z astronomom, Ki je gledal v zvezde in zato padel v jamo (Sonnleithner, 25.
6. 1863).
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Grofica Schonfeld je v svojem pismu poudarila, da je obisk dr. PreyBa prinesel dolo¢eno
pomiritev, saj je bila zdravniska ocena pozitivna: "Njegova zavest se je povrnila, in Ceprav je
njegov sluh mocno oslabljen, se zdi, da se bo njegovo stanje postopoma izboljsalo” (Wiener
Zeitung, 22. 6. 1863). Grillparzer se je pozneje spominjal dogodka kot prelomnega trenutka v
svojem zivljenju, saj je poskodba vplivala na njegovo splosno pocutje in sposobnost socialnega
zivljenja. Njegov prijatelj Sonnleithner je v pismu 1. julija 1863 zapisal: "Nekateri celo pravijo,
da si se zaradi neuslisane ljubezni do zdraviliske kuharice vrgel z leukadskih pecin. A jaz dobro

vem, da imas trdno glavo, ki prenese marsikateri udarec” (Sonnleithner, 1. 7. 1863).

Grillparzer je sicer okreval, a je nesreca pustila trajne posledice. Poleg slabSega sluha je moral
prestati tudi operacijo o¢i, ki je Se dodatno poslabsala njegovo zdravje (Bianchi, 1980). Kljub
temu se je zanj najhujSe obdobje koncalo in poleti 1863 se je vrnil na Dunaj, z na novo

pridobljeno previdnostjo pri hoji po stopnicah.

3.2.3 Spominska plos¢a pod hotelskim oknom

Po Grillparzerjevi smrti je dunajsko kulturno drustvo Grillparzer-Verein, ki je zdruzevalo
ugledne literarne in kulturne osebnosti Avstrije, sprozilo pobudo za postavitev spominske
plosce v zdravilis¢u Rimske Toplice. Pobuda je hitro pridobila podporo tako med ¢lani drustva
kot tudi med obiskovalci zdravilisca, saj je Grillparzer s svojimi Stevilnimi obiski in literarnimi
refleksijami pomembno prispeval k zgodovini kraja. Projekt je bil financiran s prostovoljnimi
prispevki Clanov drustva in pod pokroviteljstvom barona Carla Schwarza, Castnega ¢lana
drustva. Sama izvedba je bila zaupana ateljeju F. J. Schulz iz Gradca, pri organizaciji pa sta
pomembno vlogo odigrala Friedrich Marx in profesor Fritz Pichler (Radics, 1891).

Slovesno odkritje plosce je potekalo 15. avgusta 1874.

Ze v dneh pred dogodkom je zdravilii¢e zaZivelo v prazniénem vzdusju — zgradbe so bile
okrasene z zastavami, ob vhodu v zdravili§¢e je stal slavolok s posvetilom Grillparzerju,
posebna delegacija dunajskega Grillparzer-Vereina pa je bila Ze ob prihodu v Gradec
slavnostno sprejeta s strani tamkajSnjih literarnih krogov. Na predvecer dogodka je bil v Cast
Grillparzerju pripravljen veli€asten ognjemet, ki si ga je s terase Sofijinega dvorca ogledal tudi

nadvojvoda Karl Ferdinand (Laibacher Zeitung, 18. avgust 1874).
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Na sam dan slovesnosti se je kljub dezevnemu vremenu ob
11. uri zbrala mnozica gostov in uglednih predstavnikov
avstrijske kulturne elite. Po sveCanem odkritju plosce, ki je
bila names¢ena na procelju zdraviliSke stavbe pod oknom
sobe, v kateri je Grillparzer veckrat bival, je sledil govor
P. von Radicsa, sekretarja dunajskega drustva Grillparzer-
Verein. V svojem govoru je izpostavil Grillparzerjevo
literarno veli¢ino in pomen njegovega dela, ki je, kot je
dejal, "postalo nesmrtno, enakovredno najvecjim
imenitnostim nemske knjizevnosti, kot sta Goethe in
Schiller”. Ob koncu govora je mnozica z aplavzom
pozdravila njegov poziv k trojnemu vzkliku "Hoch!" za
avstrijskega cesarja in cesarico ter prestolonaslednika

Rudolfa, nato pa je zazvenela avstrijska himna (Grazer
Zeitung, 19. avgust 1874).

Slika 3: Spominska plosc¢a pod hotelskim oknom ob otvoritvi leta 1874.
(Vir: https://sammlung.wienmuseum.at/objekt/202256-gedenktafel-fuer-franz-grillparzer-in-rimske-toplice-
roemerbad-slowenien/)

Po slovesnosti je sledil slavnostni banket, ki so se ga udeleZili Stevilni predstavniki akademskih
krogov, publicisti, pisatelji in politiki. Med prisotnimi so bili tudi dunajski knjizevniki C. G.
Ritter von Leitner, dr. Adolf Dux iz Peste ter dr. Franz Feil iz Gradca. Ob mizi so se izmenjavale
zdravice — prvi je nazdravil predsednik drustva P. von Radics, ki je spregovoril o pomenu
Grillparzerjeve zapus¢ine, nato so sledila nazdravljanja kralju Ludviku Bavarskemu, cesarski
druZini ter avstrijski literaturi. Celjski moski pevski zbor je ob tej priloZnosti zapel ve€ pesmi,

vkljuéno s priljubljeno himno "Vaterlandslied" (Laibacher Zeitung, 18. avgust 1874).

Kulturni del praznovanja se je nadaljeval v popoldanskih in vecernih urah. Ob 18. uri je
potekala gledaliSka predstava, ki sta jo organizirala mestni svetnik Feil in graski odvetnik dr.
Julius Kosjek. Med nastopajo¢imi so bile znane osebnosti avstrijskega in nemskega gledalisca,
vkljuéno z gospodi¢no Caspary iz dunajske Komische Oper, gospodi¢no Saldern in gospodi¢no
von Leclair. Dogajanje se je zakljucilo z vecernim plesom, ki je trajal dolgo v no¢. Poseben
trenutek vecera je bil prihod telegrama cesarice Elizabete, ki se je v imenu cesarskega dvora

zahvalila organizatorjem in druStvu Grillparzer-Verein za pocastitev velikega avstrijskega
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pesnika. Ta ¢astna omemba je sprozila vzneseno petje avstrijske himne med zbranimi gosti

(Fremden-Blatt, 23. avgust 1874).

Naslednje jutro so v pogovorni dvorani zdraviliS¢a obiskovalci obcudovali fotografski portret
Grillparzerja v naravni velikosti, ki sta ga drustvu podarili sestri Frohlich, dolgoletni pesnikovi
prijateljici. Prav tako so si lahko ogledali drustveni album, ki je bil odprt za vpise in izraze

sposStovanja do Grillparzerja (Grazer Zeitung, 19. avgust 1874).

4 ZAKLJUCEK IN RAZPRAVA

Rimske Toplice so se kot zdravilis¢e razvijale predvsem v drugi polovici 19. stoletja, ko so
postale priljubljena destinacija med prebivalci habsburske monarhije, zlasti iz Stajerske,
Kranjske, Koroske, Trsta ter obc¢asno tudi iz Ogrske in Avstrije. K njihovi priljubljenosti je
pripomogla predvsem strateska lega ob Juzni zeleznici, ki je povezovala Dunaj s Trstom in
omogocala hiter dostop iz vecjih mest, vklju¢no z Zagrebom. Dostopnost z vlakom je bila
klju¢ni infrastrukturni dejavnik, saj so bile zelezniske povezave tesno vpete v SirSo zdraviliSko
politiko habsburske drzave. Poleg tega so zdraviliSki vodniki, zdravniki in lastniki (zlasti
Gustav Uhlich) veliko vlagali v promocijo zdravilnih u¢inkov termalne vode, naravne lepote
okolice ter urejenost infrastrukture, vklju¢no s Sofijinim dvorcem, Kopalisko hiSo in
sprehajalnimi potmi. Uradni viri so pogosto poudarjali "balzamiCen zrak", slikovito dolino in

umirjeno atmosfero kot kljucne prednosti zdravilisca.

Grillparzerjev opis zdravilis¢a je meSanica zgodnjega upanja in postopnega razoCaranja. V
zacetku svojih bivanj opaza doloceno prijetnost okolice, a Ze leta 1858 pokrajino opiSe kot manj
slikovito kot Dobrno. Kljub prvotnemu navduSenju nad mirno dolino in Zuborenjem reke
Savinje postopoma prevlada obéutek nelagodja, predvsem zaradi vlage, megle, skromne
nastanitve in monotone druzbe. Njegova izku$nja bivanja v Rimskih Toplicah je zaznamovana
z redkimi izjemami zadovoljstva, vecinoma pa izpostavlja obcCutek dolgocasja, telesne
iz¢rpanosti, nezadovoljstva z zdraviliSkimi kurami, kritiko zdraviliS§ke hrane in razo¢aranje nad
druzbo. Njegova pisma pri¢ajo o tem, da je kraj doZivljal predvsem kot prostor izolacije in

ponavljajoce se nestrpnosti do pocasnega okrevanja in povrsne druzbene interakcije.
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V Grillparzerjevih pismih izstopa ve¢ tematskih sklopov: (1) dolgotrajno nezadovoljstvo z
nastanitvijo in pogoji bivanja; (2) skepsa in dvom v ucinkovitost kopeli in zdravljenja; (3)
izrazit obCutek dolgcasa in ponavljajoce se zelje po ¢imprejSnjem odhodu; (4) razocaranje nad
intelektualno in druzbeno vrednostjo gostov; (5) neprilagojenost telesnim in Custvenim
pricakovanjem do zdraviliske izkusnje. Njegov pogled na zdravilis¢e prevevata ironija in
resignacija, hkrati pa tudi literarna estetizacija lastnega trpljenja in nepoteSene potrebe po

kulturnem in intelektualnem dialogu.

Njegova pisma so izrazito osebno obarvana, ¢ustveno ekspresivna in retoricno premisljena.
Obcutja izoliranosti, razoc¢aranja in telesne iz€rpanosti so pogosto izraZzena skozi sarkasticne ali
resignirane komentarje. Grillparzer ni le dokumentiral svojih obéutkov, temvec jih je z literarno
preciznostjo oblikoval v premisljene podobe. Njegova Custva do tretmajev in druzbe razkrivajo
globoko potrebo po avtonomiji, zasebnosti in intelektualni kakovosti. V kontekstu njegovega
osebnega zivljenja — kot pesnika, dramatika in premisljevalca — so ta pisma dragocen vpogled
v njegova razocaranja nad burzoaznim idealom zdraviliSkega zdravljenja. Gre za ¢loveka, ki si

zeli miru in okrevanja, a ga ne najde v zdravili§¢u, temve¢ raje v notranji distanci do njega.

Opazanja v Grillparzerjevih pismih pogosto kontrastirajo s promocijskimi besedili zdravnikov
in zdraviliskih uprav. Medtem ko uradni viri poudarjajo estetsko urejenost, zdravilne lastnosti
vode, dobro prehrano in sprosceno druzabno Zivljenje, Grillparzer izpostavi ravno nasprotno:
slabo prehrano, nezadovoljivo nastanitev, duhamorno druzbo in neprepricljiv u¢inek kopeli.
Njegov pogled razkriva razkorak med turisti¢no-propagandnim diskurzom in dejansko izkusnjo
posameznika, Ki je — Kot intelektualec in estetsko senzibilen ¢lovek — iskal ve¢, kot mu je
zdravilise lahko ponudilo. Njegova pisma s tem postanejo pomemben korektiv uradni

idealizaciji zdraviliSke izkuSnje.

Grillparzerjev pogled odraza pomemben moment v razvoju zdraviliske kulture 19. stoletja —
Cas, ko zdraviliS€a niso ve¢ le prostori zdravljenja, temve¢ tudi kraji druzbenega ugleda,
razkazovanja in burZzoazne samopotrditve. V tem okviru Grillparzer deluje kot disonanten glas:
ne le, da izpodbija zdravstvene koristi kopeli, temve¢ kritizira tudi banalnost in povr$nost
druZzabnega zivljenja. Njegovo pri¢evanje je dragoceno ravno zato, ker razkriva notranje
protislovje zdraviliske kulture: uradno obljubljeno harmonijo in mir nasproti dejanskemu

obCutju dolgéasa, razoCaranja in bivanjske praznine. V tem pogledu Grillparzer ni le
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nezadovoljni pacient, temve¢ oster opazovalec kulturne konstrukcije zdraviliskega sveta — in v

tem je njegovo pri¢evanje za zgodovino zdraviliS¢ izjemno relevantno.

Grillparzerjeva pisma iz Rimskih Toplic iz druge polovice 19. stoletja razkrivajo veéplastno
razumevanje zdravili§¢a kot prostora, ki zdruzuje zdravje, druzbeno vlogo in kulturni simbolni
kapital. V tem smislu lahko hipotezo H1, da Grillparzerjevi zapisi odrazajo dvojni znacaj
zdravilis¢a kot prostora med zasebnim umikom in druzabnim zivljenjem, v celoti potrdiva.
Grillparzer zdraviliSce hkrati dozivlja kot prostor, kjer se i§¢e mir, pa tudi kot oder za druzbeno
performativnost, ki jo spremljajo plehki pogovori, dolgocasje in zahteve po vljudnosti. To jasno
kaZejo njegovi Stevilni komentarji o nadlezni druzbi, formaliziranem prehranjevanju in plesnih

vecerih, ki jih vidi bolj kot breme in ne uzitek.

Hipoteza H2, ki predvideva, da je zdravili§¢e nanj vplivalo tudi kot vir literarnega navdiha, pa
lahko delno potrdiva. V pismih sicer ni sledov, da bi zdraviliSko okolje vplivalo neposredno
na njegovo literarno ustvarjanje v smislu tematizacije v dramatiki, vendar so njegova pisma
sama po sebi izjemno literarizirana: slogovno izbrusena, polna ironije, metafor in literarnega
komentarja vsakdanjih banalnosti. Zato je zdraviliS¢e bolj sproZzilo pisemski literarni izraz kot

vsebinski navdih za dramsko produkcijo.

Grillparzerjevi zapisi so izrazito ambivalentni, kar potrjuje hipotezo H3, da njegovi opisi
zdravilis€a, njegove ureditve in tretmajev izrazajo tako obcudovanje kot tudi distanco do
zdraviliSkega nacina zivljenja. Zanj je zdraviliSko zivljenje prepojeno z monotonijo,
predvidljivostjo in ponavljanjem, kar je v popolnem nasprotju z njegovimi pricakovanji.
Pogosto je razpet med kratkotrajnim navdusenjem (na primer ob sveZzem gorskem zraku ali
pametnem pogovoru v kopeli) in prevladujoCo razocaranostjo, nestrpnostjo in celo fizi¢no
iz¢rpanostjo. Njegova opazanja nihajo med skoraj otrosko Zeljo po okrevanju — v€asih z rahlo
naivnim pricakovanjem skoraj cudeznega ucinka kopeli — in odraslim razoCaranjem, da »ni
sledu o izboljSanju« (Pismo, 2. 6. 1864). Nestrpnost do poc€asnosti zdravljenja je vpisana ze v

prvi tedne bivanja, ko zapiSe, da ne ve, ali bo sploh zdrzal (Pismo, 30. 6. 1858).

V tem kontekstu tudi hipoteza H4, da je v njegovih pismih mogoce prepoznati motive, ki
kazejo na razkorak med individualnim doZivljanjem in uradno predstavitvijo zdravilisca,
potrdiva. Grillparzer se stalno norcuje iz promocijskih kliSejev o zdravilnem zraku, kulturnem

vzdusju, blagodejnih kurah in prijetni druzbi. Medtem ko uradni viri poudarjajo idilicnost in
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terapevtsko ucinkovitost zdravili§¢a, Grillparzer opaza vlazne sobe, neokusno hrano, brezdusno
druzbo in vprasljivo koristnost kopeli. Ta razkorak postane eden osrednjih motivov njegove

dopisniSke kritike zdraviliskega sveta.

Povezano s tem tudi hipotezo HS, ki trdi, da uradni viri olepSujejo podobo zdravilis¢a,
Grillparzer pa razkriva manj znane — pogosto negativne — vidike, potrdiva. Grillparzerjeva
pisma razkrivajo zamolCane vidike zdraviliSkega zivljenja, kot so slabe nastanitve, nizka
kakovost hrane, neustrezna zdravstvena oskrba, vsiljena druzbena pravila in kronicen dolgcas.
Njegova pricevanja sluzijo kot dragoceno korektivno zrcalo idealizirani zdraviliSki podobi,

zapisani v zdravniSkih vodicih, ¢asopisnih oglasih in uradnih poro¢ilih.

Na koncu tudi hipotezo H6, ki predvideva, da Grillparzerjeva opazanja omogocajo vpogled v
dejansko vlogo zdravilis¢ — bodisi kot krajev zdravljenja ali pa druzbenega razkazovanja —
lahko potrdiva. Ceprav zdravilii¢a formalno predstavljajo kraje zdravljenja, Grillparzer jasno
kaze, da so bila v praksi prej odri burzoazne samouveljavitve, druzbenega opazovanja in
dolgotrajnega ¢akanja. V tem pogledu so njegova pisma dragocen vir za razumevanje zdraviliS¢
kot kulturnega fenomena 19. stoletja — manj kot terapije, bolj kot ritualizirane burzoazne

izkusnje.

Analiza pisem Franza Grillparzerja iz Rimskih Toplic tako razkriva mnogo vec kot le osebno
izkusnjo avstrijskega dramatika v dolo¢enem zdravilis¢u 19. stoletja. Njegova pricevanja
predstavljajo dragoceno dokumentarno, literarno in kulturnozgodovinsko gradivo, ki odpira
vpogled v strukturo in funkcijo zdraviliske kulture v habsburski monarhiji. Ceprav so
zdravilis¢a v uradnih virih predstavljena kot prostori okrevanja, spokojnosti, socialne harmonije
in naravnih lepot, Grillparzer v svojih pismih ponuja kriticno — mestoma sarkasti¢no —

perspektivo, ki razkriva razkorak med idealom in realnostjo.

Njegovi zapisi potrjujejo, da so bila zdraviliS¢a res kraji prepletanja terapevtskih kur in
druZzbenega Zivljenja, a je bilo ravnovesje med tema poloma pogosto moteno. Namesto
zdravilnega miru je dozivljal hrup, namesto kulturne stimulacije — banalne pogovore, namesto
telesnega okrevanja — obcutek izérpanosti. Grillparzer s tem ne le opisuje svoje nezadovoljstvo,
temve¢ problematizira celoten koncept zdraviliSkega bivanja kot paradoksa modernosti: kot
obljube celostne prenove telesa in duha, ki pa v resnici reproducira vse simptome druzbenih

napetosti — razrednost, konformizem in ritualizacijo vsakdana.
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Njegova ironija in resignacija nista izraz Sibkega znaCaja ali prefinjenega okusa, temvec
kriticnega zavedanja, da zdraviliSka kultura 19. stoletja ni zgolj prostor telesne nege, temvec
del SirSe ideologije meScanskega reda, ki pogosto izkljuCuje avtentiCnost, tiSino in

kompleksnost ¢loveskega dozivljanja.

Grillparzer tako nastopi kot pomemben kritik zdraviliske ideologije in obenem kot subtilni
kronist svojega Casa. Njegova pisma so dragoceno protisrce uradnim virom — ne le zato, ker
razkrivajo »temne plati« zdravilis¢a, temvecC ker nas spomnijo, da zdravje, okrevanje in dobro
pocutje niso univerzalni pojmi, temve¢ vedno kulturno in zgodovinsko pogojeni konstrukt.
Njegova izkuSnja je individualna, a hkrati simptomati¢na: v njej prepoznamo ambivalenco

sodobnega subjekta, ki i$¢e ravnovesje med fizi€nim blagostanjem in eksistencialnim smislom

vwe

Za poglobljeno razumevanje vsakdanjega zivljenja v zdraviliS€u pa Grillparzerjeva pisma ne
zadostujejo povsem sama zase. Smiselno bi bilo vkljuciti tudi druge vire: pisma in dnevnike
drugih obiskovalcev, Casopisne Clanke, arhivsko gradivo (npr. prijavne knjige, korespondenco
osebja, zdravniSka porocila) ter materialne ostaline, kot so razglednice, nacrti zdraviliSkega
kompleksa, jedilniki ali ceniki. TakSen ve¢dimenzionalen, interdisciplinarni pristop bi omogocil

vecglasno in bolj otipljivo rekonstrukcijo zdraviliSke izkusnje.

Obenem bi k bolj celoviti sliki veliko prispeval primerjalni pogled. Grillparzer namre¢ ni
obiskoval le Rimskih Toplic, temvec tudi druga zdravilis¢a, kot sta Dobrna in RogaSka Slatina.
Primerjava njegovih zapisov iz razlicnih krajev bi lahko razkrila, ali je bil njegov cini¢no-
odmaknjeni ton specifi¢en za izkuSnjo v Rimskih Toplicah ali pa je Slo za SirSo distanco do
zdraviliSkega Zzanra kot takega. TakSna analiza bi osvetlila razlike med zdravili§¢i glede na
njihov geografski, infrastrukturni ali druzbeni kontekst, hkrati pa poglobila razumevanje

Grillparzerjevega odnosa do prostora, zdravljenja in samote.

In ¢e bi morali njegovo zdravilisko izku$njo povzeti v enem samem stavku, potem naj bo to
tisti, ki ga sam napise z mesanico ironije in obupa:
""Kako neznosno je bilo bivanje tukaj, je komaj opisljivo [...] Skratka, bilo je za znoret."
(Pismo, 30. 6. 1862)
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6 PRILOGE

PRILOGA A: ZdraviliS¢a kot centri druZzabnega Zivljenja

Razvoj zdraviliS¢a v Rimskih Toplicah je neposredno povezan z evropskimi druzbenimi in
medicinskimi spremembami ob koncu 18. in zacetku 19. stoletja, ko se je termalna voda znova
uveljavila kot klju¢no sredstvo za higieno in zdravljenje. Napredek medicine in balneologije je
spodbudil podrobnejse preucevanje kemicne sestave termalnih voda, kar je prispevalo k Sirjenju
zdraviliSkega turizma. Poleg medicinskih razlogov so zdravili§¢a postala priljubljena tudi kot
srediSca druzabnega Zivljenja, ki so privabljala evropsko plemstvo in premoznejSe mescanstvo

(Hammer-Luza, 2015).

V prvi polovici 19. stoletja je obiskovanje zdraviliS¢ postalo izjemno priljubljeno, saj so
ponujala kombinacijo zdravljenja, oddiha in druzabnega stika. Na Stajerskem so bili Ze okoli
leta 1820 znani Stevilni mineralni vrelci, a le nekateri so pridobili SirSi pomen. Med
najpomembnej$imi so bili Rogaska Slatina, Dobrna, Ischl, Baden, Tobelbad in Rimske Toplice,
medtem ko so se manj znani zdraviliski kraji, kot so Wildbad Eindd, Grabegg in TopolSica,

razvijali poCasneje (Hammer-Luza, 2015).

Druga polovica 19. stoletja je prinesla obcuten napredek, saj sta se promet in dobicek v
zdravili§¢ih povecala. Kljucno vlogo pri tem je imela lastniska struktura. Zasebna zdravilis¢a,
kot sta bila Neuhaus, Tiiffer in Rimske Toplice, so omogocala avtonomno upravljanje, a so se

zaradi omejenih sredstev razvijala po€asneje (Hammer-Luza, 2015).

Ceprav so izbolj§ane prometne povezave po letu 1840 olajsale dostop do zdravilis¢, uspeh ni
bil odvisen le od dostopnosti. Tobelbad, kljub blizini Gradca, do sredine 19. stoletja ni dosegel

vecjega uspeha, prav tako tudi Wildbad Eindd, ki je lezal ob pomembni postni cesti, a ostal

42



zdravilis¢e lokalnega pomena. Po drugi strani pa je hitro rasel Gleichenberg, ¢eprav oddaljen
od glavnih prometnih poti. Torej sta bila za uspeh klju¢na premisljeno upravljanje in raznolika

ponudba storitev (Hammer-Luza, 2015).

Zdravilis€a so tekmovala za goste z inovativnimi metodami zdravljenja. Gleichenberg je
ponujal kopeli z milom, otrobi in sladom ter uporabljal izvirsko vodo za obloge in klistirje.
Rohitsch-Sauerbrunn je slovel po tradicionalnih metodah z zelis¢i in kalijevimi pripravki.
Posebno izvirna je bila praksa v Gleichenbergu, kjer so nekatere sobe v mlekarni opremili s
talnimi odprtinami, skozi katere so iz hleva prehajali amoniakovi hlapi, domnevno koristni za
bolnike s plju¢nimi obolenji. Ceprav je bila uginkovitost te metode vprasljiva, je pritegnila

pozornost in povecala prepoznavnost zdraviliSs¢a (Hammer-Luza, 2015).

V drugi polovici 19. stoletja je balneologija postala priznana medicinska disciplina, kar je
privedlo do znanstvene potrditve zdravilnih u€inkov termalnih voda. Analize so podrobno

dolo¢ile sestavo in terapevtske lastnosti posameznih zdravilis¢.

Poleg medicinskih poroCil so o zdravilis¢ih porocali tudi turisticni vodniki in
poljudnoznanstvene revije. ZdraviliS¢a so z oglasi o zdravilnih ucinkih vode in seznamom
ugledih gostov v dnevnem casopisju privabljala petine goste, kar je dodatno povecalo

zanimanje za zdraviliSki turizem.

Z izboljsano prometno infrastrukturo so postala pomembnejsa tudi zdraviliS¢a ob Savinji. Poleg
mondene RogaSke Slatine sta se razvijala tudi Tiiffer (Lasko) s prestiznim kopalis¢em Kaiser
Franz Joseph-Bad in Rimske Toplice, ki so zaradi podobnosti z Bad Gasteinom dobile vzdevek
"Stajerski Gastein". Ugodna prometna povezava je privabila Stevilne goste iz monarhije in tujine

ter tako prispevala k Sirjenju slovesa in povecanju obiska.
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PRILOGA B: Tematska analiza Grillparzerjevih pisem

Pisma

‘ Tema: Prihod z vlakom

Pismo, 12. 6. 1858

Predvceraj$njim sem po sicer naporni poti skozi dez, grmenje in bliske prispel sem,
pojavi, ki so se v€eraj v polni meri ponovili, tako da o pravem uzitku na dezeli $e ni bilo
govora.

Pismo, 11. 6. 1859

Nasa pot je imela uro in pol zamude, deloma zaradi zmagovitega porocila, ki smo ga v
Poltschachu zasledili v enem izvodu Triester Zeitung.

Pismo, 11. 6. 1860

V¢eraj sem srecno prispel sem. Neprespana no¢ v ZelezniSkem vagonu mi je bila vsaj
nekoliko znosnejsa zaradi polkovnika — istega, ki je bil v bitki pri Montebellu hudo
ranjen in ujet kot francoski vojni ujetnik, in ¢igar ime sem zdaj Ze drugic¢ pozabil.

Pismo, 13. 6. 1862

V¢eraj sem z le kratko zamudo srec¢no prispel sem. Do Gradca je potovanje potekalo
zelo dobro. V prvem razredu sem bil povsem sam in sem se zato izvrstno zabaval. Le v
Gradcu se je moj vagon nenadoma napolnil s tremi $tajerskimi plemic¢i — enim
mozickom in dvema damama, ki sicer niso bili tako napacni, a so se ves ¢as pogovarjali
zgolj o druzinskih zadevah, kar me je grozovito dolgocasilo.

Pismo, 2. 6. 1864

V¢eraj sem srecno — torej brez kaksne nesrece — prispel v Romerbad. Hrup in tresenje
zeleznice sta mi bila sprva zelo nadlezna, a ¢lovek se navadi.

Pisma

Tema: Nastanitev

Pismo, 12. 6. 1858

O moji nastanitvi je namre¢ Se obstajal dvom. Tukaj je vse tako utesnjeno, da se mi je
moja sicer Cisto spodobna soba zdela premajhna, in Sele po jalovem iskanju Cesa
boljSega sem se sprijaznil z njo — Se toliko bolj, ker vsaj poCivalnik stoji v njej, kar je
tukaj redkost med pohistvom. Sedaj sem razpakiral, vendar zaradi pomanjkanja prostora
vse lezi naokrog

Pismo, 11. 6. 1859

S svojo sobo tukaj nisem prevec zadovoljen. Je zelo, zelo majhna, vendar se vsaj zdi suha.
Sam sem si kriv! Zakaj lani nisem dal in$pektorju napitnine?

Pismo, 11. 6. 1860

Vceraj sem srecno prispel sem. Neprespana no€ v Zelezniskem vagonu mi je bila vsaj
nekoliko znosnejsa zaradi polkovnika — istega, ki je bil v bitki pri Montebellu hudo
ranjen in ujet kot francoski vojni ujetnik, in ¢igar ime sem zdaj Ze drugic¢ pozabil.

Pismo, 11. 6. 1861

Sobo sem si za silo vsaj na pol uredil. Vi§ja cena in vecje udobje sta se pokazala v tem,
da sta bila v njej dve postelji, ki sta skupaj z dvema stoloma sestavljali celotno opremo.
Tako sem eno posteljo dal odnesti in si namesto nje priboril celo poéivalnik —na katerem
sicer komaj lahko pocivas in je za posteljo pretrd, a sicer soba ni slaba, le da se skozi vrata
ne da prav zlahka hoditi noter in ven.

Pismo, 13. 6. 1862

Tukaj sem nasel vse po starem. Moja soba je znosna, in z nepopustljivim junastvom mi je
uspelo vztrajati, dokler si nisem v dveh minutah priboril vsega potrebnega — pocivalnika,
pernate blazine, lazje odeje itd. — nakar sem se kon¢no umiril, kar je sluzin¢ad nedvomno
z veseljem sprejela.

Pismo, 30. 6. 1862

Poleg tega je bila moja soba, ki je v vro¢ih poletjih brezhibna, ob letosnjem mrazu
komaj kaj bolj$a od prostega zraka

Tema: Vreme

Pismo, 12. 6. 1858

PredvcerajSnjim sem po sicer naporni poti skozi dez, grmenje in bliske prispel sem,

Pismo, 29. 6. 1860

Ce pa se bo vreme, kot kaze, spet obrnilo v dezevno, bi morda odsel kak dan prej in bi
torej tudi prej prispel. Tukaj sem se Ze dovolj dolgocasil, Se posebej, ker je bilo prvih
Stirinajst dni skoraj nenehno slabo vreme

Pismo, 11. 6. 1861

Ze v noci potovanja je bilo neurje z grmenjem in dezjem, tudi tukaj se vreme ne kaze nic¢
kaj prijazno
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Pismo, 1. 7. 1861

Bivanje je bilo znosno; vreme je bilo dobro, razen nekaj dni neznosne vro€ine, ki jim je
sledilo nekaj neprijetno hladnih dni. Prav zdaj imamo dezeven dan — prvi in edini doslej.

Pismo, 30. 6. 1862

Neprekinjen dez, mraz kot sredi zime, komaj dva popolnoma lepa dneva in nekaj obcasnih
svetlih ur, ki so vsaj malo popestrile monotonijo

Pismo, 2. 6. 1863

Vreme je ostalo obupno, in v¢eraj$nji dan je bil tak, da bi vsakogar odvrnil od vseh
kopaliskih uzitkov. Zjutraj je bilo tako mrzlo, da je voda kapljala z oken. Zdaj sije sonce,
kar pa modrijani tega kraja ne vidijo kot dober znak — raje bi imeli meglo.

Pismo, 2. 6. 1864

Vreme je bilo vCeraj precej grozece, danes pa se zdi lepo — celo prevec lepo za jutro v teh
gorah. Da je tukajs$nji zrak dober, sem opazil danes zjutraj, ko sem odprl okno svoje vlazno
mrzle sobe in mi je osvezujo¢ zrak prijetno zapihal v obraz.

Pismo, 20. 6. 1864

Ne vem, kaksno je bilo vreme na Dunaju, tukaj je skoraj neprestano dezevalo. Komaj trije
ali stirje dnevi so bili lepi, nekaj drugih znosnih, a grozecih, ve¢ino pa so motile nevihte

Tema: Opis okolice

Pismo, 12. 6. 1858

Pokrajina je prijetna, ne tako slikovita kot Neuhaus (Dobrna), vendar prostranejsa, in
neka vrsta reke, Saan Savinja, ji s svojim zuborenjem vdaja nekaj Zivljenja, hkrati pa
povzroc¢a tudi meglo, ki preve¢ rada pade dol kot dez

Pismo, 30. 6 1858

tukajsnji zrak, ki kljub visokim goram nima znacaja gorskega podnebja. Je sicer blag in
mehak, hkrati pa tudi precej pust. Poleg tega jutranje megle, vlaga v stanovanjih in v
celotni, ¢eprav lepi dolini. Prostovoljno si taksnega bivali$¢a ne bi izbral.

Pismo, 11. 6. 1860

Pokrajina je Se vedno lepa, vendar v tretje ni nic lepsa, kot je bila prvi¢

Tema: dolgcas — Zelja o odhodu oziroma mnenje o bivanju

Pismo, 30. 6 1858

Ko sem zgoraj rekel: hvala Bogu, da lahko dolo¢im dan, sem to storil zato, ker nekajkrat
nisem vedel, ali bom tukaj sploh lahko zdrzal.

Prostovoljno si taksnega bivalisca ne bi izbral. Toda, Se enkrat hvala Bogu, prebil sem se
skozi.

Pismo, 29. 6. 1860

Moji podezelski izleti niso ni¢ drugega kot poskusi, da bi si poletne mesece Se dodatno
podaljsal z dolgocasjem

Tukaj sem se ze dovolj dolgocasil, Se posebej, ker je bilo prvih Stirinajst dni skoraj
nenehno slabo vreme, , priloznosti za branje pa bom imel na Dunaju ve¢ kot dovolj.

Pismo, 11. 6. 1860

Danes zjutraj sem imel prvo kopel Ze ob Sestih, da bi mi ostal preostanek dneva za
dolgocasje

Pismo, 1. 7. 1861

Kot se vse na svetu enkrat konca, tako se koncuje tudi moja kopalna kura.
In kot pri vseh stvareh, tudi ta ni bila niti tako dobra niti tako slaba, kot se je sprva zdelo.

Bivanje je bilo znosno.

Pismo, 30. 6. 1862

Konc¢no je ¢as potekel in veselim se vrnitve domov prav tako mo¢no, kot sem se pred
tremi tedni veselil nekaj dni v lepi pokrajini in miru.

Kako neznosno je bilo bivanje tukaj, je komaj opisljivo

K temu ni¢ od mojega obiCajnega dobrega razpolozenja in kopeli, ki so bile tako
dolgocasne, da so mi Se dodatno otezile vse skupaj. Skratka, bilo je za znoret.

Pismo, 20. 6. 1864

Kon¢no prihaja dan odresitve!
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Tema: Hrana in pijaca

Pismo, 12. 6. 1858

Zivljenje je tukaj tako slabo kot v Neuhausu, kava slabsa, vino boljse, nekaj drazje, ostalo
se izravna. Trenutno me je razporeditev pri table d’hote posedla poleg upokojenega
polkovnika.

Pismo, 11. 6. 1860

Za kosilo sem zauzil nekaj trdega kot kamen, nato sem se udelezil prvega plesa

Pismo, 30. 6 1858

Slednje (govora je o kopelih, ki so vro¢e in moc¢n), skupaj s kakovostjo tukaj$nje hrane,
zlasti vseh vrst mesa, mi je povzrocilo veliko tezav. Moj Zelodec je bil Ze popolnoma
unicen, a le zaradi mojega velikega medicinskega znanja sem se vedno znova postavil na
noge.

Pismo, 11. 6. 1861

Sicer pa je tukaj vse po starem: hrana slaba, kava, ki sem jo pravkar popil, naravnost
ogabna.

Pismo, 1. 7. 1861

Na drugi strani se mora ¢lovek boriti z obupno prehrano, ki je tako slaba, da v treh tednih

nisem pojedel niti §tirih lotov mesa.

Druzba je bila znosna. Ignaz Sonnleithner je ob prihodu deloval kot mrtvec, iztisnjen iz
groba. Zdi se mi, da mu gre nekoliko bolje, a sam to zanika in hrepeni po Rogaski Slatini,
da bi se konéno enkrat lahko normalno najedel — kar je tukaj resni¢no nemogoce.

Pismo, 13. 6. 1862

Danes sem Ze opravil svojo prvo kopel, zajtrkoval in se zdaj jezim nad to obupno tinto,
zaradi katere ne morem prebrati lastnega pisanja. Hrana je slaba

Tema: druzenje in zabava

Pismo, 1. 7. 1859

Kopaliska uprava je storila vse, da bi ponovno vzpostavila vedrino, tako da je ravno na
dneve, ko so prispele novice o porazih pri Magenti in ob Minciju, priredila plese, na katerih
so se oficirji dunajskih prostovoljcev, poklicani iz Celja, zelo veselo zavrteli.
Kaj dobrega pa naj bi ¢lovek sploh pricakoval od vojske s takimi poveljniki?

Pismo, 11. 6. 1860

Za kosilo sem zauzil nekaj trdega kot kamen, nato sem se udelezil prvega plesa — se pravi,
da sem ga prelezal v postelji. Danes zjutraj sem imel prvo kopel Ze ob Sestih, da bi mi
ostal preostanek dneva za dolgocasje. V tem trenutku mi kopaliska glasba prav pod oknom
pripravlja peklenski sprejemni koncert.

Pismo, 1. 7. 1861

Prav tako ne zamudijo nobene priloznosti, da bi gostom s strasljivo glasbo, plesnimi
zabavami in hrupom vseh vrst bivanje ¢im bolj zagrenili.

Edini svetel trenutek je bila Gluckova uvertura, ki so jo ob odprtju gledali$¢a (tudi dnevno
gledalis¢e imajo tu!) odigrali znosno, in ki me je navdusila, kot da ze leta ne bi slisal
nobene glasbe — kar je skoraj res.

Pismo, 13. 6. 1862

Odbor za zabavo in olepSevanje — nepreskrbljen. Namesto Mozarta in Haydna poslusamo
$¢inkavce in kose, ki pa vsaj niso tako slabi

Tema: Gostje in druzba

Pismo, 12. 6. 1858

Druzba kot povsod — med njimi se bo Ze naSel kak telesen ¢lovek. Trenutno me je
razporeditev pri table d’hote posedla poleg upokojenega polkovnika, ki je tako temeljito
neumen, da ¢loveka spreleti groza, ¢e pomisli na vojsko in njegovo nekdanje polk.
Mimogrede, nekaj, kar se mi $e nikoli ni zgodilo: niti enega znanca.

Pismo, 11. 6. 1859

Med gosti se zdi, da je vsaj nekaj prijetnih ljudi.
Pot sem prezivel v druzbi generala Langa, ki trdi, da vaso druzino dobro pozna, in ki se
mi zdi pameten ¢lovek

Pismo, 1. 7. 1859

Ko si zapustil en prostor miru, da bi se izognil unicujofim znancem, si jih preprosto
prenesel na novega — in nisi vedel, kam bi se sploh umaknil. Bil sem pripravljen na
vsakovrstne nerodnosti, a da bi lahko dosegle taksno stopnjo in taks$no hitrost, si nisem
mogel predstavljati. Medtem ko je bil Dunaj verjetno preplavljen z mnozico laznih novic,
smo bili tukaj omejeni na skope casopisne izvlecke, zaradi Cesar so tragi¢ni dogodki padali
na nas kot z neba.
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Druzba je bila tokrat kar solidna, ve¢ kopaliskih gostov je omogocalo znosen stik, a vse je

ey

Pismo, 11. 6. 1860

Kopaliska druzba je skoraj povsem nova in na prvi pogled ne ravno privlacna.

Pismo, 29. 6. 1860

Druzba je bila letos nepopisno dolgocasna, in ¢e imajo enako mnenje tudi o meni, imajo
deloma prav, deloma pa mi je zanje malo mar. Ti ljudje so se me ve¢inoma izogibali, nato
pa jih Sele dan pred odhodom spreleti Zelja, da bi izmenjali nekaj besed s pesnikom
Ahnfrauje — kajti dlje od Ahnfrauje literarna razgledanost v nizjestajerskih in koroskih
dezelah Se ni segla. Najveéji bedaki so tu e vedno najpametne;si.

Pismo, 13. 6. 1862

Kar sem do zdaj uspel videti, je letosnja kopaliska druzba obupna. Med starimi znanci
komayj dva ali trije, novi prisleki pa delujejo kot bivalisce za odsluzene kadre.

Pismo, 30. 6. 1862

Druzbo je za nekaj ¢asa dopolnila gospa von Rosenkart, ki mi jo je njen moz priporoc€il v
posebnem pismu iz Trsta. Nisem je zasipal s pretirano pozornostjo, a sem jo enkrat obiskal
v njeni sobi in ugotovil, da je zelo razumna in prijetna oseba. Zal je bilo njenega bivanja
skoraj konec, ko sem jaz Sele prispel.

Ostala druzba ni vredna omembe, tisto malo boljsih ljudi pa ¢lovek v tej zaprti druzbi
spozna $ele po Stirinajstih dneh — in takrat ali on odide, ali pa oni odidejo.

pismo 2. 6. 1863

Moj sosed, precej mrkogleda prikazen, je duhovnik, ki Bogu sluzi v tiSini in zato ne
nadleguje ljudi. Zdi se tudi, da bi se lahko naslo nekaj ljudi, ki bodo znosni.

Ena stara, precej neprijetna gospa, ki je bila tukaj Ze lani, a sem jo takrat — ne vem, zakaj
— povsem spregledal, je danes v kopeli govorila tako pametno, da sem ostal deset minut
dlje, kot sem pri kopeli vajen. Nek zdravnik iz Dresdna mi je v garderobi kopali$¢a izrekel
nekaj komplimentov.

Pismo 2. 6. 1864

Od starih kopaliskih znancev ni bilo nikogar, a z istim vlakom sta, ne da bi se na poti
srecali, prispela tudi grof in grofica Fribert skupaj z doktorjem Sengom, prav tako pa se
dunajski trgovec s svojo skoraj neznosno kriceco, a sicer izjemno dobrosréno zeno.

Pismo, 20. 6. 1864

Kako dolgocasno je bilo bivanje tukaj v (Katerih), si lahko predstavljate, ¢eprav druzba
ni bila tako slaba: doktor Seng in ve¢ starih znancev, med novimi pa avstrijski konzul iz
Patrasa v Gr¢iji, za katerega pravijo, da je odli¢en glasbenik, njegova celotna druzina pa
prav tako. Vendar ga nisem mogel razumeti, kar ga je spravljalo v obup, in nisem mogel
sprejeti nobenega dokaza njegove glasbene nadarjenosti.

Tu je bil tudi bliznji sorodnik, za katerega sploh nisem vedel, da obstaja — sin moje tete
Florentine, prav prijazen ¢lovek, s svojo majhno héerko. Jaz, ki zivim samo v krogu svoje
druzine, pa da o tako bliznjem sorodniku nisem vedel nic!

Sicer se pocutim dobro. Bil sem vljuden z vsemi, Se posebej zato, ker jih sploh nisem
razumel, in nih¢e si ni domisljal, da je pametnejs$i od mene. Bom pa moral najprej spet
obnoviti svojo sposobnost, ¢e bom Zzelel biti nevljuden — samozadovoljstvo tukaj$nje
druzbe bo Ze poskrbelo za to.

Tema: Kure in u¢inkovitost zdravljenja

Pismo, 12. 6. 1858

Vceraj sem zacel s tako imenovano ,,prvo kopeljo®, ki se od navadne tople vode ne
razlikuje prav dosti. Danes pa pravo Rémerbad. To pa je res mogoéna stvar. Clovek bi
mislil, da bi kaj takega moralo imeti uéinek. Naj vzame vrag te kure, niso ni¢ boljSe od
Francozov.

Pismo, 30. 6 1858

da lahko dolo¢im dan, sem to storil zato, ker nekajkrat nisem vedel, ali bom tukaj sploh
lahko zdrzal. Kopel je zelo vro€a in izredno mocna, povzroca nalivanje krvi v glavo in
slabi prebavo.

Ali mi je kopel sploh bistveno koristila ali ne, ne vem. Utrujenost, ki sem jo prinesel iz
Dunaja in jo je potovanje Se povecalo, se je v prvih dneh nadaljevala v enaki meri. Sedaj
je sicer izginila, vendar ne na nacin, da bi jo nadomestil obcutek okrepljenosti, k emur
najbrz pripomore tudi tukaj$nji zrak, ki kljub visokim goram nima znacaja gorskega
podnebja.
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Kopel zaradi svoje moci gotovo ne more biti brez ucinka, zato imam morda neko upanje
za prihodnje obdobje.

Pismo, 1. 7. 1859

Kopel mi je koristila, kolikor je to bilo sploh mogoce ob teh groznih dogodkih.
V zadnjih dneh sem staknil rahlo prehlad, ki pa se Ze umika zaradi stalne uporabe kopeli,

Pismo, 11. 6. 1860

Danes zjutraj sem imel prvo kopel Ze ob Sestih, da bi mi ostal preostanek dneva za
dolgocasje

Pismo, 29. 6. 1860

na sredini kure me je mocno izérpala in me skoraj zaskrbljujoCe oslabela, nato pa je
postopoma popustila, tako da se trenutno pocutim natanko tako, kot bi se brez kopeli. Toda
njen ucinek bo gotovo Se prisel — tako kot nas bo tudi po tem Zivljenju ¢akalo Se nekaj
posebnega na raznju.

Pismo, 11. 6. 1861

Moj prst po prvi kopeli $e vedno ni povsem ozdravel, kar me zelo jezi

Pismo, 1. 7. 1861

Pocutim se kar dobro, vendar je moj prst Se vedno nekoliko ukrivljen in vidno otekel.
Morda se bo sCasoma izboljsalo kot posledi¢ni ucinek.

Sam sem si privoscil tudi neko kuro — pri veliki vro¢ini sem si pomagal z raztopljenim
praskom, vendar so tukajsnje lekarniske doze ocitno namenjene Goljatu ali mo¢nemu
Samsonu. Dve dozi v dveh dneh sta v mojem telesu povzrocili strasno revolucijo, ki pa se
je na sreco koncala ugodno. Tretja doza bi ubila konja.

Pismo, 13. 6. 1862

Danes sem Ze opravil svojo prvo kopel, zajtrkoval in se zdaj jezim nad to obupno tinto,
zaradi katere ne morem prebrati lastnega pisanja

Pismo, 2. 6. 1864

Danes sem Ze imel prvo kopel, a od okrevanja $e ni sledu.

Z doktorjem Sengom sem govoril v kopeli; po krajsem razmisleku je dejal, da o mojem
stanju ne more reéi ni¢esar — kar se mi zdi zelo razumno in v ¢emer Se z njim popolnoma
strinjam.

Pismo, 20. 6. 1864

Se vedno slisim tako slabo kot prej, moji obrazni zivci so Se vedno v razburjenju, a kopel
menda uéinkuje z zamikom, zato bi mi morda kasneje lahko koristila. Kakorkoli Ze, nisem
si delal nobenih upov in bolj ra¢unam na uporabo mineralnih vod po vrnitvi domov.

bilo je slabo vreme — Komaj trije ali $tirje dnevi so bili lepi, nekaj drugih znosnih, a
grozecih, vecino pa so motile nevihte. Zato tudi ne ¢utim nikakr$nega izboljSanja
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PRILOGA C: Kemijska sestava termalne vode v Rimskih Toplicah

Tabela 1: Kemijska sestava termalne vode v Rimskih Toplicah.

Snov 'Vsebnost v 1000 g vode (%)
Kalcijev karbonat (CaCO:s) 0.0325
Magnezijev karbonat (MgCO:s) 0.0075
Kalcijev sulfat (CaSOa4) 0.0136
Natrijev sulfat (Na2SO4) 0.0273
Magnezijev klorid (MgCl.) 0.0039
Prosti CO: 0.3888
Skupaj vseh snovi 0.6178

v

Sestavina Rimske Toplice|| Gastein Pfiffers
Kalcijev karbonat 0.0325 % 1.3783 g/L || 1.410 g/L
Magnezijev karbonat||  0.0075 % 0.4130 g/L || 0.376 g/L
Natrijev sulfat 0.0273 % 0.3745 g/L || 0.425 g/L
Kalcijev sulfat 0.0136 % 0.6457 g/L || 0.593 g/L
Prosti CO: 0.3888 %  ||54.75 cm?*/L||48.23 cm*/L
Skupaj mineralov 0.6178 g/ || 0.7600 g/L || 0.7800 g/L

Tabela 3: Primerjava kemijske sestave termalne vode v Rimskih Toplicah razli¢nih avtorjev. (Lasten vir.)

Kalcijev Magnezijev || Natrijev Kalcijev Prosti Skupna
Avtor (leto) karbonat karbonat sulfat sulfat co mineraﬁzaci'a
(CaCOs) (MgCO:s) (Na:S04) || (CaSO4) : J
Kranz (1773) 0,0325 % 0,0075 % 0,0273 % || 0,0136 % || 0,3888 % 0,6178 g/L
Schallgruber (1813)[| 0,0352 % 0,0068 % 0,0251 % || 0,0129 % || 0,4001 % 0,6223 g/L
Macher (1826) 0,0341 % 0,0082 % 0,0265 % || 0,0143 % || 0,3924 % 0,6304 g/L
Hruschauer (1845) 0,0329 % 0,0071 % 0,0278 % || 0,0131 % || 0,3857 % 0,6152 g/L
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PRILOGA D: Zdraviliski park

Zdraviliski park v Rimskih Toplicah je eden najstarejsih in najlepSe oblikovanih zdraviliskih
parkov v tem delu Evrope. Njegov razvoj je tesno povezan z druzino Uhlich, ki je zdravilisce
upravljala skoraj stoletje. Ti skrbni lastniki so veliko pozornosti posvecali hortikulturni ureditvi

zdravili§¢a, pri cemer so sledili trendom evropskih zdravilis¢ 19. stoletja.

Osrednji del parka je predstavljala Gozdna trata, ki je nastala s preureditvijo nekdanjega
travnika v skledasto planjavo. Okrog nje je potekala Viktorijina promenada, ki se je raztezala
globoko v gozd in je pomenila eno glavnih sprehajalis¢ zdraviliSkih gostov. Med prvo svetovno
vojno so ruski vojni ujetniki to pot podaljSali na 2 kilometra, kasneje znana kot Ruska steza

(Ticar, 2000).

V srediScu parka so bile leta 1879 posajene tri orjaske sekvoje, katerih sadike so pridobili iz
londonskega botani¢nega vrta Kew Gardens. Posadili so jith v spomin na obisk pruske
prestolonaslednice Viktorije, po kateri je bila prvotno poimenovana promenada. Zaradi svoje
zgodovinske in krajinske vrednosti je bil park leta 1993 razglasen za spomenik oblikovane

narave (KolSek, 1995).

Park se je postopoma razvijal in danes obsega 3 km?. V njem so poleg eksoti¢nih dreves neko¢
rasli tudi drevoredi divjega kostanja, ki so v kombinaciji z vodnimi bazeni, vodometi,
cvetlicnimi aranZzmaji in okrasnimi vrtovi ustvarjali osupljivo podobo zdravilis¢a. Med
eksoticnimi drevesi v parku najdemo rumenocvetni divji kostanj, kanadsko ¢ugo, japonsko
hibo, sekvojo (mamutovo drevo), ¢rni oreh, tiso, kalifornijsko cedro, japonsko kriptomerijo,
gladki bor in virginski brin. Drevesa so v kraj pogosto prinasali gostje kot zahvalo za povrnjeno

zdravje, kar pri¢a o nekdanjem mednarodnem ugledu zdravilis¢a (RoZzej idr. 2008).

Obsezen sistem sprehajalnih poti, ki so bile ve¢inoma zasencene z drevoredi, je vodil do
Stevilnih razglediS¢ in pocivalisc, kjer so gostje lahko uZivali v razgledu na okolisko pokrajino.
Med znamenitimi to¢kami v parku so bili glasbeni paviljon, prostor za godbo na prostem,
teniSko igriS¢e in balinice, ki so prispevali k zdraviliski ponudbi in druzabnemu Zivljenju
gostov. Posebej izstopa Vladimirjev park, ki je znan po zbirki parkovnih dreves, med katerimi

so Stevilni iglavci, pa tudi nekateri velicastni listavci, ki so dosegli izjemne dimenzije. Danes
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lahko v parku obcudujemo ve¢ kot 40 razli¢nih drevesnih vrst, zasajenih v drugi polovici 19.

stoletja in Se pred drugo svetovno vojno (Revija Gea, september, 2000, Kolsek, 1995).

Deli parka so nosili imena po druZinskih ¢lanih druZine Uhlich (npr. Sarlotino razgledisce,
Amalijin gri¢, Gustavova vzpetina) in po posebnih znacilnostih (Slamnata stresica, Velika lipa,
Miza v gozdu, Belvedere, Deznik) ali znanih osebnostih (npr. Grillparzerjev gri¢, Vladimirjev
park). Parkovne poti so bile skrbno negovane in redno vzdrzevane, saj so Uhlichi veliko
pozornost posvecali estetski podobi zdravilis¢a. Posebno skrb so namenili tudi kulturnemu
udejstvovanju gostov, saj je v poletnem Casu v zdraviliscu igral stalni orkester, katerega ¢lani

so bivali v posebnem glasbenem domu (Kolsek, 1995; Ticar, 2000).

V sklopu zdravilis¢a je bil tudi botanicni vrt poln vrtnic, zelenja in palm. Palme, ki so rasle v
velikih lesenih Cebrih, so vsako zimo prestavili v rastlinjak (Glashaus) ali na hodnike
zdravilisca. Levo od zdraviliS¢a se je nahajal ribnik s kitajsko utico, ki je nudila poseben estetski
element parku. Pod parkom, na obmocju danaSnje trgovine, so se neko¢ nahajali hlevi, kjer so
redili praSiCe, konje in par volov, a jih niso gojili za meso ali mleko, temvec¢ za delo (Verbic,

2000).
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PRILOGA E: Pisma Franza Grillparzerja

Pisma Katharini Frohlich (Slossy in Sauer, 1903)

12. 6. 1858

183.

An Kathavina Frohlidy.

Romerbad Titffer, 12. Juni 1858.
Liebe Katti!

Jd) bin vorgeftern nad) einer allerdi ‘
gﬂge unter Reg enf fonﬁet unhd)?hw mmen
rideinungen, die fid) geftern reidli haben
ba von emem etgenth£ Lanbgenu m
war. Jd) habe gejtern mdyt einmal f nen, ba
id) nidt einmal meinen Koffer ”& %ﬂt
namlid) nod) ein Jweifel iiber metne it
bier alles fo eng, bap mir mem :
%:met fo flein vorfam, und id

¢ t bemfelben -
fo &ﬁodﬁ‘bﬁﬂgm ic 5::‘05* m

25"1;"‘?;:,‘2 rax?:u&n au ?Raum a &)ﬁ

bie |, jdlampete ﬁemg “ pariiber die
Kopi zufammenfdlagen wiirde.
Die Gegend tft hiibjd, nidyt fo

aber bafiir ausgedehnter, und eine ltt
bringt fdyon durd) ihr Raujdyen amgec
seugt aber aud) Nebel, die nur gar ju
bomntcrfa[len 9%:: Feben fo t als
RKa [edyter, Wein m
ﬁ“ d,‘ (mﬁe ¢m mt bem fo

M"&i?‘t_
f.lt! mm beﬁ m

t werben ol aud) darunter fein. @egenwirtig hat
bie Mwng ber table d’hote jum Nadybar eined pen-
ert gemad)t, der fo grumddumm ift, daf
aubert, wenn man an den RKrieg und fein ehe-
e8 Ne iment benft. ﬂbﬂ%enﬁ wasd mir nod) nivgends
. S %aﬂ eingigen Befannten. Auf morgen droht
l und alfo eine jdhlaflofe Nadyt. Man hat 3u
W Cnbe bie elende Neuhaufer Mujif Perﬁberfommen
bie eben jept unter meinen Fenjtern ldrmt. I bin
Mkn nn Sie mir, nad) BVerfpredjen, eine
in Baben fudien, werde id) dod) wenigjtens dort
| fein firmen Der Henfer hole die Kuven, fie find fo
alg die Kranfheiten.
Sie bei der elenden Tinte bies Gefdreibiel lefen
, weify id) nidyt, wenigftens fagt der Brief, daf id
an Sie denfe, was denn dod) die Hauptfade ijt.
fomit, jamt ben itbrigen, Gott empfoblen.
Grillparer.

i

o5

z{!
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30. 6. 1858

184.
An fatharina Frohlid).

Romerbad Titffer, 30. Juni 1858,
Liebe Katti!

Cnbdlid fann id), Gott fei Danf, mit Beftimmtheit
fagen, dag id) nidjten Samatag nad;mxtta Balb fiinf Uhr
(vier ubw fiebenundbreipig Minuten) in %Bten eintreffen
~ merbe. 36 bitte daher, wenn fid) George anfragt, ihn um

beftellen, bamit er beim Gepadhinaujtragen

&M fein !wmt (Qte verfludyte Tinte madyt vas Sdyrei:

gn oben f te: Gott fei Danf, daf i) den Tag

~ beftimmen tﬂme fo efd)ab e3, weil id) ein paarmal nidyt

rougte, ob i .3 bter merbc au@[;a[ten fonnen. Das Babd ijt

wbr ngeheuer jtarf, e8 mad)t baher Kongeftionen

- nad) Kopfe und fdhwdidt die Verdauung. Legteres und
bn Qualitdt der bhiefigen RKojt, namentlidy aller Flei

; , haben mir daber viel ju fdaffen gemadt. ﬂkem

war jdon fomplett verdorben und nur meine gtoﬁen

nntniffe haben mid) immer wieber

;‘M Ob mir iibrigens das Bad wefentlid) geniifit l;at

ober nidht, weif id nidt. Die Mattigleit, die id) von Wien
mttbmge und bie die Reife vermehrte, bauerte in
erften Beit gleidhmapig fort. Sie hat fié eyt 1
loven, ofne aber bem (efiihle einer Kvift
mad)en wozu woll aud) die hiefige Luft beitrd
ber hohen Berge gar nidt den Gebirg

gat lau und met£ aber aud) ziemlid) matt ift.

‘3

l'

£

orgennebel, die Feudtigleit der Wob ghﬂ
anien, obg[eld) jdhyonen Tales. ‘iﬁetm(ltg
?o[d;en Aufenthalt nidht. Aber, nod) einmal kt %
id) habe mid) durdhgefodyten. Wirfungslos fann m
fetner Starfe wegen, nidt fein, und tg habe Ma:
einige Hoffnung fiir die Folgezeit.

% habe mid) wabhrhaft nad) Wien 3 % |
nur bte Befitrdtung mé%;{)er iibler Nadyridyten ﬁ
etwas in der Scdwebe fanntlid) ift meine Babegeit eir
gefahelidhe Epode.

Aber wie es aud) immer fei. Jd fomme Samstag
3umg und bas iibrige fei dem Lauf der Dinge anbeim:
qegeben.

Herzliden Grup. Sogar die bifen Sdywejtern follen
einen Teil bavon haben. X
Grillpavger.
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11. 6. 1859

Liebe Ratti!
Mﬂﬂﬁﬂ

mmm e, dah hieman,

»ﬁm auf ibre Spur bhatte fommen

;;;;;

b;z'u&gt mir ma febr. !&i ijt febr,
w 8 bom Suipettor im mmm-
| mmsm ein paar cmh-

buenmmmh

w Oﬁéﬂ&lwmmmm
en. Wenigftens erfehen Sie, baf

Mml’m und das ijt dod) ber Haupt:
o J&mmmmmmm

Grillparger.



1.7.1859

fid von einer Armee mit

lafe

Gutes

erwarten?

) . : &
filr

jdjte Sufammenfunit.

enwiin

& Seryicpen. Grilen.

it

Grillparger.
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11. 6. 1860
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29. 6. 1860

B4 n Matbavine FeUSlia 20. Juni 1960, 929

fibrigens bas MWetter, wie 6 fdeint, fid) wieber ind
fo wirde idh allenfalls einen Tag
und baber audy anfommen. & Habe mud) bier
igmweilt, gum ba bic erjten viergehn Toge
’ war und jum Yefen id) oud
egenfeit babe. Dic Gefellidaft war
. langmweilig, und wenn diejelbe von
Urteil jallt, fo hat l:‘e teils , teils liegt
pig baran. Die Yeute halten fidh miglidit entfernt,
und erit an dem Tage vor threr Abreije fommt ihnen bas
_ , mit dem Didter der Abnfrau aud) ein
e g t qu baben, berm weiter als auf bie .
: e8 die Yiteraturlenntnis in den unterfiein
] "?n'b: vorderhand nidt gebradit. Die
e Sty
: n. i 3
Ghebraus ﬂw&mm:sti L und bis jum Ve



1. 6. 1861

An Katharine Froblid.
Nomerbad, 11. 1861,
Licbe Katti! .

be be Cinem
28 18 bab 16 chers nad "3;.: Tatedh gugebvadion
. gladlid bier ange!m
% r Neifenadit war Donnerwetter und Regen,
aund) Dier ldit fih das TWetter nidyt fonderlih an,
Sui't m ter ollu im Alten: das Gjjen jdledt, ber
ﬂam nullcn abfdeulid.
"'"‘a':'.«'i sui? b Mie griere By
L
egdan :uu, af é‘ el &ma“dm
g g g o B g #':'.'2
“""""6&" g "'::J"&“"’.L‘i"‘ e
ur vie 0t,
f “3»1 nur a:: man bei der wm

gtl)m fann,

uf dad Babd
qut mtba m::ln:t cbtﬂz;tim "Q“"

mbut mid) und iy fdbliche bafer mit
taujend Griipen
Grillparyer.
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1.7.1861

der ; dad FWetter qut bis ouf

: Niﬁu oennbmmrhumf
von empfindblicdher Ralte. Cben jeht ift cin Negen-

t Bange, itbrigens der und eingige. Das Befte

timafen it ber elenben Sl e I

y’m Lot Fleijd) gegefi ?ﬂd en bl:: t::t!ﬁ:\b

LRI
cingige GSludifde D‘iustme yfﬂ'?'
bet Q:bﬁnnn%‘bu Theaters (f

e8 bier) letdlidy fpielten, unbd

ob i btdang fetne mﬁl gcl;ln

n be
.:hrm;a o m.’s;m 50«

: nlunt m (ia‘bm;! ‘:anu c::
W t
er aber e8 und fehnt ﬁ; nad) 9!':51

 cinmal muia enu su tonmen, was bier wn'!M

3
=

ﬂﬁumw be idy mit mir vorgenommen, bei der

ift.
EECR R S
| . in gwei Tagen baben cine

worm die
y B ﬂquubat. Gine dritte

M&* m %u;mmcm%

o _ nuv immer moglidy tjt.
llub M
I" " 03.“ Grillpager.

§’
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13. 6. 1862

An falbaring Froblid.

Samerbad, am 15, Jumi 1862,
Licbe RNatty!

3?..".':‘3..&?:‘“ 5‘.‘.‘ G e sing v ”‘"ﬁ';’“

mwar lﬂ mmn

id) benn aufs M‘u l

mir ecine unjdulbdige qﬂm erlubu

g SO o o
te m
lluigl;wt.au ber Fabrt b(:;ct

feinen equ& nber bod) ciuige hn;c

fam

R

‘it&i’m‘“’n &'
S
vongwei

idyite lnnemlmmi:gu ?:m
mmn lomm und nie in meinem &

Be i il in et alten

208, An RKatharing Frolidy 80. Jumi 1802, 239

ommen, bie ju meiner Crholung nidhts beigetragen
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PRILOGA F: Primerjava cen namestitev in drugih storitev v Rimskih
Toplicah med letoma 1847 in 1880

Razvoj zdravilis¢a Rimske Toplice med letoma 1847 in 1880 je spremljalo postopno zviSevanje
cen sob, kopeli in storitev. Na podlagi primerjalnih podatkov iz let 1847, 1857, 1866 in 1880

so opazne razlike v cenah, ki so bile odvisne od lokacije namestitve, sezone in vrste storitev.

Cene sob so se skozi desetletja postopoma zvisevale. Leta 1847 so se gibale med 5 in 18
florinov® (fl) za celotno zdravilisko kuro, do leta 1857 pa so padle na 0.25-3 fl. na dan. V letih
1866 in 1880 so znova rasle, pri Cemer so se leta 1880 gibale med 0.60 in 3.60 fl. na dan.
Najprestiznejsa stavba, Sofijin dvorec, je imela najvisje cene (1866: 0.60-3.60 fl., 1880: do
4.50 fl.), medtem ko so bile Kopali$ka hisa (Badehaus) in Hrvatska hisa (Kroatenhaus) cenovno
ugodnejse (0.30-1.90 fl. v 1866, do 2.50 fl. v 1880). Gostinska stavba (Traiteursgebdude) je
nudila srednji cenovni razred (0.35-2.00 fl.), medtem ko je bila Svicarska (Schweizerhaus) hisa

ena cenejSih moznosti (0.60-1.80 fl.).

Najvecjo rast so dozivele cene kopeli, predvsem locenih in kadnih kopeli. Rimska kopel
(Romerbad) je leta 1847 stala 15 krajcarjev (kr)., do leta 1880 pa 65 kr.. Podobno je pri Knez;ji
kopeli (Fiirstenbad) cena z 10 kr. (1847) zrasla na 65 kr. (1880). Locene kopeli (Separatbad),
namenjene premoznejSim gostom, so bile najdrazje — z 10 kr. leta 1847 so se podrazile na 1 fl.
leta 1880. Kopeli v kadeh (Wannenbad) so se v treh desetletjih podrazile 15-krat (1847: 6 kr.,
1880: 90 kr.), medtem ko so bile skupne kopeli (Kommunbad) $e vedno dostopne (4-5 kr.).

Naro¢nine na kopanje so bile ugodnejsa alternativa posameznim kopelim. Leta 1847 so se
gibale med 3.3 in 5 fl., do leta 1857 so se podrazile na 15 fl., nato pa so se do leta 1880 znizale

na 5.5 fl., kar kaZe na prilagajanje ponudbe dolgoro¢nim gostom.

Dodatne storitve so postale del standardne ponudbe. Dodatno lezis¢e (1866, 1880: 0.30 fl.),
otroska postelja (0.20 fl.) in tedensko placilo za osebje (povisano z 0.20 fl. leta 1857 na 0.42 fl.

32 Florin (v nem$¢ini Gulden, madzarsko forint, tudi goldinar) je bila denarna enota v Habsburgki monarhiji in
pozneje v Avstro-Ogrski, ki se je uporabljala od sredine 18. stoletja do denarne reforme leta 1892. Uveden je bil
leta 1754 kot del reforme denarnega sistema, sprva pod imenom konvencijski tolar (Konventionstaler), a je v
vsakdanji rabi prevladalo ime florin. Leta 1857 so ga decimalizirali, tako da je 1 florin obsegal 100 krajcarjev. Z
reformo leta 1892 ga je nadomestila kronska valuta (1 florin = 2 kroni), s ¢imer se je koncala njegova uporaba
(Wikipedija.si).
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v letih 1866 in 1880) so kazali na vse vecje zahteve gostov. Stroski pranja perila so narasli z
0.15 fl. (1857) na 0.35 fl. (1880).

Sezonske prilagoditve cen so bile znacilnost zdravilis¢ ze v 19. stoletju. V glavni sezoni (junij—
avgust) so bile sobe in kopeli drazje, medtem ko so bile cene v predsezoni in posezoni (maj,
september—oktober) nizje. Cene bolj luksuznih sob so bile skozi vse leto stabilnejSe, medtem
ko so se cene cenejSih sob v sezoni povisale tudi za 50 kr. na no¢. Kopeli so bile prav tako
drazje poleti — na primer Rimska kopel (Romerbad) je v sezoni stala 65 kr., izven sezone pa 50
kr..

Na ceno sob je vplivala tudi notranja razporeditev v posameznih stavbah. Sobe v nizjih
nadstropjih so bile drazje zaradi blizine kopali$¢a, medtem ko so bile sobe v visjih nadstropjih
cenejse. Luksuzne sobe s saloni in balkoni so bile tudi do 30 odstotkov drazje od standardnih
sob.

Cene namestitev v Rimskih Toplicah so bile v obdobju 1847-1880 v vzponu, kar je bila
posledica izboljSane infrastrukture, vecjega povpraSevanja in profesionalizacije zdraviliske
dejavnosti. Elitni gostje so imeli na voljo prestizne nastanitve in zasebne kopeli, medtem ko so

sezonski popusti in ugodnejSe sobe omogocali dostop tudi SirSemu krogu obiskovalcev.

| Leto ||Najniija cena sobe (ﬂ.)“Najviéja cena sobe (ﬂ.)”Cena kopeli v Rimskem kopalis¢u (ﬂ.)l
| 1847 || 5.0 | 18.0 | 0.15 |
| 1857 || 0.25 | 3.0 I 0.26 |
| 1866 || 0.3 | 1.75 | 0.55 |
| 1880 || 0.6 | 3.6 I 0.65 |

Podrobna analiza cen v zdraviliS¢u Rimske Toplice med leti 1847-1880 po posameznih
stavbah

a) Sofijin dvorec (Sophienschloss) (Bunzel, 1866)

Sofijin dvorec je bil najbolj luksuzen hotel v Rimskih Toplicah. Sobe so bile razporejene po

nadstropjih, pri ¢emer so imeli saloni in sobe z balkoni bistveno visje cene.
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| St. sobe || Lokacija ||Cena v maju in septembruHCena v juniju, juliju, avgustu|
| 1 | Pritlice || 60 kr. | 11l. |
| 2 | Pritligie || 80 kr. | 1 1. 30 kr. |
| 3(zbalkonom) | Pritlice || 2. 30 kr. | 3 1. 50 kr. |
| 9 (Salon) | Pritligie || 2 1. 80 kr. | 4 1. 50 kr. |
| 13 || Prvo nadstropje || 1 fl. 50 kr. || 2 fl. 20 kr. |
|26, 27 (Salon, balkon)H Prvo nadstropje || 31l || 5 1fl. 30 k. |
| 39, 40 (balkon) || Prvo nadstropje || 1 fl. 20 kr. || 1 fl. 80 kr. |
| 50 (balkon) || Drugo nadstropje || 1 fl. 10 kr. || 1 fl. 70 kr. |

b) Kopaliska hisa (Badehaus) in Hrvatska hiSa (Kroatenhaus) (Bunzel, 1866)

| St. sobe || Nadstropje || Cena v maju in septembru || Cena v juniju, juliju, avgustu |
| 50 || IV.nadstropje || 30 kr. | 50 kr. |
| 51,52 || IV.nadstropje || 30 kr. I 40 kr. |
| 72,73 || I1I. nadstropje || 70 kr. || 1 fl. 20 kr. |
| 79 || I1. nadstropje || 1 fl. 30 kr. || 1 fl. 40 kr. |
| 80,81,82 || IL nadstropje || 1 1. 20 kr. I 1 1. 30 kr. |

¢) Tratorija (Traiteursgebiude) (Bunzel, 1866)

Tratorija je bil hotel srednjega razreda, ki je gostil goste, ki so iskali cenejSo namestitev, a Se

vedno dostop do zdravilis¢a.

| St. sobe || Nadstropje ||Cena v maju in septembruHCena v juniju, juliju, avgustu|
| 7,8 || 1. nadstropje || 70 kr. || 1 fl. 10 kr. |
| 9,10 || 1. nadstropje “ 70 kr. “ 1 fl. 10 kr. |
| 12 || I1. nadstropje “ 60 kr. “ 90 kr. I
| 16 || 1. nadstropje “ 95 kr. “ 1 fl. 40 kr. |

D) Svicarija (Schweizerhaus) in Hofgebiude (Bunzel, 1866)

|§t. sobe“ Hotel “Cena v maju in septembru“Cena v juniju, juliju, avgustu|
| 1 |[Schweizerhaus|| 80 kr. | 111, |
| 2 ||Schweizerhaus| 60 kr. | 80 kr. |
| 1 || Hofgebiude || 11l. | 1 1. 50 kr. |
| 2 || Hofgebiude || 111, | 1 fl. 50 kr. |
| 3 || Hofgebiude || 111, | 1 fl. 50 kr. |
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Cene kopeli po vrsti in obdobju

Cene kopeli so bile dolocene na posamezno kopel ali v obliki naro¢nine za vec¢ kopeli.

Vrsta kopeli 1847 (fl./kr.) |(1857 (fl./kr.) |(1866 (fl./kr.) |/1880 (fl./kr.)
Rimska kopel (Romerbad) {|0.15 fl. (15 kr.)[|0.26 fl. (26 kr.)|[0.55 fl. (55 kr.)|[0.65 fl. (65 kr.)
Knezja kopel (Fiirstenbad) {|0.10 fl. (10 kr.)[|0.24 fl. (24 kr.)|[0.55 fl. (55 kr.)|[0.65 fl. (65 kr.)
Locena kopel (Separatbad) ||0.10 fl. (10 kr.){|0.40 fl. (40 kr.)[|0.90 fl. (90 kr.)||1.00 fl. (1 f1.)
Kopel v kadi (Wannenbad) ||0.06 fl. (6 kr.) {|0.24 fl. (24 kr.)||0.70 fl. (70 kr.){|0.90 fl. (90 kr.)
Skupna kopel (Kommunbad)||0.04 fl. (4 kr.) {{0.08 fl. (8 kr.) |{0.05 fl. (5 kr.) {|0.05 fl. (5 kr.)
Hladna prsna kopel 0.20 f1. (20 kr.)(|0.20 fl. (20 kr.)||0.35 fl. (35 kr.)|[0.35 fl. (35 kr.)

Cene naro¢nin na kopeli

Cene naroc¢nin so bile doloCene za obdobje treh tednov, pri ¢emer so veljale posebne ugodnosti

za goste, ki so uporabljali kopeli vsak dan.

| Vrsta kopeli (1847 (11.)][1857 (1.)|[1866 (f1.)[[1880 (f1.)]
| Rimska kopel (z brisaco) || 3.30 || 9.00 || 9.00 || 550 |
IRimska kopel (brez brisace)]| 3.00 | 8.00 | 800 | 5.00 |
| Knezja kopel (z brisaco) || 3.30 | 8.00 || 800 | 550 |
| Locena kopel | 5.00 | 1500 || 15.00 || 10.00 |

| Kopel v kadi ||

4.00 | 12.00 || 12.00 |[ 9.00 |

Dodatni stroski

Stroski osebja in perila

| Storitev

1857 (kr.)|[1866 (kr.)|[1880 (kr.)|

| Kopaliski mojster (na teden)

| 20k || 42k || 42ke |

|Pranje, susenje in likanje perila (na teden)” 15 kr. “ 25 kr. H 35 kr.

| Dodatna postelja (na dan)

| Dodatna otroska postelja (na dan)

| 30k || 30ke || 30kr: ’
| 20k || 20k || 20ke |

Taksa za bivanje

| Vrsta takse |[1857 (1.)||1866 (11.)][1880 (f1.)|

[Turistiéna taksal| 2.00 || 2.00 | 3.50 |

|Glasbena taksa|| 1.20 || 2.00 | 2.50 |
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Spremljevalci gostov in pravila za njihovo bivanje

V zdravili$€u so goste pogosto spremljali sluzabniki, osebni pomoc¢niki ali celo zdravnisko
osebje, ki je skrbelo za oskrbo bolnikov. Spremljevalci niso imeli enakega statusa kot gostje,
saj so za nekatere storitve veljala posebna pravila.

Spremljevalci so placali nizjo turisticno takso kot gostje. Po podatkih Leidesdorfa (1857) in
Mayhoferja (1880) je bila turisticna taksa za goste 2 fl., za spremljevalce in sluzabnike pa le 1
fl. Sluzabniki niso imeli dostopa do glavnih kopalis¢, temvec so lahko uporabljali le skupna
kopalisa (Kommunbad), kjer so bile cene nizje — od 4 do 8 kr. na kopel (Bunzel, 1866). Ce so
gostje zeleli, da jim sluZzabniki pomagajo pri kopanju, je moralo biti to predhodno dogovorjeno
s kopaliskim osebjem. Vendar to sluzabnikov ni oprostilo placila kopaliSke takse (Leidesdorf,
1857). Sobarice (Zimmermidchen) so prejemale placilo za postrezbo gostov 8 kr. na dan
(Sophienschloss: 10 kr.) (Mayhofer, 1880). HiSnik (Hausmeister) je zaracunaval 8 kr. na dan za
¢iS¢enje oblacil (Mayhofer, 1880). Prenos prtljage do zelezniSke postaje je bil odvisen od

dogovora med gostom in osebjem. Ce je gost pripeljal lastnega sluzabnika, ga to ni oprostilo

placila sobarici ali kopaliSkemu osebju.
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