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|. Povzetek

Raziskovalna naloga obravnava pomen in razvoj praznika sv. Martina, njegove
zgodovinske in kulturne korenine ter vpliv na sodobno praznovanje. Prikazuje vlogo
Konstantinovega milanskega edikta iz leta 313 pri Sirjenju kr§€anstva in poudarja
pomen sv. Martina iz Toursa kot enega klju€nih osebnosti pri oblikovanju krs€anske
identitete v zahodnem rimskem imperiju. Predstavljeno je Martinovo Zivljenje, od
njegovih zgodnjih let v Panoniji, vojaske sluzbe, spreobrnitve h kr§€anstvu in
ustanovitve samostana, do njegove Skofovske sluzbe v Toursu. Posebej izpostavljena
je legenda o delitvi plad€a z beraCem, ki simbolizira Martinovo socutje in skromnost.
Raziskava osvetljuje tudi razvoj martinovega kot praznika, njegov poganski izvor
(preplet poganskih in kr§€anskih elementov v praznovanju) in povezavo s koncem
letine ter zimskim obdobjem. Pojasnjuje, kako se je praznik skozi zgodovino
spreminjal, Se posebej v 20. stoletju, ter kako je v sodobnem &asu ohranil svoje
kulturno in versko izro€ilo. Pomemben del naloge je analiza prepoznavnosti
martinovega med prebivalci Slovenije, razlogov za praznovanje martinovega ter
priprava tradicionalne Martinove pojedine, ki vsebuje gos, mlince in rdece zelje, ter
njihova simbolika. Zaklju¢ek poudarja, da danes martinovo v Sloveniji Se vedno velja
za enega najbolj veselih in prisrénih vinskih praznikov, vendar pa mnogi izmed starih

obicCajev niso vec€ tako pogosto prisotni kot nekoc.

Kljuéne besede: legenda o sv. Martinu, martinovo, martinova gos, vino



Ajda Jokhadar: Martinovo, raziskovalna naloga Ljubljana, OS Karla Destovnika - Kajuha, 2025

[1. Abstract

This research project explores the meaning and development of Saint Martin's Day,
its historical and cultural roots, and its impact on modern celebrations. It highlights the
role of Emperor Constantine’s Edict of Milan (313 AD) in spreading Christianity and
emphasizes Saint Martin of Tours as an important figure in shaping Christian identity
in the Western Roman Empire. The study presents Martin’s life, from his early years
in Pannonia, his military service, and conversion to Christianity, to founding a
monastery and later becoming the Bishop of Tours. A key focus is the famous legend
of Martin sharing his cloak with a beggar, symbolizing his compassion and humility.
The research also examines how Saint Martin’s Day evolved, including its pagan
origins and the mix of pagan and Christian traditions in the celebration. It explains the
holiday’s connection to the end of the harvest season and the beginning of winter. The
study describes how the celebration has changed over time, especially in the 20"
century, while still maintaining its cultural and religious traditions today. A significant
part of the research analyses how well people in Slovenia recognize Saint Martin’s
Day, the reasons for celebrating it, and the preparation of the traditional Martin’s feast,
which includes roast goose, mlinci (flatbread), and red cabbage, along with their
symbolic meanings. The conclusion emphasizes that Saint Martin’s Day remains one
of Slovenia’s most joyful and cherished wine celebrations, although many old customs

are no Ionger as common as they once were.

Keywords: Legend of Saint Martin, Saint Martin’s Day, Martin’s goose, wine



Ajda Jokhadar: Martinovo, raziskovalna naloga Ljubljana, OS Karla Destovnika - Kajuha, 2025

1. UVOD

Martinovo je praznik (god) sv. Martina, ki ga obeleZzujemo 11. novembra. To je praznik,
ko most simbolicno postane vino, kar je povod za veselo praznovanje, ki ga

tradicionalno spremlja pojedina na Martinovo nedeljo.

Za raziskovalno nalogo sem izbrala temo martinovo, saj me je k temu navdihnil
prababicin vinograd v goricah ter moje Stajerske korenine. Ob vsakem obisku
vinograda sem bila pri¢a povezanosti ljudi in toplini, ki jih prazniki prinasajo v njihova
Zivljenja. Ta povezanost se mi je Se posebej izrazito pokazala pri starejSih prebivalcih
vasi Kog, kjer sem opazovala, kako globoko zakoreninjeni so njihovi obi€aji in

skupnostni duh.

Spoznavanje obi€ajev sta mi najbol;j priblizala moja prababica Olga in njen brat Rajko.
Ze kot majhno deklico sta me spodbujala, da spoznavam tradicijo, pri &emer je bilo
martinovo eden najpomembnejsih praznikov. Takrat so se vasc€ani zbirali, praznovali
in se skupaj veselili. Praznik vina in vinarstva ni le priloZznost za druZenje, ampak tudi

izraz spoStovanja do dela vinogradnikov in vinarjev.

NekoC€ so ljudje praznike povezovali z letnimi €asi ter naravnimi cikli. Tudi martinovo
je bilo povezano s koncem jesenskih kmeckih opravil, ko so si kmetje lahko oddahnili
in proslavili uspesSen pridelek. Skozi stoletja se je ta ljudski praznik spreminjal,
predvsem po drugi svetovni vojni, ko so postsocialisticne spremembe vplivale na
tradicijo, v devetdesetih letih 20. stoletja pa se je praznovanje razsirilo tudi v mestna

srediSCa in postalo pomemben del turistiCne ponudbe.

Danes martinovo ostaja eden najpomembnejsih praznikov v Sloveniji, ki zdruzuje ljudi,
ohranja kulturno dedis€ino in praznuje bogastvo vinogradniskega izrocila, a kljub temu

opazamo, da se nacin praznovanja spreminja, zato nas je zanimalo, kako.

Za lazje razumevanje teme je potrebno natancneje opredeliti pojme, ki jih pogosto
uporabljamo pri raziskovanju. Martinova gos je gos, ki se pripravi za proslavljanje
vinske letine na Martinovo nedeljo, to je nedelja 11. novembra ali prva po njem.
Martinovati pomeni proslavljati pridelek, predvsem vinski, s pojedino na Martinovo
nedeljo. Martinovanje je glagolnik od martinovati: npr. povabiti ga na martinovanje.
(SSKJ, 2008, 1126)
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1.1 OPREDELITEV CILJA NALOGE IN HIPOTEZE

V teoreticnem delu raziskovalne naloge smo se osredoto ili na raziskavo izvora ter
nastanka praznovanja sv. Martina in opisali obiCaje ter navade, povezane s tem

praznikom.

V raziskovalnem delu smo Zeleli ugotoviti, kako dobro prebivalci Slovenije poznajo
martinovo ter legendo o sv. Martinu, Ki je delil svoj plaS€ z beracem. Zanimalo nas je,
kateri razlogi in obiCaji so povezani s praznovanjem martinovega in katere jedi
sestavljajo Martinovo pojedino. Da bi preverili naSe predpostavke, smo oblikovali

vprasalnik, s katerim smo skusSali potrditi ali zavrniti naslednje hipoteze:

e H1: Med prebivalci Slovenije je praznik martinovo zelo dobro poznan in
prepoznan.

e H2: Med razlogi za martinovanje previaduje kulturni vidik, predvsem tradicionalna
kulinarika in druzenje ob pijaci.

e H3: Gos je obvezna sestavine sodobne Martinove pojedine.

e H4: Martinovanije je bolj razSirjeno med prebivalci, starejSimi od 26 let.

1.2 METODE DELA

Pri oblikovanju naloge smo uporabili ve€ metod dela. V teoreticnem delu smo uporabili
metodo opisovanja in povzemanja prebrane in analizirane strokovne druzboslovne
literature s podrocja praznovanja sv. Martina, ki nam je omogocila poglobljen vpogled
v obravnavano tematiko. V empiricnem delu smo uporabili kvantitativno metodo:
anketo. VpraSalnik smo sestavili na podlagi zastavljenih hipotez, pri izvedbi smo si
pomagali s spletnim orodjem 1KA. Anketa je bila opravljena po vseh slovenskih regijah
in dostop do nje je bil mogo€ od 1. 10. 2024 do 1. 1. 2025. Povezavo do vprasSalnika
smo objavili po socialnih omrezjih, da bi dobili ¢im bolj raznolike podatke in zajeli tudi
starostno raznoliko populacijo. V anketi je sodelovalo 214 ljudi, toda vsi niso odgovorili
na vsa vpra$anja. Vprasanja so bila zaprtega tipa, nekaj pa tudi odprtega: anketiranci
so lahko svoja stali§€a opredeljevali z ocenami: da, ne, bezno ter ponekod tudi sami
dopisali odgovore. Pri raziskovanju smo uporabili tudi kvalitativno metodo: izvedli smo
intervju, s katerim smo Zeleli zajeti izkuSnje in pripovedi ter pridobiti vpogled v mnenje

in Custva ocCividke martinovanja po 2. svetovni vojni.
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2. TEORETICNI DEL RAZISKOVALNE NALOGE

2.1 KDO JE BIL SV. MARTIN?

Konstantinov milanski edikt iz leta 313 je kristianom zagotovil svobodo in
enakopravnost s pogani. S tem je Cerkev dobila priloZnost za neovirano misijonarsko
dejavnost ter Sirjenje svojega poslanstva. Pri Sirjenju krS€anske vere na zahodu
rimskega imperija so v tem Casu izstopali trije izjemni mozje: v Italiji modri Ambrozij, v
Afriki bistri in razgledani Avgustin ter v Galiji (danasnji Franciji) preprosti, a karizmaticni

Martin, znan kot sv. Martin iz Toursa.

Za razliko od prvih dveh Martin ni zapustil pisnih del o svojih nazorih in delovanju, a je
S svojo poboznostjo, z izjemno skromnostjo, ljubeznijo do bliznjega in s strogim
nacinom Zivljenja osvoijil srca ljudi. Okrog njegovega Zivljenja so se spletle Stevilne
legende, med njimi sta najbolj znani pripovedi o tem, kako je s soCutjem razdelil svoj
Castniski plas¢ z napol golim beracem (Bogataj, Brejc, Bratovz, 2010) ter pripoved o
tem, kako je, ko so ga Zeleli imenovati za Skofa, poskusal pobegniti in se skril, a so

gosi z glasnim gaganjem nehote izdale njegovo skrivali§¢e. (Ovsec, 1993)

Martin se je rodil okoli leta 316 v rimski provinci Panoniji, v Sombotelu na ozemlju
danasnje Madzarske. OcCe je bil rimski vojak in je svojemu sinu dal ime Martinus, kar
v prevodu pomeni »mali Mars«, v ¢ast bogu vojne Marsu. (God sv. Martina) Kmalu po
Martinovem rojstvu so se preselili v Pavio v danasnji Italiji. Martin je bil tam deleZzen

kr§¢anske vzgoje, ¢eprav sta bila njegova starSa pogana®.

Pri petnajstih letih ga je ocCe prisilil, da je dal vojasko prisego, ker je izgubil potrpljenje
zaradi sinovega odpora do vojaske sluzbe in njegove nagnjenosti h krS€anskemu
meniSkemu Zivljenju. Tako se je Martin zaCel pripravljati na vojasko kariero in hkrati
na prejem krsta. Krst je prejel za veliko noC leta 339, ko je sluzboval v garniziji v
Amiensu. Po krstu je Martin ostal v vojaski sluzbi Se 20 let, ki jih je prezivel kot pravi
kristjan in dober vojaski tovaris. Vojasko sluzbo je opravljal vestno, zanesljivo in

pogumno, pogosto je tudi pomagal ljudem.

llzraz pogani se uporablja predvsem za anti¢ne in zgodnjekrs¢anske ljudi oziroma ljudstva, ki so se v
obredih in molitvah obraala na mnoge bogove, kot tudi duhove, vile, Skrate ter druga mitoloSka bitja.
Znacilna so bile tudi razne verovanja, uroki, zarotitve. Kot pogane so kr§€anski misijonarji imenovali
tudi ljudstva s starodavnimi, za misijonarje primitivnimi oblikami verovanja, ki niso poznala
monoteistiCnega boga.
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|z tega Casa je najbolj znana pripoved o Cudezu, ki naj bi se zgodil malo pred
Martinovim krstom. V ledeno mrzlem vecCeru naj bi Martin jahal proti taboru svoje
vojaske enote v Amiensu, severno od Pariza in pri mestnih vratih zagledal napol
golega beracCa, ki ga je prosil za pomoc€. Bera€ se mu je zasmilil, zato mu je dal
polovico svojega toplega vojaskega plasc¢a, da bi se berac vsaj malo ogrel. To dejanje
je postalo najpogostejsi motiv za upodabljanje sv. Martina. (Bogataj, Brejc, Bratovz,
2010) Legenda ima nadaljevanje, in sicer naj bi Ze naslednji dan Martin videl Jezusa,
ko je beracu dal polovico svojega plas€a. Jezus naj bi rekel angelom: “Martin, ki je
Sele na poti h krstu, me je oblekel v ta plas¢!”. To naj bi pomenilo, da kar stori§ enemu
Kristusovih najmanjsih bratov, stori§ tudi njemu. (Bogataj, Brejc, Bratovz, 2010) Vest
o dogodku se je razsirila in pripadniki germanskih plemen so zaceli verovati, da je s
tem dejanjem Castnik Martin premagal njihovega poganskega boga Vodana, Ki jezdi
na belcu. Tako se je v nemskih dezelah Se do danes ohranila navada, da na martinovo
otroci hodijo zvecer s svetilkami in plamenicami po ulicah in pojejo hvalnico rimskemu

Castniku, ki je delil svoj plas¢ z beratem. (Ovsec, 1993)

Martin se je po dolgih letih odpovedal vojaski sluzbi in se odloCil, da bo oZivil svoje
mladostne Zelje, postati menih. Od3el je v Poitiers in postal u¢enec $kofa Hilarija. Zelel
se je €im prej posvetiti misijonarskemu delu in Studiju teologije. Na prvo misijonsko
potovanje je odSel v rodno Panonijo, kjer je poskusil pokristjaniti svoja starSa. Za
kr§¢anstvo se je navdusila samo mama. V Panoniji je prevladoval arianizem?. Martin
se je pred pregonom arijanskih Skofov umaknil v pus€avsko Zivljenje na otok Gallinara

na italijanski obali. Okoli leta 350 se je vrnil Poitiers k Hilariju.

Hilarij je imel v blizini Poitiersa vilo, kamor se je Martin umaknil in postal menih.
Pridruzili so se mu u€enci, s katerimi je pokristjanil okoliSke prebivalce. Tako je nastal
(okoli leta 361) samostan v Ligugeju, najstarejsi znani samostan v Evropi, ki je skupaj
S samostanom Marmoutier (ustanovljen okoli 375 blizu Toursa) postal maticni
samostan in sredidCe galsko-frankovskega meniskega gibanja ter je imel velik pomen

za verski (kr§Canski) razvoj Galije. (Ovsec, 1993)

Leta 371 oz. 372 je bil Martin izvoljen za Skofa v Toursu, kljub temu, da je imel zaradi

2Krs¢anski nauk skofa Arija iz Aleksandrije, ki je trdil, da Jezus ni pravi vsemogo¢ni bog, voditelji Cerkve
so ta nauk leta 325 na prvem nicejskem koncilu obsodili kot krivoverstvo in ga zaceli preganjati.

Stran 4 od 38



Ajda Jokhadar: Martinovo, raziskovalna naloga Ljubljana, OS Karla Destovnika - Kajuha, 2025

svoje skromnosti med duhovscino, ki se ni hotela odreci privilegijem in udobju, veliko
sovraznikov. Legenda pripoveduje, da je v svoji skromnosti sprva zavrnil Skofovsko
mesto in se vernikom skril, njegovo skrivali§€e pa so izdale goske z gaganjem. (Martin
iz Toursa) Tudi ko je sprejel mesto Skofa, se ni odrekel skromnemu Zivljenju. Ni se
preselil v Skofovsko palaco, pac€ pa je zZivel z menihi v revnih ko€ah pred mestnimi vrati
(iz teh ko€ je nastal samostan Marmoutier). Martin je do smrti opravljal misijonarsko
delo, se zavzemal za reveze in nasprotoval, po njegovem mnenju, pomehkuzeni

duhovscini, ki se je vedno bolj oddaljevala od Kristusovega zgleda skromnosti.

Martin je umrl 8. novembra 397 v kraju Candes med enim od svojih misijonarskih
pohodov. Pokopali so ga 11. novembra v kraju, ki se danes imenuje Candes-Saint-
Martin. Na njegovem grobu so postavili baziliko, ki je bila ves srednji vek priljubljena
romarska pot. Kmalu po njegovi smrti ga je ljudstvo zacelo Castiti kot svetnika. Bil je
eden izmed prvih svetnikov nemucencev, ki mu je Cerkev priznala svetniSko Cast.

(Ovsec, 1993) God sv. Martina obelezujemo 11. novembra.

2.2 POGANSKIIZVOR KRSCANSKEGA PRAZNIKA

V predkrs€anskem obdobju so imela poganska ljudstva tesno povezavo z naravo in
njenimi cikli. V jesenskih praznovanjih so se zahvaljevala bogovom za dobro letino in
jih hkrati prosila za ponovitev obilja v prihodnjem letu. 1z tega €asa ni veliko
verodostojnih virov o zivljenju ljudi, zato raziskovalci le domnevajo, kakSne so bile
Sege in navade. Na podlagi skromnih pisnih priCevanj je poznano, da so poganske
skupnosti v Evropi, tudi stari Grki in Rimljani, darovali bogovom ob razli¢nih ritualih
vino, npr.: Ze pokristjanjeni Bavarci so darovali pijao demonom in Sele pozneje so na
njihovo mesto stopili angeli in svetniki, na obmocju Galije so tudi Kelti svojim bogovom
darovali pijaco in jim z njo nazdravljali. Skof Caesarius iz Arlesa (juzna Francija) je v
6. stoletju opozarjal ljudi pred pijan¢evanjem in nazdravljanjem po koncanih
slavnostnih pojedinah, kje se nazdravlja na imena svetnikov in ni namenjeno le
prisotnim ljudem. To je eden od dokazov, ki so se ohranili iz poganskih obdobij in so
skozi stoletja dozivljali preoblikovanje. (Bogataj, Brejc, Bratovz, 2010) Poganski
daritveni obredi so ostali zelo razSirjeni med Ze pokristjanjenimi ljudstev, zato je konec
6. stoletja papez Gregor I. Veliki misijonarjiem narocil, naj poganskih templjev ne

podirajo, unicijo naj le poganske malike ter na njihovo mesto postavijo oltarje z
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relikvijami®. Ljudstvo je seveda svoje naziranje o bogovih preneslo na kr§¢anske
svetnike. (Ovsec, 1993)

Cerkev je torej mnogo poganskih ritualov prilagodila oziroma jih pokristjanila ter jim
dala nove vsebine in pomene. Kr§€anski Martin naj bi nasledil neko keltsko bozanstvo,
ki mu je bila naloZzena skrb za praznovanje ob koncu dobre letine v poznem jesenskem
Casu in so ga spremljale obline pojedine. Gos, raca in druge pernate Zivali, ki so na
jedilniku sodobnega martinovanja, so po predvidevanjih strokovnjakov ostanki
nekdanjih zrtvenih Zivali, ki so jih darovali poganskim boZanstvom. (Bogataj, Brejc,
Bratovz, 2010) Da je Martinova pojedina naslednica poganskih zahvalnih slavij, kaze
primer s Stajerske, kjer velja obi¢aj, da ko gostje odhajajo, pustijo gostitelji vse
naloZeno na mizi, da bi bilo tudi naslednje leto obilno. (Ovsec, 1993)

Krs€ansko leto je razdeljeno z dvema velikima praznikoma, pustom in martinovim, ki
imata vsak pred seboj razposajen pomladni in jesenski pust, nato pa resno pripravo
na praznik. Ko je na pustni torek konec veseljacenja, se za¢ne 40-dnevni post pred
veliko nocjo, ko pa je konec martinovega veseljaenja, se pricne 4-tedenski adventni

Cas v pricakovanju bozica.

2.3 SEGE IN NAVADE OB MARTINOVEM

»Prsu je pru, sveti Martin,
on ga bo krstil, jest ga bom pil,
Kume moj dragi, zdaj se napij,

Dugo ga nebos, zdaj se navZij!

Zena mi speée ajdov kolag,
Jesti ga moras, ni to drgac.
Kume moj dragi, zdaj se napij,
Dugo ga neboS§, zdaj se navzij.«
(Kunaver, 2016)

3posmrtni ostanki svetnika ali njegovi osebni predmeti
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Casdenje sv. Martina je na slovensko ozemlje pri$lo po njegovi smrti, verjetno pod

frankovskimi vplivi in se je razSirilo med 7. in 10. stoletjem.

Martinov dan (imenovan tudi martinovo, martinje, Smarcica, sumarcica, jesenski pust)
je bil povezan s pomembnimi prelomnicami v kmeckem Zivljenju. Ker je padel v
jesenski €as, je bil dan, ko je morala biti vsa letina morala pod streho, poljscine v kleteh
in kas€ah, vino v sodih, ¢reda se je vrnila s planinskih pasnikov v domace hleve. Tako
je martinovo imelo ve¢ pomenov: zahvalni dan, vinski in pastirski praznik,
poravnavanje dolgov, obnovitev ali prekinitev najemnih pogodb ter tudi €as, namenjen
za ohceti. Svatbe so bile namre€ omejene na €as pred pustom (pred setvijo) in po
martinovem (ko so pridelki pod streho). Pesmica z Velike Planine pravi: »Pocakaj me,

Mina, do svetga Matrtina, ko kravce napasem, potem te bom vzel.« (Kunaver, 2016)

To je bil dan, ko so se poravnavale najemnine in druge dajatve, izplaevali so se hisni
posli in pastirji ter se polagali racuni, kar pa je bila spet priloznost za pojedino s pitjem,
petiem in plesom. Mnoga taka pravna opravila so odsSla v pozabo z odpravo

podlozniStva 1848.

Med pastirskimi Segami je znana skromna pojedina na pasniku npr. na Gorenjskem
so si pastirji skuhali Martinovo kaso. Na Martinov dan so pripravili tudi »pastirsko
maso«, ko so ovce vodili okoli oltarja in jih potem darovali cerkvi. (Ovsec, 1993)
Ponekod so pastirje in pastirice obdarovali s posebnim pecivom, krusnimi hlebcki
(martingki), ki so jim ga podarjali, ko so na martinovo vo3éili od hie do hise. Casovno
mlaj$a je bila navada, da so otroci na martinovo dobili nekaj denarja in si na stojnicah
pred cerkvijo, po Martinovi masi, kupili figuralno pecivo iz medenega testa in lecta.

(Bogataj, Brejc, Bratovz, 2010)

Za kraje, kjer je zavetnik sv. Martin so bili znacilni Martinovi sejmi, npr.: praSicji sejem
na trzaskem Krasu v Proseku, kjer so se zbirali vas€ani in kupovali praSiCe za rejo v
zimskih mesecih. Na stojnicah so kupovali tudi obleke, Cevlje, kmeCko orodje.
(Bogataj, Brejc, Bratovz, 2010) Cas&enje sv. Martina je na slovensko ozemlje prislo
po njegovi smrti, verjetno pod frankovskimi vplivi in se je raz8irilo med 7. in 10.

stoletjem.

Ceprav v Martinovem Zivljenju in delovanju ne najdemo niesar takega, kar bi lahko

povezali z vinom, je v vinorodnih krajih martinovo tesno povezano z blagoslovom
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novega vina. Martinovo sovpada s €¢asom, ko vino dozori, zato se je razvila vrsta
obi€ajev, ki so se navezovali na novo vino. Vse skupaj je rodilo legendo o sv. Martinu,
ki je vodo spremenil v vino kakor Kristus v Kani Galilejski. V slovenskih krajih je
martinovo obveljalo kot rok, ko se most spremeni v vino, na to pa se je navezala tudi
pokusSnja (z ocenjevanjem) novega vina in seveda pojedina. K tej pokusnji vina se je
pogosto povabilo duhovnika, da je vino blagoslovil, iz Cesar se je v kasnejSem Casu

rodila tradicija vinskega krsta.

Po drugi svetovni vojni se je slovenska druzba moc¢no spremenila. Zato so stari obiCaji
potrebovali nove vsebine, kar je pripeljalo do izumljanja novih tradicij, ki bi se
navezovale na stare. Tudi martinovo je dozZivelo novodobne interpretacije in dobilo
novo vsebino, postal je izrazito vinski praznik in ne ve€ praznik konca letine in
pomemben zahvalni dan kot pred drugo svetovno vojno. (Vogel, 2011) Praznovanje
martinovega se je raztegnilo na celoten Martinov teden in je zajelo obe soboti in nedelji
okoli martinovega. Za sodobna praznovanja so znacilne prireditve zabavnega tipa, z
obiskom gostiln ali kleti, kjer je mogocCe okusiti vino, ki ga gostitelji postreZejo ob
razli¢nih prigrizkih. Osredniji del praznovanja je krst mosta, saj, kot pravi slovenski
ljudski rek: »Svet’ Martin iz mosta dela vin.« »Skladno z razvojem vinskega marketinga
je najprej nekatere slovenske vinorodne deZele, postopoma pa celotno drzavo,
dobesedno obsedlo najrazlicnejSe kostumirano obiskovanje Skofov Martinov, njim so
se postopoma pridruzevali razni kostumirani Zupniki, menihi, piko na i pa je postavila
novodobna slovenska vinska monarhija, kot imenujem paleto vinskih kraljic, kraljev,
princev in princes.« pravi 0 sodobnem martinovanju etnolog Janez Bogataj (Vogel,
2011)

Obicaiji, kot so krst vina, zabave z Zivo glasbo z izborom vinskih kraljic, postrezba
Martinove goske in obdarovanja z vinom, so postali priljubljen in Siroko sprejet obicaj.
Ob tem pa se ljudje pogosto ne zavedajo ve€ zgodovinskih in verskih pomenov tega
praznika. Danes martinovo v Sloveniji Se vedno velja za enega najbolj veselih in
prisrénih praznikov, vendar pa mnogi izmed starih obi€ajev niso ve¢ tako prisotni kot
nekoC. Sicer pa je dobro ohraniti spomin na to, kako so se skozi stoletja spreminjale
Sege in navade na martinovo — od kmeckih obi€ajev do sodobnega praznovanja, Ki

kljub spremembam ohranja svojo kulturno dediSCino in pomen.
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2.4 HRANA NA MARTINOVO
2.4.1 Tradicionalna pojedina

Na jedilniku so se znasSle jedi, ki so bile neko€ del vsakdanje prehrane, a so na zahvalni
dan dobile sve€ano noto. Za Martinovo pojedino so najbolj znacilni mlinci, gos in rdece
zelje ter mlado domace vino. Gosi so bile pogosto cenjene, ker so bile bogata in
hranljiva hrana. Martinova gos naj bi bila zadnja pe€enka pred dolgim Sesttedenskim
adventnim postom. Gos je tesno povezana z legendo o sv. Martinu, vendar
raziskovalci menijo, da je bila gos poganska daritvena zival. Znana je bila kot Zival,
povezana s soncem. Zaznamuje ¢ujecnost, ljubezen in dobro hiSno gospodinjo, veter
in navdih. Pri Rimljanih je bila gos povezana z Aresom, bogom vojne. Podobno je bilo
tudi pri Keltih. Egip€ani so imeli “Nilsko gos” oz. “Velikega blebetaca”. Gos naj bi bila
stvariteljica sveta, ki je izlegla kozmi¢no jajce, iz katerega se je rodil bog sonca Amon-
ra. (Ovsec, 1993) Po pojedini na martinovo so poskusali napovedati naslednje vinsko
letino z vedeZevanjem s prsno kostjo gosi. Ena od razlag je napovedovala, da Ce je
bila kost rjava, bo zima zelo mrzla, bolj bela kost je pomenila veliko snega. (Bogataj,
Brejc, Bratovz, 2010) Na KoroSkem so si na vec€er pred martinovim kradli Martinove
gosi in jih potem v druzbi zbrane sosesc€ine in sorodstva pojedli. (Ovsec, 1993) Kjer

gosi niso redili, je nadomesc&al gosko puran ali petelin, ponekod kokoS.

RdecCe zelje in krompir imata na martinovo poseben pomen in sta simbolizirala
preprosto, a hkrati bogato jesensko pojedino. Skozi zgodovino sta bila osnovni
sestavini, ki sta bili dostopni vecini ljudi. Jesen je €as, ko so shranjevali zadnje
pridelke, zelje ter krompir sta bila med najbolj trajnostnimi zivili. Rdece zelje so
pogosto pripravili na sladko-kisel nacin, ki se odli¢no ujame z bogatim okusom pecene
perutnine. Krompir pa so pripravljali na preprost nacin, ki je poudarjal naravno
sladkobo in hranljivost te jedi. Priloga k Martinovi goski so lahko tudi mlinci, ki so
najstarejSa oblika kruha. Testo za klasicne mlince je zgneteno iz moke, vode in soli,

SO hrana revezev.

Vino je bila pijaca za bogove Ze v antiki. Na martinovo se most tradicionalno spremeni
v vino, kar simbolizira prehod iz enega obdobja v drugo. Sv. Martin je v ljudski kulturi
znan kot zavetnik vina in vinogradnikov, zato je vino osrednji del praznovanja. Prav
mlado vino je tisto, ki ga ta dan prvi¢ uradno poskusimo, kar je svojevrsten obred in

praznik za vse ljubitelje vinske kapljice.
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2.4.2 Novodobne pojedine

Martinovo kosilo, ki je nekoc€ izhajalo iz preprostih in tradicionalnih jedi, se je skozi ¢as
precej spremenilo. S prehodom s podezelskih kmetij v mestna srediS¢a, z vecjo
dostopnostjo raznovrstnih sestavin in z razvojem kulinarike, so se zacele oblikovati
tudi nove tradicije, povezane z Martinovim obedom. Ceprav se $e vedno radi vraéamo
k peceni goski, rdeCemu zelju in mlademu vinu, so sodobni trendi prinesli svezZino na
nase prazniéne mize. Ce so v preteklosti na martinovo skoraj povsod jedli peéeno gos
ali raco, se danes na kroznikih pojavljajo razlicne alternative. Marsikje postrezejo
purana ali piS€anca, saj sta bolj dostopna in manj mastna. Nekateri se celo odlo€ijo
za svinjino — peceno kraco ali ribico — ki se prav tako odli¢no ujame s prilogami, kot
sta zelje in krompir. Vegetarijanski in veganski obroki pa so v zadnjih desetletjih postali
prava uspeSnica. Namesto mesa postrezejo nadevane bucCe, peCen krompir ali
veganske razliice peCene perutnine, ki so pripravljene iz rastlinskih beljakovin. Na
mizo pridejo tudi domace testenine z gobami, rizote ali zelenjavne pite. Rdece zelje in
prazen krompir sta Se vedno priljubljena izbira, vendar ju sodobni kuharji pogosto
pripravijo na nove, bolj inovativne naCine. Namesto klasicnhega sladko-kislega rdecCega
zelja se postreze zelje z dodatkom brusnic, jabolk ali celo kuhanega vina za bolj
prefinjen okus. Prazen krompir je dobil konkurenco v obliki pe¢enega krompirja z
zelisci, krompirjevega pireja z maslom in s smetano ali celo gratiniranega krompirja s
sirom. Poleg tega se vse bolj pogosto uporabljajo tudi alternativne priloge, kot so
peCena hokaido buca, sladki krompir ali razlicne vrste pirejev iz zelenjave.
Tradicionalno Martinovo kosilo se zaéne z juho. Ce je bila neko& na mizi predvsem
goveja ali kokoS$ja juha, danes gostje pogosto uZivajo v sezonskih juhah, kot sta
kremna bucéna juha ali gobova juha z domacimi kruhovimi kockami. To doda jedilniku
pridih sodobnosti, hkrati pa ostaja v duhu jesenskega obilja. Pri sladicah je prav tako
opazen prehod od preprostih zavitkov in potic k bolj raznolikim in sodobnim sladicam.
Martinove sladice vkljuCujejo na primer kostanjeve kreme, pite z jabolki in orehi ali celo
vinski mousse, ki vkljuCuje mlado vino kot glavno sestavino. Nekateri pa prisegajo na
cokoladne sladice, saj vino in ¢okolada tvorita Cudovit par. Mlado vino ostaja simbol
martinovega in nepogresljiv del praznika. A ker danes vsi ne pijejo vina, so se pojavile
alternativne pijaCe, ki ohranjajo prazni¢no vzdus$je. Brezalkoholna vina, domaci
jabolcni sokovi in celo koktajli na osnovi mladega vina so postali priljubljeni predvsem

med mlajSimi generacijami. Posebna pozornost je nhamenjena tudi lokalnim vrstam
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piva in domacim likerjem. Marsikatera vinska klet ponuja svoj izbor Martinovih pijac,
od sadnih vin do penin, ki se prilegajo k sodobno pripravljenim jedem. V preteklosti je
bilo Martinovo kosilo skoraj izkljuéno domac praznik, danes pa se veliko ljudi odlo¢a
za praznovanje v restavracijah. Tam so na voljo posebni Martinovi meniji, ki zdruzujejo
tradicionalne in sodobne jedi. Poleg klasi¢ne gosi lahko najdemo inovativne kroznike,
ki vkljuCujejo jedi iz divjacine, rib ali eksoti¢nih sestavin, vse pa spremljajo skrbno
izbrana vina. Tisti, ki $e vedno kuhajo doma, se pogosto odlocijo za enostavnejse jedi,
ki jih lahko pripravijo vnaprej, ali pa v jedilnik vkljucijo kupljene dobrote, kot so kruh,
pripravljene priloge ali celo slas€ice. Novodobne Martinove tradicije so prinesle Se eno
pomembno znacilnost — eksperimentiranje, na primer, pe€ena gos je lahko marinirana
v modernih omakah, kot sta balzami¢na glazura ali pomaranéna omaka. Prazen
krompir se nadgradi z dimljeno soljo ali s hrustljavimi Cipsi, zelje pa z dodatkom
ore$¢kov ali suhega sadja. Ceprav so sodobne Martinove jedi pogosto drugaéne od
tistih, ki so jih pripravljali nasi predniki, ohranjajo bistvo praznika — uzivanje ob dobri
hrani, pijaci in druzbi. Martinovo kosilo je danes meSanica tradicije in inovacije, kjer
vsak najde nekaj po svojem okusu. Na ta nacin se praznik razvija skupaj z nami, hkrati

pa ohranja svoje korenine v slavljenju obilja in povezovanja.

/5 hﬂ\”(

Slika 1: Sv. Martin reZze z me€em reZe plas¢ in ga polovico podari revezu. Pridobljeno 23.2.2025 s
spletne strani: https://kriticno.si/martinovo-med-tradicijo-in-inovacijo/.
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Slika 2: Sv. Martin v Skofovski opravi s Skofovsko palico v eni in knjigo v drugi roki, ob njegovih nogah
stoji gos. Bogataj, Brejc, Bratovz. Martinov praznik. Ljubljana: Kmecki glas, 2010.

Slika 3: Martinova pojedina. Pridobljeno 23.2.2015 s spletne strani: https://novice.si/page/pripravite-si-
okusno-martinovo-pojedino/.
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3. RAZISKOVALNI DEL NALOGE
3.1 ANALIZA IN RAZLAGA REZULTATOV

3.1.1 Prepoznavnost martinovega

V prvem sklopu vprasanj smo raziskovali, kako razSirjeno in poznano je praznovanje
praznika sv. Martina na slovenskih tleh. S tem smo preverjali prvo hipotezo, ki pravi:

»Med prebivalci Slovenije je praznik martinovo zelo dobro poznan in prepoznavenx.

Na vprasSanje: »Ali poznate praznik sv. Martina?« so odgovorili vsi anketiranci (214),
pri Cemer je velika veCina vprasanih (91 % oziroma 195 anketirancev) povedala, da
praznik martinovo poznajo (Graf 1). Preostali so odgovorili, da praznik poznajo samo
bezno (6 % oziroma 12 anketirancev), so Ze sliSali za praznik (1 % oziroma 3

anketiranci) ter da jim praznik Sv. Martina ni znan (2 % oziroma 4 anketiranci).

Graf 1: Praznovanje sv. Martina je znano veliki vecini anketirancev.

Ali poznate praznik sv. Martina (martinovo)?

1%

Y

2%

= 1(Da) =2(Ne) 3 (Bezno) 4 (Sem ze slisal/a)

Na vpraanje »Kdaj se praznuje martinovo?« so odgovorili vsi anketiranci (n = 214),
pri Cemer je velika vecina (94 % oziroma 202 anketiranca) pravilno navedla datum 11.
november (Graf 2). Nekateri so praznik umestili na napa¢ne datume — 5 % (10
anketirancev) je izbralo 11. oktober, 1 % (2 anketiranca) pa 14. maj. Nobeden od

vprasanih ni oznacil 13. januarja kot datum praznovanja martinovega.
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Graf 2: 94 % vpraSanih je povedalo, da se martinovo praznuje 11. novembra.

Kdaj se praznuje martinovo?
1%

/

0%

94%

= 1 (11. oktobra) =2 (14. maja) 3 (13. januarja) 4 (11. novembra)

Na vpraSanje »Kaj praznujemo (obhajamo) na martinovo?« je odgovorilo 213
anketirancev. Vecina (96 % oziroma 206 anketirancev) je pravilno navedla, da je
martinovo praznik vina in vinarstva ter god sv. Martina (Graf 3). ManjSi delez vprasanih
(2 % oziroma 4 anketiranci) meni, da gre za praznik perjadi in god sv. Martina, medtem
ko 1 % (2 anketiranca) martinovo povezuje s praznikom dvigovanja utezi. Nobeden
izmed sodelujocih ni izbral moznosti, da je martinovo praznik pohodnistva in god sv.

Martina.

Graf 3: Skoraj vsi anketiranci so povedali, da na martinovo praznujemo praznik vina in vinarstva ter god

sv. Martina .

Kaj praznujemo (obhajamo) na martinovo?

0% 1%
2%

m 1 (Praznik vina in vinarstva ter god sv. Martina) = 2 (Praznik pohodnistva in god sv. Martina)

3 (Praznik dvigovanja uteZi in god sv. Martina) = 4 (Dan perjadi in god sv. Martina)
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Na vpraSanje »Ali poznate legendo o sv. Martinu (o delitvi plas€a z revezem)?« je
odgovorilo 214 anketirancev. Ugotovili smo, da 37 % (80 anketirancev) legende o sv.
Martinu ne pozna, medtem ko 39 % (83 anketirancev) pozna to zgodbo. Preostalih 24

% (51 anketirancev) je legendo poznalo le bezno. (Graf 4).

Graf 4: Legendo o sv. Martinu (o delitvi plaS¢a z beraCem, pozna le 37 % vprasanih.

Ali poznate legendo o sv. Martinu (o delitvi plasca
z beracem)?

m1(Da) m2(Ne) 3 (Beino)

Graf 5 »V kateri slovenski regiji Zivite?« (n = 211) prikazuje, da je med 211 anketiranci,
ki so odgovorili na to vpradanje, najve¢ anketirancev iz Podravske regije (44 %
oziroma 92 anketirancev). Sledita Osrednjeslovenska regija s 25 % (52 anketiranci) in
Pomurje z 11 % (23 anketiranci). Manjsi delez anketirancev prihaja iz Gorenjske in
Obalno-kraske regije (5 % oziroma 10 anketirancev), iz Savinjske (3 % oziroma 6
anketirancev), iz GoriSke in Posavske regije (2 % oziroma 4 anketirancev), medtem
ko so iz KoroSke, Zasavske, Jugovzhodne in Primorsko-notranjske regije prihajali le 1

% (2 anketiranca) anketirancev.

To nam nakazuje tezavo neenakomernega vzorCenja, saj je bil najvedji delez
anketirancev iz Podravske in Osrednjeslovenske regije, kar pomeni, da rezultati morda
niso povsem reprezentativni za celotno Slovenijo. Zato je mogoc&e, da prepoznavnost
martinovega v drugih regijah ni nujno tako nizka, kot kaze graf 5 — to preprosto odraza
dejstvo, da je bilo v teh regijah manj anketirancev. Ce bi bila anketa bolj enakomerno

razporejena po vseh slovenskih regijah, bi morda pridobili druga¢no sliko.
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Graf 5: Anketo so vedinoma resili prebivalci iz Podravske in Osrednjeslovenske regije.

Podravska
Osrednje slovenska
Pomurska
Gorenjska
Obaino-kraska
Savinjska

Goriska

Posavska

Korodka

Zasavska

Dolenjska (jugovzhodna)

Primorsko-notranjska

H1l: Med prebivalci Slovenije je praznik martinovo zelo dobro poznan in
prepoznaven. Hipoteze ne moremo z gotovostjo potrditi ne ovreCi. Na podlagi
pridobljenih podatkov v grafu 5 (Stevilo anketiranih, ki je odgovorilo na vpraSanje
pripadnosti slovenski regiji) ne moremo z gotovostjo trditi, da je martinovo enako
prepoznavno med prebivalci Slovenije. Obstajajo velike razlike, pri Cemer je martinovo
najbolj prepoznavno v Podravski regiji in manj v drugih delih Slovenije. Glede na
podatke v grafih 1, 2, 3 hipotezo 1 potrdimo, saj vecina vprasanih 91 % pozna
martinovo, 94 % praznuje martinovo, 97 % vé, da se martinovo praznuje 11.
novembra. Vprasani pa nekoliko slabSe — graf 4 (39 %) poznajo legendo o sv. Martinu

(o delitvi plas€a z revezem).

3.1.2 Nacini praznovanja

S hipotezo 2 »Med razlogi za martinovanje prevladuje kulturni vidik, predvsem
tradicionalna kulinarika in druzenje ob pijaCi«, smo preverjali, kateri razlogi so
najpogostejSi za praznovanje martinovega. Zanimalo nas je, ali ljudje praznik dojemajo

kot del slovenske tradicije ali bolj kot priloznost za druzenje.

Graf 6 prikazuje, da od 214 vprasanih 64 % (136 anketirancev) praznuje martinovo,

medtem ko 36 % (78 anketirancev) tega praznika ne praznuje.
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Graf 6: Vecina vpraSanih praznuje martinovo.

Ali praznujete praznik sv. Martina (martinujete)?

m1(Da) m2(Ne)

71 % (144 anketirancev) martinuje predvsem iz kulturnega vidika, medtem ko 6 % (12
anketirancev) martinovanje povezuje z verskim pomenom praznika. Preostalih 23 %
(47 anketirancev) praznuje martinovo iz drugih razlogov, kot so praznovanje rojstnih
dni, godov svojih bliznjih ali pa sploh ne praznujejo tega praznika. Na vprasanje so

odgovorili 203 anketirani.

Graf 7: Martinovanje je za anketirane €as za druZenje ob tradicionalni jedi in pijaci.

Izberite en razlog za vase martinovanje.

m 1 (Verski razlog)
m 2 (Kulturni vidik (druZenje ob tradicionalni jedi in pijadi))

= 3 (Drugo:)
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Graf 8: Med drugimi razlogi za martinovanje je praznovanje godu, rojstnih dni.
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Graf 9 nam prikazuje odgovore na vprasanje »Kako praznujete martinovo?« Nanj je
odgovorilo 168 ljudi. Odgovori razkrivajo, da vecina vprasanih martinovo praznuje na
podoben nacin. Najpogosteje si pripravijo slastno druzZinsko kosilo, kjer na mizi ne
manjka tradicionalna peCena gos ali raca s prilogami, zraven pa seveda kozarec
mladega vina. Drugi se raje odpravijo s prijatelji na vinske degustacije, kjer okusajo
mlado vino in uZivajo v dobri druzbi. Nekateri pa tega praznika sploh ne obeleZujejo in
ga prezivijo kot obiCajen dan. Nobeden anketiranec ni navedel kakSnega
tradicionalnega obi€aja, namre¢ ponekod po Sloveniji so Se ohranjeni obicaiji,
povezani s tem praznikom, npr. krst mladega vina ali pa, da kmetje hodijo od vinograda
do vinograda in tam opravljajo razlicne obrede. Ponekod na sod dajo jabolko, v katero
zapicijo razlicna zelis€a, najpogosteje klincke in cimet, ter izre€ejo: »Zdaj bomo pa

videli, kaksna bo letina.« Ce se jabolko posusi, bo letina dobra, &e zgnije, pa slaba.

Stran 18 od 38



Ajda Jokhadar: Martinovo, raziskovalna naloga Ljubljana, OS Karla Destovnika - Kajuha, 2025

ko kosilo.

zins

h si na martinovo pripravi dru

¢ina vprasani

Graf 9: Ve

?

jete martinovo

Kako praznu

4%

2%
‘ 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0%

3%
0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% | 0% 0% 0% 0% 0%

3%
3%
2%
2%
1%
1%
0%

eulA e3apejw ef1peisndap ul,\eliaaA eaoulniew,\
‘walhuzaid au

‘WoulA ul oulpafod oaoulliew z

((s0¥0Y 1e s08) 1ueay [ujeuoIdIpeI] O O]ISOY|

*0[1s03 oulluzeud ed sfueunz ‘ifludnz A afueaouzeud
woulAn owsa(id ul ouipafod onouiuew owsl Ifja1eflud s
A3([91e(ud ul suiznip ndouy A

owsf

‘walnuzeud au eSanouiiew

‘nfesy waseu A oueuzod ju 03 [es su ed

afuaznup

uiznup n3ou| A

roulpalod onourew wal 1eaeAp op jeyjud fesa “jiuzead af 0y ‘nupal waisiy A

'nj1soy qo afuaznup

1l|21eflud z waluaznip ul WOJISOY WISUIZNIp Z

"N|ISOY WAAOUI}BW (O BUIZNJP BUD[JISZEJ BUIO|ID 249GZ 3S P
wafnuzead au

owalnuzeid au

0]1SO> owewl|

BUIA D94BZ0Y Ul 0]ISOY WewW| OAOUIlJeW BU

eusuelid

(: ojosan

nioquiew A ngJy eu

WOUIA WIpe|w ul 02eJ 0ua23d s 0[1929A owlpaJeu ouiznip z [ednys
e[1929A eaoulriew ‘ Asf|a1eflad ul suiznip ndouy A

‘nfuaznup eu [eunz If|93eflud z *n|Isoy qo 1wiIRewop z

*0|1SOY OwW|paJeu ewop

‘oulpalod onoulliew owewl

*0|1S0)| BZ 12uljWw Ul Byed eualad

“luzeid e} ez OURIY OU|IRUZ Z

Stran 19 od 38



Ajda Jokhadar: Martinovo, raziskovalna naloga Ljubljana, OS Karla Destovnika - Kajuha, 2025

H2: Med razlogi za martinovanje prevladuje kulturni vidik, predvsem
tradicionalna kulinarika, druzenje ob pijaci. Hipoteza 2 je potrjena, ker je vecina
vprasanih izbrala razlog za martinovanje kulturni vidik in tudi med drugimi razlogi

prevliaduje druzenje ob hrani in pijaci.

3.1.3 Hrana na martinovo

V tem delu smo Zeleli ugotoviti, ali ljudje gos resni¢no dojemajo kot nepogresljiv del
sodobne Martinove pojedine. Preverjali smo, ali je gos Se vedno glavna sestavina
prazniénega obroka ali pa jo nadomes€ajo druge jedi, kot so raca, piS€anec ali

vegetarijanske alternative.

Rezultati ankete (na vprasanje je odgovorilo 209 ljudi) razkrivajo, da se mnenja glede
gosi na martinovi pojedini (graf 10) precej razlikujejo. Za 30 % vprasanih (62 oseb) je
gos obvezna izbira na prazni€nem krozniku, medtem ko se kar 70 % (147 oseb) odloci
za druge jedi ali pa jo preprosto izpusti. Ceprav je gos tradicionalna spremljevalka

martinovega, oc€itno ni nujno prisotna na vsaki prazni¢ni mizi .

Graf 10: Gos ni obvezna sestavina Martinove pojedine.

Ali se na vasem martinovem jedilniku obvezno
znajde gos?

m 1(Da) =2 (Ne)

Sestava jedilnika na martinovo (graf 11) nam razkriva pestro izbiro jedi, ki so jih
anketirani navedli kot del svojega prazni¢nega jedilnika. Najpogosteje se na
Martinovih mizah znajdejo klasi¢ne dobrote, kot so rdeCe zelje, mlinci in krompir, ki
spremljajo raznovrstno meso — od race, gosi, purana in piS¢anca do svinjine, celo hot

dog. Poleg tega mnogi postrezejo tudi kostanjev pire, toplo juho in svezo solato.
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Seveda pa pri praznovanju ne sme manjkati kozarec dobrega vina, ki zaokroZi

praznic¢no pojedino.
Graf 11: Pestra sestava jedilnika na martinovo.

Napisite sestavo vasega jedilnika ob prazniku sv. Martina
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H3: Gos je obvezna sestavine sodobne Martinove pojedine. Hipotezo v celoti
ovrzemo, saj rezultati ankete kazejo, da le 30% vprasanih za martinovo kosilo ali
vecerjo obvezno izbere gosko. Vecina anketirancev (70 %) se odloc€i za druge jedi, kar
pomeni, da gos ni ve€ nujni del sodobne martinove pojedine. Namesto tega se na

prazni¢ni mizi vse pogosteje znajde druga perutnina kot sta raca in piS€¢anec.

3.1.4 Starost in razsirjenost martinovanja

Preverjali smo ali je martinovanje pogostejSe med starejSimi od 26 let v primerjavi z
mlajSimi. Zanimalo nas je, ali obstajajo razlike v tem, kako razli¢ne starostne skupine
dojemajo in praznujejo ta praznik — ali ga mlajSi manj poznajo ali pa ga praznujejo na

drugacen nacin.
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Z vpraSanjem "Kje Zivite — v mestu ali na podezelju?" (graf 12) smo Zeleli ugotoviti,
kako Zivljenjsko okolje anketirancev vpliva na njihove navade, izbire in morebitne
razlike v praznovanju martinovega. 60% anketiranih Zivi v mestu, 40 % pa na

podeZelju. Na vprasanje je odgovorilo 212 anketiranih.

Graf 12: 60 % anketiranih Zivi v mestu.

Kje Zivite

=1 (Vmestu) =2 (NapodeZelju)

Starostna sestava anketiranih (graf 13, n = 212) je bila raznolika. Med njimi je 10 %
(21 oseb) mlajsih od 15 let, 7 % (15 oseb) starih od 16 do 26 let, najvecji delez — kar
78 % (166 oseb) — pa pripada starostni skupini do 65 let. Le 5 % (10 oseb) anketiranih
je starejSih od 65 let .

Graf 13: Martinovanje je bolj razSirjeno med prebivalci, ki so starejSi od 26 let.

Koliko ste stari?

m1(Do15let) =2 (Do26let) = 3(Do65let) 4 (65 let in starejsi)

Pri oblikovanju starostnih skupin smo upostevali razlike v tem, kakSne naloge

opravljajo, razlike v znanju in izkusnjah. Tako smo oblikovali 4 skupine: starost do 15
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let (osnovnoSolski otroci se ucijo), starost do 26 let (Cas mladosti, odras€anja,
srednjeSolci in Studentje), starost do 65 let (zaposlitev, pridobivanje dohodka za
druzino, vzgoja otrok, kariera) in starost nad 65 let (€as upokojitve, modrosti, pomo¢

otrokom).

Anketo je izpolnilo ve€ Zensk kot moskih od 211 je kar 80 % anketirancev predstavljalo
Zenske, medtem ko je 19 % sodelujoCih bilo moskih. To pomeni, da so rezultati

raziskave v vecji meri odraz pogledov in izkuSenj zensk.

Graf 14: Anketo je izpolnila vecina Zensk.

Katerega spola ste?

m 1 (Zenski) =2 (Moski)

H4: Martinovanje je bolj razSirjeno med prebivalci, starejSimi od 26 let. Hipoteze
zaradi premajhne zastopanosti anketirancev do 26. leta in nad 65. letom ne moremo
ne potrditi ne ovreci. Najbolj Steviléno je v anketi zastopana starostna skupina od 26
do 65 let. To pomeni, da rezultati niso nujno odraz dejanske razSirjenosti praznovanja,

temveC posledica sestave anketiranih.

3.2 SPOMINI GOSPE LIDIJE LUKMAN

Kje ste praznovali martinovo?

Martinovo sem najpogosteje praznovala oz. ga $e zdaj praznujem v SrediS¢u ob Dravi
pred kulturnim domom Sokolana. Tam in v OrmoZzu, Ze od kar pomnim, prirejajo krst

vina in druge zabavne dogodke s sejmi.

Ali ste se na martinovo posebno pripravljali?
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Kot gledalka se na martinovo nisem kaj prevecC pripravljala, medtem ko so se pevci,
Clani kulturnega drustva ter lokalni ponudniki vin in hrane vedno pripravijali in tudi

tezko priCakovali martinovo.
Ste martinovo teZko pri¢akovali?

Ja, martinovo je zagotovo eden od praznikov, ki smo ga vsi tezko priCakovali. Najbolj
smo ga pri¢akovali vinogradniki, saj je to za nas del tradicije. Ostali, ki se niso ukvarjali
z vinogradniStvom in gostinstvom, so se martinovega veselili zaradi veselic in druzenja

ob dobrem vinu in hrani.
Se spomnite kakSne posebne pesmi, ki ste jih peli na martinovo?

Ja, peli smo napitnice. To so pesmi, ki so skozi leta ponarodele. V spominu mi je

najbolj ostala En hribéek bom kupil. Pesem pa gre tako:

En hribéek bom kupil, bom trte sadil,
prijat’lie bom vabil, Se sam ga bom pil.
Sladko vince piti to me veseli,
dobre volje biti svoje Zive dni,
svoje Zive dni brez vseh skrbi,
to me sréno veseli.

Tam gori za hramom en trsek stoji,
Je z grozdjem oblozZen, da komaj drZi.
Sladko vince piti to me veseli,
dobre volje biti svoje Zive dni,
svoje Zive dni brez vseh skrbi,
to me sréno veseli.

Ze éricek prepeva, ne more veé spat’,
v trgatev veleva, spet pojdemo brat.
Sladko vince piti to me veseli,
dobre volje biti svoje Zive dni,
svoje Zive dni brez vseh skrbi,
to me srcno veseli.

Koniji¢ki Skrebljajo, ker vozjo tezko,

ker vince peljajo, k’ je mo¢no sladko.
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Sladko vince piti to me veseli,
dobre volje biti svoje Zive dni,
svoje zive dni brez vseh skrbi,
to me srcno veseli.
Prelepo rumeno kak Cisto zlato,
le pijmo posteno to Zlahtno blago!
Sladko vince piti to me veseli,
dobre volje biti svoje Zive dni,
svoje Zive dni brez vseh skrbi,

to me sréno veseli.
Ali ste martinovo kako drugace imenovali?
Ne, martinovo je bilo kar martinovo.

Kako je praznovanje potekalo?

Nekdo iz kulturnega drustva se je preoblekel v $kofa in s konjsko vprego so ga pripeljali
do kulturnega drustva. Tam so mu dali Sibnato metlo iz breze in Skaf mladega vina.
Skof je vino krstil s $aljivim hudomus$nim besedilom. Nato je sledilo petje napitnic in
zvonjenje z zvonovi, kasneje pa Se sejmi. Lokalni ponudniki so postavili stojnice, na

katerih so ponujali kostanj, vino in domace sladice, kot na primer potico.
Se spomnite Skofovih krstnih besedil?

Besedila so bila zmerom hudomusna. Eno izmed njih je bilo: »Most, jaz te krstim, da
bos postal vino, da bo$s moskim zbistril in podal dobre misli in Zenskam razpletel jezik,

da bodo dosti govorile.«
Kdo se je najveckrat udelezil proslav?
Proslav so se najveckrat udeleZili starejSi obCani in vinogradniki.

Ali so vam starsi pripovedovali kakSne zgodbe o martinovem, ki ste jih vi kasneje

pripovedovali svojim otrokom?

Ne, na zalost je bila moja mama zelo redkobesedna in mi ni nikoli pripovedovala o

martinovem. Tudi moj o€e mi ni pripovedoval zgodb, ampak me je raje naucil, kako se
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izraziti, kaksSno je vino. Zaradi tega tudi svojim otrokom nisem pripovedovala nobenih

zgodb.
Kaksen je va$ pogled na dana$nje nacine praznovanja?

Obcutek imam, da se je vse skomercializiralo. Vecina prireditev je namenjena
turistom, medtem ko se vinogradniki zbirajo na poljih in martinovo praznujejo po starih
obiCajih. Vecje skupine turistov se pripeljejo z avtobusi in v vinorodnih krajih
degustirajo vina v kleteh. Ob&utek imam, da je sam turizem za gostince pomemben,
vendar se na Zalost turisti ne zavedajo pomena tega praznika za starejSe

vinogradnike. Nekaj turizma je v redu, medtem ko ga preveC Skoduje starim obi¢ajem.
Kaj ste jedli na martinovo kot mladenka in kak$na je vasa martinova pojedina sedaj?

Ko sem bila mlajSa, sem jedla prazen krompir ali mlince z gosjo in rde€im zeljem.
Kosilo sem jedla z bliznjimi sorodniki. Dandanes na martinovo Se vedno jem mlince z

gosjo in rdeCim zeljem, martinovo preZzivim z druZzino.
Kako danes preZivljate martinovo?

Danes z otroci pogledamo prireditev in si nato privos€imo prijetno kosilo z malo vina.

Zvecer se podruzim s prijatelji in Sredisca.

Slika 4: Sprevod Skofa v SrediS€u ob Dravi na martinovo. 1z osebnega arhiva Lidije Lukman.

Po pripovedovanju Lidije Lukman (69 let) iz Sredis¢a ob Dravi, 30. marca 2025.
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4. ZAKLJUCEK

Sv. Martin iz Toursa je bil skromen in poboZen misijonar, znan po dobrodelnosti,
predvsem po legendarni delitvi pla§€a z beracem. Kot rimski vojak, menih in Skof je
Siril kr§Canstvo. Kljub visokemu polozaju je zivel skromno in pomagal revnim. Umrl je
leta 397, ljudstvo pa ga je kmalu po smrti zaCelo Castiti kot svetnika. Njegov god 11.
novembra spremlja martinovanje, ki je do 20. stoletja zdruZevalo poganske in
kr§Canske tradicije. Obredi ob martinovanju, kot so zahvala za dobro letino in placilo
dolgov, so se v 20. stoletju zaradi znanstveno-tehni¢nega razvoja in sprememb v
druzbi, spremenili in dali martinovanju novo vsebino, postal je predvsem praznik

vinogradnikov in vina.

V raziskavi nas je zanimala prepoznavnost martinovanja med Slovenci, ter kateri
razlogi in obi€aji so povezani s praznovanjem martinovega, katere jedi sestavljajo
Martinovo pojedino v danasnjem Casu. Analiza rezultatov raziskovalne naloge je
pokazala, da smo eno hipotezo lahko potrdili, eno ovrgli, pri dveh pa nismo mogli

podati dokon¢nega sklepa, je ne potrditi in ne ovreci.

H1, da je martinovo med prebivalci Slovenije dobro poznan praznik, ne moremo ne
potrditi in ne ovreci. Potrdimo jo lahko, ker ve€ina anketiranih pozna praznik martinovo,
prav tako vé, da se praznuje 11. novembra. Poleg tega vecina vprasanih pozna njegov
pomen kot praznik vina in vinarstva ter god sv. Martina. Kljub visoki prepoznavnosti
praznika pa je poznavanje legende o sv. Martinu nekoliko nizje. Hipotezo smo ovrgli,
zaradi neenakomerne geografske porazdelitve anketirancev, saj je vecina njih
prihajala iz Podravske in Osrednjeslovenske regije, zastopanost iz ostalih regij je bila

nizka.

H4, da je martinovanje bolj razSirjeno med prebivalci, starejSimi od 26 let tudi nismo
mogli dokoncno potrditi ali ovre€i, ker je vecina anketirancev bila starejSa od 26 let in
je pripadala aktivni delovni populaciji. Ta skupina pozna praznik in njegov pomen.
Zaradi neenakomerne zastopanosti mlajSih anketirancev od 26 let in starejSih od 65

let, ne moremo z gotovostjo trditi, da martinovega ne poznajo.

H2, da med razlogi za martinovanje prevladuje kulturni vidik, predvsem tradicionalna
kulinarika, druzenje ob pijaci, smo lahko potrdili, saj vecina ljudi praznuje martinovo

zaradi druzenja in zabave ob jedaci in pijaci.
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H3, da je gos obvezna sestavina sodobne Martinove pojedine, smo ovrgli. Rezultati
kaZejo, da gosi vse pogosteje nadomesc€ajo druge vrste mesa, kot so piS€anci, race,

purani, svinjina, v nekaterih primerih pa celo hot dogi.

Pomembno je poudariti, da so rezultati raziskave nekoliko omejeni zaradi
neenakomerne porazdelitve anketirancev po slovenskih regijah. Vecina vprasanih je
bila iz Podravske in Osrednjeslovenske regije, kar pomeni, da ugotovitve ne odrazajo
dejanske situacije za celotno Slovenijo. Bolj zanesljiv rezultat bi dobili, ¢e bi bilo Stevilo
anketirancev v vseh regijah priblizno enako. Naslednjo tezavo vidimo v omejeni
starostni sestavi anketirancev. Anketirani mlajSi od 26 let so bili manj zastopani, kar
pomeni, da niso mogli dovolj vplivati na rezultate. To lahko omeji uvid v to, kako mlajSi
generaciji dojemata ta praznik, njegove tradicije in obiCaje. Mozna je pristranskost
zaradi veCine Zenskih anketirancev. Te pomanjkljivosti bi lahko vplivale na splosno
zanesljivost raziskave, zato bi bilo smiselno ponoviti raziskavo s S$irSim in bolj
uravnotezenim vzorcem anketirancev, da bi pridobili bolj celovito sliko martinovega v

razliénih delih Slovenije in pri razlicnih generacijah.

Spomini Lidije Lukman so nam dali vpogled v praznovanje martinovega po 2. svetovni
vojni, ko so se obicaji ob martinovanju iz praznika zahvale za dobro letino spremenili
v praznik vinogradnikov in vina, ki ga spremljajo turisticne prireditve s sejmi in
poskusanjem vin. Po mnenju Lukmanove je turizem pomemben za gostince, vendar
pretirana komercializacija praznika ni dobra, saj ogroza starejSe vinogradnike, ki Se

ohranjajo nekatere stare obicaje.

Nasa raziskava kaze, da martinovo ostaja mocno prisoten in priljubljen praznik.
Ceprav je skozi &as praznik izgubljal izvorni pomen in simboliko kot zahvalnega dne
ob koncu letine iz predkrS¢anskega in krS€anskega praznovanja, ko so se ljudje
zahvaljevali bogovom in Bogu za dobro letino in paso, mu je ob razvijanju in
prilagajanju sodobnih trendom uspelo ohraniti nekatere svoje znacilnosti, to so

povezanost z vinogradniStvom in veselo druzenje ob hrani in pijaci.

Nalogo bi lahko razSirili in opisali cerkve, posveCene sv. Martinu ob kulturni Poti sv.
Martina — kot poti, ki povezuje ljudi in jim omogo€a spoznavanje skupne kulturne
dediscine. Evropska kulturna Pot sv. Martina je dolga 2500 km in priblizno 550 km je
poteka tudi po slovenskem ozemlju in povezuje kraje, ki so zaznamovali Zivljenje in

CasCenje sv. Martina.
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6. PRILOGA

6.1 ANKETA MARTINOVO

Ajda Jokhadar, uCenka 8. b razreda osnovne Sole Karla Destovnika - Kajuha,
Ljubljana, pripravljam raziskovalno nalogo, v kateri bom ugotavljala, kako dobro miladi
in odrasli v razlicnih delih Slovenije poznajo praznik sv. Martina in martinovo. Ta
vpraSalnik je anonimen in bo dostopen za reSevanje do 1. 1. 2025. Hvala za

sodelovanje!

1. Ali poznate praznik sv. Martina (martinovo)?

a) Da
b) Ne
C) Bezno

d) Sem Ze sliSal/a

2. Kdaj se praznuje martinovo?
a) 11. oktobra
b) 14. maja
C) 13. januarja

d) 11. novembra

3. Kaj praznujemo (obhajamo) na martinovo?
a) Praznik vina in vinarstva ter god sv. Martina
b) Praznik pohodnistva in god sv. Martina
C) Praznik dvigovanja uteZi in god sv. Martina

d) Dan perjadi in god sv. Martina

4.  Ali poznate legendo o sv. Martinu (o delitvi plas€a z beraCem)?

a) Da
b) Ne
C) Bezno
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10.

Ali praznujete praznik sv. Martina (martinujete)?
a) Da
b) Ne

Izberite en razlog za vase martinovanje.
a) Verski razlog
b) Kulturni vidik (druzenje ob tradicionalni jedi in pijaci)

C) Drugo:

Kako praznujete martinovo?

Ali se na vasem martinovem jedilniku obvezno znajde gos?
a) Da
b) Ne

NapiSite sestavo vasega jedilnika ob prazniku sv. Martina

V kateri slovenski regiji Zivite?
a) Posavska
b) Zasavska
C) Pomurska

d) Podravska
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e) Savinjska

f) Koroska

s)] Gorenjska

h) Dolenjska (jugovzhodna)
)] Primorsko-notranjska

)] Obalno-kraska

K) Osrednje slovenska

) Goriska
11. Kje zivite
a) V mestu

b) Na podezelju

12. Koliko ste stari?

a) Do 15 let
b) Do 26 let
C) Do 65 let

d) 65 let in starejsi
13. Katerega spola ste?

a)  Zenski

b)  Mogki
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