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POVZETEK

Podnebne spremembe so ena najvecjih kriz, s katerimi se je kdaj soocilo ¢lovestvo. V zadnjih
desetletjih so znanstveniki dokazali, da cloveske dejavnosti mocno prispevajo k pospesevanju
tega procesa. Zaznavanje in priznavanje problema je zelo pomembno, saj le ¢lovek s svojim
delovanjem lahko ublazi to najvec¢jo krizo. Namen raziskovalne naloge je bil raziskati kaksen
pogled imajo dijaki in Studentje na podnebne spremembe, kako jih zaznavajo ali jih zanikajo,
kako zaznavajo ogrozenost in kako se pocutijo odgovorne za podnebne spremembe.

V vzorec sem zajel 221 oseb, 119 dijakov Gimnazije Piran, in 102 Studentov Univerze na
Primorskem. Od teh je bilo 174 Zensk in 44 moskih, stari v razponu od 15 let do 21 let. Zbiranje
podatkov je potekalo s pomocjo Stirih vprasalnikov: zaznavanje klimatskih sprememb,
zaznavanje ogrozenosti zaradi klimatskih sprememb, vpraSanja o osebni odgovornosti in
vprasalnikom empatije.

Analiza je pokazala, da nekaj vec¢ kot polovica vprasanih verjame, da so podnebne spremembe
resnicne in menijo, da so cloveske dejavnosti odgovorne za podnebne spremembe ter da bodo
prinesle resne negativne posledice. 54% vprasanih dijakov in $tudentov zaznava 0sebno
ogrozenost zaradi podnebnih sprememb, 83% se strinja, da podnebne spremembe zelo ogrozajo
svet in 68% izraza mnenje, da podnebne spremembe ogrozajo Slovenijo. Nekoliko ve¢ moskih
dijakov in Studentov se v povpre¢ju bolj ¢uti ogroZzenih zaradi podnebnih sprememb in tudi
osebno odgovornih do podnebnih sprememb. Vprasani, ki so porocali o vi§jem zaznavanju
ogrozenost so izkazovali vi§jo empaticno skrb, ki se nanasa na custva socutja in skrbi usmerjena
na ljudi, ki so v stiski, in so porocali o vi§jem zaznavanju odgovornosti.

Razumevanje, zaznavanje nevarnosti, prevzemanje odgovornosti in soocanje z izzivi podnebnih
sprememb so danes klju¢na vprasanja. V moji raziskavi ve¢ kot tretjina dijakov in Studentov ni
opredeljenih, desetina pa odkrito zanika resnost podnebnih sprememb, ne obcutijo dovoljsne
stopnje ogrozenosti ali odgovornosti, kar predstavlja pomemben vidik problema. Nujno je, da
se spodbudi globlje razumevanje in ozaveS¢enost glede resni¢nih groZenj, s ¢imer lahko skupaj
prispevamo K trajnostni in odgovorni prihodnosti.

Klju¢ne besede: Zaznavanje, podnebne spremembe, empatija, odgovornost, ogrozenost




ABSTRACT

Climate change is one of the greatest crises mankind has ever experienced. In recent decades,
scientists have shown that human activities are contributing significantly to the acceleration of
this process. It is very important to recognise and acknowledge the problem, because only
human action can mitigate this major crisis. The aim of this study was to investigate how
students view climate change, how they perceive or deny it, how they perceive the threat and
how they feel responsible for climate change.

I included 221 people in the sample, 119 high school students and 102 university students. Of
these, 174 were women and 44 were men. The participants in the study were between 15 and
21 years old. Data was collected using four questionnaires: perception of climate change,
perception of the threat posed by climate change, questions on personal responsibility and
questionnaires on empathy.

The analysis showed that just over half of the respondents believe that climate change is real
and that human activity is responsible for climate change and that it will have serious negative
consequences. 54% of the students surveyed see a personal threat from climate change, 83%
agree that climate change is a major threat to the world and 68% think that climate change
threatens Slovenia. Slightly more male pupils and students on average feel more threatened by
climate change and also personally responsible for climate change. Respondents who reported
higher threat perceptions showed higher empathic concern, which refers to feelings of
compassion and concern for people in need, and reported higher perceptions of responsibility.

Understanding, recognising the dangers, taking responsibility and addressing the challenges of
climate change are key issues today. In my research, more than a third of students are undefined
and a tenth openly deny the seriousness of climate change, they do not feel sufficiently
threatened or responsible, which is an important aspect of the problem. It is imperative that we
promote a deeper understanding and awareness of the real threats so that together we can
contribute to a sustainable and responsible future.

Key words: Perception, Climate Change, Empathy, Responsibility, Threat




1. UVOD

V raziskovalni nalogi sem Zelel raziskati kaksen pogled imajo dijaki in Studentje na podnebne
spremembe in kako jih zaznavajo. Cilj naloge ni bil samo ugotavljanje vpliva podnebnih
sprememb na posameznika, ampak tudi spoznavanje koliko ¢loveskega je v ¢loveku in kako
smo ljudje empaticni in solidarni med seboj, zato bo raziskovalna naloga vkljucena v podrocje
socialne in kognitivne psihologije. Menim, da je raziskovanje dane teme pomembno, ker se
kljub prisotnosti podnebnih sprememb vzpostavlja obc¢utek, da le-teh ni. Bolj podrobno me
zanima v kaksni meri je prisotno zanikanje podnebnih sprememb in kak$no povezavo ima to z
empatijo, v kakSni meri je prisotna zaznava ogrozenosti na razliénih ravneh druzbe
(posameznik, drzava, svet), kako se posameznik pocuti odgovornega za podnebne spremembe
in kako odgovorno je za to ¢lovestvo (ali meni, da je to le eden izmed postopkov narave). Za
proucevanje tega problema bom uporabil kvantitativno metodo in za pridobivanje podatkov
uporabil vprasalnike.

Podnebne spremembe so ene izmed vecjih grozenj ¢lovesStvu. Nekateri jih zanikajo in Zivijo
svoje zivljenje v iluziji, drugi pa se aktualizirajo in naredijo nekaj, kar bi v prihodnosti
naslednjim generacijam omogocilo lazje zivljenje. Podnebna kriza in podnebne spremembe so
vidne po vsem planetu (Crippa in drugi, 2019). Je ena najvecjih kriz, s katerimi se je kdaj
soocilo ¢lovestvo, in povzrocajo posledice za biotsko raznovrstnost, okolijsko pravi¢nost,
¢lovekove pravice, mnozi¢ne migracije in zdravje. Medtem ko se vecina ljudi strinja, da so
podnebne spremembe resnic¢ne (Steg, 2018), imajo ljudje morda razli¢na prepri¢anja o tem, v
kolik$ni meri podnebne spremembe povzroca ravno €lovek ter kaks$ne posledice bodo imele
podnebne spremembe, Kje in kdaj.

Kako ljudje dojemajo podnebne spremembe in kako nanje gledajo igra pomembno vlogo pri
tem, ali bodo tudi podpirali podnebne politike in sami ukrepali za ublazitev podnebnih
sprememb. Kar nekaj Studij se je osredotocilo ravno na proucevanje zaznavanja klimatskih
sprememb ljudi (Hornsey, Harris, Bain, in Fielding, 2016; Motta, Chapman, Stecula in Haglin,
2019; Van Valkengoed, Steg in Perlaviciute, 2021). Raziskave kazejo, da ljudje razli¢no
dojemamo podnebne spremembe. Razlicno gledamo na to, ali jih povzroca Clovek in ali
imajo/nimajo negativne posledice, in da ravno to ¢lovekovo zaznavanje prispeva k razlagi
njegovega vedenje za ublaZitev in podporo podnebni politiki (Zawadzki, Bouman, Steg,
Bojarskich in Druen, 2020; Milfont, Milojev, Greaves, in Sibley, 2015).

Kljub nujni potrebi po podnebnih ukrepih je zanikanje podnebnih sprememb in posledi¢no
odsotnost ustreznega okolijsko usmerjenega vedenja zelo razsirjena (Wullenkord in Reese,
2021). Wullenkord in Reese (2021) pravita, da je vzrok zanikanja mogoce interpretirati kot
samozascitno strategijo ljudi. Ljudje priznavajo podnebne spremembe kot problem, vendar ne
vidijo svoje vloge. Avtorja porocata o uporabi racionalizacije, izogibanju in razli¢nih oblikah
zanikanja. Te samozasCitne strategije so nevarne, ker prepreCujejo ukrepanje, potrebno za
preprecitev hudih posledic podnebne krize. Zanikanje lahko ponudi razlago za paradoks ne
ukrepanja kljub dobrim namenom — ljudje se $¢itijo tako, da vedo, a hkrati ne vedo, in tako
opravicujejo nedelovanje. Na primer, le priblizno polovica Ameri¢anov meni, da podnebne

spremembe predstavljajo osebno tveganje (Ballew in drugi, 2019). Ljudje imajo na splo$no




omejeno dojemanje tveganja, delno zato, ker nimajo osebnih izkuSenj z globalnim segrevanjem
in navadno vidijo negativne vplive kot oddaljene v ¢asu (tj. groznjo prihodnosti) in prostoru (tj.
vpliva samo na ljudi, vrste in kraje, ki so dale¢ stran).

Na drugi strani pa nekateri govorijo o tako imenovani »okolijski empatiji« (kot jo definira Islam
in drugi, 2018). Empatija je tisti Custveni odziv, ki ljudem omogoca, da zaznajo psiholosko
stanje drugih (da se postavijo v njihovo kozo) (Berenguer, 2010). Islam in njegovi kolegi
ugotavljajo, da ve¢ja stopnja empatije vkljuCuje ve¢jo pozornost do okolijskega vedenja in
odlo¢itev. Po drugi strani pa imajo posamezniki z nizko stopnjo empatije nizjo sposobnost
zaznavanja razmer v svojem okolju (tudi ko okolje vpliva na ljudi z intenzivnimi
katastrofalnimi dogodki) in posledi¢no izvajajo manj trajnostno vedenje. Ta Studija ni edina, ki
kaze na to, da se ljudje z ve¢jo empatijo obnasajo bolj trajnostno, Ker bolj zaznavajo razmere
na svojem ozemlju, in da naj bi razvili nekaksno okolijsko empatijo. Tudi Tian in Robertson
(2017) sta v svoji Studiji ugotovila, da so posamezniki z vecjo empatijo tisti, ki prostovoljno
izvajajo veC pro-okolijskega vedenja. Tudi Berenguer (2010) je s svojo Studijo z naslovom
»ucinek empatije v okolijskem moralnem razmisljanju« ugotovil povezavo med empatijo,
vrednotami, ¢ustvi in sprejemanjem odlo¢itev na ravni okolijske trajnosti in da visje stopnje
empatije ustrezajo vecji pro-okolijski naravnanosti (in s tem vedenju).

2. CILJI INHIPOTEZE

V pricujoci raziskovalni nalogi zelim raziskati kako dijaki 1., 3., 4. letnika in Studentje:

- zaznavajo podnebne spremembe, natancneje kako zaznavajo resni¢nost podnebnih
sprememb, vzroke in posledice;

- kako vprasani zaznavajo ogroZenost na razli¢nih ravneh, osebno ogrozenost, ogroZenost
drzave in sveta;

- kako se pocutijo osebno odgovorne za podnebne spremembe;

- ter prouciti kaksna je povezanost med stopnjo empatije pri posamezniku in izrazenostjo
zaznavanjem podnebnih sprememb.

Predvidevam, da je:

H1: Visje izrazeno zanikanje podnebnih sprememb je povezano z nizjim obutkom ogrozenosti
zaradi podnebnih sprememb.

H2: Visje izrazeno zanikanje podnebnih sprememb je povezano z nizjo osebno odgovornostjo
do podnebnih sprememb.

H3: Moski izrazajo nizji obcutek ogrozenosti zaradi podnebnih sprememb.
H4: Zenske izrazajo visji obéutek osebne odgovornosti za podnebne spremembe.

H5: Visja empatija je povezana z vi§jo osebno odgovornostjo in vi§jim zaznavanjem
ogrozenosti zaradi podnebnih sprememb na ravni sveta.




3. METODA
3.1. Opis vzorca

V vzorec sem zajel dijake srednjih Sol (gimnazija in poklicna Sola) ter Studente visokoSolskega
programa. Sodelovalo je 221 oseb, 119 (54%) dijakov od 1., 3., in 4.letnika Gimnazije Piran,
in 102 (46%) studentov, vpisanih v prvi letnik fakultete Univerze na Primorskem. Od teh je bilo
174 zensk (79 %) in 44 moskih (20 %). Sodelujoci, vkljuéeni v raziskavo, so bili stari v razponu
od 15 let do 21 let. Kot je mogoce razbrati iz preglednice, je bilo najvec¢ oseb starih 15 let (27%)
in 21 let (23%).

Tabela 1: Opis vzorca

Frekvenca Delez v %
Spol 221 100
Moski 44 20
Zenske 174 79
Drugo 3 1
Starost 221 100
15 59 27
16 6 3
17 20 9
18 31 14
19 20 9
20 34 15
21 51 23
Vrsta Solanja 221 100
Gimnazija Piran 119 54
Fakulteta FVZ 102 46

3.2. Pripomocki
Zbiranje podatkov je potekalo s pomocjo vprasalnikov.

a.) Demografska vprasanja

Najprej sem udeleZence povprasal po demografskih podatkih (spol, starost, Solanje, izobrazba
starSev).

Postavil sem jim Se dva vprasanja v zvezi s Solanjem: kaksen splosni uspeh imajo in koliko jim
je Solanje pomembno ter eno vprasanje v zvezi s skrbjo za hiSno zival (ali imajo ljubljencka in
ali skrbijo za njega).

b.) Vprasalnik zaznavanja klimatskih sprememb

Vprasalnik Zaznavanja klimatskih sprememb (ang. Climate change perception scae, Van
Valkengoed, Steg, Perlaviciute, 2021) meri posameznikovo zaznavanje klimatskih sprememb,
vklju¢no z njihovim zaznavanjem resnicnosti, vzrokov, in posledic. Skupno ima vpraSalnik 8
vprasanj, na katera posameznik odgovarja s pomocjo Likertove lestvice od 1-sploh se ne
strinjam, do 7-moc¢no se strinjam. Lestvica se je izkazala kot veljavna (notranja skladnost
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Crombach alfa je bil za lestvice 0,79, 0,91, 0,86). Za namene raziskave sem uporabil 4
vprasanja: dva v zvezi z zaznavanjem resni¢nosti, enega v zvezi z zaznavanjem vzrokov, in
enega v zvezi s posledicami.

C.) Vprasalnik zaznavanja ogrozenosti zaradi klimatskih sprememb

Vprasalnik zaznavanja nevarnosti/ogrozenosti zaradi klimatskih sprememb (ang. Climate
change threat perceptions scale, Uenal, Sidanius, Roozenbeek, van der Linden, 2021) se nanasa
na zaznavanje nevarnosti podnebnih sprememb, o0z. posameznikovo osebno mnenje, kako so
podnebne spremembe ogrozajoce zanj kot posameznika, za drzavo Slovenijo in za svet.
Vprasalnik ima torej tri vpraSanja, na katera posameznik odgovarja s pomocjo Likertove
lestvice od 1-sploh ni ogrozajoce, do 100-ekstremno ogrozajoce.

d) Vprasanja o osebni odgovornosti

Vprasalnik odnosa do globalnih okoljskih sprememb (ang. Global Environmental change
attitude scale, Varela-Losada, Perez Rodriguez, Lorenzo-Rial, Vega-Marcote, Reid, 2021) ima
4 lestvice. Uporabil sem eno lestvico, ki se nanasa na 0sebno odgovornosto, ki ima 4 vprasanja,
na katera posameznik odgovarja s pomocjo Likertove lestvice od 1-sploh se ne strinjam, do 7-
mocno se strinjam.

Dodal sem se eno direktno vprasanje o odgovornosti posameznika za podnebne spremembe (t..
Koliko se cutite osebno odgovorni za podnebne spremembe?). Odgovarjali SO s pomocjo
Likertove lestvice od 1- ne ¢utim se osebno odgovornega, do 7-moc¢no se ¢utim odgovornega.

e) Vprasalnik empatije

VpraSalnik empatije (ang. Interpersonal Reactivity Index; Davis, 1980) ima §tiri lestvice, vsaka
lestvica ima sedem vprasanj/postavk. V raziskavi sem uporabil dve lestvici: lestvico zavzemanje
perspektive in lestvico empaticna skrb. Lestvica zavzemanje perspektive ocenjuje tendenco po
spontanem privzemanju psiholoskega gledis¢a drugih ljudi in je najbolj kognitivna komponenta
empatije; lestvica empaticna skrb pa se nanasa na ustva so€utja in skrbi usmerjena na ljudi, ki
so v stiski. Vsaka ima po 7 vprasanj 0z. postavk, ki se ocenjujejo na 5-stopenjski lestvici od 0
— sploh nisem tak do 4 — povsem sem tak. Vprasalnik ima Se dve lestvici, ki jih bom izpustil
literarnih, filmskih likov; lestvica osebne prizadetosti pa meri nase usmerjena custva
anksioznosti in nelagodja v napetih medosebnih situacijah).

3.3. Potek raziskave

S pomocjo profesorjev sem dijake in Studente povabil K izpolnjevanju vprasalnikov in jim
ponudil moznost reSevanja preko spletne aplikacije 1.KA, predhodno jim je bil predstavljen
namen in cilji raziskave. S klikom na zaletek izpolnjevanja so izrazili svoje soglasje.
Izpolnjevanje je bilo povsem anonimno, mozno je bilo odstopiti od izpolnjevanja kadarkoli.
Zbiranje podatkov je potekalo od meseca decembra do meseca januarja pod mentorstvom
profesorice psihologinje Anke Gogala v okviru raziskave pri predmetu psihologija na Gimnaziji
Piran. Zbiranje podatkov je potekalo od januarja do marca 2024.




3.4. Obdelava podatkov

Pridobljene podatke sem s pomoc¢jo racunalniskega programa Microsoft Excel analiziral ter za
laZjo interpretacijo uredil v grafe ter preglednice. Uporabil sem opisne ali deskriptivne
statisticne metode. In sicer; prikazal sem: frekvence (n), odstotke (%), minimum (Min) in
maksimum (Max), povpre¢ne vrednosti (M) in standardne odklone (SD). Rezultate sem podal
v obliki preglednic.

Povezanost med spremenljivkami sem racunal s pomoc¢jo programa SPSS (Statistical Package
for Social Science 20.0 za Windows, Version 20.0 IBM Corp., New York). Za iskanje
statisticno pomembnih povezav med preuevanimi spremenljivkami sem uporabili
parametri¢en Pearsonov korelacijski test. Ce je bila vrednost statisti¢ne znacilnosti p < 0,05,
sem zakljucil, da statisti¢no znacilne povezave obstajajo, pri stopnji tveganja 5 %.
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4. REZULTATI

Glede na cilje raziskovalne naloge v nadaljevanju predstavljam rezultate raziskave in analize

odgovorov na vprasalnike.

4.1. Zaznavanje klimatskih sprememb

Najprej sem analiziral odgovore na vprasalnik zaznavanja klimatskih sprememb: zaznavanje
resni¢nosti, zaznavanje vzrokov in zaznavanje posledic. Udelezenci so odgovarjali s pomocjo
Likertove lestvice od 1-sploh se ne strinjam, do 7-moc¢no se strinjam. Odgovori so prikazani v

spodnji tabeli.

Tabela 2 : Analiza odgovorov na vprasalnik zaznavanje klimatskih sprememb

Odgovori (v %)

negativne posledice.

Lestvice in trditve N 1-Sploh 2-Ne 3- 4-Niti se 5- 6- 7-Zelo se M SD
se ne strinjam | Nekoliko ne Nekoliko | Strinjam strinjam
strinjam se se ne strinjam se se
strinjam niti se strinjam
strinjam

Zaznavanje
resni¢nosti
[Zanikanje
-Verjamem, da
podnebne spremembe | 214 | 83(39) | 24 (11) 13 (6) 68 (32) 7(3) 6 (3) 13 (6) 25 2,1
niso resniéne.
-Podnebne spremembe | 51, | 105 a0y | 147) | 7)) | 268 | 7@ | 3@ 6 (3) 21 | 20
se ne dogajajo.
Zaznavanje vzrokov
- Glavni razlog
podnebnih sprememb ’

14 4(2 6 (3 10(5 91 (43 27 (12 30 (14 46 (21 4,9 15
o Slovekove @) ®3) (5) | 91(43) | 27.(12) | 30(19) (21)
dejavnosti.
Zaznavanje posledic
-Podnebne spremembe
bodo prinesle resne 214 2(1) 3(2) 7(3) 86 (40) | 26 (12) | 26(12) 64 (30) 52 14

Zaznavanje resnic¢nosti in zanikanje

- Vec kot polovica vprasanih se strinja, da so podnebne spremembe resni¢ne in se

dogajajo.

- Tretjina (33%) vprasanih se pri eni in pri drugi trditvi glede zaznav resnicnosti ne more

opredeliti, ali so podnebne spremembe resni¢ne

- Okoli 10% jih ne verjame, da so podnebne spremembe resni¢ne oz. se dogajajo.
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Zaznavanje resnicnosti podnebnih sprememb

60
40
20
0
Verjamem, da podnebne Podnebne spremembe se ne
spremembe niso resnicne. dogajajo.

M Ne strinjam se M Neodlo¢eni  ® Strinjam se
Graf 1: Zaznavanje resni¢nosti podnebnih sprememb

Zaznavanje vzrokov in posledic podnebnih sprememb

60
40
20

Zaznavanje vzrokov Zaznavanje posledic

M Zaznavajo M Neodloc¢eni ™ Ne zaznavajo

Graf 2: Zaznavanje vzrokov in posledic podnebnih sprememb

Zaznava vzrokov in clovekove dejavnosti

- 47% vprasanih izraZza mnenje, da so glavni vzrok podnebnih sprememb clovekove
dejavnosti

- 43% se ne more opredeliti ali se strinjajo/ne strinjajo v zvezi z vprasanjem ali so glavni
razlog podnebnih sprememb ¢lovekove dejavnosti.

- 10% jih meni, da ¢lovekove dejavnosti niso vzrok podnebnih sprememb.

Zaznavanje resnosti posledic

- 54% jih je mnenja, da bodo prinesle resne negativne posledice

- 40% vpraSanih se ne more opredeliti ali se strinjajo/ne strinjajo v zvezi ali bodo
»podnebne spremembe prinesle resne negativne posledice«

- 6% pa se ne strinja s tem, da bodo »podnebne spremembe prinesle resne negativne
posledice«
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4.2 Zaznavanje ogroZenosti zaradi klimatskih sprememb

V nadaljevanju sem analiziral odgovore na vprasalnik zaznavanja nevarnosti/ogrozenosti zaradi
Klimatskih sprememb, torej kako so podnebne spremembe ogrozajo¢e za o0sebo kot
posameznika, za drzavo Slovenijo in za svet. Odgovori so bili podani s pomoc¢jo Likertove
lestvice od 1-sploh ni ogrozajoce, do 100-ekstremno ogrozajoce. Odgovore sem zaradi
primerjave z ostalimi lestvicami zdruzil na pet stopenj (1-sploh ni obozujoc¢e (odgovori od 1-
20), 2- ni ogrozajoce (21-40), itd.). Odgovori so prikazani v spodnji tabeli.

Tabela 3: Analiza odgovorov na vprasalnik zaznavanja ogroZenosti

Odgovori (v %)
N 0d 1-20 0d21-40 | Od41-60 | Od61-80 | Od81-100 M SD
Vprasanja lestvice sploh ni Ekstremno
ogroZajoce ogroZajoce
Kako ogrozajoce so
podnebne
221 26 (12 17 (7 27 77 42 (1 7 26,03
spremembe za vas 6(12) Q) 5927) (35) (19) 58,70 6.0
osebno?
Kako ogrozajoce so
podnebne
221 19 (9 11 (5 40 (18 97 (44 54 (24 65,48 25,39
spremembe za 9 ®) (18) (44) (24 ; :
Slovenijo?
Kako ogrozajoce so
podnebne 221 16 (7) 1(0) 21 (10) 48 (22) 135 (61) 78,46 26,57
spremembe za svet?

Zaznavanje ogrozenosti podnebnih sprememb

100
50
0
Za vas osebno Za Slovenijo Za svet
B So ogrozajote M Neodloceni Niso ogroZajoce

Graf 3: Zaznavanje ogrozenosti zaradi podnebnih sprememb
Osebna ogrozenost

- 54% vprasanih osebno ogrozenost zaznava.
- 19% vprasanih pa osebne ogrozenosti ne zaznava.

Zaznavanje ogrozenosti na ravni Slovenije

- Ve kot dve tretjini vprasanih (68%) izraza mnenje, da podnebne spremembe ogrozajo
Slovenijo.
- Malo vec€ kot desetina vprasanih (14%) pa take ogroZenosti ne zaznava.
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Zaznavanje ogrozenosti na svetovni ravni

83% se strinja, da podnebne spremembe zelo ogrozajo svet.
10% se ne more opredeliti ali se strinjajo/ne strinjajo.
7% pa ne zaznava ogrozenosti sveta pod vplivom podnebnih sprememb.

4.3 Zaznavanje osebne odgovornosti

V nadaljevanju sem analiziral odgovore glede zaznavanja osebne odgovornosti povezane s
podnebnimi spremembami. Dodal sem Se eno direktno vprasanje 0 odgovornosti posameznika
za podnebne spremembe (t.j. "Ali se cutite osebno odgovorni za podnebne spremembe?").
Vprasani so podali osebno mnenje s pomocjo Likertove lestvice od 1-sploh se ne strinjam, do

7-mocno se strinjam. Odgovori so prikazani v spodnji tabeli.

Tabela 4: Analiza odgovorov na lestvico zaznavanja osebne odgovornosti

Odgovori in Stevilo odgovorov (v %)

okolje.

izdelkov podijetij,
ki onesnazujejo

N | 1-sploh 2-Ne 3 4-Niti se 5- 6- 7-zelose | M | SD
. se ne strinjam Nekoliko ne Nekoliko | Strinjam | strinjam
Trditve strinjam se s€ ne strinjam se se
strinjam niti se strinjam
strinjam
Ne bom kupoval/a

206 | 17(8) | 29(14) | 31(15) | 80(39) | 24(12) | 13(6) | 12(6) | 37 | 16

QOdlocil/a sem se,
da se bom boril/a
proti podnebnim
spremembam.

206 | 21(10) | 11(5) | 30(15) | 95(46) | 26(13) | 13(6) | 10(5) | 38 | 15

Pripravljen/a sem
se odrekati za boj
proti globalnim 206 | 16 (8) 15 (7) 22 (11) | 92(45) | 36(17) 15 (7) 10 (5) 39 15
okolijskim

spremembam.

izdelek,
vem, da
izdelan

Raje imam cenejsi

neodgovorno.*

Ceprav
je bil 206 | 30(15) 18 (9) 21 (10) 93 (45) 21 (10) 13 (6) 10 (5) 3,6 1,7

Izrazanje osebne odgovornosti kot bojkot podjetij, ki onesnazujejo okolje (dve vprasanji)

24 % vprasanih se strinja, da ne bodo kupovali izdelkov podjetij, ki onesnazujejo okolje
37 % vpraSanih meni, da bodo kupovali izdelkov podjetij, ki onesnazujejo okolje.

39 % vpraSanih se niti ne strinja/ali strinja v zvezi s trditvijo, da »ne bom kupoval/a
izdelkov podjetij, ki onesnazujejo okolje«

34% se ne strinja, da imajo raje cenejsi izdelek, ker vedo, da je izdelan neodgovorno,
21% se strinja, da imajo raje cenejsi izdelek

45% pa ni izrazilo strinjanja/ne strinjanja s trditvijo »Raje imam cenejsi izdelek, Ceprav
vem, da je bil izdelan neodgovorno..«
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Izrazanje 0sebne odgovornosti kot podnebni aktivizem

- 24 % vprasanih se v ve¢ji meri strinja, da so se odlocili, da se bodo borili proti
podnebnim spremembamc«

- 30% vprasanih se s to trditvijo ne strinja

- 46% ni izrazilo strinjanja/ne strinjanja s to trditvijo

- 29% vpraSanih se strinja s to trditvijo, da so pripravljeni se odrekati za boj proti
globalnim okolijskim spremembam

- 26% vprasanih se s to trditvijo ne strinja

- 45% ni izrazilo strinjanja /ne strinjanja s trditvijo »Pripravljen/a sem se odrekati za boj
proti globalnim okolijskim spremembam.«

Direktno vprasanje osebne odg.

60
40

20

Ali se Cutite osebno odgovorni za podnebne spremembe?’

m Cutimse  m Neodloceni Ne ¢utim se

Graf 4: Graf o direktnem vprasanju osebne odgovornosti

Direktno vprasanje 0 0sebni odgovornosti "Ali se cutite osebno odgovorni za podnebne

spremembe?"

- 23 % vprasanih se cuti osebno odgovorne
- 31 % vprasanih pa se bolj ne ¢uti osebno odgovorne
- 46% se ne opredeljuje oz. ima nevtralno mnenje

4.4 Empatija, zavzemanje perspektive in empati¢na skrb

V nadaljevanju sem analiziral odgovore na dve lestvici empatije, lestvico zavzemanje
perspektive in lestvico empaticna skrb, Ki so del vprasalnika empatije (Davis, 1980); vsaka
lestvica ima sedem vprasanj/postavk, ki se ocenjujejo od 0 — sploh nisem tak do 4 — povsem
sem tak. Lestvica zavzemanje perspektive ocenjuje tendenco po spontanem privzemanju
psiholoskega gledis¢a drugih ljudi in je najbolj kognitivna komponenta empatije; lestvica
empati¢na skrb pa se nanaSa na custva socutja in skrbi usmerjena na ljudi, ki so v stiski.
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Tabela 6: Analiza odgovorov na vprasalnik empatije

N Odgovori (v %)
Lestvica empatije 0-Sploh 1 2 3 4- M SD
nisem Povsem
tak sem tak
Zavzemanje perspektive
Véasih tezko vidim stvari s stali$¢a drugih. * 183 15 24 43 15 3 1,7 1,0
Kadarvse IJuc'ije v c¢em ne strlnja!?v, navadno. . 183 1 8 48 23 20 25 0.9
poskuSam videti problem s stalis¢a vseh prizadetih
Da bi bolje razumel svoje prijatelje, si vcasih
poskusam predstavljati, kako so stvari videti z 183 3 5 40 25 27 2,7 0,9
njihovega zornega kota.
Ce sem preprican, da imam prav, ne izgubljam 183 7 18 51 | 15 9 20 | 1,0
veliko ¢asa s poslusanjem stalis¢ drugih.
Trdno verjavmemf da.ima vsako vprasanje dve plati, 183 3 5 51 2 15 25 0.9
zato poskusam videti obe.
Kada.rvme n”ekdo I’a.ZJ:EZi sg navadn? Eoskuéam za 183 4 17 54 18 7 21 0.9
nekaj ¢asa ”“postaviti v njegovo kozo”.
Preden' koga Ifrlt.|2|ram,v5| pc')slfusam.prestavljatl, 183 2 9 57 21 1 23 0.9
kako bi se pocutil sam, ¢e bi bil na njegovem mestu.
Empati¢na skrb
::eg:esto socustvujem z ljudmi, ki so manj srecni od 183 4 5 45 21 25 26 16
Vé&asih mi ni posebno Zal ljudi, ki imajo probleme.* 183 25 16 47 8 4 15 1,0
Kgdar vidim:VQa? koga izkoris¢ajo, navadno cutim, da 183 1 4 46 24 25 27 0.9
bi ga rad zascitil
Nesre?a*druglh ljudi me navadno ne vznemiri 183 21 20 45 9 5 16 11
preved.
Ifac!ar vidim, dAa sev ngko:nu godi krivica, v¢asih ne 183 23 23 44 8 2 14 1,0
cutim kaj dosti socutja.
Stvarl,' ki .se doga!ajo okoli mene, me pogosto 183 3 5 52 24 16 25 0.9
precej prizadenejo
Sebe bi oznacil kot precej rahlo¢utno osebo. 183 14 11 54 13 8 19 1,1

Tabela 7: Analiza odgovorov na vprasalnik empatije glede na spol

Lestvici empatije Zenske Moski
(n=142) (n=38)
M SD M SD
Zavzemanje perspektive 16,6 3,9 15,7 3,7
Empati¢na skrb 15,1 3,4 13,2 3,0

Na podlagi dobljenih povprecij odgovorov lahko vidimo, da Zenske izrazajo nekoliko visjo
zavzemanje perspektive in empaticno skrb. Lestvica zavzemanje perspektive ocenjuje tendenco
po spontanem privzemanju psiholoSkega gledis¢a drugih ljudi in je najbolj kognitivna
komponenta empatije; lestvica empati¢na skrb pa se nanaSa na ¢ustva socutja in skrbi usmerjena
na ljudi, ki so v stiski.
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4.5 Testiranje hipotez

H1: Visje izraZzeno zanikanje podnebnih sprememb je povezano z niZjim obc¢utkom
ogroZenosti zaradi podnebnih sprememb.

Zanikanje meri lestvica zaznavanja resni¢nosti podnebnih sprememb z dvema postavkama.
Lestvica ogroZenosti pa ima tri vprasanja. Odgovore na ti dve lestvice sem sestel in pogledal
kako se povezujejo. Izracunal sem koeficient povezanosti, Pearsonov korelacijski koeficient.
Podatki so prikazani v spodnji tabeli.

Tabela 8: Povezanost med zanikanjem in ogroZenostjo

N M sD Povezano_s_t med_
spremenljivkami
Zanikanje 216 5.3 3.0
Oorod ” -0,251**
grozenos 212 | 2133 50,4

** gstatistiéno znacilna povezava obstaja pri stopnji tveganja <1 %.

Iz zgornje tabele lahko razberemo, da je se zanikanje podnebnih sprememb povezuje nizko in

negativno z zaznavanjem ogrozenosti. Tako potrdim prvo hipotezo.

H2: Visje izrazeno zanikanje podnebnih sprememb je povezano z niZjo osebno

odgovornostjo do podnebnih sprememb.

Za ugotovitev morebitnih povezav med spremenljivkami sem uporabil dve vprasanji iz
zanikanja/zaznavanja resni¢nosti podnebnih sprememb, $tiri vprasanja iz vprasalnika za osebno

odgovornost in direktno vprasanje za osebno odgovornost. Podatki so prikazani v spodnji tabeli.

Tabela 9: Povezanost med zanikanjem in osebno odgovornostjo

Povezanost med spremenljivkami
N M SD
1 2 3

1. Zanikanje 216 53 3.0 1
25 (OF eI Gl Il 205 | 37 | 14 0.006 1

(direktno vprasanje)
3. Osebna odgovornost (4| 556 | 159 | 40 | .0140% | 0d62* | 1

vprasanja)

Iz tabele lahko razberemo, da je med zanikanjem in osebno odgovornostjo, nizka in negativna

povezava. Hipotezo lahko potrdimo.
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H3: Moski izraZajo niZji oblutek ogroZenosti zaradi podnebnih sprememb in

H4: Zenske izrazajo visji ob&utek osebne odgovornosti za podnebne spremembe.

Iz tabele lahko razberemo, da so moski v povprecju izrazali nekoliko vi§jo ogrozenost in visjo

osebno odgovornost kot zenske, kar zavraca postavljeno hipotezo.

Tabela 10: Zaznavanje ogroZenosti in 0sebne odgovornosti glede na spol

Zaznavanje podnebnih sprememb N M sSD
OgroZenost

Moski 41 217,1 43,7
Zenske 166 212,6 52,7
Osebna odgovornost (direktno vprasanja)

Moski 41 4.0 1,3
Zenske 161 3.6 1,5

Osebna odgovornost (4 vprasanja)

Moski 41 16.2 3,9
Zenske 162 15.8 4,0

HS: ViSja empatija povezana z vi§jo osebno odgovornostjo in vi§jim zaznavanjem
ogroZenosti zaradi podnebnih sprememb na ravni sveta.

Visoka in pomembna povezava se je pokazala med obema lestvicama empatije, kognitivno in
afektivno ter med empati¢no skrbjo in doZivljanjem ogrozenosti (nizka, pozitivna povezanost)
Empati¢na perspektiva ni bila povezana z nobeno spremenljivko. Zaznavanje odgovornosti pa
je bilo pomembno pozitivno povezano z zaznavanjem ogrozenosti.

Tabela 11: Povezava med izrazeno empatijo, zaznavanjem ogrozZenosti in osebne odgovornosti

M SD 1 2 3 4
1. Empatija-skrb 14,2 7,4 1
2. Empatija- perspektiva 13,6 7,1 0.913** 1
3. Odgovornost (4 vpr) 15,9 3,9 0,063 0,067 1
4. OgroZenost 213,3 | 50,65 0,142* 0,135 0,309** 1

** statistiCno znacilna povezava obstaja pri stopnji tveganja <1 %. *** statisti¢no znacilna povezava obstaja pri stopnji tveganja
<5 %.
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5. RAZPRAVA

V pric¢ujoci raziskovalni nalogi sem Zelel raziskati kako dijaki in Studentje zaznavajo podnebne
spremembe, natan¢neje kako zaznavajo resni¢nost podnebnih sprememb, vzroke in posledice;
kako zaznavajo ogrozenost na razli¢nih ravneh, to je osebno, na nivoju drzave in sveta; kako se
pocutijo osebno odgovorne za podnebne spremembe; ter prouciti kakSna je povezanost med
stopnjo empatije pri posamezniku in izrazenostjo zaznavanjem podnebnih sprememb.

Zaznavanje ljudi o resni¢nosti podnebnih sprememb, vzrokih in posledicah je pomembno, saj
se to odraza v vedenju ljudi in podpori ukrepom za blazitev in prilagajanje podnebnim
spremembam. V raziskavi sem ugotovil, da se ve¢ kot polovica vpraSanih dijakov in Studentov
strinja, da so podnebne spremembe resni¢ne in se dogajajo, 10% pa jih zanika resni¢nost
podnebnih sprememb. Skoraj polovica vprasanih tudi meni, da so glavni vzrok podnebnih
sprememb ¢lovekove dejavnosti in da bodo prinesle negativne posledice. Stevilne 3tudije so
preucevale dojemanje in zaznavanje podnebnih sprememb pri ljudeh (npr. Clayton idr., 2015;
Hornsey, Harris, Bain & Fielding, 2016; Weber, 2016). Te Studije so preucevale, kateri
dejavniki vplivajo na zaznavanje, in kako zaznavanje podnebnih sprememb posledi¢no vpliva
na vedenje in podporo politiki. Eden izmed dejavnikov, ki lahko vplivajo na zaznavanje so
demografske spremenljivke, na primer starost. Ker so bili v mojo raziskavo vklju¢eni mlajsi
udeleZenci, stari od 15 do 21 let, lahko potrdimo ugotovitve tistih, ki so pokazali, da naj bi bili
mlajsi ljudje tisti z mocnejSim prepriCanjem v podnebne spremembe (Hornsey idr., 2016).
Morda je razlaga v tem, da mlajsi bolj spremljajo razlicne medije, spletne strani in socialna
omrezja, saj literatura o prepri€ljivi komunikaciji o podnebnih spremembah kaze, da so v
mnogih drzavah glavni vir informacij o podnebne spremembe ravno mnozi¢ni mediji
(Whitmarsh, 2009). Morda pa je vzrok v zavedanju, da bodo podnebne spremembe bolj vplivale
na njih, ki so mlajSa generacija, kot na starejSe generacije. To tudi potrjuje ameriska raziskava,
kjer so vpraSani kot potencialno najbolj ogrozajoco posledico podnebnih sprememb ocenili
groznje prihodnjim generacijam (Ballew idr., 2019).

Zelo zaskrbljujoc rezultat pa je, da se tretjina (in vec) dijakov in Studentov ne more odloc¢iti, ali
so podnebne spremembe resni¢ne ali ne, in tudi ali jih povzroca €lovek, in ali bodo prinesle
resne negativne posledice. Ta rezultat lahko kaze na njihovo nerazumevanje, neinformiranost
ali pa nezainteresiranost glede tega vprasanja. Nekatere psiholoske raziskave kazejo, da
raznolikost razumevanja podnebnih sprememb pri ljudeh ni mogoce pripisati znanju in temu,
kaj so se naucili o podnebnih spremembah, ampak temu, kako in od koga so se naucilo:
pomembni so torej viri nasih informacij in kako ocenjujemo te vire (Clayton idr., 2015). Zelo
zanimivo in protislovno je torej spoznanje, da naj znanje ne bi bilo toliko pomembno. Raziskave
kazejo, da naj bi bile pri zaznavanju in dojemanju moc¢nejsi dejavnik neposredne izkusnje z
dogodki, ki so povezani s podnebnimi spremembami (Rudman , McLean, Bunzl, 2013), kar je
logi¢no. Osebna izkuSnja vpliva na zaznavanje tveganja in izzove Ziva Custva, ki moc¢no
vplivajo na presojo dojemanja tveganja (McDonald, Chai, Newell, 2015).
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Nadalje, predvideval sem, da bodo tisti, ki so izrazili vi§je zaznavanje resni¢nosti podnebnih
sprememb izrazali tudi vi§jo ogroZenost. V nadaljevanju me je zanimalo kako dijaki in Studentje
zaznavajo osebno ogrozenost zaradi podnebnih sprememb. 54% vprasanih dijakov in Studentov
zaznava osebno ogrozenost zaradi podnebnih sprememb, 83% se strinja, da podnebne
spremembe zelo ogroZajo svet in 68% izraZa mnenje, da podnebne spremembe ogrozajo
Slovenijo. Potrdil sem prvo hipotezo, saj so analize pokazale, da so dijaki in $tudentje, ki so
izrazali nizko zanikanje podnebnih sprememb izrazali tudi visoko zaznavanje ogrozenosti. Na
drugi strani pa jih vendarle 19% vprasanih ne zaznava osebne ogroZenosti, 14% take
ogrozenosti ne zaznava na ravni Slovenije, in 7% na ravni sveta. Zaznavanje ogrozenosti je
nedvomno klju¢no, in pomembno za napovedovanje vedenjske pripravljenosti ljudi, da nekaj
tudi naredijo za boj proti podnebnim spremembam.

Tako sem v nadaljevanju dijake in Studente povprasal o tem, ¢e kupujejo izdelke, Ki
onesnazujejo okolje, ali se kaj borijo proti podnebnim spremembam, in ¢e so pripravljeni se
odrekati za boj proti globalnim okolijskim spremembam. Avtorji vprasalnika so to poimenovali
osebna odgovornost (Varela-Losada idr., 2021). Ve¢ kot tretjina vprasanih (37%) meni, da bodo
vseeno kupovali izdelke podjetij, ki onesnazujejo okolje in le 24 % vpraSanih pravi, da ne bodo
kupovali izdelkov. Obenem jih tretjina (30%) pove, da se ne bodo borili proti podnebnim
spremembam, in le Cetrtina potrjuje, da so bodo borili. 29% vprasanih izraZza pripravljenost se
odrekati za boj proti globalnim okolijskim spremembam, 26% vprasanih se ne strinja s to
trditvijo. 34% se ne strinja, da imajo raje cenejsi izdelek, ker vedo, da je izdelan neodgovorno,
teh vprasanj ne opredelijo. Tako se pridruzim mnenju raziskovalcev (npr. Xie idr., 2019), ki
pravijo, da zaznavanje ogrozenosti Se ne napoveduje neke pripravljenosti, da bo oseba nekaj
naredila oziroma vedenjska pripravljenost ni isto kot zaznavanje tveganja. Kako si sploh
razloziti tako majhen delez tistih, ki kazejo pripravljenost nekaj narediti? Morda je to uganka,
Ki jo je treba razumeti kot psiholosko. AmeriSko psiholosko zdruzenje je leta 2011 objavilo
poroc¢ilo (Swim idr., 2011), da sta anksioznost in nemo¢ najvecji oviri posameznika pri
ukrepanju, in ne ambivalentnost ali apatija. Poudarjajo, da je pri trenutnih globalnih podnebnih
spremembah vloga ¢loveskega vedenja bistvena, in da moramo preuditi razloge, zakaj ljudje ne
ukrepajo, da bi razumeli, kako ljudi spodbuditi k ukrepanju. Med razloge navajajo nezaupanje,
negotovost, podcenjevanje tveganj, da ljudje verjamejo, da bi bila njihova dejanja premajhna,
da bi kaj spremenila, in se odlocijo, da ne bodo storili ni¢esar, navade ljudi, ki jih je tezko
spreminjat, ipd. Nekateri (npr. Van Valkengoed idr., 2023) pa govorijo o psiholoski razdalji
(angl. psychological distance), in da je ta velika ovira za podnebno ne-ukrepanje: veliko ljudi
ni motiviranih za ukrepanje, ker menijo, da podnebne spremembe v daljni prihodnosti vplivajo
le na oddaljene lokacije.

Nadalje sem predvideval, da je moski spol povezan z niZjim ob¢utkom ogroZenosti zaradi
podnebnih sprememb, Zenski spol pa povezan z vi§jim obcutkom osebne odgovornosti do
podnebnih sprememb. Obe hipotezi zavrnem, saj so rezultati pokazali, da se moski dijaki in
Studentje v povprec¢ju nekoliko bolj Cutijo ogrozene in osebno odgovorne kot zenske. Na tem
podrocju je bilo izvedenih veliko raziskav, ki prav tako kazejo na majhno, a vztrajno razliko
med spoloma v skrbi za okolje, tako da Zenske obi€ajno izrazajo vi§jo stopnjo skrbi kot moski
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(npr. Finucane, Slovic, Mertz, Flynn in Satterfield, 2013) in kaZejo poveCano zaznavanje
tveganj in okolijskih nevarnosti (Arnocky, Stroink, 2011). Kar zadeva podnebne spremembe,
naj bi zenske obicajno v njih pogosteje verjele kot moski, predvsem v to, da se dogajajo (npr.
Hornsey et al., 2016; McCright, Dunlap in Xiao, 2013); zaskrbljenost zaradi u¢inkov (npr.
McCright & Sundstrom, 2013); zaznavajo ve¢ tveganj zaradi podnebnih sprememb (npr. van
der Linden, 2015); izrazajo ve¢ znanja o podnebnih spremembah (npr. McCright, 2011); in
dojemajo globalno segrevanje kot groznjo v svojem zivljenju. Moji rezultati so tudi v nasprotju
z nekaterimi raziskavami, ki so ugotovile, da moski belci bistveno pogosteje (kot pripadniki
drugih demografskih skupin) zanikajo podnebne spremembe in na splo$no zaznavajo manj
okolijskih tveganj kot zenske in nebelci (McCright, Dunlap, 2011B; Satterfield et al., 2004).
MozZna razlaga mojih rezultatov je lahko v tem, da sem imel v vzorec vkljucenih ve¢ Zensk kot
moskih, in vzorec ni bil homogen. MozZna razlaga je tudi ta, da so bili v moj vzorec vkljuceni
mlaj$i moski, ki morda vsakodnevno spremljajo socialna omrezja in aktualne probleme, v
primerjavi s starejSimi moski, ki so jih ve€inoma vklju¢evale omenjene raziskave.

V zadnjem delu raziskave pa me je zanimala se vloga empatije in predvsem, ali morda ljudje,
ki izrazajo vis$jo empatijo izrazajo tudi vi§jo osebno odgovornost in morda tudi visje zaznavanje
ogrozenosti zaradi podnebnih sprememb.

Vi§ja empati¢na skrb, ki oznacuje Custva socutja in skrbi usmerjena na ljudi, ki so v stiski, se
je pomembno nizko povezovala z vi§jim zaznavanjem ogrozenosti. Zaznavanje ogrozenosti je
bilo tudi pomembno pozitivno povezano z zaznavanje odgovornosti. Vprasani, ki so torej
porocali o vi§jem zaznavanju ogrozenosti, so izkazovali vi§jo empati¢no skrb, in porocali o
vi§jem zaznavanju odgovornosti. Empati¢na perspektiva pa ni bila povezana z nobeno
spremenljivko. Empatija se zdi pomembna pri napovedovanju zaznavanja sprememb in v eni
so pokazale, da je znanje mocnejsi napovedovalec tako pro-okolijskih staliS¢ kot empatija
(lenna idr., 2022). Ta ugotovitev pa mece senco dvoma na trditev okoljevarstvenikov, da je
spodbujanje empatije klju¢ do reSitve trenutne krize ohranjanja okolja. Tudi nekatere druge
Studije so nakazale, da imajo posamezniki z visoko stopnjo empatije moc¢nejsi pro-okolijski
odnos in vedenja kot tisti z niZjo stopnjo empatije, a Zal tega v tej raziskavi ne morem potrditi.

6. ZAKLJUCEK

Namen raziskovalne naloge je bil raziskati kakSen pogled imajo dijaki in Studentje na podnebne
spremembe. Bolj podrobno, zanimalo me je ali zaznavajo podnebne spremembe kot resnicne
ali jih zanikajo, kako zaznavajo ogrozenost na razli¢nih ravneh druzbe (posameznik, drzava,
svet), in kako se pocutijo odgovorne za podnebne spremembe. Analiza je pokazala, da nekaj
veC kot polovica vpraSanih verjame, da so podnebne spremembe resnicne in menijo, da SO
cloveske dejavnosti odgovorne za podnebne spremembe ter da bodo prinesle resne negativne
posledice. 54% vprasanih dijakov in Studentov zaznava osebno ogrozenost zaradi podnebnih
sprememb, 83% se strinja, da podnebne spremembe zelo ogrozajo svet in 68% izraza mnenje,
da podnebne spremembe ogrozajo Slovenijo. Nekoliko ve¢ moskih dijakov in Studentov se v
povpre¢ju bolj Cuti ogrozenih zaradi podnebnih sprememb in tudi osebno odgovornih do
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podnebnih sprememb. Vprasani, ki so porocali o vi§jem zaznavanju ogrozenost so izkazovali
vi§jo empaticno skrb, ki se nanasa na Custva socutja in skrbi usmerjena na ljudi, ki so v stiski,
in so porocali o vi§jem zaznavanju odgovornosti. V moji raziskavi ve¢ kot tretjina dijakov in
Studentov ni opredeljenih, desetina pa odkrito zanika resnost podnebnih sprememb, ne obcutijo
dovolj$ne stopnje ogrozenosti ali odgovornosti, kar predstavlja pomemben vidik problema.

Pri celotnem procesu mi je najvec tezav predstavljalo vpisovanje in preverjanje podatkov,
procentov in frekvenc, ker mi tega 1KA ni povsem pravilno podala. Zahteven del je bil tudi
spoznavanje racunalniSkega programa SPSS in racunanje korelacij/povezav, ki mi je omogocal
boljsi in globlji vpogled v podatke, ki sem jih pridobil. Nalogo bi lahko izboljSal z upoStevanjem
drugih spremenljivk v povezavi z zaznavanjem klimatskih sprememb; iz kakSnega okolja
prihajajo, ali znanje in izku$nje (iz delov Slovenije, ki so bile pod vplivom poplav) vplivajo na
ogrozenost in samoiniciativo...

Ce bi nadaljeval z raziskovanjem bi se usmeril na raziskovanje znanja u¢encev o podnebnih
spremembah (kak$no znanje imajo) in njthovo motivacijo za skrb za okolje. Metodolosko bi se
morda tega lotil preko intervjujev, ¢eprav bi bilo to naporno in zamudno. Zanimalo bi me tudi
preucevanje vzrokov za zanikanje klimatskih sprememb in preucevanje psiholoskih in
druzbenih dejavnikov, ki vplivajo na percepcijo ogrozenosti in obcutek odgovornosti. Zanimivo
bi bilo tudi izvesti studijo, kjer bi eno skupino izobrazevali in spodbujali zavedanja o podnebnih
spremembah in prevzemanju odgovornosti, drugo pa ne. In ¢e bi to kaj vplivalo na njihovo
zaznavanje in vedenje.

Uporabno vrednost ugotovitev te raziskovalne naloge vidim predvsem v tem, da so rezultati
pokazali na nujnost spodbujanja dijakov in Studentov h globljemu razumevanje in ve€anju
ozavescenost glede resnicnih grozenj, s Cimer lahko skupaj prispevamo k trajnostni in
odgovorni prihodnosti. Tretjina vprasanih se namre¢ ne opredeli, desetina pa zanika, da so
podnebne spremembe resnicne, niti ne razumejo odnosa med podnebnimi spremembami in
cloveskimi dejavnostmi, kar je zelo zaskrbljujoce. Potrebne bi bile ocitno izobrazevalne
dejavnosti, da bi dijaki in Studentje dosegli globje razumevanje in s tem morda tudi spremenili
prepri¢anja. V Solah bi npr. lahko organizirali dneve dejavnosti, na katerih bi se dijaki lahko
osredotoc¢ili na enega izmed problemov podnebnih sprememb. Slavni Slovenci kot npr. Challe
Salle pa bi lahko uporabili svojo vplivnost in napisali nov komad z besedilom, ki bi ljudi
ozavescal prav 0 podnebnih spremembah. To je Ze naredil Klemen Slakonja z svojim komadom
Kako si lepa. Upamo lahko samo, da upanje ni edina stvar, ki ljudi prepri¢a v nedejavnost, saj
je to slepota, ki nam zaklene roke in s katero nasega planeta ne bomo resili.
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PRILOGE

Vprasalnik

Posameznik v primezu podnebnih sprememb

Dogajanje v povezavi s podnebnimi spremembami in posledice, ki jih povzrocajo, so v nasa Zivljenja
vnesli veliko sprememb. Ker nas zanima, kako te spremembe vplivajo na vasa Zivljenja, dozivljanja in
obcutke, vas prosimo za sodelovanje v raziskavi, v kateri vas bomo sprasevali o tem, kako razmere,
povezane s podnebnimi spremembami, vplivajo na vasa Zivljenja in o vasem pocutju.

Sodelovanje v raziskavi je anonimno, vzelo pa vam bo priblizno 10 minut. Vasi odgovori nam bodo
pomagali pri boljSem razumevanju aktualnega dogajanja. Od izpolnjevanja lahko odstopite kadarkoli.

S klikom na gumb za pricetek reSevanja vprasalnika soglasate, da vprasalnik resSujete prostovoljno ter
da dovolite, da so vasi odgovori uporabljeni v raziskovalne namene. V primeru dodatnih vprasanj mi
lahko pisete na e-mail naslov: valbizjak98 @gmail.com

Hvala za vas cas in iskrenost!
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BLOK (1) ( Demografska vprasanja )
Q1 - Vas spol:

(> Zenska

> Moski

> Drugo

BLOK (1) ( Demografska vprasanja )
Q2 - Koliko ste stari?
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21

BLOK (1) ( Demografska vprasanja )
Q3 - Kje se Solate?
("> Gimnazija Piran (enota GEPS-a)

{>FVZUP

BLOK (1) ( Demografska vprasanja )

Q4 - Kaksna je izobrazba vasega oceta?
> Nedokoncana osnovna 3ola

> Osnovnosolska

> Nizja poklicna (2 leti)
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(> Srednja poklicna (3 leta)

(> Gimnazijska, srednja poklicna-tehniska, srednje tehniska (4 leta)

> Dokoncan visjeSolski program

" Specializacija po visjeSolskem programu, visokoSolska strokovna

{ Specializacija po visjeSolskem strokovnem programu, univerzitetni program
(> Specializacija po univerzitetnem programu, magisterij znanosti

"> Doktorat znanosti

BLOK (1) ( Demografska vprasanja )

Q5 - Kaksna je izobrazba vase mame?

> Nedokoncana osnovna Sola

¢~ Osnovnosolska

> Nizja poklicna (2 leti)

> Srednja poklicna (3 leta)

> Gimnazijska, srednja poklicna-tehniska, srednje tehniska (4 leta)
> Dokoncan visjesolski program

"> Specializacija po visjeSolskem programu, visokoSolska strokovna
(" Specializacija po visjeSolskem strokovnem programu, univerzitetni program
"> Specializacija po univerzitetnem programu, magisterij znanosti

> Doktorat znanosti

IF (2) Q3 !=[2]
Q6 - Kaksen je bil vas splosni ucni uspeh v preteklem Solskem letu?
> Ponavljal/a letnik

2




BLOK (1) ( Demografska vprasanja )

Q7 - Kako pomembno se vam zdi Solanje od 1 (niti malo pomembno) do 10 (zelo pomembno)

BLOK (1) ( Demografska vprasanja )

Q8 - Prosim oznacite odgovor, ki velja za vas:

> lmam hisnega ljubljencka in skrbim za njega

> lmam hisnega ljubljencka in ne skrbim za njega

> Nimam hi$nega ljubljencka

BLOK (3) ( Zaznavanje podnebnih sprememb )

Q9 - Na naslednja Stiri vprasanja oznacite, kako mocno se strinjate s trditvami od 1-sploh se ne
strinjam do 7- mocno se strinjam:

BLOK (3) ( Zaznavanje podnebnih sprememb )

Q10 - Verjamem, da podnebne spremembe niso resnicne.

BLOK (3) ( Zaznavanje podnebnih sprememb )

Q11 - Podnebne spremembe se ne dogajajo.

BLOK (3) ( Zaznavanje podnebnih sprememb )

Q12 - Glavni razlog podnebnih sprememb so ¢lovekove dejavnosti.

BLOK (3) ( Zaznavanje podnebnih sprememb )

Q13 - Podnebne spremembe bodo prinesle resne negativne posledice.

BLOK (4) ( Zaznavanje ogrozenosti )
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Q14 - Z uporabo drsnika spodaj prosim pokazite, kako ogrozajoce se vam zdijo podnebne
spremembe za...

BLOK (4) ( Zaznavanje ogroZenosti )

Q15 - ...vas osebno?

BLOK (4) ( Zaznavanje ogrozenosti )

Q16 - ...za Slovenijo?

BLOK (4) ( Zaznavanje ogroZenosti )

Q17 - ...za svet?

BLOK (5) ( Posameznikova odgovornost )

Q18 - Z uporabo drsnika spodaj prosim pokazite, v kaksni meri se strinjate s posamezno trditvijo:

BLOK (5) ( Posameznikova odgovornost )

Q19 - Ne bom kupoval/a izdelkov podijetij, ki onesnaZujejo okolje.

BLOK (5) ( Posameznikova odgovornost )

Q20 - Odlo¢il/a sem se, da se bom boril/a proti podnebnim spremembam.

BLOK (5) ( Posameznikova odgovornost )

Q21 - Pripravljen/a sem se odrekati za boj proti globalnim okolijskim spremembam.

BLOK (5) ( Posameznikova odgovornost )

Q22 - Raje imam cenejsi izdelek, ceprav vem, da je bil izdelan neodgovorno.

BLOK (5) ( Posameznikova odgovornost )

Q23 - Ali se cutite osebno odgovorni za podnebne spremembe?
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BLOK (6) ( Empatija )

Q24 - Naslednje trditve se nanasajo na vase misli in ¢ustva v razli¢nih situacijah. Pri vsaki trditvi
oznacite, kako znacilna je za vas na ta nacin, da izberete od 0 — sploh nisem tak do 4 — povsem sem
tak. Preden odgovorite, vsako trditev natancno preberite. Prosim vas, da odgovarjate iskreno. 0-
sploh nisem tak 1- ve¢inoma nisem tak 2- sem nekje vmes 3- ve¢inoma sem tak 4- povsem tak sem

BLOK (6) ( Empatija )

Q25 - Pogosto socustvujem z ljudmi, ki so manj sre¢ni od mene.

BLOK (6) ( Empatija )

Q26 - Vcasih tezko vidim stvari s stalisca drugih.

BLOK (6) ( Empatija )

Q27 - Vcasih mi ni posebno Zal ljudi, ki imajo probleme.

BLOK (6) ( Empatija )

Q28 - Kadar se ljudje v ¢em ne strinjajo, navadno poskusam videti problem s stali$¢a vseh
prizadetih.

BLOK (6) ( Empatija)

Q29 - Kadar vidim, da koga izkoriS¢ajo, navadno c¢utim, da bi ga rad zascitil.

BLOK (6) ( Empatija )

Q30 - Da bi bolje razumel svoje prijatelje, si vcasih poskusam predstavljati, kako so stvari videti z
njihovega zornega kota.

BLOK (6) ( Empatija )

Q31 - Nesreca drugih ljudi me navadno ne vznemiri prevec.

BLOK (6) ( Empatija )
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Q32 - €e sem prepri¢an, da imam prav, ne izgubljam veliko ¢asa s poslusanjem stali$¢ drugih.

BLOK (6) ( Empatija )

Q33 - Kadar vidim, da se nekomu godi krivica, vcasih ne cutim kaj dosti socutja.

BLOK (6) ( Empatija )

Q34 - Stvari, ki se dogajajo okoli mene, me pogosto precej prizadenejo.

BLOK (6) ( Empatija )

Q35 - Trdno verjamem, da ima vsako vprasanje dve plati, zato poskusam videti
obe.

BLOK (6) ( Empatija )

Q36 - Sebe bi oznacil kot precej rahloc¢utno osebo.

BLOK (6) ( Empatija )

Q37 - Kadar me nekdo razjezi se navadno poskusam za nekaj ¢asa ”postaviti v njegovo
koZo”.

BLOK (6) ( Empatija )

Q38 - Preden koga kritiziram, si poskuSam prestavljati, kako bi se pocutil sam, ce bi bil na njegovem

mestu.
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