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POVZETEK

Namen raziskovalne naloge je pridobiti podatke o tem, koliko dijaki celjskih srednjih Sol
poznajo splav in kako gledajo nanj. Cilj raziskovalne naloge je na osnovi pridobljenih podatkov
pri dijakih ozavestiti pomen varnih spolnih odnosov in predlagati izboljSave za obstojece
stanje.

V teoreticnem delu je opisana zgodovina splava, definicija splava, vrste splavov, poudarek pa
je predvsem na splavu kot umetni prekinitvi nosecnosti, na tehnikah in nacinih le-teh, razlogih
za izvedbo, na zakonodaji o splavu v Sloveniji in drugod po svetu ter na mladih in splav.

Osnova za empiricni del je 322 anketnih vpraSalnikov, ki so jih izpolnili dijaki celjskih srednjih
Sol, od tega 207 dijakov Srednje zdravstvene in kozmeti¢ne Sole Celje in 115 dijakov Gimnazije
Celje — Center. Rezultati so pokazali, da anketirani dijaki kar dobro poznajo splav in splosna
dejstva o njem, niso pa najbolj prepricani, kaj storiti in kako ravnati, ¢e bi prislo v ¢asu Solanja
prinjih do nenacértovane nosecnosti. Rezultati tudi kazejo, da je splav naredila ze ena dijakinja.
Dijaki Srednje zdravstvene in kozmeti¢ne Sole Celje so pokazali tudi ve¢ znanja na podrocju
poznavanja strokovnega izraza za splav.

Kljucne besede: mladostnistvo, nenacrtovana nosecnost, splav, umetna prekinitev nosecnosti.
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ABSTRACT

The purpose of the research project is to obtain data on how much the students in secondary schools in
Celje know about abortion and how they view it. The aim of the research paper is to make students
aware of the importance of safe sexual relations based on the data obtained and to propose
improvements to the existing situation.

In the theoretical part is described the history of abortion, the definition of abortion, types of abortions,
and the emphasis is mainly on abortion as an artificial termination of pregnancy, on the techniques and
methods of abortion, the reasons for its implementation, on abortion legislation in Slovenia and
elsewhere in the world, and on young people and abortion.

The basis for the empirical part is 322 survey questionnaires filled in by students in secondary schools
in Celje, of which 207 were students in Secondary School of Nursing and Cosmetology Celje and 115
were students in High School Celje - Center. The results showed that the surveyed students know
abortion and the general facts about it quite well, but they are not very sure what to do and how to act
if an unplanned pregnancy occurs during their schooling. The results also show that one female student
has already had an abortion. The students in Secondary School of Nursing and Cosmetology Celje also
showed more knowledge in the field of knowing the professional term for abortion.

Key words: adolescence, unplanned pregnancy, abortion, artificial termination of pregnancy.
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1 UVOD

1.1 OPREDELITEV RAZISKOVALNEGA PROBLEMA

Mladostniki imamo v druzbi pomembo vlogo, saj smo njena prihodnost, kar pomeni, da nase
mnenje Steje. Spolnost je med mladostniki dan danes v cedalje ve¢jem porastu, pa se vsi
zavedamo njenih posledic? Kot ena izmed posledic je mene osebno pritegnila nenacrtovana
nosecnost v mladostnistvu in prekinitev le-te oziroma z drugo besedo receno splav. Tema me
je pritegnila, saj sem tudi sama v teh letih, ko bi se lahko znasla v takSnem poloZzaju, predvsem
pa zaradi tega, ker poznam osebo, ki se je nedolgo nazaj znasla v takSnem polozaju. O sami
spolnosti in posledicah le-te sem sliSala ze kar precej. Zanimalo me je, kakSen odnos imajo
srednjesSolci do zanositve v Casu Solanja in kako gledajo na splav ter koliko o tej tematiki
pravzaprav sploh vedo. Zanimalo me je tudi, ali dijaki, ki obiskujejo zdravstveno Solo, vedo
ve¢ o splavu in ali se njihovo mnenje o tem razlikuje od mnenja dijakov druge 3ole. Zelela pa
sem izvedeti tudi, kako bi dijaki odreagirali, ¢e bi se sami znasli v takSnem polozaju.

1.2 NAMEN IN CILJ RAZISKOVALNE NALOGE

Namen raziskovalne naloge je pridobiti podatke o tem, koliko je splav poznan med mladimi in
kakSen odnos imajo do tega ter kako bi najstniki odreagirali v primeru, da pride pri
njih/njihovem dekletu do nenacrtovane nosecnosti.

Cilj raziskovalne naloge je na osnovi pridobljenih podatkov pri dijakih ozavestiti pomen varnih
spolnih odnosov in predlagati izboljSave za stanje.

1.3 HIPOTEZE
Na zacetku izdelovanja raziskovalne naloge sem si postavila naslednje hipoteze:

e HIl: Vecina dijakov posamezne Sole meni, da je splav temeljna ¢lovekova pravica.

e H2: Anketirani dijaki posamezne Sole najpogosteje menijo, da na njihovo staliS¢e o
splavu zelo vpliva vzgoja v druZini.

e H3: Najvec¢ anketiranih dijakov posamezne Sole meni, da je splav v primeru posilstva
primerna resitev.

e H4: Vec¢ kot Cetrtina anketiranih dijakov posamezne Sole ne opravicuje splava v
primeru, da bi se zaradi noseCnosti in poroda kriticno poslabsal socialni in finan¢ni
poloZaj nosecnice.

e HS5: Vec kot dve tretjini dijakov posamezne Sole bi se v primeru nenacrtovane
nosecnosti v ¢asu Solanja po premisleku odlocilo, da otroka obdrzijo.

1.4 METODE DELA

Pri raziskovalni nalogi sem uporabila:
e metodo dela z viri in literaturo,
e metodo anketiranja in
¢ metodo obdelave podatkov.
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Po postavitvi namena in cilja raziskovalne naloge sem zacela zbirati in pregledovati literaturo,
ki sem jo potrebovala za nadaljnje delo. Literaturo sem iskala tako na spletu kot v knjigah. Se
posebej mi je pomagal Google Scholar. Vecino literature sem nasla na spletu in v diplomskih
nalogah, nekaj pa tudi v knjiznem gradivu.

Z metodo anketiranja sem pridobila podatke od dijakov Srednje Zdravstvene in kozmeti¢ne
Sole Celje - smer zdravstvena nega in Gimnazije Center Celje - smer predsolska vzgoja, starih
med 14 in 19 let.

Anketni vprasalnik vsebuje 17 vprasanj, od tega so tri vprasanja demografska (spol, katero Solo
in kateri letnik dijaki obiskujejo). Tri vpraSanja so odprtega tipa, kar pomeni, da so dijaki lahko
sami napisali svoj odgovor, ostalih enajst vprasanj pa je zaprtega tipa. Osmo in dvanajsto
vpraSanje vsebujeta tudi podvprasSanje, pri katerem je bilo potrebno napisati utemeljitev.

Odgovore vseh dobljenih anketnih vprasalnikov sem natan¢no pregledala in jih nato analizirala
ter izdelala grafe.
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2 TEORETICNI DEL

2.1 ZGODOVINA SPLAVA
Prvi zabelezen dokaz o umetni prekinitvi nosecnosti najdemo na egiptovskem papirusu Ebers
Papyrus iz leta 550 pr. n. §. Nasteval je Stevilne rastlinske in zivalske droge ter opisoval
navodila za izdelavo in uporabo zdravil. Nekatera zdravila so imela za maternico v nose¢nosti
tak uc¢inek, da so sprozila prekinitev nosecnosti. ObsSirno pojmovanje in opisovanje o zarodku
in umetni prekinitvi nosecnosti je mozno najti tudi v zapisih starogrskih avtorjev. Ti so se
vecinoma ukvarjali z naselitvijo duse v telo. Ljudje so bili namre¢ mnenja, da se dusa naseli v
telo Sele ob rojstvu, in sicer s prvim vdihom. Tega mnenja je
bila vec¢ina grskih filozofov, med njimi tudi Platon.
Aristotelova teorija o sukcesivnem vstopu duse v telo pa je
najbolj vplivala na nadaljnja obravnavanja umetne prekinitve
nosecnosti. Zaradi njegovih spoznanj je bila ve€ina anti¢nih
mislecev mnenja, da je umetna prekinitev nose¢nosti mozna
med drugim in tretjim mesecem nosecnosti. Tako je bila v teh
Casih umetna prekinitev nosec¢nosti dovoljena. Do absolutne
prepovedi umetne prekinitve nosecnosti je prislo Sele v
krsc¢anskem, cerkvenem svetu. Prepovedi so bile zapisane v
cerkvenih pravilnikih in moralnih kodeksih. V 20. stoletju so
bile pogoste prepovedi umetne prekinitve nosecnosti. Se je pa
zakonodaja v tem Casu zacela moc¢no spreminjati. [1]

Slika 1: Starogrska teorija o vstopu duse v telo [12]

2.2 DEFINICIJA SPLAVA

Splav (lat. abortus) pomeni prekinitev nosecnosti, preden lahko embrio (zarodek) oziroma fetus
(plod) zazivi samostojno. Splav lahko povzro¢ijo nepravilnosti pri razvoju zarodka ali njegova
smrt. V tem primeru govorimo o spontanem splavu. Poznamo tudi umetni splav, ki ga izvajajo
v medicini iz terapevtskih razlogov ali na podlagi odlo¢itve nosecnice. [2]

Spontani splav je izguba nosecnosti pred sposobnostjo prezivetja ploda zunaj maternice. Meja,
ki doloca, da govorimo o spontanem splavu, je odvisna od stopnje razvitosti neonatalne nege
in se razlikuje med drzavami. [3] Spontani splav ali abortus spontaneus je nenamerna
prekinitev zelene nosecnosti pred 22. tednom nosecnosti. Telesna masa ploda je pod 500 g.
Razlikujemo zgodnji splav (prekinitev nosecnosti pred 12. tednom nosecnosti) in pozni splav
(prekinitev nosecnosti med 12. in 22. tednom nosecnosti) [11]. V Sloveniji in v Evropski uniji
je za mejo dolocen dopolnjen 24. teden nosecnosti. Spontan splav se pojavlja pri priblizno 15-
20 % vseh nosec¢nosti. Razlog za to vrsto splava kar v 60 % predstavljajo kromosomske
nepravilnosti zarodka, med ostale vzroke pa uvrS€amo tudi okuzbe matere, kot so salmonela,
citomegalo virus, toksoplazma, hepatitis B itd. Spontane splave povzrocajo tudi prirojene in
pridobljene nepravilnosti maternice, imunoloske motnje, endokrinoloSke motnje, dusevne
motnje in kemi¢ne snovi (npr. svinec, zivo srebro in pesticidi). [3]

Spontane splave klini¢no lo¢imo na:
e grozeci splav (lat. abortus imminens);
o zaletni splav (lat. abortus incipiens);
e potekajoci splav (lat. abortus in tractu);

10
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e nepopolni splav (lat. abortus incompletus) in
e popolni splav (lat. abortus completus). [3]

2.3 SPLAV KOT UMETNA PREKINITEV NOSECNOSTI

Umetna prekinitev nosecnosti (v nadaljevanju tudi UPN) je legalen medicinski poseg, ki se
kon¢a s smrtjo zarodka. Pri vitalni nose¢nosti se ga opravi do 22. tedna. Do 10. tedna
gestacijske starosti se opravi na zeljo Zenske, kasneje pa je nosecnost mozno prekiniti s
posebnim dovoljenjem komisije. Prekinitev noseCnosti se lahko opravi glede na starost
nosecnice tudi pri mladoletnicah brez soglasja starSev. [4]

V nasprotju s spontano prekinitvijo nosecnosti, ko zZivljenje otroka ni prekinjeno na materino
zeljo, temve¢ zaradi drugih vzrokov, ki so razlicni in nepredvidljivi, umetna prekinitev
nosec¢nosti pomeni namerni poseg proti Cloveskemu zivljenju [4]. Umetna prekinitev
nosecnosti ali umetni splav je medicinski poseg, s katerim se prekine Zivljenje zarodka ali
ploda. Metode za izvedbo umetne prekinitve nosecnosti so kirurske in medikamentozne. Izbira
metode za umetno prekinitev nosecnosti je odvisna od trajanja nosecnosti in zdravstvenega
stanja nosecnice. [11]

Ginekologi lahko prekinejo nosecnost na dva nacina, in sicer inStrumentalno ali pa
medikamentozno. Izbran nacin je odvisen predvsem od gestacijske starosti ploda in od
razpolozljivih sredstev. Mozna pa je tudi kombinacija obeh metod, odvisno od viSine
nosecnosti. [4]

Najbolj so uporabljene tehnike, ki jih v glavnem lahko razdelimo v dve veliki skupini: kirurSke
in farmakoloske. [4]

Vecina umetnih prekinitev nose€nosti prvega trimese¢ja in nekaj poznejsih je izvedenih s
sukcijo, izsesanjem zarodka in posteljice iz maternice. Pri nose¢nostih, ki trajajo ve¢ kot
dvanajst tednov, se plod iztrga s kirurSkimi kleSCami, ostanek pa se posesa kot v primeru
zgodnje nosecnosti [4]. KirurSke metode prekinitve nosecnosti so: [11]

e vakuumska aspiracija, ki se izvaja od 5. do 7. tedna nosecnosti;

e dilatacija z vakuumsko aspiracijo in abrazijo, ki jo uporabljamo od 8. do 12. tedna

nosecnosti in
e dilatacija z evakuacijo, ki se uporablja od 12. do 16. tedna nose¢nosti.

Ay

1‘ "‘
\, CURETTE

Slika 2: Dzlatacya z evakuacijo [13]
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Sem spadajo interceptivne tehnike, katerih uporaba prestreze zigoto in ji prepreci, da bi se
ugnezdila v maternici (spirala, tablete, NorLevo ...) in pa kontragestativne tehnike, katerih
uporaba preprecuje razvoj, potem ko se je zigota ze ugnezdila v maternici. [4]

Poznamo: [4]

e tabletka za naslednji dan: dve tabletki, ki vsebujeta hormon levonorgestrel —
NorLevo. Ce so zauZite v roku 72 ur, spremenijo materni¢no steno in prepreéujejo
ugnezditev zarodka. Zarodek umre in je izloden. Ce pa do oploditve ni prislo, imata
tabletki kontracepcijski u¢inek, ne abortivnega.

e aborativna tabletka RU 486: farmakolosko ime je mifepriston. Kemi¢ne snovi v njej
delujejo predvsem na steno maternice. Povzrocajo razpad materni¢ne stene, cemur sledi

odstop zarodka. Ucinkovita je do 50. dne noseCnosti. Je abortivna tabletka in ne
kontracepcijska.

cME

| ——
|1 e

Ll
pak

|1/
|

RU-486

(Mifepristone)
Slika 3: Tabletka RU 486 [14]

e prostaglandini: farmakoloske snovi, ki jih uporabljajo tudi po petem tednu nosecnosti,
da bi preprecili razvoj zarodka v maternici.

e abortivno cepivo: namen cepiva je, da prepreci nadaljevanje nosecnosti tako, da v
zenski ustvari stanje imunitete na hormon, ki oznacuje prisotnost zarodka v materinem
endokrinem sistemu.

Razlogi za umetno prekinitev nosec¢nosti so praviloma oznaceni kot terapevtski ali izbirni.
Umetna prekinitev nosecnosti je opredeljena kot terapevtska, ko je opravljena za to, da:

e se resi zivljenje noseCe zenske in se ohrani telesno in dusevno zdravje nosece zenske
(medicinska indikacija);

e se prekine nosecnost, ki bi za posledico imela rojstvo otroka s prirojeno motnjo oziroma
da obstaja velika verjetnost, da se bo otrok rodil s telesnimi in/ali duSevnimi motnjami
(evgenicna indikacija);

e se selektivno zmanjSa Stevilo plodov za zmanjSanje zdravstvenih tveganj, povezanih z
vecplodno nosecnostjo;

e se prekine nosecnost, ki je bila posledica kaznivega dejanja — posilstvo, incest (pravna
indikacija) [4].
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Umetna prekinitev nosecnosti se omenja kot izbirna, ko se opravi na zahtevo zenske iz drugih
razlogov, ne zaradi zdravja matere ali bolezni plodu. [4]

Slika 4: Primer prirojene napake kot indikacija za splav [15]

2.4 UMETNA PREKINITEV NOSECNOSTI IN ZAKONODAJA

Slovenski zakon o abortusu doloc¢a, da se umetna prekinitev nosecnosti lahko opravi na zahtevo
nosecnice, ¢e nosecnost ne traja vec kot deset tednov (17. ¢len). Umetna prekinitev nosec¢nosti,
ki traja dlje Casa kot deset tednov, se lahko opravi na zahtevo nosecnice le, ¢e je nevarnost
posega za zivljenje in zdravje nosecnice in za njena prihodnja materinstva manjSa od
nevarnosti, ki grozi nosecnici in otroku zaradi nadaljevanja nosec¢nost in zaradi poroda (18.
¢len). Postopek za umetno prekinitev nosecnosti, ki naj se opravi po desetem tednu nose¢nosti,
vodijo komisije prve in druge stopnje, ki tudi odlo¢ajo o zahtevi nosecnice za umetno
prekinitev nosecnosti (19. ¢len). Komisijo prve stopnje sestavljajo socialni delavec in dva
zdravnika, komisijo druge stopnje pa en socialni delavec ter trije zdravniki. Ko Zeli opraviti
abortus mladoletnica, mora o tem obvestiti zdravstveno organizacijo, ki opravlja tovrstno
prakso. O posegu morajo biti obvesCeni Se starSi oz. skrbniki, razen ¢e je nosecnica pred
polnoletnostjo pridobila poslovno sposobnost. [5]

StaliSc¢a drzav po svetu si Se danes niso enotna v odnosu do abortusa. Nekatere drZzave zakonsko
prepovedujejo splav, druge ga dovoljujejo, spet druge pa prakso odprave plodu dovoljujejo le
v nekaterih primerih in jo tedaj pogojujejo z razli¢nimi pravili in pogoji. [5]

V nasi sosednji drzavi Avstriji je zakon o abortusu veljaven ze od januarja 1975. Njihov zakon
dovoljuje abortus le v primerih, ko gre za Zivljenjsko ogrozenost nosecnice, nevarnost za
zdravje noseCe zenske, nevarnost za njeno psihi¢no stanje ali pa ko je ogrozeno zdravje
zarodka. Mladoletnice do Stirinajstega leta potrebujejo privolitev starSev. [5]

V Italiji je zakon o abortusu sprejet od maja 1978 in ga sme Zenska opraviti le iz socialnih,
socialno-zdravstvenih, socialno-ekonomskih in zdravstvenih razlogov. Abortus sme zenska
opraviti $e iz evgeni¢nega razloga ali v primeru posilstva ali drugega spolnega zlo¢ina. Zenske
morajo pridobiti potrdilo zdravnika, mladoletnice do osemnajstega leta pa potrebujejo
privolitev starSev ali sodnika. [5]

Tudi Svica, Franica in Velika Britanija so zagovornice splavov, a le v dologenih okoli$¢inah.
Najveckrat gre pri tem za zdravstveno ogrozenost zenske ali zarodka. Seveda pa abortus ne
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more biti opravljen brez predhodnega posveta z zdravnikom. Mladoletnicam pa zdravniki v
vecini primerov ne smejo opraviti splava brez privolitve starSev. [5]

Na Irskem je abortus zakonsko prepovedan brez izjeme. Od leta 1961 pa je razglaSen celo za
osebno kaznivo dejanje. [5]
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Tabela 1: Zakonodaja splava po svetu [6]

drzava
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Ukrajina
Moldavija
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Latvija
Makedonija
Ceska
Estonija
Slovaska
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Islandija
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Svica

Irska
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Pravni status pa ni edini dejavnik, ki vpliva na razpolozljivost splava kot moZnost
reprodukcijske izbire. Dekleta, mlajsa od 18 let, morajo pridobiti tudi privolitev starSev
oziroma skrbnikov za splav, sicer ji ga medicinska stroka ne more omogociti.

Tabela 2: Drzave, v katerih za opravljanje splava pri mladoletnicah zahtevajo privolitev starsev [6]

drzava privolitev se zahteva privolitev
za zenske, Ki so:

Ceska mlajSe od 16 let starsi

stare od 16 do 18 let obvescenost starSev
Danska mladoletne starsi ali skrbnik/skrbnica
Francija mladoletne starsi
Italija stare pod 18 let starsi
Luksemburg mladoletne zakonit zastopnik/zastopnica
Makedonija mladoletne starsi
Norveska stare pod 16 let stars$i
Portugalska stare pod 16 let starsi ali drug sorodnik/sorodnica
Slovaska mlajSe od 16 let starsi

stare od 16 do 18 let obvescenost starSev po opravljenem splavu
Slovenija mlajSe od 18 let obvescenost starSev po opravljenem splavu
Turdija mladoletne starsi

2.5 MLADI, NOSECNOST IN SPLAV V SLOVENIJI

Stevilo noseénosti se je po letu 2021 kar dosti zmanjsalo. Stevilo nose¢ih Zensk je leta 2021
znaSalo 18692 (od tega jih je bilo 161 Zensk starih manj kot 20 let), medtem pa je leta 2023
bilo le 16811. Leta 2021 naj bi bilo po podatkih NIJZ-ja skupno kar 5088 splavov, od tega
2162 spontanih splavov in 2926 dovoljenih splavov. Spontanih splavov, pri Zenskah mlajSih
od 19 let, je bilo 441, dovoljenih splavov pri mlajSih od 19 let pa 165. Najve¢ Zensk, starih
manj kot 19 let, ki so opravile dovoljeni splav, naj bi prihajalo iz osrednjeslovenske (35
dovoljenih splavov), podravske (26 dovoljenih splavov) in jugovzhodne regije Slovenije (25
dovoljenih splavov). Regija z najmanj zenskami, mlajSimi od 19 let, z opravljenim dovoljenim
splavom je bila primorsko-notranjska (1 dovoljen splav). [7]

Iz teh podatkov lahko razberemo, da je med mladimi Se vedno dosti splavov, glede na vso
razpoloZljivost kontracepcije in zdravstveno vzgojo, ki jo v Sloveniji imamo.
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Prepricanje mladih, da so ze vsi njihovi prijatelji imeli
spolne odnose, pomanjkanje topline, pritiski medijev,

velikokrat dejavniki, ki vplivajo na odloCitev za prvi
spolni odnos. Pri tem je pomembno vedeti, da je velika
verjetnost, da se mladostniki ne bodo znali ustrezno
zasCititi  pred nezazeleno  nosecnostjo,  spolno
prenosljivimi boleznimi ali pa ne bodo znali poiskati
ustrezne pomoci, ¢e bi se znasli v tezavah. Pomembno je
torej, da mlade seznanimo z metodami preprecevanja
nezelene noseCnosti in z uporabo le-teh. [3]

slaba komunikacija v druzini in sprejetost v druzbi so Y 4

Slika 5. Kontracepcija [16]

Kontracepcijske metode, primerne za najstnike: [3]

o Kontracepcijske tablete: vsebujejo zenske spolne hormone, ki

/

poleg

kontracepcijskega uc¢inka lahko uredijo menstruacijo (menstruacije so bolj redne, krajse
in manj bolece), preprecujejo nastanek nekaterih bolezni maternice in jajcnikov ter
nastanek aken. Ponavadi vsebujejo kombinacijo dveh hormonov, in sicer estrogena in
progesterona. So ena najzanesljivejSih oblik zascite pred nezeleno nosecnostjo, saj
ucinkovito preprecijo nosecnost kar v 99,7 %. Tabletke se jemlje per os, enkrat dnevno
21 dni, nakar sledi 7 dnevni premor. Potrebno pa se je zavedati dejstva, da ta oblika

kontracepcije ne daje zascite pred spolno prenosljivimi okuzbami.

e Kontracepcijski obliz: po pravilni uporabi je kontracepcijski obliz 99 % zanesljiva
metoda kontracepcije. Vsebuje podobne hormone kot kontracepcijske tabletke in ga

namestimo na koZo trebuha, zgornji del trupa ali zunanjo stran nadlahti.

e Kondom: je mehanska metoda kontracepcije, ki prepreci izliv semenske tekoCine v
noznico. Njegova ucinkovitost je 88 %, je pa uporaba kondoma pomembna predvsem
zaradi zaScite pred spolno prenosljivimi boleznimi. Uporablja se ga tako, da si ga moski
namesti na svoj spolni ud. Je najlazje dostopna oblika kontracepcije, saj se ga da dobiti

7e v skoraj vsaki trgovini.

e Urgentna Kontracepcija: omogoca prepreCitev nezelene nosecnosti po slabo
zaSc¢itenem ali neza$¢itenem spolnem odnosu. Uporablja se tudi ime »jutranja tabletka«
in se uporabi le izjemoma. Urgentna kontracepcija ne prepre¢i nosecnosti v vseh
primerih, saj jo je potrebno vzeti v prvih 12 urah po nezas¢itenem spolnem odnosu do

najkasneje 72 ur.
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3 EMPIRICNI DEL

Osnova za empiriéni del je bil anketni vpraSalnik, katerega so izpolnili dijaki Srednje
zdravstvene in kozmeti¢ne Sole Celje, program zdravstvena nega (v nadaljevanju tudi SZKSC)
in dijaki Gimnazije Celje — Center, program predSolska vzgoja (v nadaljevanju tudi GCC). K
sodelovanju sem povabila tudi dijake Solskega centra Celje, program gimnazija, vendar z
njihove strani ni bilo odziva.

3.1 VZOREC

Od dijakov sem dobila 322 izpolnjenih anketnih vprasalnikov, od tega:

e 207 od dijakov Srednje zdravstvene in kozmeti¢ne Sole Celje in
e 115 od dijakov Gimnazije Celje — Center.

3.2 CAS RAZISKAVE

Izpolnjevanje anketnega vpraSalnika je potekalo meseca januarja 2024 in meseca februarja
2024, in sicer od 22. 1. 2024 do 2. 2. 2024.

3.3 OBDELAVA PODATKOV

Podatke sem predstavila v odstotkih in jih prikazala z grafi. Pri tem sem si pomagala s
programi: Google Drive, Microsoft Office Word in Microsoft Office Excel.

3.4 REZULTATI RAZISKAVE

Na naslednjih straneh so predstavljeni rezultati anketnega vpraSalnika v odstotkih z grafi za
vsako vprasanje posebe;.
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3.4.1 Analiza anketnega vprasalnika

OBISKOVANJE SOLE
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Graf 1: Obiskovanje Sole

Ker sem pri raziskovalni nalogi Zelela imeti tri vzorce, sem dijake povprasala po tem, katero
Solo obiskujejo. Kot je iz grafa razvidno, je v ve¢ji meri (64 %) anketo resilo dijakov SZKSC
in v manjsi meri 36% dijakov GCC.
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OBISKOVANJE LETNIKA
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Graf 2: Obiskovanje letnika

Dijake sem razvrstila Se po letnikih in najve¢ anketiranih dijakov na GCC obiskuje 1. letnik,
najve¢ anketiranih dijakov iz SZKSCE pa 3. letnik. Najmanj je bilo odgovorov programa PTI
(6 %).
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SPOL
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Graf 3: Spol

Dijake sem razvrstila tudi po spolu in kot je prikazano v grafu, je ve€ina anketiranih dijakov
zenskega spola (skupno 87 %).
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1. VTABELI OZNACITE STRINJANJE S PODANIMI TRDITVAMI

Tabela 3.V tabeli oznaci strinjanje s podanimi trditvami (GCC)

DA NE
Nenacrtovana nosecnost je nepremisljeno
dejanje. 61 % 39 %
Nenacrtovana nosecnost je neodgovorno
dejanje. 53 % 47 %
Dostop do varnega splava je clovekova
pravica. 96 % 4%
Splav bi moral biti prepovedan.

6 % 94 %
Splav bi moral biti po vsem svetu dovoljen.

90 % 10 %
Vsaka Zenska bi morala imeti pravico do

94 % 6 %

samostojne odlocitve glede splava.

Vec¢ kot polovica dijakov GCC (53 %) meni, da je nenacrtovana nose¢nost neodgovorno
dejanje in 61 % nepremisljeno dejanje. 10 % dijakov pa, da splav ne bi smel biti dovoljen po
vsem svetu.

Tabela 4: V tabeli oznaci strinjanje s podanimi trditvami (SZKSC)

DA NE
Nenacrtovana nosecnost je nepremisljeno
dejanje. 63 % 37 %
Nenacrtovana nosecnost je neodgovorno
dejanje. 54 % 46 %
Dostop do varnega splava je clovekova
pravica. 93 % 7%
Splav bi moral biti prepovedan.

9% 91%
Splav bi moral biti po vsem svetu dovoljen.

91 % 9%
Vsaka Zenska bi morala imeti pravico do

93 % 7%

samostojne odlocitve glede splava.

Vet kot polovica dijakov SZKSC (54 %) meni, da je nenadrtovana nose¢nost neodgovorno
dejanje in 63 % nepremisljeno dejanje. 9 % dijakov pa, da splav ne bi smel biti dovoljen po
vsem svetu.
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Tabela 5: V tabeli oznacite strinjanje s podanimi trditvami (skupaj)

DA NE
Nenacrtovana nosecnost je nepremisljeno
dejanje. 63 % 37 %
Nenacrtovana nosecnost je neodgovorno
dejanje. 53 % 47 %
Dostop do varnega splava je clovekova
pravica. 94 % 6 %
Splav bi moral biti prepovedan.

8% 92 %
Splav bi moral biti po vsem svetu dovoljen.

91 % 9%
Vsaka Zenska bi morala imeti pravico do

93 % 7%

samostojne odlocitve glede splava.

Razlika med dijaki obeh Sol skupno, ki menijo, da je nenacrtovana nose¢nost neodgovorno in
nepremisljeno dejanje je 10 %. Med mladimi je tudi 8 % takSnih, ki menijo, da bi moral biti
splav prepovedan.
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2. KAKO Z LATINSKIM IZRAZOM POIMENUJEMO SPLAV?
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Graf 4: Kako z latinskim izrazom poimenujemo splav?

Na drugo vprasanje o tem, kako z latinskim izrazom poimenujemo splav, je skoraj 1-krat vec
dijakov SZKSC kot dijakov GCC odgovorilo pravilno (86 %). Med najmanj izbranimi
odgovori so bili femoris (za katerega so se odlo¢ili 3 % dijakov GCC in le 1 % dijaka SZKSC),
placenta (katerega so izbrali 3 % dijakov GCC in 2 % dijakov SZKSC) ter pa abdomen (4 %
dijakov GCC in 1 % dijakov SZKSC). Razmerje med dijaki GCC, ki so pravilno odgovorili, in
dijaki, ki tega ne vedo, je enako (45 %).
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3. ALI JE SPLAV V REPUBLIKI SLOVENIJI DOVOLJEN?
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Graf 5: Ali je splav v Republiki Sloveniji dovoljen?

Na drugo vprasanje o tem, ali je splav v RS dovoljen, so dijaki obeh Sol v 88 % odgovorili
pravilno, da je splav v RS dovoljen.
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4. DO KATEREGA TEDNA NOSECNOSTI JE V SLOVENLJI NA ZAHTEVO
NOSECNICE SPLAV DOVOLJEN?
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Graf 6: Do katerega tedna nosecnosti je v Sloveniji na zahtevo nosecnice splav dovoljen?

Najveg dijakov, tako SZKSC kot GCC meni, da je splav dovoljen do 10. tedna nose¢nosti, kar
tudi drzi. Drugi najbolj izbran odgovor pa je bil ne vem, za katerega se je skupno odlocilo 28
% dijakov in dijakinj obeh Sol.
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5. ALI STE KDAJ RAZMISLJALI O SPLAVU KOT UMETNI PREKINITVI
NOSECNOSTI, PREDEN STE SE PODALI V SPOLNOST?
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Graf 7: Ali ste kdaj razmisljali o splavu kot umetni prekinitvi nosecnosti, preden ste se podali v spolnost?

Pri petem vprasanju so dijaki odgovorili, da jih polovica anketiranih obeh Sol Se ni imelo
spolnih odnosov, med njimi ve¢ dijakov GCC, za kar je lahko vzrok v generaciji, saj je na
anketo odgovorilo najve¢ dijakov 1. letnika z GCC. Drugi najbolj izbran odgovor pa je bil, da
dijaki o splavu kot UPN niso razmisljali, preden so se podali v spolnost (dijaki SZKSC 26 %
in dijaki GCC 18 %). 9 % dijakov obeh Sol se tega ne spominja.
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6. ALI BOSTE O SPLAVU KOT UMETNI PREKINITVI NOSECNOSTI
RAZMISLJALIL, PREDEN SE BOSTE PODALI V SPOLNOST?
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Graf 8: Ali boste o splavu kot umetni prekinitvi nosecnosti razmisljali, preden se boste podali v spolnost?

Najve¢ dijakov GCC (42 %) in dijakov SZKSC (31 %) $e ni razmisljalo o splavu kot UPN ,
preden se bodo podali v spolno Zivljenje. Taksnih, ki bodo o tem razmisljali, je 25 % dijakov
GCC in 28 % dijakov SZKSC.
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7. KOLIKO NASTETI DEJAVNIKI VPLIVAJO NA VASE STALISCE O SPLAVU?

Tabela 6: Koliko nasteti dejavniki vplivajo na vase stalisce o splavu? (GCC)

Zelo Srednje Malo  Nevpliva Nevem

vpliva vpliva vpliva
Vaigaie y ¢ 33 9% 37 % 13 % 12 % 4%
Vera 24 % 18 % 19 % 31% 8 %
Sl 16 % 21% 29 % 30 % 59
Splet 18 % 29 % 24 9% 23 % 6 %
Druzabna omrezja 18 % 26 % 250, 26 % 6%
Prijatelji 19 % 30 % 25 % 22 % 4%

Na sedmo vprasanje o tem, koliko vplivajo razli¢ni dejavniki na stalisce dijakov o splavu,
najvecji odstotek predstavlja pri dijakih GCC vzgoja v druZini, saj pravijo, da le-ta na njihovo
staliS¢e zelo vpliva (33 %). Razlika se pojavi tudi pri druzabnih omrezjih, saj 18 % anketiranih
dijakov meni, da le-ti zelo vplivajo na njihovo stalis¢e, skoraj 10 odstotkov ve¢ (26 %) pa
menijo, da druZabna omrezja na njihovo stali§¢e o splavu ne vplivajo.

Tabela 7: Koliko nasteti dejavniki vplivajo na vase stalisée o splavu? (SZKSC)

Zelo Srednje Malo Ne vpliva Ne vem

vpliva vpliva vpliva

Vegiie v £ 33 9% 36 % 13 % 12 % 5%
Vera 25 % 18 % 19 % 31 % 7%
ol

Sl 15 % 22 % 29 % 30 % 59
Splet 18 % 29 % 24 % 23 % 6 %
Druzabna omrezja 18 % 26 % 249, 279, 6%
Prijatelji 19 % 31 % 24 % 22 % 4%

Dijaki SZKSC so pri sedmem vprasanju v najvisjem odstotku odgovorili, da $ola (30 %) in
vera (31 %) ne vplivata na njihovo staliS¢e o splavu. So pa prav tako kot dijaki GCC mnenja,
da najbolj izmed vseh naStetih dejavnikov na njihovo stali§¢e o splavu zelo vpliva vzgoja v
druzini (33 %).
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Tabela 8: Koliko nasteti dejavniki vplivajo na vase mnenje o splavu? (skupaj)

Zelo Srednje Malo  Nevpliva Nevem

vpliva vpliva vpliva
Vaigaie y ¢ 33 9% 37 % 13 % 12 % 5%
Vera 25 % 18 % 19 % 31 % 7%
Sl 15 % 22 % 29 % 30 % 59
Splet 18 % 29 % 24 % 23 % 6 %
Druzabna omrezja 18 % 26 % 249 279 6%
Prijatelji 19 % 31 % 24 % 22 % 4%

Da splet in druzabna omrezja zelo vplivajo na stalisce dijakov o splavu, so v istem Stevilu
(18 %) mnenja dijaki tako SZKSC kot dijaki GCC. Prav tako se isti odstotek pojavi pri dijakih,
ki so mnenja, da malo na njihovo staliS¢e vplivajo splet (24 %), druzabna omrezja (24 %) in
prijatelji (24 %). Skupno so dijaki obeh Sol v vecjem delezu mnenja, da vera ne vpliva na
njihovo stalis¢e o splavu (30 %).
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8. KAKSNO JE VASE MNENJE O SPLAVU?
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Slovenska zakonodaja o tem se mi zdi neprimerna/neustrezno urejena
Slovenska zakonodaja o tem podro¢ju se mi zdi primerna/ustrezno urejena = N = 322

Graf 9: Kaksno je vase mnenje o splavu?

Da je slovenska zakonodaja o splavu ustrezno oz. primerno urejena, meni 48 % dijakov GCC
in polovica dijakov SZKSC. Velik delez odgovorov pa je predstavljal tudi, da dijaki o splavu
nimajo mnenja (23 % dijaki GCC in 22 % dijaki SZKSC). 5 % anketiranih dijakov skupaj
meni, da je splav nesprejemljiv. Pod opcijo drugo so dijaki v vecini zapisali, da splava ne
odobravajo, saj se jim zdi to moralno in eticno narobe, spet drugi pa so dejali, da je njihovo
mnenje glede splava odvisno od okolis¢in in situacije, v kateri posamezna Zenska je.
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9.V KATEREM OD NAVEDENIH PRIMEROYV SE VAM ZDI SPLAV
SPREJEMLJIV?
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V primeru, da je nosecnost posledica kaznivega dejanja

m V vseh navedenih primerh, ¢e se s tem strinja nosecnica

®m Menim, da je splav nesprejemljiv
N =322
Graf 10: V katerem od navedenih primerov se vam zdi splav sprejemljiv?
Najvec¢ dijakom se zdi splav sprejemljiv v primeru, kadar nosecnost in plod ogrozata zivljenje
nosecnice (skupno 29 %) in kadar je nosecnost posledica kaznivega dejanja (skupno 27 %). 2

% dijakov obeh Sol pa Se vedno zagovarjata svoje staliSCe, in sicer, da se jim zdi splav
nesprejemljiv.

32



Rakovec Pirc, Fiona. Odnos dijakov celjskih srednjih Sol do nenacrtovane nosecnosti in
splava, raziskovalna naloga

10. KAKSNA BI BILA PO VASEM MNENJU PRVA REAKCIJA, CE BI PRI VAS /
VASEM DEKLETUPRISLO DO NENACRTOVANE NOSECNOSTI?

100%
90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%

10%

0%
GCC SZKSC skupaj

Drugo Ne vem
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Razmisljal/a bi o splavu m Strah bi me bilo, kaj si bodo mislili drugi o meni

® Strah bi me bilo odgovornosti, ki jo prinasa otrok Bil/a bi razocaran/a nad seboj N =322

Graf 11: Kaksna bi bila po vasem mnenju prva reakcija, ce bi pri vas/vasi punci prislo do nenacrtovane
nosecnosti?

Kot je iz grafa razvidno, se najve¢ anketiranih dijakov, tako SZKSC (30 %) kot GCC (33 %)
boji odgovornosti, ki jo prinasa otrok. Poleg tega je anketirane dijake tudi strah, kaj si bodo
mislili drugi (vrstniki, soSolci, prijatelji) o njih (skupno 18 %). Kar 8 % dijakov obeh Sol pa bi
se nenacrtovane nosecnosti v ¢asu Solanja razveselilo.
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11. KAKO BI PO PREMISLEKU RAVNALI V TAKSNI SITUACIJI?
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Graf 12: Kako bi po premisleku ravnali v taksni situaciji?

Pri predzadnjem vpraSanju so dijaki dejali, da bi se po premisleku le odlo¢ili, da otroka obdrZijo
(SZKSC 46 % in GCC 45 % dijakov), §e vedno pa je skupno 35 % dijakov mnenja, da bi
naredili splav. Najmanj izbran odgovor je bil, da bi dali otroka v rejnistvo (dijaki SZKSC 36
% in dijaki GCC 32 %)).
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12. ALI STE ZE NAREDILI SPLAV?
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moja punca

Graf 13: Ali ste ze naredili splav?

Rezultati so pokazali, da je ena dijakinja GCC Ze naredila splav, 3 % pa na to vprasanje niso
zeleli odgovoriti.
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3.5 RAZPRAVA

Umetna prekinitev nosecnosti (splav) je z ve¢ vidikov, ne zgolj medicinskega, kompleksno
dejanje. Za mnoge zenske je splav prelomni trenutek s posebnimi fizicnimi, Custvenimi in
duhovnimi posledicami. Mnoge zenske, ki trpijo zaradi posledic opravljenega splava, povedo,
da bi jim bilo lazje, ¢e bi pred tem poznale vsa dejstva v zvezi s splavom [8]. Zaradi tega sem
se nekako tudi podala v samo raziskovanje umetne prekinitve nose¢nosti oziroma splava. Pred
zaCetkom pa sem se vpraSala, koga osvestit, kako stanje izboljsati, kje zaceti. Mladina smo
prihodnost vsega. Ampak preden Zelimo karkoli izboljsati je potrebno vedeti doloceno stanje.
Zato sem se odlocila, da anketiram dijake celjskih srednjih Sol. V nadaljevanju so analizirani
podatki pogledov in znanje dijakov celjskih srednjih Sol o umetni prekinitvi nose¢nosti oz.
splavu.

Za prvo vprasanje sem v anketnem vpraSalniku anketirancem postavila nekaj trditev, oni pa so
morali oznaciti strinjanje z le- temi. Najveckrat izbrana trditev je bila, da je dostop do varnega
splava temeljna Clovekova pravica. S tem lahko potrdim prvo hipotezo: Vecina dijakov
posamezne $ole meni, da je splav temeljna ¢lovekova pravica. Za ta odgovor se je namre¢
odlo¢ilo 96 % dijakov GCC in 93 % dijakov SZKSC. Podobna raziskava [10] je pokazala, da
je leta 2018 od 296 anketiranih dijakov GCC 250 dijakov (77 %) menilo, da je splav temeljna
clovekova pravica. V Sestih letih se je torej mnenje dijakov GCC o tem, da je splav temeljna
¢lovekova pravica povecalo za kar 19 %. V raziskavi je bilo leta 2018 proti tej trditvi na GCC
10 % dijakov, letos (2024) pa je bilo tak$nih dijakov le Se 4 %. Najmanj dijakov je izbralo
trditev, da bi splav moral biti prepovedan, za kar se je skupno odlocilo 8 % dijakov (4 % dijaki
GCC in 6 % dijaki SZKSC). Ena izmed trditev je bila tudi, da je nenadrtovana nose&nost
nepremisljeno dejanje, pri kateri me je odgovor dijakov presenetil, saj je ve¢ kot polovica
dijakov skupaj (54 %) mnenja, da to drzi, s ¢imer se ne strinjam, saj je lahko vzrok
nenacrtovane nosecnosti tudi nezeleni spolni odnosi oz. posilstvo, za katerega Zenska ni kriva
sama.

Drugo vprasanje je bilo bolj sploSno, zanimalo me je namre¢ poznavanje latinskega
poimenovanja za splav, pri katerem sem ugotovila, da $e vedno 14 % dijakov SZKSC ne pozna
latinskega termina za splav, kar me je precej presenetilo. Na GCC pa je razmerje med dijaki,
ki poznajo pravilen izraz, in dijaki, ki izraza ne poznajo, enako in znasa kar 45 %.

Na tretje vprasanje je vecina anketiranih dijakov (skupaj 88 %) odgovorila pravilno, in sicer,
da je v Republiki Sloveniji splav dovoljen. Se vedno pa je skupno 10 % tistih dijakov, ki tega
ne vedo. 2 % dijakov menita, da splav v Republiki Sloveniji ni dovoljen. Skupno je torej 12 %
takSnih dijakov, ki ne poznajo slovenske zakonodaje o umetni prekinitvi nose€nosti, kar lahko
nakazuje na slabo osvescenost mladih o splavu.

Odgovori Cetrtega vpraSanja o tem, do katerega tedna nosecnosti je v Sloveniji na zahtevo
nosecnice splav dovoljen, so me presenetili, saj sem ugotovila, da sta dva dijaka, ki tega ne
vesta, ravno dijaka SZKSC. Drugaée pa je najveé dijakov tako SZKSC kot GCC odgovorilo
pravilno, da je splav dovoljen do 10. tedna nosecnosti. Skupno pa 28 % dijakov tega ne ve.

Peto in Sesto vprasanje sta si bili dokaj podobni. Pri petem vprasanju 18 % dijakov GCC in 26
% dijakov SZKSC ni razmisljalo o splavu kot UPN, preden so se podali v spolnost, kar se mi
ne zdi v redu, saj menim, da bi tudi temu morali posvetiti ve¢ pozornosti. Na GCC je 63 %
takdnih dijakov, ki e niso spolno aktivni, medtem pa je na SZKSC taksnih dijakov le 43 %.
Taks$no razmerje je povsem razumljivo, saj je vecina anketiranih dijakov iz GCC v 1. letniku,
na SZKSC pa v 3. letniku.
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Pri Sestem vprasanju 21 % dijakov GCC ne bo o splavu razmisljalo, preden se bodo podali v
spolnost, na SZKSC pa je tak$nih dijakov 27 %, kar je po mojem mnenju zaskrbljujoce, da
bodoci zdravstveni delavci ne bodo o splavu kot posledici spolnega odnosa razmisljali, preden
bodo zaceli s spolnim Zivljenjem.

Dijaki smo v letih, ko na naSe mnenje in misljenje pogosto lahko vpliva tudi mnenje drugih,
zato sem se odlocila, da dijake povprasam o tem, koliko nasteti dejavniki (vzgoja v druZzini,
vera, Sola, splet, druzabna omrezja in prijatelji) vplivajo na njihovo staliS¢e o splavu. Dijaki
SZKSC menijo, da je dejavnik, ki najbolj vpliva na njihovo stali§¢e o splavu, vzgoja v druZini.
Ta odgovor je namrec izbralo 33 % anketiranih dijakov, enak odstotek je tudi pri dijakih GCC.
Dijaki SZKSC v 37 % in dijaki GCC v 36 % pa najpogosteje menijo, da vzgoja v druZini
srednje vpliva na njihovo stali§¢e o splavu. Na to vprasanje se nanasala tudi druga hipoteza:
Anketirani dijaki posamezne Sole najpogosteje menijo, da na njihovo staliS¢e o splavu
zelo vpliva vzgoja v druzini. Hipoteza, kot je iz rezultatov razvidno, je delno potrjena.

Ker je splav dan danes $e vedno »tabu« tema in niti drzave po svetu nimajo enotnega mnenja
o njem, sem se odlocila, da povprasam dijake o njthovem mnenju, kajti ravno mi, mladina,
predstavljamo prihodnost in nase mnenje vpliva na prihodnost druzbe. Izvedela sem, da se vec¢
kot polovici dijakom obeh Sol zdi slovenska zakonodaja s tega podro¢ja primerna/ustrezno
urejena (skupno 49 %). Nekaj dijakov pa je izbralo tudi moznost drugo, pod katero so navedli,
da bi dekle staro manj kot 15 let, lahko opravilo splav brez posvetovanja/dovoljenja starSev (s
c¢emer se ne strinjam, saj so starsi osebe, ki skrbijo za svojega otroka in imajo pravico vedeti,
kaj se dogaja z njim). Dve dijakinji menita, da moramo do splava imeti pravico, ampak le v
primerih, ko za otroka ne moremo poskrbeti in nimamo nikogar, ki bi nam pomagal, spet drugi
menijo, da bi pravico do splava morala imeti vsaka Zenska, saj gre za njeno telo. Osmo
vprasanje je vsebovalo tudi podvprasanje, in sicer je Slo za utemeljitev napisanega odgovora,
kjer so se v vecini dijaki delili na dva dela, in sicer tiste, ki zagovarjajo splav (dejali so, da naj
bi bila to pravica vsake Zenske, da se jim ne zdi s tem popolnoma ni¢ narobe, da je ta opcija
laZja kot porod za nas mladino) in druga, ki splava ne odobrava (menijo, da s splavom ubijes
nedolznega otroka, ki mu ne das priloZznosti priti na svet in ga spoznati, da bi morala zenska
otroka obdrZati, ga roditi in ¢e ga potem ne bi Zelela, bi otrok dobil drugo druZino, ter tudi, da
bi se morali zavedati, kakSne posledice prinese spolnost in le- te znati tudi sprejemati in se z
njimi soocati).

Ker si glede mnenja o tem, ali je splav eti¢no ali neeti¢no dejanje, Se vedno nismo enoti, sem
se odlocila da vprasam dijake, v katerem primeru pa se jim zdi splav sprejemljiv. Pri devetem
vprasanju sem zastavila tudi dve hipotezi. Tretja hipoteza: Najve¢ anketiranih dijakov
posamezne $ole meni, da je splav v primeru posilstva primerna reSitev, ni potrjena, saj se
je s tem strinjalo 26 % dijakov SZKSC in 27 % dijakov GCC. Naslednja, Eetrta hipoteza: Veé
kot Cetrtina anketiranih dijakov posamezne Sole ne opravicuje splava v primeru, da bi se
zaradi nosecnosti in poroda Kriti¢no poslabsal socialni in finan¢ni poloZaj nosec¢nice, pa
je potrjena, saj je to opcijo, kot razlog za splav izbralo najmanj anketiranih dijakov (10 %
dijakov SZKSC in 11 % dijakov GCC). V raziskavi [10] so leta 2018 dijaki GCC splav v
najvecji meri zagovarjali iz socialnih razlogov (53 %), letos, 2024, pa je ta razlog zagovarjalo
le 30 %. Zanimiv je tudi podatek, da so dijaki GCC letos v najvecji meri (poleg posilstva,
incesta) splav zagovarjali zaradi zdravstvenih razlogov, torej kadar nose¢nost in porod ogroZata
zivljenje in zdravje nosecnice (82 %) in kadar pricakujemo, da se bo otrok rodil s prirojenimi
napakami (38 %), leta 2018 pa je splav narejen iz zdravstvenih razlogov zagovarjalo le 16 %.
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Zgodnja spolnost je med mladimi v porastu [9]. Veliko mladih se danes poda v spolno zivljenje
ze dosti pred polnoletnostjo, kot pa sem ugotovila, je Se vedno vec tak$nih, ki ne razmisljajo o
posledicah, ki jih spolnost lahko pusti. Zato je bilo moje deseto vprasanje, kaksna bi bila
reakcija anketiranih dijakov v primeru, da pride do nenac¢rtovane nosecnosti pri njih/njihovih
dekletih. Odgovor, v katerem so se dijaki najbolj nasli, je bil strah pred odgovornostjo, ki jo
prinasa otrok. Ta odgovor je namreé izbralo 30 % dijakov SZKSC in 33 % dijakov GCC.
Izstopala sta tudi odgovora, da bi bilo dijake strah, kaj si bodo o njih mislili drugi (15 % dijaki
SZKSC in 20 % dijaki GCC) in pa odgovor, da bi razmisljali o splavu (17 % dijakov SZKSC
in 15 % dijakov GCC). Presenetilo me je tudi Stevilo izbranih odgovorov pri opciji, da bi bili
zanositve veseli, namre¢ tako meni kar 8 % dijakov SZKSC in odstotek manj, torej 7 % dijakov
GCC. Deseto vprasanje je vsebovalo tudi opcijo drugo, pri kateri me je en odgovor res
presenetil, in sicer je dijak zapisal, da bi dekletu rekel, da otrok ni njegov problem in da je
ostala sama, kar se mi zdi popolnoma neodgovorno in sebic¢no.

V<¢asih pa le po premisleku in ko se stvari »ohladijo«, menimo drugace. Zato sem pri enajstem
vprasanju vpraSala anketirane dijake, kako bi po premisleku ravnali v taksni situaciji. Najve¢
dijakov tako SZKSC kot GCC bi se odlo¢ilo, da otroka obdrZijo (skupno 45 %). Skupno kar
35 % dijakov obeh Sol pa bi se odlocilo nasprotno, torej za splav. Enajsto vpraSanje je prav
tako vsebovalo opcijo drugo, pod katero so po ve€ini dijaki odgovorili, da bi se o tem pogovorili
s star§i/fantom/dekletom, da bi bil njihov odziv odvisen od okolis¢in in situacije, dve dijakinji
pa sta zapisali, da bi v primeru podpore starSev otroka obdrzali, v nasprotnem primeru pa bi se
odlocili za splav. Na enajsto vprasanje je bila vezana tudi zadnja, peta hipoteza: Vec kot dve
tretjini dijakov posamezne Sole bi se v primeru nenacrtovane nose¢nosti v ¢asu Solanja
po premisleku odlo¢ilo, da otroka obdrzZijo, ki pa ni potrjena.

Moje zadnje vpraSanje je bilo bolj namenjeno tistim dekletom, ki so Ze naredile splav. Skoraj
90 % deklet, tako SZKSC kot GCC je odgovorilo, da splava e niso opravile. Bilo pa je tudi 11
% deklet SZKSC in 6 % deklet GCC, ki na to vprasanje niso Zelele odgovoriti. Deklet, ki so Ze
naredile splav, je bilo 2 % (eno dekle). Kot je razvidno iz pridobljenih podatkov, splav med
dekleti celjskih srednjih Sol ni v porastu, kar je dobro. Tudi moje zadnje, dvanajsto vprasanje,
je vsebovalo podvpraSanje, v primeru, da so na prejSnje vprasanje odgovorile pritrdilno, je po
zelji bila moZnost utemeljitve, kjer je dijakinja zapisala, da je splav naredila pri 16. letu zaradi
posilstva.

Kot sem Ze v zacetku razprave napisala, je splav ena izmed zivljenjskih izkuSenj, ki prizadene
mnoge Zenske po svetu. Potrebno je torej biti o tem osvescen, ne glede na spol. Kot pa je iz
razprave razvidno, bi bil zaZelen tudi pogovor o tem, kako ravnati, ¢e in kadar pride do takSne
situacije, v smislu, s kom se o tem pogovoriti, do koga naprej stopiti in na koga se najprej
obrniti.
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4 ZAKLJUCEK

Po opravljenem anketiranju dijakov sem ugotovila, da se ljudje Se vedno delimo na dve strani,
na tiste, ki splav zagovarjajo, in tiste, ki splava ne odobravajo. Tako je tudi med nami mladimi.
Vsekakor pa je podpora na strani uzakonitve splava, kot je to urejeno v vecini demokrati¢nih
drzavah. Tematika, ki je bila predstavljena v raziskovalni nalogi, je zelo zivljenjska. Glede na
rezultate anketirancev menim, da bi moralo biti o tej temi veliko vec govora, kajti ne zdi se mi
v redu, da kot dijak neke srednje Sole, ko si star 15-19 let zapiSe$ in menis, da bi dekle, ko bi
prislo do nenaértovane noseénosti pustil in ji rekel, da je ostala sama v tem. Zalostno se mi
namre¢ zdi, da smo v letu 2024 in doloceni ljudje Se vedno ne znajo sprejeti odgovornosti in
nimajo obcutka empatije. Menim, da je eden izmed razlogov za marsikateri splav ravno to, ko
eden izmed partnerjev ne zna sprejeti odgovornosti ali pa bi jo znal, pa je ne Zeli. Potrebno bi
bilo dijake in mladino ne samo izobrazevati o tem, kaj splav je, kaksne vrste splavov poznamo,
kaks$na je zakonodaja ipd., ampak tudi o tem, kako ziveti s tem, kako iti skozi to, s kom se o
tem pogovoriti in do koga najprej stopiti.

Verjamem, da je splav zelo tezka tema za marsikatere druzine, partnerje, zlasti pa za Zenske,
pa vendarle bi si zelela o tem se pogovoriti in skozi njihove izkuSnje spoznati sam splav in
kako ti lahko tak$na odlocitev spremeni zivljenje.

Raziskavo bi v prihodnje razsirila na razlicne Sole, tako osnovne (8. in 9. razred) kot srednje,
ter pa na razli¢ne regije, da bi ugotovila:

e kako razmisljajo Se mlajsi od srednjesolcev in koliko znanja imajo,

e kako razmisljajo Solarji razli¢nih starosti drugod po Sloveniji,

e koliko so o tem osvesceni,

e ter koliko znanja s tega podrocja imajo.

Iz raziskave je razvidno, da so dijaki SZKSC o splavu in njegovih dejstvih (ali je v Sloveniji
dovoljen, do katerega tedna nose¢nosti je dovoljen, kako ga poimenujemo z latinskim izrazom,
ipd.) bolj osvesceni kot dijaki GCC, kar je pricakovano, Se vedno pa bi lahko bili rezultati
boljsi, saj $e vedno 10 % dijakov SZKSC ne pozna strokovnega termina za splav.

Ko sem raziskovalno nalogo pocasi zakljucevala, se mi je ob pisanju porodila misel o splavu,
ki bi jo Zelela dodati kot zakljucek, in sicer: »Najprej v sebi nosis njega, nato pa bolecino«.
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6 PRILOGE

Priloga 1: Anketni vpraSalnik o splavu in nenacrtovani nosecnosti
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ANKETNI VPRASALNIK O NENACRTOVANI NOSECNOSTI
IN SPLAVU

Spostovani!

Sem Fiona Rakovec Pirc, dijakinja 3. letnika Srednje zdravstvene in kozmeti¢ne Sole Celje, in
v letoSnjem Solskem letu sem se odlocila, da naredim raziskovalno nalogo na temo pogledi
dijakov celjskih srednjih ol o nenacrtovani nosecnosti in splavu.

Lepo bi vas prosila, ¢e resite anketni vprasalnik, za katerega boste porabili priblizno 3 minute.
Anketni vprasalnik je anonimen.

Za sodelovanje se vam Ze v naprej zahvaljujem.

Sem dijak/dijakinja (ustrezno izberite)

a) Srednje zdravstvene in kozmeti¢ne Sole Celje
b) Solskega centra Celje, Gimnazija Lava

c¢) Gimnazije Celje — Center

Obiskujem (ustrezno izberite)
a) 1. letnik

b) 2. letnik

c) 3. letnik

d) 4. letnik

e) program 3 + 2 (PTI)

Spol:

a) Moski
b) Zenski
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1. V tabeli oznacite strinjanje s podanimi trditvami.

DA NE
Nenacrtovana nosecnost je nepremisljeno dejanje.
Nenacrtovana nosecnost je neodgovorno dejanje.
Dostop do varnega splava je clovekova pravica.
Splav bi moral biti prepovedan.

Splav bi moral biti po vsem svetu dovoljen.

Vsaka Zenska bi morala imeti pravico do samostojne odlocitve glede
splava.

2. Kako z latinskim izrazom poimenujemo splav?
a) Femoris

b) Placenta

c) Abdomen

d) Abortus

e) Ne vem

3. Ali je v Republiki Sloveniji splav dovoljen?
a) Da

b) Ne

c) Ne vem

4. Do katerega tedna nosecnosti je v Sloveniji na zahtevo nosec¢nice splav dovoljen?
a) Do 10. tedna nosec¢nosti

b) Do 12. tedna nosec¢nosti

c¢) Do 14. tedna nosecnosti

d) Ni dovoljen

e) Ne vem

5. Ali ste kdaj razmiSljali o splavu kot umetni prekinitvi nosecnosti, preden ste se podali v
spolnost?

a) Da

b) Ne

¢) Se ne spominjam

d) Nisem se Se podal/a v spolno Zivljenje

6. Ali boste o splavu kot umetni prekinitvi nosecnosti razmisljali, preden se boste podali v
spolnost?

a) Da

b) Ne

c¢) O tem Se nisem razmisljal/a

d) Ne vem
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7. Koliko nasteti dejavniki vplivajo na vaSe mnenje o splavu?

Zelo Srednje Malo Ne vpliva Ne vem
vpliva vpliva vpliva
Vzgoja v druZini

Vera
Sola
Splet
Druzabna omrezja
Prijatelji
8. Kaksno je vaSe mnenje o splavu? (moznih je ve¢ odgovorov)
a) Slovenska zakonodaja o tem podrocju se mi zdi primerna / ustrezno urejena
b) Slovenska zakonodaja o tem podrocju se mi zdi neprimerna / neustrezno urejena
¢) Glede splava imam pomisleke
d) Menim, da je splav nesprejemljiv

e) Glede splava nimam mnenja
f) Drugo (napisite):

8.1. Prosim, da svoj odgovor na prejSnje vprasanje utemeljite (npr. kaj se vam zdi / ne zdi
primerno, kaj bi se dalo izboljsati ...).

9. V katerem od navedenih primerov se vam zdi splav sprejemljiv? (moznih ve¢ odgovorov)
a) Kadar nosec¢nost in porod ogroZata Zivljenje ter psihi¢no in fizicno zdravje nosecnice

b) Kadar pricakujemo, da se bo otrok rodil s prirojenimi napakami

c) Ce je nose¢nost posledica kaznivega dejanja (posilstvo, incest)

d) Kadar bi se zaradi nosecnosti in poroda kriticno poslabsal socialni ali finan¢ni polozaj
nosecnice oz. druzine

e) V vseh zgoraj navedenih primerih, ¢e se s tem strinja nose¢nica

f) Menim, da je splav nesprejemljiv

10. Kaksna bi bila po vasem mnenju prva reakcija, ¢e bi pri vas / vaSem dekletu prislo do
nenacrtovane nose¢nosti? (moznih ve¢ odgovorov)

a) Bil/a bi razocaran/a nad seboj

b) Strah bi me bilo odgovornosti, ki jo prinasa otrok

c¢) Strah bi me bilo, kaj si bodo mislili drugi o meni

d) Razmisljal/a bi o splavu

e) Naredila bi splav / punci bi predlagal, da naredi splav

f) Bil/a bi vesela

g) Ne vem

h) Drugo (napisite):
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11. Kako bi po premisleku ravnali v takSni situaciji?

a) Odlocil/a bi se, da otroka obdrzim

b) Odlocil/a bi se, da otroka obdrzim in ga dam v posvojitev / rejnistvo
c¢) Odlocil/a bi se za splav

d) Drugo (napisite) :

12. Ali ste Ze naredili splav?

a) Da

b) Ne

c¢) Ne zelim odgovoriti

d) Na to vpraSanje ne morem odgovoriti, saj sem moskega spola

¢) Na to vprasanje ne morem odgovoriti, saj sem moskega spola, vendar je splav opravila moja
punca

12.1 Ce ste na prej$nje vprasanje odgovorili z »Dac, vas prosim za utemeljitev odgovora.

Prisli ste do konca anketnega vprasalnika. NajlepSa hvala za sodelovanje.
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