Gimnazija Franca Miklosica Ljutomer

ANALIZA OZAVESCENOSTI O »ZERO WASTE« IN
MARATON TREH SRC

Raziskovalna naloga na podrocju ekonomije ali turizma

Avtorici: Petra Oucek, Lara Sirovnik
Razred: 4. c

Mentorica: Mateja Godec, prof. kem.

Ljutomer, februar 2024



Zahvala

Iskreno se zahvaljujeva Solski mentorici Mateji Godec, prof. kem., za pomoc, usmerjanje in svetovanje

pri nastajanju raziskovalne naloge.

Zahvaljujeva se tudi Marku Pintaricu in Katji Sres za sodelovanje in odgovore, ki so pripomogli k

nastajanju raziskovalne naloge.

Hvala tudi vsem obiskovalcem Maratona treh src v letih 2022 in 2023, ki so na pobudo clanov Zelene
straZe vestno odgovarjali na njihova zastavljena vprasanja. Njihove odgovore smo namrec uporabili v
raziskovalni nalogi. Hvala tudi vsem dijakom, ¢lanom Zelene straZe, ki so odgovore obiskovalcev jasno

zapisovali in dokumentirali opaZanja.

Posebna zahvala gre tudi lektorju, mag. Sasi Pergarju, ki je pregledal in izpopolnil najino raziskovalno

nalogo.

Zahvala gre tudi vsem ostalim, ki jih nisva posebej omenjali, a so kakorkoli prispevali k izvedbi in

nastajanju raziskovalne naloge.



Gibanje »zero waste« ter problematika povecevanja koli¢ine odpadkov predstavljata tematiko globalne
razseznosti. Ohranjanje okolja in omogocanje zdravega Zivljenja nasim naslednikom predstavljata
glavno vodilo okoljevarstvenikov danasnjega casa. V nalogi smo pregledali teoreti¢ne osnove koncepta
»zero waste« v Sloveniji in po svetu ter Maratona treh src v Radencih, ki je Ze dve leti prireditev »zero
waste«. Z nalogo smo Zeleli ugotoviti odnos ljudi do dogodkov »zero waste« in njihovo prepoznavnost.
Analizirali smo odgovore anketirancev na Maratonu treh src v letih 2022 in 2023 ter povzeli opaZanja
Zelene straZe o obnasanju in ravnanju obiskovalcev Maratona treh src z odpadki. Poleg tega smo izvedli
Se dva intervjuja z glavnim organizatorjem Maratona treh src Markom Pintaricem in predstavnico
Ekologov brez meja Katjo Sres.

Ugotovili smo, da sta pojma »zero waste« in dogodek »zero waste« dokaj prepoznavna med obiskovalci
Maratona treh src v Radencih, na podlagi dobljenih ugotovitev pa lahko pricakujemo Se vecji porast

prepoznavnosti.

Kljucne besede: zero waste, Ekologi brez meja, Maraton treh src

The zero waste movement and the problem of the increasing amount of waste are global issues known
today. Preserving the environment and enabling a healthy life for our successors are the main guiding
principles of today's environmentalists. We reviewed the theoretical foundations of zero waste in
Slovenia and around the world and the Maraton treh src in Radenci, which has been a zero waste event
for two years. With the assignment we wanted to determine the attitude of people towards zero waste
events and their recognizability. We analyzed the answers of respondents at Maraton treh src in 2022
and 2023 and summarized the observations of Zelena straza on the behaviour and handling of waste
by the visitors of Maraton treh src. We also conducted two interviews with the main organizer of the
Maraton treh src Mr. Marko Pintari¢ and the representative of Ekologi brez meja Ms. Katja Sres.
We found that the terms “zero waste” and “zero waste event” are quite recognizable among the
visitors of Maraton treh src in Radenci, but we can still expect an increase in awareness based on the

obtained findings.
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1. UvOD

1.1. Opredelitev teme in problem naloge

Odpadek je snov ali predmet, ki ga zavrZemo oz. ga nameravamo ali moramo zavreci (Portal GOV.SI,
2023). V razvitem svetu odpadki postajajo vedno vecji problem, ker se z nastankom vecjih mest in
koncentracijo prebivalcev njihovo $tevilo vedno bolj povecuje. Ce ravnanje z odpadki ni zakonsko
urejeno, najveckrat pristanejo v okolju na divjih odlagaliscih, ki so lahko opusceni kamnolomi, gozdovi,

jame ali vodne povrsine (Janezi¢, 2015).

Drustvo Ekologi brez meja ima v svojem registru nastetih okrog 15.000 divjih odlagalis¢ po Sloveniji.
Vecino materiala predstavljajo gradbeni in organski odpadki, v manjsini so komunalni odpadki (Ekologi
brez meja, b.d.). Enako kot po vsem svetu tudi pri nas koli¢ina odpadkov narasca. V Sloveniji v povprecju
ustvarimo nekaj vec kot 8 milijonov ton odpadkov na leto, kar pomeni 495 kilogramov na prebivalca

(Portal GOV.SI, 2023).

Kljub narasc¢anju koli¢ine odpadkov se odnos do njih spreminja. Odpadke smo zaceli obravnavati kot

potencialne surovine, kompost ali gorivo (Janezi¢, 2015).

Obstaja pet osnovnih nacinov ravnanja z odpadki, nasteti so od najmanj do najbolj primernega (Slika
1); odpadke lahko odvrzemo v okolje, lahko jih sezgemo v seZigalnicah oz. jih energetsko obdelamo, jih

recikliramo ali ponovno uporabimo ter zmanjSamo ali preprec¢imo njihov nastanek (Janezi¢, 2015).

»

PREPRECEVANJE

Visja prioriteta

PONOVNA UPORABA

RECIKLIRANJE

ENERGETSKA OZ. DRUGA PREDELAVA

ODSTRANJEVANJE

NiZja prioriteta

Slika 1: Hierarhija ravnanja z odpadki (vir: Embakom, b. d.)



Tako preprecCevanje nastajanja odpadkov kot tudi priprava za ponovno uporabo in recikliranje
omogocata proizvodnjo izdelkov iz Ze uporabljenih virov, kar zmanjsSuje potrebo po naravnih virih.
Posledi¢no to vpliva na zmanjSano porabo energije, tudi okolje je manj obremenjeno (Portal GOV.SI,
2023). Danes ne Zelimo le zmanjsati njihove koli¢ine, temvec Zelimo preprediti tudi njihovo nastajanje

(Janezic, 2015).

Tako se je zacel razvijati koncept »zero waste«, osredotocen ravno na preprecevanje nastajanja in
zmanj$evanja koli¢ine odpadkov. Spodbuja ponovno uporabo, recikliranje in kompostiranje. Zeli torej
odpraviti negativne ucinke na okolje, vklju¢no z onesnazevanjem zraka, tal in voda, prispevanjem k

podnebnim spremembam ter ogroZzanjem zdravija ljudi in Zivali (Zero Waste Slovenija, 2018).

Ker sva bili dve leti tudi sami ¢lanici Zelene straze na Maratonu treh src, v okviru katere smo skrbeli za
ozavescanje obiskovalcev dogodka in hkrati opazovali njihovo vedenje, naju je tematika toliko bolj

zanimala. Zastavili sva si naslednje cilje:

— raziskati smiselnost dogodka »zero wastex,

— ugotoviti, kaksen je odnos ljudi do dogodkov »zero waste,

— primerjati ozaveséenost o konceptu »zero waste« na Maratonu treh src v letih 2022 in 2023.
Na osnovi postavljenih ciljev in pridobljenega znanja sva oblikovali naslednje hipoteze:
Hipoteza 1: Organizacija dogodka »zero waste« je v primerjavi z obi¢ajnimi dogodki drazja.

Hipoteza 2: Vec kot polovica udelezencev Maratona treh src v Radencih je poznala besedno zvezo

dogodek »zero waste«.

Hipoteza 3: Vec kot polovica udeleZzencev Maratona treh src v Radencih je vedela, da je Maraton treh

src dogodek »zero waste«.

Hipoteza 4: Zaradi organiziranih ekoloskih otokov na Maratonu treh src v Radencih se odpadki niso

odlagali.



Mednarodna zveza Zero Waste (Zero Waste International Alliance, v nadaljevanju ZWIA)! je leta 2004
sprejela prvo definicijo koncepta »zero waste« in jo leta 2018 Se dopolnila, tako da se danes glasi: »Zero
waste« pomeni ohranjanje vseh virov skozi odgovorno proizvodnjo, potrosnjo, ponovno uporabo in
izrabo izdelkov, embalazZe in snovi, brez seZiganja in izpustov v zemljo, vodo ali zrak, ki bi lahko ogrozili
zdravje ekosistemov ali ljudi (Zero Waste Slovenija, 2018). Pomeni torej oblikovanje in upravljanje
procesov na takSen nacin, da se zmanjsa volumen in toksi¢nost odpadnih materialov ter ohranja ali
predela vse vire tako, da jih ne bomo posiljali na odlagalis¢a ali seZigalnice.« (Zero Waste Slovenija,

2018).

Ceprav sta recikliranje in vestno ravnanje z odpadki $e vedno kljuéna za dosego omenjenih ciljev, pa je
namen koncepta »zero waste« veliko Sirsi kot le ravnanje z odpadki, ki so na koncu Zivljenjske dobe.
Pravzaprav gre za preucevanje celotnega Zivljenjskega cikla izdelka ali materiala ter opozarjanje na

neucinkovitost in primere netrajnostne prakse proizvodnje in potrosnje (zerowaste, 2020).

Za uspeh nacrta »zero waste« na katerem koli nivoju je bistveno izobraZevanje in sodelovanje v
skupnosti. Ljudi moramo spodbujati, da nacrtujejo in aktivno sodelujejo pri snovanju sistemov
upravljanja z viri, ki se usmerjajo k zmanjSevanju nastajanja odpadkov. Zasnovati moramo dobro
podprte, trajne in javne izobraZevalne akcije, ki spodbujajo sodelovanje javnosti. IzobraZevanje in
usposabljanje strokovnjakov, odlocevalcev in drZavljanov je bistveno za spremembo vzorcev ter za

postopno opuscanje odpadkov (Zero Waste Slovenija, 2018).

Upostevanje strategije »zero waste« je bistven predpogoj za oblikovanje nizkoogljicnega gospodarstva,

saj med drugim (Zero Waste Slovenija, 2018):

e zagotavlja tisoCe novih delovnih mest,

e omogoca kroZenje materialov in surovin,

e znizuje odvisnost Evrope od uvoza,

e prstivraca hranilne snovi,

e znizuje vplive odstranjevanja odpadkov na okolje,

e spodbuja inovacije in inovativno oblikovanje izdelkov,

e in nenazadnje vkljuCuje drZavljane v proces nastajanja boljSe Evrope.

1 ZWIA je mednarodno priznan spletni vir s standardi politike izvajanja strategije »zero waste« za skupnosti in
podjetja (Zero Waste International Alliance, 2024)



2.1.1.Hierarhija »zero waste«

Hierarhija »zero waste« predstavlja napredovanje politik v podporo strategiji »zero waste« (Slika 2).
Zasnovana je tako, da je uporabna za vso javnost, od oblikovalcev politik do industrije in posameznikov.
Njen namen je poglobiti mednarodno priznane »3R (Reduce, Reuse, Recycle)« — zmanjsanje, ponovna
uporaba in recikliranje, spodbujati politiko, dejavnosti in nalozbe na vrhu hierarhije ter zagotoviti
vodnika za tiste, ki Zelijo razviti sisteme ali izdelke, ki se bodo priblizali nacelu sistema »zero waste«

(Zero Waste International Alliance, 2024).

Hierarhijo je pripravila ZWIA, vendar jo je Zero Waste Europe, ¢lanica prej omenjene zveze, nadgradila,
ker meni, da je prejsnja hierarhija ravnanja z odpadki omejena, ker temo obravnava strogo z okoljskega
vidika, ne uposSteva pa druzbenih, ekonomskih in logisticnih vidikov ali potrebe po kroZnem
gospodarstvu. Hierarhijo zato spreminja z novim miselnim okvirom, ki ga postavlja kroZno
gospodarstvo, da se miselnost ravnanja z odpadki spremeni v ravnanje z viri. To pomeni, da gonilna sila
hierarhije ne sme biti le varno odstranjevanje nasih odpadkov, temvec tudi zagotavljanje, da se

vrednost nasih virov v gospodarstvu ohrani za nove generacije (Zero Waste Europe, 2019).

Zero Waste Hierarhija

ZAVRACANJE / PREMISLEK / PREOBLIKOVANJE e Zavrni, kar ne potrebujes. Spremeni nacin proizvodnje in

potrosnje s pi jem p , izdelkov
in embalaZe za zmanj3anje uporabe virov in odpadkov.
ZMANJSANJE IN PONOVNA UPORABA
PRIPRAVA ZA PONOVNO UPORABO

RECIKLIRANJE / KOMPOSTIRANJE /

Minimiziraj koli¢ino, strupenost ter okoljski odtis potrosnje.
Ponovno uporabljaj izdelke ali sestavne dele, ki $e niso
odpadki, za namen, za katerega so bili zasnovani.

Preveri, ocisti ali popravi odpadne izdelke ali njihove
sestavne dele, da se lahko ponovno uporabijo brez
dodatne predhodne obdelave.

Visokokakovostna snovna izraba lo¢eno zbranih tokov
odpadkov.

SNOVNA IN KEMICNA IZRABA « Tehnologije za izrabo materialov iz mesanih odpadkov in
zavrzkov iz postopkov razvrséanja s katerimi pridobimo
nove materiale za uporabo v izdelkih.

UPRAVUANJE Z
OSTANKI

PERREARLEY Moznosti, ki ne omogo¢ajo snovne izrabe, imajo velik
okoljski vpliv in zavirajo prehod v svet brez odpadkov:
energetska izraba odpadkov s seZiganjem, soseZig,
plastika za goriva, odlaganje nestabiliziranih odpadkov,

injanje, piroliza, r j iganje na
prostem in smetenje.

ANAEROBNA PRESNOVA

Kar ne moremo izlo€iti iz mesanih odpadkov, je pred
: i%2a biolok ilizi ]

.

Slika 2: Hierarhija »zero waste« (vir: Zero Waste Slovenija, 2018)

Hierarhija »zero waste« se razlikuje od hierarhije odpadkov EU v zgornjih in spodnjih nivojih, v sredini
pa ohranja pripravo za ponovno uporabo in recikliranje. Ko govorimo o ohranjanju vrednosti, imamo v

mislih izdelavo izdelkov in embalaZe, ki v gospodarstvu ostanejo dlje ¢asa, ne kot odpadek, temvec kot



materiali in izdelki. Glavni mejnik tako ni recikliranje, temve¢ ohranjanje vrednosti (Zero Waste

Slovenija, 2018).

Hierarhija je sestavljena iz 7 ravni, 2 sta povezani s samim izdelkom, ostalih 5 pa z odpadki (Zero Waste

Slovenija, 2018);
1. Zavracanje/premislek/preoblikovanje

Prva raven zajema dejavnosti, povezane s prepreCevanjem nastajanja odpadkov. Lahko gre za
oblikovanje sistemov brez odpadkov ali za ustavitev oglasevanja izdelkov za enkratno uporabo (Zero
Waste Slovenija, 2018) z namero, da namesto njih nakupujemo izdelke iz recikliranih ali trajnostno

pridobljenih nestrupenih materialov (Zero Waste International Alliance, 2024).
2. Zmanjsanje in ponovna uporaba

Ta raven hierarhije se posveca povecanju trga uporabljenih izdelkov, ki niso postali odpadki, ki imajo
premalo izkoris¢eno vrednost v gospodarstvu ali ki bodo postali odpadki, Ceprav niso izgubili uporabne
vrednosti. Cilj druge ravni je torej prepreciti, da bi bili tovrstni izdelki zavrZeni in najti nacine, kako jih
vrniti v gospodarstvo (Zero Waste Slovenija, 2018). Podpira socialne in okoljske cilje, Zeli zmanjsati
toksi¢nost uporabljenih materialov ter zbrati take izdelke, katerih Zivljenjska doba je lahko popolnoma

izkoriscena, in jim ponuditi priloZnost za ponovno uporabo (Zero Waste International Alliance, 2024).

3. Priprava za ponovno uporabo

vev v

V ospredju je prizadevanje za CiSCenje, popravilo ali obnovo predmetov, ki so postali odpadki, da bi
lahko ponovno postali izdelki (Zero Waste Slovenija, 2018). Zavzema se za razstavljanje in ohranjanje
koristnih delov predmetov za popravilo in vzdrZzevanje izdelkov, ki so Se vedno v uporabi (Zero Waste

International Alliance, 2024).
4. Recikliranje/kompostiranje/anaerobna presnova

Cetrta raven se ukvarja z vprasanjema, kaj je v idealnem scenariju zadnja moZnost za ohranjanje
materialov v trajnostnem upravljanju z viri ter kako zbrane odpadke preoblikovati v visokokakovostne
sekundarne surovine. Spodbuja razvoj odpornih lokalnih trgov in uporabo zbranega materiala vedno,
ko je to mogoce. Primer sistemov, ki upostevajo Cetrto raven hierarhije, so preoblikovanje loceno
zbranega papirja ali kartona v celulozo za nove izdelke oziroma embalaZo ali pa preoblikovanje loceno
zbranih visokokakovostnih organskih snovi v sredstva za izboljSanje tal s kompostiranjem ali anaerobno

presnovo (Zero Waste Slovenija, 2018).



5. Snovna in kemicna izraba

Postopki materialne izrabe in bioloske obdelave mesanih odpadkov v sistemih, ki imajo visoke stopnje
loCenega zbiranja, zagotavljajo financno ucinkovit nacin za ohranjanje vrednosti virov ob hkratnem
zmanjSanju odlaganja. V to raven sodijo tudi nove tehnologije, povezane s kemi¢nim recikliranjem,
dokler se ukvarjajo z izloCki razvrséanja in ne z loceno zbranimi odpadki in preoblikovanjem

uporabljenih polimerov v nove (Zero Waste Slovenija, 2018).
6. Upravljanje z ostanki

Trenutno se evropska zakonodaja zavezuje k lo¢enemu zbiranju odpadkov, kar omogoca, da se vecina
biolosko aktivnih odpadkov loci od preostalih odpadkov. S predhodno biolosko stabilizacijo je odpadke
mogoce varno odloZiti. Sistemi so zasnovani tako, da povecujejo koli¢ino loceno zbranih organskih
odpadkov in zmanjsujejo koli¢ino preostalih odpadkov (Zero Waste Slovenija, 2018). Izrablja obstojece
zmogljivosti odlagalis¢ in poudarja zagotovitev odgovornega upravljanja z njimi (Zero Waste

International Alliance, 2024).
7. Nesprejemljivo

Hierarhija kot nesprejemljiva oznacuje dejanja, ki ovirajo prehod v kroZzno gospodarstvo, unicujejo vire
in/ali so okoljsko nesprejemljiva ali pa celo ogrozajo zdravje ljudi. Mednje spadajo odlaganje
nestabiliziranih odpadkov, smetenje, kakrsna koli oblika seZiganja mesanih odpadkov s kisikom ali brez
ipd. Nastete moZnosti morajo ¢im prej postati del preteklosti, saj so v nasprotju z evropskimi cilji

razoglicenja (Zero Waste Slovenija, 2018).

Prakse recikliranja segajo do prvih civilizacij, vendar moramo upostevati, da so bili vsi njihovi zavrZeni
predmeti izdelani iz naravno razgradljivih materialov, kot so les, kamen in deli Zivali (greenmatters,

2021).

Sele leta 1970 se je zacelo resno vlaganje v industrijo, ki je prepoznala potencialne prihranke energije
in stroskov predelanih materialov. To je skupaj s hitro rastocimi ekoloskimi gibanji in zacetkom
obeleZevanja dneva Zemlje istega leta sproZilo gibanje k ponovni oceni koncepta odpadkov v celoti.
Prva moZna omemba izraza »zero waste« izhaja iz koncepta Daniela Knappa o popolnem recikliranju.
Knapp in njegova Zena sta v 80. letih prejsnjega stoletja ustanovila trg »Urban Ore« v Kaliforniji ter z
njim svetu pokazala, kako je vse vrste odpadkov mogoce preusmeriti z odlagalis¢ in jih ponovno
uporabiti znotraj skupnosti. Uspeh trga je ociten Se danes, saj ocenjujejo, da vsako leto preprecijo

pristanek na odlagalisc¢ih vec kot 8.000 tonam odpadkov (zerowaste, 2020).
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Kmalu po tem so skupnosti v ZDA zacele sprejemati programe in cilje za kompostiranje, recikliranje in
preusmeritev odpadkov. Leta 1996 je bila ustanovljena organizacija GrassRoots Recycling Network,
namenjena spreminjanju navad ravnanja z odpadki na individualni ravni. Leta 2003 je soustanovila
ZWIA, 11 let pozneje pa se je preimenovala v Zero Waste USA in Se danes velja za nacionalno

podruznico ZWIA (Zero Waste USA, 2024).

V prejSnjem desetletju se je koncept »zero waste« preselil iz rok strokovnjakov, politikov in
okoljevarstvenikov v SirSo javnost. Bea Johnson, aktivistka francosko-ameriskega rodu, je zasluzna za
zacetek gibanja »Zero Waste Lifestyle« oz. Zivljenjski slog brez odpadkov, zacensi z delitvijo potovanja
na svojem blogu Zero Waste Home. Leta 2010 se je pojavila v New York Timesu, leta 2013 pa je izdala
knjigo Zero Waste Home: The Ultimate Guide to Simplifying Your Life by Reducing Your Waste. Njena

zgodba o Zivljenju brez odpadkov je dosegla milijone ljudi po vsem svetu (zerowaste, 2020).

Danes koncept »zero waste« pozna veliko ljudi in se ga tudi posluzuje. V ZDA in mnogih drugih drzavah
je ta koncept pripeljal do sprememb v vsakdanjem Zivljenju. Zdaj imamo na voljo mnogo produktov v
slogu »zero waste«, od embalaze do kozmetike in hrane. lzdelki za veckratno uporabo so vse pogosteje

na voljo v specializiranih prodajalnah in samopostreznih trgovinah po vsem svetu (zerowaste, 2020).

V Sloveniji se je gibanje »zero waste« zacelo leta 2014, ko je drustvo Ekologi brez meja postalo ¢lan
mreze Zero Waste Europe. S tem dejanjem je preko programa Zero Waste Slovenija postalo nacionalna

organizacija za Slovenijo (Zero Waste Slovenija, 2018).
OBCINE »ZERO WASTE«

Gibanju »zero waste« se v Sloveniji prikljucujejo tudi posamezne obcine, pri tem je po podatkih iz leta
2020 16 slovenskih obcin s svojimi dejanji preprecilo Zze 18.600 ton mesanih odpadkov. Teh 16 obcin
predstavljajo Vrhnika, Borovnica, Log - Dragomer, Ljubljana, Bled, Gorje, Radovljica, Slovenske Konjice,
Zalec, Kranj, Preddvor, Jezersko, Naklo, Sencur, Skofja Loka in Zelezniki. Prebivalci teh ob¢in skupaj
predstavljajo kar 23 % prebivalstva Slovenije. Prve slovenske obc¢ine so na pot do »zero waste« stopile

leta 2014, nazadnje se je pridruZila obé&ina Skofja Loka leta 2022 (Zero Waste Slovenija, 2018).

Obcina se lahko pridruZi mreZi »zero waste« ne glede na stanje in ukrepe, ki jih izvaja. Z zavezo, ki jo
sprejme, pa si mora zastaviti dolgoro¢ne merljive cilje in ukrepe, ki jih mora nenehno spremljati, primer
tega prikazuje Slika 3. K temu spadajo dolgorocni cilji na podrocjih zmanjsevanja kolic¢ine nastalih
odpadkov, visanja deleZev loceno zbranih odpadkov in zmanjsSevanja koli¢ine mesanih ostankov

odpadkov. Te pa lahko obcina doseZe z ukrepi, kot so preprecevanje nastajanja odpadkov, ponovna
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uporaba in recikliranje ter oblikovanje za krozno uporabo in zapiranje snovnih znamk (Zero Waste

Slovenija, 2018).

Ljubljana: Komunalni odpadki, kljucni kazalniki

500 100% @ Nastali

B Mesani ostanki
400 ) LocCevanje
= » Cilj: lotevanje
300 = » Cilj: mesani

== Trend nocitev
turistov

kg / prebivalca

100

Slika 3: Primer kljucnih kazalnikov za spremljanje zastavljenih ciljev za Mestno obcino Ljubljana (vir:

Zero Waste Slovenija, 2018)

Na poti do prihodnosti brez odpadkov pa Ekologi brez meja ponujajo tudi delavnice na to temo (Zero

Waste Slovenija, 2018).
TURIZEM »ZERO WASTE«

Gibanje »zero waste« seveda sega tudi na podrocje turizma. Pri tem k tovrstni dejavnosti spodbujajo

razni nastanitveni in prehrambeni obrati.

Prvi hotel v Sloveniji, ki se je lahko pohvalil z nazivom hotel »zero waste«, je Ribno Alpine Resort. Ta
naziv je prejel leta 2018, leta 2022 pa je kot prvi v Evropi prejel Se Evropski poslovni certifikat »zero
waste« z dvema zvezdicama. S spremljanjem svoje dejavnosti jim je med letoma 2016 in 2024 skupno
koli¢ino odpadkov uspelo prepoloviti, delez mesanih komunalnih odpadkov pa znasa le 10 % celotne
koli¢ine ustvarjenih odpadkov. Primeri drugih hotelov, ki so se podali na pot za naziv hotel »zero waste,
so Hotel Cerkno, So¢a Guesthouse in Jenkova rezidenca. Vsem hotelom s ciljem pridobitve naziva hotel

»zero waste« Ekologi brez meja z veseljem priskocijo na pomoc (Zero Waste Slovenija, 2016).

Pri uvajanju koncepta »zero waste« v hotele in restavracije drustvo stremi predvsem k trem ciljem:

ekonomskemu cilju (doseci prihranke z u¢inkovitejso rabo energije), cilju usposabljanja (v usposabljanje
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so vkljuéeni vsi akterji, od dobaviteljev in zaposlenih do gostov) in druzbenemu cilju (spodbujati

ozavescenost javnosti) (Zero Waste Slovenija, 2016).

Z nazivom prireditev »zero waste« se lahko ponasajo prireditve, ki zmanjsajo skupno koli¢ino odpadkov
in lo¢eno zberejo vsaj 90 % odpadkov. Kot prva prireditev »zero waste« v Sloveniji se je leta 2018 odvijal
mariborski (Z)mesani festival, na katerem so Ze v istem letu loceno zbrali 95 % odpadkov, ta odstotek
pa do letoSnjega leta Se zmeraj pocasi raste. Leta 2021 je pristopila prireditev Svecana trgatev Stare trte
s kar 98 % loceno zbranimi odpadki. Leta 2022 sta se prireditvam »zero waste« pridruZila Se Maraton
treh src v Radencih in Kino Otok v Izoli. Leta 2023 so se vkljucile Se dodatne 4 prireditve: Dan Evrope v
Ljubljani, Mestna promenada BreZice, Festival kave Vrhnika in Lahinja Trail v Crnomlju. Prireditve, ki so
uvedle osnovne ukrepe, a niso dosegle kriterijev o delezu lo¢eno zbranih odpadkov, pa lahko pridobijo
naziv prireditve z manj odpadki. Leta 2017 sta to bila ¢rnomeljsko Jurjevanje v Beli krajini in mariborski
Art kamp. Art kamp je ta naziv ohranil do leta 2023, do letos pa so si ga pridobili Se Slovenski
ogladevalski festival v Portorozu, Tek $tirih mostov v Skofji Loki, Evropsko prvenstvo v veslanju na Bledu,

Promenada okusov Velenje in Pikin festival v Velenju (Zero Waste Slovenija, 2016).

Do pridobitve naziva »zero waste« vodijo 4 koraki, ki so: dolocitev vodstva za uvajanje ukrepov in podpis
dogovora o sodelovanju z organizacijo Zero Waste Slovenija, ogled prizoris¢a, med katerim se izberejo
in dolocijo ukrepi, ki se jih bo uvajalo, evalvacija ukrepov po 1. opravljeni prireditvi in podeljen naziv
glede na uspesnost ter nadaljnje spremljanje ukrepov in pisanje letnega porocila (Zero Waste Slovenija,

2016).

Kot je bilo Ze omenjeno, vecino gibanja »zero waste« v Sloveniji spodbuja drustvo Ekologi brez meja,
katerega sede? je v Ljubljani. Njihov glavni cilj je svet brez odpadkov, ki ga Zelijo doseci z ozaves¢anjem

in povezovanjem posameznikov.

Odmeven dogodek »zero waste« je tudi Maraton treh src v Radencih, na katerem sodelujejo prav
Ekologi brez meja. Maraton treh src je $portna prireditev, ki se pod okriljem Sportnega drustva Tri srca
odvija Ze od leta 1981, naziv prireditev »zero waste« pa nosi od leta 2022, ko so se organizatorji
maratona zavezali, da bodo izvajali ukrepe za preprecevanje in zmanjsanje koli¢ine nastalih odpadkov
(Slika 4). Leta 2022 je imel maraton 4500 aktivnih obiskovalcev. Skupna koli¢ina odpadkov je znasala
700 kg, lo¢eno zbranih pa je bilo 91 % odpadkov. Leta 2023 je bilo 7000 obiskovalcev, zbranih odpadkov
pa 2090 kg. Od tega jih je bilo lo¢eno zbranih 93 % (Zero Waste Slovenija, 2016).
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= MARATON
o TREH SRC

LET RAZDALJE PREMAGUJEMO S SRCEM

ZERO WASTE ZAVEZA

za organizacijo Maratona treh src z manj odpadki

Sportno drustvo Tri sreq, se kot organizator dogodka, skupaj z:
Radensko d.o.o.

obéino Radenci in

Zdraviliséem Radenci

zavezuje, da bo s pomocjo Zero Waste naérta izvedel ukrepe za
preprecevanije in zmanjSanie koli¢in nastalih odpadkov.

$D Ixi srca Radenska d.o.o.
Mdrko\ Pintari¢, gen. sekretar OO. MTS Maria/n,sverfé'évié' director

Zdravilisce Radengj Drustvo Ekolbgi brez meja

Vesga Maucec, izirina direktorica 5 . X .
Katja Sres, predsednica drustva
fhtuta

e

as
SLOVENUA

Prireditev 2 man] odpadki

Slika 4: Zaveza »zero waste« za organizacijo Maratona treh src (vir: Sportno drustvo Tri srca, 2022)
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MARATON *
Yo" Radenska TREH SRC -

ADRIATIC

Slika 5: Start/cilj (vir: flickr, 2023)

Vsak udeleZenec katere koli izmed razpisanih kategorij, predstavljenih v nadaljevanju, si ob koncu
pridobi medaljo in priznanje, najboljsi trije v tekmovalnih tekaskih disciplinah pa si pridobijo Se pokal.
Za najboljse 3 tekace in tekacice na maratonu in polmaratonu so podeljene tudi denarne nagrade

(Sportno drustvo Tri srca, 2024). V okviru Maratona treh src se odvija ve¢ tekmovalnih disciplin.
Maraton Radenska Classic

Maraton Radenska Classic predstavlja celotno maratonsko dolZzino z 42 km (natancneje 42195 m).
Izmed tekaskih kategorij se zacne prvi, vzporedno z udelezenci pa startajo tudi tekaci polmaratona

Radenska Medium.
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Slika 6: Trasa maratona Radenska Classic (vir: Sportno drustvo Tri srca, 2024)

Polmaraton Radenska Medium

Polmaraton Radenska Medium z dolZino 21 km (natancneje 21098 m) se zacne prvi vzporedno s

startom maratona Radenska Classic.

Donnersdorf

Halbenrain
sdaer Cankova
Dornau
o
s 198 m
- < Apate N
I 61 m Crnci
i Rad
&% 15 9 oc Podgrad
Go)
I Plitvica Rad&na
Lomanose
@ 75%
Police s
Cresnjevci
e Zgornja
veta Ana v SZavnic:
Slovenskih S Spodnia
cavnica v
Ledinek goricah Zbigovci Orehovel
Ptujska Cesta
< lhova
Zice
Trstenik
Kapelski Vrh
Sersaii:
Gasrerst RIS

Strukovei pyzeyci

betanjci T8ina

Vanca vas

Sarimenc
Andrejci 77
[
Lemerje Sebeborci
Puconci
Moravske
Martjanci Toplice
Polana Neméavci Tesan
Kupsinci -+
Cernelavci Norsinci- ity
Murska Sobota
Rakican
Murski Crnci Krog
Satahovci Gan
Lipovci
Bakovci Bratonci

Biznjicne tike  Podatii na zemljevidu €2024  Pogoji  Javi napako zemljevida

Slika 7: Trasa polmaratona Radenska Medium (vir: Sportno drustvo Tri srca, 2024)

Tek Radenska Naturelle

Tek Radenska Naturelle je dolg to¢no 10 km, njegov start pa je 10 minut za startom maratona Radenska

Classic in polmaratona Radenska Medium ter vzporedno z Oazinim tekom.
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Slika 8: Trasa teka Radenska Naturelle (vir: Sportno drustvo Tri srca, 2024)

Oazin tek

Oazin tek je dolg 5 km in se za¢ne vzporedno s tekom Radenska Naturelle, torej 10 minut za startom
maratona in polmaratona.
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Slika 9: Trasa Oazinega teka (vir: Sportno drustvo Tri srca, 2024)

Nordijska hoja

Dolzina trase za nordijsko hojo je 10 km, zacne pa se kot zadnja, Se dodatnih 10 minut za startom teka

Radenska Naturelle in Oazinega teka, torej ob 9.20.
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Slika 10: Trasa nordijske hoje (vir: Sportno drustvo Tri srca, 2024)

Maraton treh src pa pripravlja Se nekaj netekmovalnih disciplin, to so veverickin in srckov tek, ki sta
organizirana za najmlaj$e in potekata popoldne ob 16.15 (Sportno drustvo Tri srca, 2024). Organiziran
je tudi pohod treh src, ki predvidoma traja 4 ure, udeleZenci pa startajo prvi, in sicer ob 8.00 (Sportno
drustvo Tri srca, 2024). Kot posebnost pa Maraton treh src organizira tudi tek s kuzki, dolg 1 kilometer.

Start je popoldne ob 16.00 (Sportno drustvo Tri srca, 2024).

2.2.1.Zelena straza

Tako imenovana zelena straza je skupina prostovoljnih pomocnikov na dolo¢enem dogodku, katerih
glavna naloga je skrbeti za pravilno locevanje in zbiranje odpadkov na ekoloskih otokih, poleg tega pa
tudi ozavescanje obiskovalcev maratona o tem in opozarjanje na morebitne napake obiskovalcev pri
lo¢evanju odpadkov. Na Maratonu treh src v Radencih so v vlogi zelene straze, ob pomoci Ekologov brez
meja in pod mentorstvom profesorice Mateje Godec, dijaki in dijakinje Gimnazije Franca Miklosica
Ljutomer. Leta 2022 je to nalogo na 11 ekoloskih otokih skupaj opravljalo 23, leta 2023 pa na 10
ekoloskih otokih 20 dijakov in dijakinj. Pri tem je bil na enemu ekoloskemu otoku pripisan en par zelene

straze, ki se je ¢ez dan premikal po vseh lokacijah. (Prlekija-on.net, 2022)
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Slika 11: Dijakinji GFML kot Clanici Zelene straZe

Na Sliki 12 so prikazane lokacije ekoloskih otokov za leto 2023.

PRIREDITVENI PROSTOR
41. MARATONA TREH SRC

LEGENDA

1 - GLAVNI ODER 9 - GOSTINSTVO ZDRAVILISCE
2 - INFO 10 - ZADNJA OKREPCEVALNICA
3 -1ZDAJA ST. STEVILK 11 - ZDRAVSTVENA SLUZBA

4 -VIP SOTOR 12 - RAZSTAVLJALCI

5 - GARDEROBA M 14 -WC

6 - GARDEROBA z 15 - POHOD TREH SRC PRIJAVA
7 - PRESS 16 - SLOVENSKA VOJSKA

8 - TUSI (SLOVENSKA VOJSKA) 17 - EKOLOSKI OTOKI

Slika 12: Zemljevid prireditvenega prostora 41. Maratona treh src z legendo in oznacenimi lokacijami

ekoloskih otokov
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V pomoc pri delu smo dijaki zelene straze dobili razpredelnico za pravilno lo¢evanje odpadkov, ki je

prikazana na Sliki 13.

Maraton treh src je Ze drugo leto

plastenke zapored na zero waste poti s ciliem
(spraznimo robéki, 8 3 cigaretni &im bolj prepreciti nastanek
in serviete BtSdenKce BApL ogorki odpadkov in poskrbeti za njihovo
zmetkamo) dosledno lo&eno zbiranje. Hvala, ker

nam pri tem pomagate!

TN T karton Pri kakranih koli vprasanjih in
loncki za masten papir Erepinje (Cim plenice dilemah so vam na voljo Ekologinje
’ havo in karton ool brez meja (040 255 433).
| zlozimo)
plasticna
\ embalaza Jesen jedilni -9
od e ﬂj; = rauni pasji iztrebki A b
‘ &okoladic P
| itd.
olupki od tekstilni
tetrapak sadja (tudi odpadki
agrumi) (oblacila)

Slika 13: Navodila za loceno zbiranje odpadkov na Maratonu treh src

Ob tem so bili na vsakem ekoloskem otoku namesceni loCeni zabojniki za mesano embalaZo, mesane
komunalne odpadke in bioloske odpadke, na nekaterih otokih pa dodatno Se zabojnika za papir in
steklo.

Slika 14: Zelena straZa na delu na ekolosSkem otoku
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V sodelovanju na Maratonu treh src v Radencih, v vlogi zelene straze smo dijaki opravljali Se 2 dodatni
nalogi, katerih cilj je bil predvsem raziskati ozavescenost obiskovalcev maratona o konceptu »zero

waste« ter pravilnem lo¢evanju z odpadki.

Pri prvi dodatni nalogi smo opazovali obiskovalce in zapisovali naslednje podatke:
e koliko obiskovalcev bi napac¢no odloZilo odpadek, ¢e ne bi posredovala Zelena straza,
e katere odpadke bi obiskovalci najveckrat odvrgli napacno,
e alije prihajalo do odmetavanja odpadkov mimo zabojnikov,
e aliso obiskovalci odlagali tudi odpadke, ki sicer niso nastali na prireditvi, torej so jih prinesli od

doma.

Primer praznega lista za zapisovanje opaZanj se nahaja v Prilogi 1.

Drugo dodatno nalogo je predstavljalo izvajanje kratke ankete med obiskovalci in ugotavljanje
poznavanja in ozave$¢enosti o konceptu »zero waste«. Najprej smo jih povprasali po spolu (M ali Z) in
starosti (4 starostne skupine) za nadaljnjo analizo rezultatov. Nato smo jim zastavili Se spodnja
vprasanja.

e Aliveste, kaj pomeni dogodek »ZERO WASTE«? (DA/NE)

e Ce so odgovorili z »DA, kaj torej pomeni, da je dogodek »ZERO WASTE«?

e Aliste slisali, da tudi letosnji maraton Zeli biti »ZERO WASTE«? (DA/NE)

e Ce so odgovorili z »DA, kje ste to izvedeli?

e Kaj menite o tem?

Primer praznega anketnega lista se nahaja v Prilogi 2.

Ob pisanju te naloge smo opravili Se intervjuja z Markom Pintari¢em, glavnim organizatorjem Maratona
treh src, in Katjo Sres, predstavnico drustva Ekologi brez meja. Za metodo intervjuja smo se odlocili, da
bi pridobili neposredne informacije, ki nam bodo koristile pri raziskavi, in da bi spoznali njune osebne

izkusnje v povezavi z delom v sklopu sistema »zero wastex.
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3.3.1. Marko Pintaric

V intervjuju z Markom Pintaricem, ki ima vecletne delovne izkusnje pri podjetju Radenska in je tudi
samostojni podjetnik, ki se ukvarja s svetovanjem o spletnem marketingu ter prodajnih in marketinskih
akcijah, smo se osredotocili na vprasanja o Maratonu treh src ter o tem, kaj pomeni organizirati

dogodek »zero waste«.

Slika 15: Marko Pintaric (vir: Linkedin, 2021)

Zastavili smo mu spodnja vprasanja.

e Kdaj in zakaj ste se pri Maratonu treh src odlocili dogodek izvesti kot »zero waste«?

e Kaj za vas (organizatorje) pomeni, da je dogodek »zero waste«?

e Alivam je aktivnost »zero waste« prinesla kakSne ugodnosti?

e Koliko teZje je organizirati dogodek »zero waste« v primerjavi z navadnim dogodkom?

e Ali ste morali pri prehodu na organiziranje dogodka »zero waste« spremeniti veliko stvari?
e Alije organiziranje dogodka »zero waste« drazje?

e Ali boste z organizacijo dogodka »zero waste« nadaljevali tudi v prihodnje?

e Ali mislite, da se ljudje dovolj zavedajo svojih vplivov na okolje?

e Kako sami v svojem vsakdanjem Zivljenju pripomorete k zmanjSanju odpadkov?

3.3.2.Katja Sres

Tudi s predstavnico drustva Ekologi brez meja, ki je magistrirala iz trznega komuniciranja in odnosov z

javnostjo, smo se pogovarjali o organizaciji dogodka »zero waste« in Zeleni strazi.
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Slika 16: Katja Sres (vir: Plankton Media, b.d.)

Zastavili smo ji spodnja vprasanja.

e Na kaj vse je treba paziti pri nacrtovanju dogodka »zero waste«?

e Ali pri vseh tovrstnih dogodkih sodeluje tudi Zelena straza, tako kot je to urejeno na Maratonu
treh src?

e Na Maratonu treh src smo za Zeleno strazo poskrbeli dijaki GFML. Kako najdete prostovoljce za
Zeleno strazo drugod?

e Koliko ¢asa bo po vasem mnenju potrebno, da bo lahko tak dogodek »zero waste« potekal brez
Zelene straze?

e Na katere ovire ste v preteklosti naleteli pri organizaciji dogodkov »zero waste«?

e Aliseje Ze zgodilo, da so organizatorji pri organizaciji dogodka »zero waste« obupali in s prakso
niso nadaljevali?

e Kako lahko posameznik pripomore k temu, da bo njegov vsakdanjik bolj prijazen okolju?

e S0 za zmanjsSanje odpadkov ucinkoviti le drasti¢ni ukrepi?

e Kako sami v svojem vsakdanjem Zivljenju pripomorete k zmanjSanju odpadkov?

e Kako lahko posameznik postane ¢lan Ekologov brez meja?

e Ali menite, da se ljudje dovolj zavedajo svojih vplivov na okolje?
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Leta 2022 je bilo na maratonu organiziranih 11 ekoloskih otokov za loceno zbiranje odpadkov. Dijaki
Zelene straZe so zapisovali razlicna opazanja, ki so se med posameznimi tockami razlikovala, zato jih

navajamo po otokih.
1. OTOK 1 — parkirisce za Radinom

Ze pred prihodom Zelene straze k otoku so dijaki zaznali napaéno odvriene smeti. V jutranjih urah so
se nekateri obiskovalci ustavljali ob otoku in sprasevali o vlogi dijakov Zelene straze. Opoldne so zasledili
nekaj napacno odvrzenih odpadkov, vendar so jim dijaki pomagali pri lo¢evanju. Do konca dneva niso

zaznali veCjega odmetavanja mimo zabojnikov, tudi loCevanje se je izboljsalo.
2. OTOK 2 — na vogalu Mirala

Dijaki so zaznali veliko napacno odvrzenih plastenk in plocevink. Nekateri obiskovalci celo niso hoteli
upostevati priporocil za loCevanje Zelene straze, njihove reakcije so po porocanju dijakov nekajkrat celo

prerasle v jezo. Odmetavanje odpadkov mimo zabojnikov ni bilo zabelezeno.
3. OTOK 3 — ob Radinu

Zjutraj je bilo mogoce zaslediti kar nekaj napacno odvrzenih odpadkov, prevladovali so plasti¢ni kozarci.
Po porocanju naj bi prislo celo do incidenta, ko je obiskovalka kljub opozorilu Zelene straze plastenko

odvrgla med bioloske odpadke. Odmetavanja mimo kosev niso opazili.
4. OTOK 4 — na vogalu terase

Na otoku so zjutraj zasledili nekaj napacnega locevanja papirnatih brisac in kozarcev. Opatzili so tudi
pobiranje smeti na poti in veliko pravilnega loCevanja brez posegov Zelene straze. Tudi tukaj

odmetavanje mimo koSev ni bilo opaZzeno.
5. OTOK 5 — pri VIP-Sotoru

Dijaki so vecinoma zasledili obiskovalce z VIP-vstopom na maraton, ki so po njihovem mnenju v
primerjavi z ostalimi obiskovalci bolj pazili na lo¢evanje. Nekateri so zabeleZili veliko nepravilno lo¢enih

odpadkov.
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6. OTOK 6 — okrepcevalnica na cilju

Na Sestem otoku Zelena straZza ni zasledila veliko obiskovalcev, nekateri so se zato celo odlodili za
pobiranje smeti pri startu maratona. Nekateri so opazili precej pravilnega loevanja, nekateri pa so

zasledili napake pri lo¢evanju papirja in plastenk.
7. OTOK 7 — nasproti odra

Zaznali so napacno odlaganje raznih plocevink med odpadke za plastiko. Vecina obiskovalcev je sledila
opozorilom Zelene straze. ZabelefZili so veliko primerov pomoci otrokom, ki niso znali locevati. Proti
veceru se je Stevilo odvrzenih odpadkov zmanjsalo, ljudje so najveckrat napacno odvrgli plastenke.

Obiskovalci odpadkov niso odlagali mimo koSev za smeti.
8. OTOK 8 — pri Grajskih vrtovih

Obiskovalci so upostevali opozorila Zelene straze. Po zabeleZenih podatkih so se obiskovalci najveckrat
zmotili pri odlaganju plocevink in papirnatih robckov. Kar nekaj obiskovalcev je uporabljene papirnate

kroznike hotelo vreci v smeti za papir, vendar ti spadajo med bioloske odpadke.
9. OTOK 9 —izdaja Startnih Stevilk

Kljub opozorilu naj bi obiskovalec ploc¢evinko odvrgel med mesane komunalne odpadke.
10. OTOK 10 — sredi parka

Obiskovalci so Zeleno strazo velikokrat sprasevali o pravilnem locevanju. Nekateri opozoril niso

upostevali, zabeleZili so tudi tekace, ki so svoje odpadke zaradi prenapolnjenosti pustili kar na kosu.
11. OTOK 11 — parkiris¢e na Ljutomerski ulici

Zjutraj naj bi priblizno polovica mimoidocih svoje odpadke odvrgla v napacen smetnjak, najveckrat med

mesano embalazo. Veliko obiskovalcev je prosilo za pomoc pri lo¢evanju.

Leta 2023 je bilo na maratonu organiziranih 10 otokov, torej eden manj kot leto prej, in sicer zaradi
prevelike oddaljenosti otoka od ostalih in centra dogajanja (Otok 11 — parkirisc¢e na Ljutomerski ulici).
En otok je bil premaknjen iz parka na ulico pri parku. Cez dan so ¢lani Zelene straZe zapisovali razli¢na

opaZanja.

1. OTOK A — parkiris¢e za Radinom
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Zelena straza je ob otoku A opazila vec obiskovalceyv, ki so v zabojnike odlagali odpadke, ki so jih prinesli

od doma. Veliko obiskovalcev bi brez posredovanja Zelene straze odpadke odvrglo napacno.
2. OTOK B — na vogalu Mirala

Na otoku B popoldne ni bilo zelo veliko obiskovalcev. So pa tako dopoldne kot popoldne vsi obiskovalci,

ki so se ustavili ob otoku, pri odlaganju odpadkov prosili za pomoc Zeleno strazo.
3. OTOK C—-ob Radinu

V okolici otoka C so bili okoli zaprtih navadnih koSev opaZeni odpadki, ki so lezali po tleh. Obiskovalci
torej odpadkov niso nesli do zabojnikov na otokih. Zjutraj je bilo ob otoku vec obiskovalcey, ti so se
pozanimali, kako pravilno odloZiti odpadke. Obiskovalci so tudi prinesli ve¢ odpadkov, ki so jih ¢ez dan
hranili pri sebi, in jih nato pravilno locili v zabojnike. Nekaj obiskovalcev (7) bi odpadke odloZilo napacno,

¢e ne bi posredovala Zelena straza.
4. OTOK D — na vogalu terase

Dopoldne je bilo ob otoku D veliko obiskovalcey, ki so hitro pristopili k zabojnikom in odvrgli odpadke,
da bi se jih znebili in se izognili posredovanju Zelene straZe. Popoldne je bilo ob otoku malo ljudi, so pa
prosili za pomoc pri lo¢evanju. Veliko jih je iskalo »ko$ za plastiko«. Tudi tukaj so bili obiskovalci, ki so

prisli sortirat svoje odpadke, ki so jih zbrali ¢ez dan.
5. OTOK E — pri VIP-Sotoru

Ob otoku E se je vec ljudi zanimalo za Zeleno strazo ter povprasevalo po njenem delu in po pravilnem
lo¢evanju odpadkov. Cez celoten dan so se pojavljale tefave s pravilnim lo¢evanjem odpadkov,
predvsem s plastiko. Popoldne je Zelena straza, ki je prisla na otok, veckrat opazila, da je bilo veliko

odpadkov odvrZenih po tleh, obiskovalci so odpadke torej metali mimo zabojnikov.
6. OTOK F — okrepcevalnica na cilju

Vsi pari Zelene straze, ki so ez dan deZurali ob otoku F, so zabeleZili pogosto odmetavanje odpadkov
mimo zabojnikov. To so bili ve¢inoma sadni olupki, razli¢ni robcki in plastenke. Vec¢ino odpadkov, ki so
bili odvrZeni v zabojnike, pa so predstavljale plastenke, a jih veliko obiskovalcev ni hotelo zmeckati, zato

se je zabojnik hitro napolnil.
7. OTOK G — nasproti odra

Zjutraj bi bilo brez posredovanja Zelene straZe veliko odpadkov odvrZenih napacno. Problem so

predstavljali predvsem mesani komunalni in bioloski odpadki, ki jih obiskovalci niso razlocevali. Velik
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problem so predstavljali tudi papirnati krozniki, loncki in Skatle za kokice. Kar nekaj obiskovalcev ni

hotelo upostevati nasvetov Zelene straze.
8. OTOK H — pri Grajskih vrtovih

Na otoku H Zelena straza ni zabeleZila veliko odpadkov, ¢eprav so bile v bliZini stojnice s hrano in je bilo
veliko mimoidocih. So pa obiskovalci v zabojnike velikokrat odlagali plastenke, ki so bile Se vedno

napolnjene s tekocino. Problem so predstavljali papirnati krozniki in pribor.
9. OTOK | — izdaja Startnih Stevilk

Zjutraj so ljudje sprasevali za napotke, problem so predstavljali papirnati loncki. Po 10. uri pa se
obiskovalci niso zmenili za Zeleno straZo ter so odpadke odmetavali napacno ali pa mimo zabojnikov na

stopnice, ki so vodile do otoka. Opaziti je bilo pomanjkanje zabojnika za bioloske odpadke.
10. OTOK J — na ovinku pri parku

Odpadki so bili odvrzeni pravilno. Nekaj obiskovalcev je odpadke prineslo od doma. V blizini so bili

opaZeni otroci, ki so hoteli strgati plastiko z zaprtega kosa v parku.

Po primerjavi opazanj na otokih iz obeh let je razvidno, da bi veliko Stevilo obiskovalcev brez
posredovanja zelene straze odpadke v zabojnike odloZilo napacno. Problem so predstavljali predvsem
plasticna in papirnata embalaZa, natancneje uporabljeni, torej umazani in mastni papirnati krozniki, ki

so jih obiskovalci Zeleli vreci v zabojnik za papir, praviloma pa spadajo v bioloske odpadke.

V primerjavi Stevila odmetavanj mimo zabojnikov je bilo opaZzeno vecje stevilo odmetavanj mimo leta
2023, to se je pojavljalo pri otokih E, F in I, ki so bili postavljeni v bliZini izdaje startnih Stevilk in ob

startno-ciljni ravnini, kjer se je ez celoten dan zadrZevalo najvecje Stevilo obiskovalcev.

Na anketo je v letih 2022 in 2023 skupaj odgovorilo kar 255 obiskovalcev, od tega 120 oseb moskega

spola in 135 oseb Zenskega spola.
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Graf 1: DeleZi anketirancev po starostnih skupinah

Najvec anketirancev, 33 % vseh, je pripadalo starostni skupini 40-59 let, le malenkost za njimi pa je z

32 % sledila starostna skupina do 20 let.

Raziskovali sva poznavanje dogodkov »zero waste« med obiskovalci maratona. Obe leti je bilo vec tistih

oseb, ki besedno zvezo dogodek »zero waste« poznajo, in sicer skupaj kar 63 %.

NE (37%)

n= 255

DA (63%)

Graf 2: Poznavanje besedne zveze dogodek »zero waste«

Poznavanje sva primerjali tudi po letih. Leta 2023 je »zero waste« dogodke poznalo vec obiskovalcev
kot leta 2022. Leta 2023 je »zero waste« dogodke poznalo 9,29 % vec obiskovalcev kot prejsnje leto, saj

je bil delez poznavanja leta 2023 67,69 %, leta 2022 pa 58,40 %.
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Ali veste, kaj pomeni dogodek »ZERO WASTE«?
Leto DA NE Skupaj
2023 88 42 130
2022 73 52 125
Skupaj 161 94 255

Tabela 1: Poznavanje besedne zveze dogodek »zero waste« po letih

Z vprasanjem »Kaj to¢no pomeni dogodek »zero waste«?« sva Zeleli preveriti, ali obiskovalci res poznajo
pomen te besedne zveze. Najvec oseb je odgovorilo, da je to dogodek brez odpadkov oz. dogodek s ¢im
manj odpadki. Nekateri so besedno zvezo povezali z recikliranjem ali pa s pravilnim locevanjem in

zbiranjem odpadkov.

Razmerje med tistimi obiskovalci, ki so vedeli, da maraton Zeli biti »zero waste« in med tistimi, ki tega
niso vedeli, je zelo podobno. Skupina nevednih obiskovalcev namrec previaduje le za 2 % oz. za pet

obiskovalcev v obeh letih.

DA (49%)

n= 255

NE (51%)

Graf 3: DeleZ obiskovalcev, ki so ali niso vedeli, da je Maraton treh src dogodek »zero waste«

Primerjali sva vednost obiskovalcev o maratonu kot dogodku »zero waste« med letoma 2022 in 2023.

Ali ste slisali, da tudi letosnji maraton Zeli biti

»ZERO WASTE«?
Leto DA NE Skupaj
2023 66 64 130
2022 59 66 125
125 130 255
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Razlika med obema letoma je zelo majhna. Leta 2023 je za maraton kot dogodek »zero waste« vedelo
50,77 % anketiranih, leto prej pa 47,20 % anketirancev. Pricakovali sva, da bo razlika vecja in da bo leta

2023, v katerem se je dogodek na ta nacin odvijal Ze drugic, to dejstvo med obiskovalci Ze bolj znano.

Sprasevali sva tudi po tem, kje so izvedeli, da je maraton dogodek »zero waste«. Veliko jih je to vedelo
iz prejSnjega leta, nekaj jih je izvedelo na socialnih omrezjih, nekaj od drugih oseb, nekateri pa so o tem

izvedeli pred dogodkom.

Vecina anketirancev je moc¢no podprla maraton kot dogodek »zero waste«. Menili so, da je to zelo

dobro za okolje in za naso prihodnost ter da potrebujemo Se vec takih prireditev.

Kdaj in zakaj ste se pri Maratonu treh src odlocili dogodek izvesti kot »zero waste«?

Pred prvo pokoronsko izvedbo Maratona treh src, ko smo praznovali 40. obletnico, smo skupaj z
lastnikom blagovne znamke Radensko ugotavljali, da bo nekaj treba storiti tudi z ekoloSkega vidika
prireditve. Trajnostni razvoj je namrec del vizije Radenske in zato posledi¢no tudi Maratona treh src.
Zato smo se povezali z Ekologi brez meja, ki so takrat Ze imeli nekaj izkusenj z manjsimi prireditvami.
Skupaj z njimi smo zaceli pisati zgodbo prireditve »zero waste«. Nasa predvidevanja so, da bo v relativno
kratkem Casu pogoj za prirejanje razlicnih dogodkov oblika prireditve »zero waste«, zato smo se odlocili,
da bomo pri tem utirali pot drugim, kot pri vecini stvari, pri katerih Ze vec kot 40 let postavljamo
standarde in jim ne le sledimo. Seveda pa se zavedamo koristnosti in nuje tega, ce Zelimo planet vsaj

priblizno ohraniti taksen, kot ga poznamo.
Kaj za vas (organizatorje) pomeni, da je dogodek »zero waste«?

Organizatorji smo na ta dosezek zelo ponosni, in sicer ne le to, da smo ga dosegli kot prva tekaska

prireditev v Sloveniji, ampak da smo prvi sploh zaceli razmisljati v to smer.
Ali vam je aktivnost »zero waste« prinesla kakSne ugodnosti?

Neposrednih ugodnosti doslej nismo imeli, smo pa naleteli na zelo pozitiven odziv pri tekacih, pa tudi

pri sponzorjih.

Koliko tezZje je organizirati dogodek »zero waste« v primerjavi z navadnim dogodkom?
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Pri organizaciji dogodka »zero waste« je seveda kar nekaj dodatnih izzivov, dodatnih izobraZevanj,
prinese pa tudi dodatno spoznanje in zavedanje, na primer, da pripadniki mladih generacij razmisljajo

bolj »ekolosko« kot starejsi obcani.
Ali ste morali pri prehodu na organiziranje dogodka »zero waste« spremeniti veliko stvari?

Osnova organizacije je dejansko enaka v obeh primerih. Potrebno pa so prilagoditve, potrebnih je vec
ljudi, predvsem Zelena straza, ki je pri velikih prireditvah nujno potrebna, kar v nasem primeru pomeni
skoraj 25 ljudi. Na sreco so tukaj na voljo dijaki Gimnazije Ljutomer, ki svojo nalogo opravljajo vestno in

pridno.
Ali je organiziranje dogodka »zero waste« draije?

Vse dogajanje ter sodelovanje gimnazijcev in Ekologov brez meja seveda nekaj stane. Tudi ekolosko
sprejemljivejsi materiali, ki jih uporabljamo, so po vecini draZji, tako da je organizacija dogodka »zero

waste« drazja od organizacije navadnega dogodka.
Ali boste z organizacijo dogodka »zero waste« nadaljevali tudi v prihodnje?

Seveda, brez dvoma bomo Sli naprej po zacrtani poti in se prilagodili tudi Se z drugimi posegi v

prireditev, predvsem pri vsesploSnem zmanjsanju koli¢ine odpadkov na prireditvi.
Mislite, da se ljudje dovolj zavedajo svojih vplivov na okolje?

Mislim in upam, da se ljudje vedno bolj zavedamo, da je ¢lovekov vpliv na okolje prevelik. Tisti iz mlajsih
generacij to najverjetneje vedo bolje kot starejsi ljudje, saj so mladi delezni vzgoje v ekoloskem duhu
Ze od plenic dalje. Bojim pa se, da je premalo, da mislimo le za naprej, ampak bi morali tudi krepko

popravljati napake, ki jih je ¢lovestvo v ekoloskem smislu storilo v preteklosti.
Kako sami v svojem vsakdanjem Zivljenju pripomorete k zmanjSanju odpadkov?

Sam sem pripadnik generacije, ki je ekoloske zacetke dozivljala v smislu »Odnesi smeti v kos in jih ne
odmetavaj v naravo!l« in to je bilo to. Vse ostalo razmisljanje je bilo priuceno kasneje. Sedaj pa v prvi
vrsti Ze doma skusamo zmanjsati kolicino bioloskih odpadkov, da ne pride do odmetavanja hrane. Tudi
razne nepotrebne plasticne vrecke smo v veliki meri ukinili. TeZzave pa nastajajo predvsem pri razli¢ni
embalazi. Ker imam doma 5-letnika, ki oboZuje lego kocke, opazam, da ostaja ogromno plasti¢nih
vreCic, v katere so te zapakirane v duhu sterilnosti. Podobno je tudi pri embalazi za hrano. Kot
zanimivost pa lahko povem, da doma sami »kuhamo« pralno sredstvo za oblacila, ki je popolnoma iz
naravnih sredstev in brez dodanih kemikalij, ki bi obremenjevale okolje. S tem se izognemo tudi velikim

kolicinam embalaze.
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Na kaj vse je treba paziti pri nacrtovanju dogodka »zero waste«?

Kljucno je, da se organizacije lotimo dovolj zgodaj in pomislimo na vse odpadke, ki bi na prireditvi lahko

nastali. Klju¢no je tudi sodelovanje z vsemi delezniki, Se posebej gostinci.

Ali pri vseh teh dogodkih sodeluje tudi Zelena straza, tako kot je to urejeno na Maratonu treh src?

Ne, na vseh prireditvah to ni izvedljivo, ker so preobsezne ali pa trajajo predolgo casa, ali pa ni
potrebno, npr. takrat, kadar zabojniki niso potrebni in za odpadke skrbi izklju¢no gostinec. Seveda pa je
Zelena straZza zelo pomembna za doseganje ciljev dosledno loceno zbranih odpadkov in ozavescanja
obiskovalcev. Zato ta ukrep vedno priporocamo in imamo na terenu same dobre izkusnje, tako s strani

obiskovalcev kot organizatorjev.

Na Maratonu treh src smo za Zeleno strazo poskrbeli dijaki GFML. Kako najdete prostovoljce za zeleno

strazo drugod?

Prakse so razlicne. Za Mestno promenado BreZice so objavili javni poziv in v Zeleno strazo med drugim
vkljucili studente na izmenjavi. V Velenju se tega izziva lotevajo bolj sistemati¢no. Oblikovali so skupino
stalnih izobraZzenih prostovoljcev, ki vecinoma prihajajo iz upokojenskih vrst. Ponekod najemajo
Studente, spet drugje pa za odpadke skrbijo ¢lani redne organizacijske ekipe ali predstavniki lokalne

komunale. Pogosto pri delu Zelene straze prisko¢imo na pomoc Ekologi brez meja.

Koliko ¢asa bo po vaSem mnenju potrebno, da bo lahko tak dogodek »zero waste« brez Zelene straze?

Dogodki, kot je Maraton treh src, bodo najbrz vedno zahtevali prisotnost Zelene straze. Izdelki in njihova
embalaZa se razvijajo in postajajo vedno kompleksnejsi, npr. biorazgradljiva plastika, kompozitni izdelki
iz papirja in plastike, ki izgledajo, kot da so izdelani zgolj iz papirja. Uporabniki so posledi¢no vedno bolj
zmedeni glede njihovega pravilnega odlaganja. Prav tako bo na tako mnozi¢nih prireditvah, sploh v
vecernih urah, ko je v igri Se alkohol, vedno doloceno deleZ obiskovalcev, ki odpadkov ne znajo ali ne

Zelijo pravilno odlagati.

Na katere ovire ste v preteklosti naleteli pri organizaciji dogodkov »zero waste«?

Precej preglavic nam predstavljajo zgoraj omenjeni novodobni sestavljeni materiali (biorazgradljivi,
kompostabilni), ki so slabo oznaceni (in vcasih identi¢ni tistim iz plastike) in jih vedinoma ne
organizatoriji, ne gostinci, ne obiskovalci ne razlikujejo. Pogosto niti komunalna podjetja ne vedo, kako
ravnati z njimi (ali pa celo nimajo moZnosti za obdelavo teh izdelkov). Velik izziv nam predstavlja tudi

manko sistemskih resitev za spodbujanje ponovne uporabe na prireditvah (sistemi za izposojo pralnih
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kozarcev in druge embalaZe za ponovno uporabo). Ovira so lahko tudi zakonodajni predpisi, ki se jih
Slovenci radi drzimo »kot pijanec plota« (npr. uporaba stekla). Se vedno pa zaznavamo tudi premalo

komuniciranja in informiranja obiskovalcev prireditev.

Ali se je Ze zgodilo, da so organizatorji pri organizaciji dogodka »zero waste« obupali in s prakso niso

nadaljevali?

Tudi to se zgodi, Ceprav so rezultati spodbudni. Najpogostejsi razlog je menjava organizacijske ekipe, ki
nima vec posluha za trajnostne ukrepe. Prisoten je tudi strah organizatorjev, da je njihova prireditev

prevelika in da bo delo preobsezno, rezultati pa bodo slabi.

Kako lahko posameznik pripomore, da bo njegov vsakdanjik bolj prijazen okolju?

Trenutno Se imamo privilegij, da Zivimo na takem delu planeta, na katerem zaenkrat Se nismo prisiljeni
v drasti¢ne ukrepe. A kot lahko vidimo, se podnebje spreminja tudi pri nas, zato je klju¢no, da vsakdo
od nas sprejme vsaj kaksno okolju prijazno navado. Spekter izbire je Sirok: lahko se odpovemo Zivalskim
izdelkom, se posvetimo bolj trajnostni mobilnosti, zmanjSujemo porabo energije in potrosnje ali pa

zmanjsujemo koli¢ino odpadkov.

So za zmanjSanje odpadkov ucinkoviti le drasti¢ni ukrepi?

Nikakor. Ekologi brez meja smo zagovorniki vseh korakov, pa naj bodo Se tako majhni. Dejstvo je, da se
bo redkokdo lotil drasti¢nih ukrepov in svoje navade spremenil ¢ez no¢. Majhni ukrepi in majhni uspehi
pa nam dajo motivacijo za kaken e bolj ambiciozen korak. Ze z enim samim ukrepom lahko storimo

veliko, npr. zamenjava plasti¢nih kozarcev s pralnimi bistveno vpliva na manjso koli¢ino odpadkov.

Kako sami v svojem vsakdanjem Zivljenju pripomorete k zmanjSanju odpadkov?

Nasa ekipa deluje na razli¢nih koncih Slovenije in tudi na Hrvaskem. V ljubljanski pisarni se tako obic¢ajno
srecujemo le enkrat tedensko. Za prevoz vec¢inoma uporabljamo javni promet ali elektri¢na vozila, poti
pa opravljamo le takrat, ko so nujno potrebne. ZmanjSujemo Stevilo mesnih obrokov, kar se
preprecevanja nastajanja odpadkov ti¢e, pa skusamo biti pozitiven zgled za vse nasvete, ki jih sicer
promoviramo: nosimo oblacila iz druge roke, ne uporabljamo plastike za enkratno uporabo (plastenke

in vrecke), smo skrbni pri ravnanju s hrano itd.

Kako lahko posameznik postane clan Ekologov brez meja?

Vsakdo, ki bi to Zelel, se lahko preprosto vélani z obrazcem na nasi spletni strani. Sicer pa smo veseli

tudi vseh sledilcev in pobud na nasih druzbenih omreZjih.
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Mislite, da se ljudje dovolj zavedajo svojih vplivov na okolje?

Nikakor. Ce bi se, bi 7e zdavnaj spremenili vse prakse, ki bremenijo nase okolje in posledi¢no tudi nase

zdravje. Marsikdo se vplivov sicer zaveda, a sprememb ne Zeli, ker ne prinasajo kratkoro¢nega ugodja.
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Med raziskovanjem smo raziskovali in analizirali ozavescenost o tematiki »zero waste« v povezavi z
Maratonom treh src. Koncne rezultate svojega raziskovanja lahko opredelimo glede na hipoteze, ki smo

si jih zastavili na zacetku.

1. Organizacija dogodka »zero waste« je v primerjavi z obicajnimi dogodki draZja. HIPOTEZA JE

POTRIJENA.

Hipotezo potrjujemo na podlagi intervjuja z Markom Pintaricem, ki je na zastavljeno vprasanje »Ali je
organiziranje dogodka »zero waste« drazje?” odgovoril, da so ekolosko sprejemljivi materiali obi¢ajno

drazji. Organiziranje pa podrazi tudi sodelovanje Zelene straze in Ekologov brez meja.

2. Vec kot polovica udeleZzencev Maratona treh src v Radencih je poznala besedno zvezo dogodek

»zero waste«. HIPOTEZA JE POTRJENA.

Po rezultatih ankete, izvedene v letih 2022 in 2023, smo izvedeli, da je besedno zvezo dogodek »zero
waste« poznala vec¢ kot polovica udeleZzencev Maratona treh src v Radencih. Obe leti jo je namrec
poznalo 63 % ljudi. Po posameznih letih je leta 2023 to besedno zvezo poznalo vec¢ udelezencev
Maratona treh src, saj jih je bilo leta 2023 67,69 %, leta 2022 pa dobra polovica, natancneje 58,40 %.

Po teh podatkih lahko to hipotezo potrdimo.

3. Vec kot polovica udeleZzencev Maratona treh src v Radencih je vedela, da je Maraton treh src

dogodek »zero waste«. HIPOTEZA JE OVRZENA.

Na podlagi analize ankete iz leta 2022 ugotovimo, da je deleZ anketirancey, ki so vedeli, da je Maraton
treh src dogodek »zero waste, nizji od 50 %, natanéneje je znasal 47,20 %. Naslednje leto se je vednost
anketiranih povecala na 50,77 %. Vzrok za povisanje je najverjetneje v tem, da je veliko obiskovalcev
maratona leta 2023 Ze poznalo prireditev kot dogodek »zero waste« iz prejSnjega leta, kar nam

potrjujejo rezultati vprasanja iz ankete. Na podlagi teh podatkov to hipotezo ovrzemo.

4. Zaradiorganiziranih ekoloskih otokov na Maratonu treh src v Radencih se odpadki niso odlagali

mimo zabojnika oziroma v zaprte ko$e. HIPOTEZA JE OVRZENA.

Po zapisih opaZanj Zelene straZe leta 2022 ni bilo zabeleZenih veliko primerov odmetavanja odpadkov
mimo zabojnikov, le enkrat so tekaci odpadke odloZili na zabojnike. Leta 2023 je bilo zabeleZenih vec
primerov odmetavanja mimo kosev, predvsem na otokih v bliZini startno-ciljne ravnine in pri izdaji
startnih stevilk. Tam se je predvsem v dopoldanskih urah nahajalo veliko obiskovalcev oziroma tekacev.

To lahko pripisemo tudi temu, da je bilo leta 2023 skupaj vec¢ obiskovalcev in udelezencev maratona

35



kakor leta 2022. Tudi skupna koli¢ina odpadkov je bila leta 2023 vecja kakor leta 2022. Na otoku |, ob
katerem so se izdajale startne stevilke, je problem predstavljalo tudi pomanjkanje zabojnika za bioloske

odpadke. Problem z zaprtimi kosi so opazili tudi pri parku. Zaradi teh ugotovitev to hipotezo ovrzemo.

Med raziskovanjem smo uzavestili tudi mogoce pomanijkljivosti, predvsem pri izvedbi ankete. Mogoce
je namrec, da vsi anketiranci niso bili iskreni, pri popisovanju opaZanj pa so bili nekateri dijaki bolj, drugi
pa manj vestni. Vseh dogodkov prav gotovo ni bilo mogoce popisati. Analiza sloni na podatkih iz dveh
let, torej z dveh dogodkov, kar je relativno kratko ¢asovno obdobje za izvedbo takih analiz. Kljub temu
pa so bili podatki primerljivi in so bila vidna nekatera izboljSanja v ozavescenosti udeleZzencev Maratona

treh src v Radencih.

S svojimi ugotovitvami Zelimo prikazati prednosti koncepta »zero waste« in s tem predvsem prispevati
k naporom zmanjSanja negativnih vplivov na okolje, ljudi ter Zivali, ki jih povzro¢a prekomerna koli¢ina

nerecikliranih in ponovno neuporabljenih odpadkov.

V prihodnosti bi glede na Ze pridobljene rezultate v svoji nalogi lahko izvedli Se analizo in primerjavo za
veC prihodnjih let, ko bodo zbrani tudi podatki zanje. S tem bi lahko spremljali razvoj ozavescenosti o

tematiki »zero waste« in ravnanje SirSe javnosti z odpadki na prireditvah.

Tudi letos se bo Maraton izvajal, in sicer 18. maja, tradicionalno Ze 42. leto. Tako se bomo dijaki GFML
znova pridruZili Maratonu v vlogi Zelene straze ter pomagali skrbeti za CistoCo ter pravilno loCevanje

odpadkov.
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7. PRILOGE

Priloga 1 — Delovni list, ki ga je Zelena straZa prejela za zapisovanje opazanj na Maratonu treh src

Imeni zapisovalcev:

Da vam bo na Zeleni strazi malo manj dolgtas, vas prosim da pozorno opazujete ljudi in zapiSete svoja
opazanja. Vade zapise bomo porabili za izdelavo raziskovalne naloge. Opazuijte in zapisujte sledece:

» koliko obiskovalcev bi napa¢no odlozilo odpadek, &e ne bi posredovala Zelena straza

« katere odpadke bi obiskovalci najveckrat odvrgli napacno

» aliopazite, da prihaja do odmetavanja odpadkov mimo zabojnikov

» aliopazite, da ljudje odlagajo tudi odpadke, ki sicer niso 'prisotni' na prireditvi (jih prinesejo od
doma, 'spraznijo’' Zepe ...)

| Ob vsakem zapisu zapisite na katerem zbirnem mestu ste in kdaj (¢as) ste zaznali opazko.

Mesto otoka | Cas Opazanje
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Priloga 2 — Vprasalnik, s katerim je Zelena straza na Maratonu treh src izvajala anketo med obiskovalci

Spol: 7 M ? Starost:a) do 20 let b)21-39let c¢)40-59let d)60in ved let
Ali veste kaj pomeni ZERO WASTE dogodek? DA NE
; Kaj to¢no?
: Ali ste slisali, da je tudi letosnji maraton Ze drugu¢ zapored Zeli biti ZERO WASTE? DA NE

Ce da, kje ste to izvedeli?

Kaj menite o tem?
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