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POVZETEK 

KAKOVOST ĢIVLJENJA V POREĻJIH NILA IN NIGRA  

Na afriġki celini, kjer ģivi 1,3 milijarde prebivalcev in kjer tretjino povrġine predstavljajo 

puġļavska obmoļja, je voda ģe sama po sebi izjemna dobrina in vrednota. Poreļja 

predstavljajo identiteto prostora, vir ģivljenja, poti migracij, trgovine, turizma. So pa tudi vir 

konfliktov in nenazadnje ï geografski prostor, kjer so priloģnosti za sodelovanje in 

povezovanje. V raziskovalni nalogi smo analizirali naravno- in druģbenogeografske znaļilnosti 

poreļij Nila in Nigra. Z nalogo smo ģeleli ugotoviti, kakġna je kakovost ģivljenja ljudi, ki ģivijo 

na teh obmoļjih, zato smo izpostavili nekatere kazalce, po katerih smo poskuġali ovrednotiti 

kakovost ģivljenja. Le-te smo nato analizirali po drģavah znotraj vsakega poreļja, ter poreļji 

glede na izpostavljene kazalce primerjali med seboj. Za boljġe razumevanje geografskega 

prostora, ki smo ga raziskovali, smo opravili intervju s humanitarno delavko v Juģnem Sudanu.  

Kljuļne besede: Niger, Nil, poreļje, kakovost ģivljenja, Afrika   

 

 

 

ABSTRACT 

QUALITY OF LIFE IN THE NILE AND NIGER BASINS 

On the African continent, where 1.3 billion people live and where one third of the area 
is a desert, water is an exceptional commodity and value in itself. River basins 
represent the identity of the place, the source of life, routes for migration, trade, 
tourism. However, they are also a source of conflicts and, last but not least, a 
geographical space where there are opportunities for cooperation and integration. In 
the research paper, we analyzed the natural and socio-geographic characteristics of 
the Nile and Niger basins. With the research, we wanted to find out what the quality of 
life of people living in these areas is, therefore we highlighted some indicators by which 
we tried to evaluate the quality of life. The indicators were then analyzed by country 
within each basin, and the basins were compared to each other according to the 
highlighted indicators. For a better understanding of the geographical space 
researchers conducted an interview with a humanitarian worker in South Sudan. 

Key words: the Nile, the Niger, river basin, quality of life, Africa  
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1.  UVOD 

Na afriġki celini, drugi najveļji na svetu, ģivi 1,3 mrd prebivalcev. Afrika je izjemno raznolika v 

vseh pogledih, tako naravnih kot druģbenih. Zaradi slabġe dostopnosti podatkov se 

marsikaterega vidika ģivljenja ne da natanļno raziskati. Ne najdemo npr. podatkov po naseljih 

ali obļinah, kot je to povsem dostopno v Sloveniji. V raziskovalni nalogi analiziramo in 

primerjamo kakovost ģivljenja ljudi v drģavah dveh poreļij, v poreļjih Nila in Nigra. V drģavah, 

ki leģijo v poreļjih rek Nil in Niger, ģivi 900 milijonov ljudi, na samem oģjem obmoļju, ki pripada 

poreļju, pa okoli 360 milijonov. Obravnavani poreļji skupaj pokrivata 18,5 % povrġine celine. 

Poreļji se med seboj razlikujeta po naravno- in druģbenogeografskih znaļilnostih, nekatere pa 

so jima skupne. Reki s pritoki ģe stoletja/tisoļletja omogoļata preģivetje ljudi v najoģjem 

pomenu besede, hkrati pa predstavljata identiteto prostora, vir konfliktov, pot migracij, trgovino, 

turizem in na drugi strani moģnosti sodelovanja in povezovanja. Prav slednje je bil razlog, da 

smo se odloļili raziskovalno nalogo zastaviti v okviru poreļij. Reka s pritoki namreļ predstavlja 

izjemen potencial za celostno obravnavo pokrajin, kjer teļejo. Z vidika prihodnosti Afrike, ki jo 

bodo v veliki meri krojile zaostrene podnebne razmere, je omenjeni pristop prav gotovo 

smiseln. Raziskovalna naloga obravnava kakovost ģivljenja v drģavah obeh poreļij in jo, glede 

na izbrane kazalce, primerja med seboj. 

 

1.1  NAMEN, PREDMET  IN HIPOTEZE RAZISKOVALNE NALOGE 

Namen raziskovalne naloge je predstaviti kakovost ģivljenja v dveh poreļjih Afrike, v poreļju 

reke Nil in reke Niger. 

Predmet prouļevanja raziskovalne naloge so naravno- in druģbenogeografske znaļilnosti 

drģav v obravnavanih poreļjih, z izpostavitvijo izbranih kazalcev kakovosti ģivljenja ter 

primerjava obeh poreļij na podlagi teh kazalcev.  

Po doloļitvi predmeta prouļevanja in raziskovanja smo postavili naslednja raziskovalna 

vpraġanja ali hipoteze: 

a) Na kakovost ģivljenja vplivajo tako naravne kot druģbene razmere. 

b) Kakovost ģivljenja znotraj izbranih poreļij se med drģavami moļno razlikuje. 

c) Deleģ ljudi, ki ima slabġo kakovost ģivljenja, je veļji v poreļju reke Niger.  

d) Podnebne spremembe vplivajo na kakovost ģivljenja ljudi v obeh poreļjih. Priļakovati 

je, da bodo v prihodnosti imele veļji vpliv v poreļju Nigra. 

 

1.2  METODE DELA 

Pravilnost zgoraj postavljenih hipotez smo skuġali dokazati z uporabo naslednjih metod dela: 

- zbiranje, ġtudij in obdelava literature ter spletnih virov; 

- zbiranje statistiļnih podatkov ter izbira ustreznih statistiļnih metod za obdelavo in 

prikaz statistiļnih podatkov; 

- analiziranje razliļnih kart; 

- razvijanje naļinov za prikaz podatkov; 

- intervju s humanitarno delavko v Juģnem Sudanu. 
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Viri, od koder smo ļrpali, se nanaġajo na geografijo Afrike v osnovni ġoli. V veliko pomoļ nam 

je bil uļbenik za geografijo v 8. razredu (Verdev, Ilc Klun, 2022) ter uļbenik dr. Katje Vintar 

Mally, Geografija Podsaharske Afrike. Veļina statistiļnih podatkov je vzeta iz Poroļila o 

ļlovekovem razvoju Zdruģenih narodov. 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Slika 1: Metode raziskovanja 
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2.  TEORETIĻNI DEL NALOGE 

2.1  RAZLAGA UPORABLJENIH POJMOV  

S pomoļjo uļbenika in e-uļbenika za geografijo za 8. in 9. razred ter uporabe svetovnega 

spleta smo definirali geografske pojme, ki jih uporabljamo v raziskovalni nalogi.   

Poreļje je obmoļje, s katerega voda odteka v isto reko. Gre za reko z vsemi pritoki. 

 

 
 

Slika 2: Glavna afriġka poreļja (Vir: cv: Geografija Podsaharske é, 2023). 

Kakovost ģivljenja pomeni vpraġanje zadovoljevanja potreb ljudi. Lahko jih delimo na 

materialne, socialne in personalne. Ljudje zadovoljujejo svoje potrebe tako, da uporabljajo 

doloļene materialne in nematerialne vire oz. imajo nadzor nad njimi. Ljudje, ki nimajo na voljo 

ustreznih virov za zadovoljevanje svojih potreb, bodo postali vse bolj odvisni. Kakovost 

njihovega ģivljenja se bo zniģevala (Svetlik, I., 1991).  
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Indeks ļlovekovega razvoja (angl. Human Development Index - HDI) je kazalnik, ki ga za 

merilo razvitosti uporabljajo Zdruģeni narodi. Medtem ko veļina kazalnikov razvitosti upoġteva 

le ekonomske podatke drģav (npr. BDP/prebivalca), HDI upoġteva tudi socialne. Indeks 

ļlovekovega razvoja izraļunava skupne doseģke na podroļju doseganja dolgega in zdravega 

ģivljenja (priļakovano trajanje ģivljenja), dostopnost do virov za primeren ģivljenjski standard 

(zastopan z BDP/prebivalca) in dostopnosti izobrazbe (merjene s povpreļnim ġtevilom let 

izobraģevanja odraslih in priļakovanim trajanjem izobraģevanja ob vstopu v ġolo). Indeks 

ļlovekovega razvoja je del Poroļila o ļlovekovem razvoju Razvojnega programa Zdruģenih 

narodov.  

Indeks neenakosti (IHDI) pomeni po neenakosti prilagojen indeks ļlovekovega razvoja. 

Kadar sta HDI in IHDI enaka, to pomeni, da v drģavi ni neenakosti. Ker HDI kaģe potencial 

ļlovekovega razvoja, v primeru, da v drģavi ni neenakosti, je IHDI moģno ġteti kot indeks 

dejanskega ļlovekovega razvoja (razvoja z upoġtevanjem neenakosti med spoloma). 

Posledice podnebnih sprememb se na razliļnih obmoļjih sveta pojavljajo v razliļnih oblikah. 

V Afriki, kjer je kar dve tretjini drģav sveta, ki jih bodo podnebne spremembe najbolj prizadele, 

se bodo le-te kazale predvsem v zmanjġanju kmetijske pridelave in poveļanju lakote. Najveļji 

izziv bo oskrba z vodo (Ilc Klun, M., Verdev, H., 2022).  

Delta je posebna oblika reļnega izliva. Nastane zaradi odlaganja reļnega materiala na morski 

ali jezerski obali. Ravnina je moļvirnata in po njej teļe reka v veļ rokavih. Akumulacija reke je 

veļja kot je erozija morske ali jezerske vode, ob ustju pa reka nima veļ transportne moļi. 

Material se zato odlaga v obliki trikotnika (grġka ļrka "delta"). Reka tako z utrjevanjem struge 

podaljġuje tok (reka Pad za okoli 135 m letno, Donava 12 m, Mississippi 98 m, Nil pred 

izgradnjo Asuanskega jezu 33 m). Delte so najveļkrat zamoļvirjene, zaļetki pa so velikokrat 

ģe utrjeni in posejani z raznimi kmetijskimi kulturami. 
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2.2 GEOGRAFSKE ZNAĻILNOSTI POREĻIJ NILA IN NIGRA 

Afrika je s povrġino 30.370.000 km2 po velikosti druga najveļja celina na svetu. Afriko oblivajo 

Indijski in Atlantski ocean ter Sredozemsko in Rdeļe morje. V veļini jo gradijo stare kamnine 

nekdanje velike celine Gondvane. Mlajġa gorovja so samo na skrajnem severu in jugu. 

Geoloġka sestava pomembno vpliva na kakovost ģivljenja ljudi, saj pogojuje reliefno 

izoblikovanost, prisotnost vode, rud, energentov in rodovitnost prsti. Velike povrġine pripadajo 

viġavjem, ki so ponekod gosto poseljena, saj viġje nadmorske viġine omilijo temperaturne in 

padavinske (visoke) ekstreme, ki so posledica lege na/ob ekvatorju, hkrati pa so tu tudi 

rodovitne prsti. Najveļja naravna enota je Sahara, izstopa tudi Kongova kotlina. Vzhodno 

Afriko preļka Veliki tektonski jarek, v katerem se ponekod nahajajo jezera. V bliģini jarka se 

dvigajo najviġja afriġka gorovja, med katerimi so ugasli in delujoļi ognjeniki. 
 

 
Slika 3: Fiziļnogeografski zemljevid Afrike (Vir: Naravne enote, 2024). 
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Afrika je edina celina, ki jo po sredini preļka ekvator. Posledica tega je, da so podnebni pasovi 

od ekvatorja proti severu in jugu celine skoraj simetriļno razporejeni. Veļjo raznolikost 

predstavlja koliļina padavin kot temperaturne razlike, saj je zaradi lege v tropskem pasu Afrika 

v celoti moļno ogrevana celina, padavine pa se zelo razliļno razporejajo glede na relief, 

oddaljenost od morja, oddaljenost od ekvatorja in morske tokove.   

 

Slika 4: Podnebni tipi Afrike (Vir: Podnebna obmoļja, 2024). 

Vodno bogastvo Afrike je na prvi pogled skromno. Velja za suġno celino, prav gotovo ima s 

tem opraviti Sahara kot najveļja puġļava na svetu. 35 % celine predstavljajo obmoļja brez 

povrġinskega odtoka proti morju. Edine vode v puġļavskih in polpuġļavskih obmoļjih so v 

oazah in vadiji. Na drugi strani pa se v Afriki nahaja najdaljġa reka na svetu, Nil; Kongo pa 

velja za eno najbolj vodnatih rek na svetu, kar priļa seveda tudi o ogromnem vodnem 

bogastvu. Ļe temu dodamo ġe jezera ter velike zaloge vode pod povrġjem, je Afrika 

pravzaprav z vodo najbogatejġa celina na svetu. 

Nil in Niger spadata med najveļje in najpomembnejġe afriġke reke skupaj s Kongom, 

Zambezijem in Oranjem. Poplavna obmoļja ob rekah imajo izjemen pomen za kmetijstvo, ġe 

posebej tam, kjer je podnebje bolj suġno. Afriġke reke niso plovne daleļ v notranjost, saj se 

kmalu za obalami zaļne relief dvigati ï zaļnejo se pojavljati pragovi, kar ima za posledico 

ġtevilne brzice in slapove. Tak znaļaj rek je ugoden za hidroenergetsko izrabo, ki pa v Afriki 

ni dobro izkoriġļena. Nedavno se je zakljuļila gradnja jezu Gerd na Modrem Nilu, ki pa tako 

kot drugi posegi v vodna telesa (na suġnih obmoļjih) v Afriki in drugod po svetu, sproģa ġtevilne 

konflikte glede rabe vodnih virov.  
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Prebivalstvo afriġke celine zaznamuje izjemno velika etniļna, jezikovna in verska raznolikost. 

Po ġtevilu prebivalstva je Afrika z 1,3 mrd ljudi druga na svetu. Je pa na prvem mestu, ļe 

pogledamo hitrost naraġļanja ġtevila prebivalstva. Celina ima najviġjo rodnost, zaradi 

dostopnosti zdravniġke oskrbe in zdravil pa se je zniģala smrtnost. Posledica je velik naravni 

prirastek, ki znaġa 25 ă (povpreļje za Svet je pribliģno 15 ă). Posledica hitrega naraġļanja 

je izredno velik deleģ mladih prebivalcev. Mlajġih od 15 let je skoraj polovica. Ob tem je 

priļakovana ģivljenjska doba ob rojstvu za prebivalce Afriġkih drģav niģja kot v Evropi. 

Prebivalstvena pestrost Afrike se kaģe tudi v rasni sestavi prebivalstva. Na severu celine, 

severno od Sahare, prevladujejo belci, juģno od Sahare pa temnopolti. Na skrajni jug 

celine so se v ļasu kolonializma priselili Evropejci, v zadnjem ļasu pa se izrazito poveļuje 

ġtevilo priseljencev iz Azije. Prav tako pestra je tudi verska sestava prebivalstva Afrike. Na 

severu celine prevladuje islam, drugod pa je verska pripadnost poveļini povezana s 

kolonialno preteklostjo. Krġļanstvo se je obdrģalo na obmoļju Sahela in v nekdanjih 

kolonijah. V nekaterih obmoļjih prevladujeta tradicionalni verovanji totemizem in animizem 

(Janģekoviļ, Jerġin Tomassini, 2015). 

 

Veļina ljudi ġe vedno ģivi tradicionalno ģivljenje v podeģelskih naseljih, v katere pa tudi ģe 

vstopa globalizacija. Kljuļno vlogo za njihovo ģivljenje ima samooskrbno kmetijstvo. V mestih 

ģivi v Severni Afriki okoli 55 % prebivalstva, v Podsaharski Afriki pa 37 %. Struktura mest se 

je v vseh pogledih (prostorska in socialna segregacija domorodnega prebivalstva in 

priseljencev, funkcije mest) od predkolonialnega obdobja do danes moļno spremenila. Deleģ 

mestnega prebivalstva hkrati z rastjo skupnega ġtevila prebivalstva hitro naraġļa. Vzroki so v 

naravnem prirastku, priseljevanju s podeģelja in ġirjenju mest (spojitev z naselji na obrobju). 

Priseljenci si v mestih obetajo boljġe ģivljenje, ki pa je zaradi premajhnega ġtevila delovnih 

mest (nizka industrializacija) teģko dosegljvo/nedosegljivo. Hitro naraġļa brezposelnost in z 

njo hude socialne in ekonomske teģave. Mesta veļinoma niso sposobna dovolj hitro 

zagotavljati stanovanj, delovnih mest, infrastrukture in storitev. Zato izstopa velika vloga 

neformalnega gospodarstva (Vintar Mally, 2012). 

 

Slika 5: Vas v Sahelu (levo) in vas ob reki Niger (desno) (Vir: Janģekoviļ, Jerġin Tomassini, 2015). 
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Prebivalci zaradi slabega zdravstva, pomanjkanja pitne vode, slabe higiene in pomanjkanja 

hrane ġe vedno umirajo za tropskimi boleznimi (malarija, rumena mrzlica, kolera, spalna 

bolezen ...) in tudi drugimi, v razvitem svetu ozdravljivimi boleznimi (hepatitis, pljuļnica, 

podhranjenost ...). Velik problem predstavlja tudi okuģenost z virusom HIV (Janģekoviļ, 

Jerġin Tomassini, 2015). 

 

Slika 6: Gostota poselitve v Afriki (Vir: Janģekoviļ, Jerġin Tomassini, 2015). 
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Povpreļna gostota poselitve Afrike znaġa 34 prebivalcev na km2, vendar je poselitev zaradi 

obseģnih negostoljubnih obmoļij izrazito neenakomerna. Po veliki gostoti izstopajo otoġke 

drģave (Mauritius ï 637 preb./km2 in Komori). Na celini sta najgosteje poseljeni drģavi Ruanda 

in Burundi, kot regija je najgosteje poseljena Vzhodna Afrika. Prebivalstveno najveļja drģava 

je Nigerija (213 milijonov), ki leģi v Zahodni Afriki. Etiopija in Egipt, ki sta po ġtevilu prebivalcev 

na 2. in 3. mestu, imata pol manj prebivalcev kot Nigerija. Najredkeje poseljeni so polsuġna in 

suġna obmoļja Sahare, Sahela, Kalaharija, Namiba in Afriġkega roga. Neenakomerna 

poselitev je tudi znotraj drģav, na kar so vplivali oz. vplivajo ġtevilni dejavniki, ki se med seboj 

prepletajo ï podnebne razmere, dostopnost vode, rodovitnost prsti, omejeni naravni viri, 

bolezni, konflikti, lov na suģnje, prometne povezave é(Vintar Mally, 2012). 

 

Afrika je gospodarsko najslabġe razvita celina, tudi v gospodarski razvitosti pa se posamezna 

obmoļja Afrike med seboj zelo razlikujejo. Obdobje zasuģnjevanja je trajalo do 19. stoletja, 

sledilo je ustanavljanje kolonij, umetno ustvarjanje drģavnih meja, izkoriġļanje rudnih bogastev 

in plantaģno kmetijstvo, kjer je delalo domorodno prebivalstvo. Obmoļja, ki za kmetijstvo in 

izkoriġļanje rudnih bogastev niso bila primerna, so ostala nerazvita. Sredi prejġnjega stoletja 

so se posamezne drģave osamosvojile in veļina je zaġla v velike gospodarske in politiļne 

teģave. Te so se pojavile zaradi pomanjkanja kapitala, strokovnjakov, podrģavljanja 

gospodarstva, drģavljanskih vojn, korupcije, pomanjkljivega izobraģevalnega in zdravstvenega 

sistema in neustrezne infrastrukture. Danes se mnoge drģave ġe vedno spopadajo s 

podobnimi teģavami, saj je poleg prej naġtetih teģav, oblast in veļina denarja v rokah peġļice 

ljudi, velik del prebivalstva pa je ġe vedno reven in slabo izobraģen (Ilc Klun, M., Verdev, H., 

2022). 

 

Kljub vsemu se nekatere afriġke drģave hitro razvijajo. Nekatere svetovne velesile veliko 

vlagajo v razvoj gospodarstva in infrastrukture (Kitajska, Rusija). Zaradi poceni delovne sile in 

naravnih bogastev je Afrika pomembna trgovinska partnerica v svetovnem merilu (Ilc Klun, M., 

Verdev, H., 2022). Najveļji trgovinski partnerki Afrike sta ZDA in Kitajska. V mnogih afriġkih 

drģavah ġe vedno delujejo gospodarske druģbe iz kolonialnih ļasov. Govori se o t. i. 

neokolonializmu, ki ohranja vmeġavanje v gospodarstvo nekdanjih kolonij, pa tudi v politiko. 

Kljub koncu kolonializma denar ġe vedno odteka iz afriġke celine in z njim se pod nepraviļnimi 

pogoji okoriġļajo investitorji iz premoģnejġih drģav (Vintar Mally, 2012).  

 

Slika 7: Otroka iz plemena Kara v Etiopiji (Vir: Janģekoviļ, Jerġin Tomassini, 2015) in  

Lagos, Nigerija (Vir: Lagos v Nigeriji, 2024). 

 






































































