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POVZETEK

V raziskovalni nalogi je predstavijena hitro modo. Povzeti so problemi, ki jih hitra moda
povzro€i ljudem in okolju. Predlagane so alternative, med katerimi je v prakticnem primeru
predstavljeno recikliranje obladil — Sivanje okrasnih srékov iz odpadnega flisa in preobleka iz
odpadnega jeans materiala za stari odsluzeni naslanjac.

Izveden je bil anketni vpraSalnik, s katerim se je ugotavljajo poznavanje hitre mode s strani
anketirancev in njihove nakupovalne navade oblacil. Ugotovljeno je bilo, da se anketiranci
dobro spoznajo na hitro modo in da po njihovem mnenju hitra moda onesnazuje okolje.
Premajhna oblacila potujejo iz roda v rod, posluzujejo pa se tudi zbiralnikov obladil. Vecina
anketirancev starih oblacil ne predeluje v nove izdelke.

Kljuéne besede: hitra moda, moda, onesnaZevanje okolja, podarjanje oblacil, predelava
oblacil

ABSTRACT

The research paper explores the topic of fast fashion, outlining the problems it has on both
people and the environment. Proposed alternatives include practical methods of recycling and
upcycling clothes, such as crafting decorative hearts from waste fleece and reupholstering an
old, worn-out armchair with waste denim.

A questionnaire survey was conducted among respondents to assess their familiarity with fast
fashion and their clothing shopping habits. Results indicate that respondents are well informed
about fast fashion and recognize it as a source of pollution. Furthermore, many respondents
utilize clothes collector for clothing donation. However, the majority does not engage in the
practice of upcycling old clothes into new products.

Keywords: fast fashion, fashion, environmental pollution, clothing donation, clothing upcycling



1 UvOD

1.1 Zamisel za raziskovalno nalogo

Miadi smo radi lepo in modno oblec¢eni, a se ne zavedamo, da sledimo trendom hitre mode in
s tem moc¢no obremenjujemo okolje. Z namenom varovanja okolja, ki se hama zdi zelo
pomembno, sva u€ence nase Sole, njihove starde in ostale obiskovalce Zeleli nagovoriti k
zmanjsanju tekstilnih odpadkov na bozi€nem sejmu, kjer sva prodajali uporabne izdelke iz
odpadnega blaga. Na ta nadéin sva poskrbeli za osve$&anje o omenjeni tematiki. Zeliva si, da
bi ¢im manj posegali po hitri modi in se obladili trajnostno. V ta namen sva na Soli organizirali
akcijo zbiranja starih, odsluZenih jeans hlag, ki sva jih razstrigli in po koS¢kih sesili v novo
preobleko za odsluzen pocivalnik, ki je tako postal ponovno uporaben. Postavili sva ga v
knjiznico, kjer ga lahko uporabljajo drugi uéenci. V zepe sva vstavili tudi nekaj zanimivih in
zaskrbljujo€ih podatkov o posledicah hitre mode, da o njih seznaniva tudi u¢ence, ki bodo stol
uporabljali.

1.2 Raziskovalna vprasanja in hipoteze

S pomocjo literature sva Zzeleli odgovorit na vprasanje, kaj je hitra moda in kaj so njene
alternative. Glavni cilj raziskovalne naloge je bil raziskati nakupovalne navade ucencev,
njihovih starSev in krajanov Laporja ter njihovo zavedanje o poznavanju hitre mode in njenega
onesnazevanja. V ta namen sva sestavili anketni vprasalnik, s katerim sva preverjali spodnje
hipoteze.

Hipoteza 1: Ljudje se ne zavedajo, da hitra moda onesnazujejo okolje.
Hipoteza 2: Stara oblacila recikliramo v nove, uporabne izdelke.

Hipoteza 3: Premajhna otroSka oblacila gredo iz roda v rod.



2 TEORETICNI DEL

2.1 Kaj je hitra moda?

Slovar slovenskega knjiznega jezika besedo moda opredeli kot »v doloenem cCasu
uveljavljene kroje obladil, obutve, vzorcev blaga, modnih dodatkov« (Moda, 2024). V Slovarju
slovenskega knjiznega jezika najdemo tudi pojem oblaCenje, ki je glagolnik od oblaciti. Ta
beseda ima dva pomena, in sicer »delati, da ima kdo na telesu oblacilo, dodatke« in
»oskrbovati z obleko, oblacili« (Oblagiti, 2024). Nikjer v razlagi in primerih v slovarskem &lanku
ni besedne zveze hitra moda.

Hitra moda pomeni hitro in poceni narejena oblacila (Tome in Lopati¢, 2003). Ta so iz poceni
materialov, naredi jih poceni delovna sila, s kratkimi dobavnimi roki in ucinkovite velike
proizvodnje (Poljak, 2021). Kopirajo trende visoke mode. Problem je nastal zaradi
onesnazevanja okolja, ki ga ta spodbuja. Vsako leto kupimo vsaj 100 milijard kosov oblagil, od
tega pa jih zavrzemo kar 92 milijonov ton (Tome in Lopati¢, 2003).

Trend hitre proizvodnje obladil niZje kakovosti je v zadnjih letih postal vedno bolj priljubljen in
mocno vpliva na potrodnisSke navade, za seboj pa pus€a mnogo negativnih posledic. Medtem
ko negativni vplivi modne industrije v smislu onesnazevanja, porabe vode, emisij ogljika,
Clovekovih pravic in neenakosti spolov narasc¢ajo, je potreba po prehodu na trajnostno modo
vedno bolj o€itna (Hitra moda in zakaj, 2023).

Hitra moda je tudi poslovni model, ki spodbuja hitro proizvodnjo neverjetno poceni obladil, ki
sledijo najnovej$im modnim trendom (Kovag, 2020). Stevilni veliki trgovci hitre mode lahko v
le nekaj tednih spravijo idejo oblikovalca na police trgovine. Hiter vzpon in uspeh tovrstnih
blagovnih znamk pri prodajanju poceni, trendovskih oblagil mnozZicam, je privedel do velikih
sprememb v vedenju potroSnikov (Vpliv hitre mode na okolje, 2023).

Obladila so bila v€asih draZja in narejena tako, da so zdrzala dlje ¢asa ter jih je bilo mogoce
popraviti. Zato so bila oblacila skrbno in premisljeno izbrana ter narejena. Zdaj pa taka poceni
obladila ne zdrzijo veliko pranj, saj so bolj miSljena za kratkotrajno uporabo. Kupci oz.
potrosniki imajo tudi premalo znanja in zanimanja za samo izdelavo oblacil ter se ne zavedajo,
koliko nepotrebnih odpadkov se naredi s temi poceni oblagili (Poljak, 2021).

Poslovni model hitre mode se je v zadnjih letih popolnoma spremenil. Koli¢ina obladil se je po
svetu povecala Ze za 60 %. Ljudje si vedno veC kupujemo oblacila, ki jih redko nosimo, in
raziskano je, da imamo v svojih omarah kar 30 % oblacil, ki jih ne uporabljamo ve¢ kot eno
leto. Ta obladila so manj kakovostna, zato imajo tudi manjsi rok uporabe. Ce bo moda $e
naprej sledila enakemu poslovnemu modelu, bo koli¢ina proizvedenih koli¢in obladil do leta
2030 povecana Se za 50 % (Poceni moda zahteva preveliko obremenitev okolja, 2023).

2.2 Problemi hitre mode

Pridelava in predelava vlaken imata negativen vpliv na okolje. Onesnazevanije, ki je kriticno za
ljudi, se zaCne Ze pri pridelavi vlaken. Poceni delovna sila, ki pripada prebivalcem nizjega sloja
vzhodnih drzav, je izpostavljena mnogim zdravstvenim tveganjem zaradi razlicnih kemicnih
sredstev za unievanje Zivih organizmov, ki se jih uporablja pri gojenju bombaZevca. Na
njihovo zdravje vplivajo tudi druge kemikalije, ki jih uporabljajo v proizvodnji. Le-te pridejo v
stik s kozo in dihalno potjo. Obladila izlo€ajo barvila in druge kemikalije v vodo tudi po kon&ani
proizvodnji (Kovag, 2020).



Glavne probleme bi lahko razvrstili v tri veCje skupine. Prva je narasc¢ajoc€a koliCina tekstilnih
odpadkov, ki izstopajo na vseh smetiséih, kar predstavlja velik okoljski problem. Se posebe;
se zdi velik zato, ker se zavrze velike koli¢ine oblagil, ki so e uporabna ali pa jih trgovine niso
uspele prodati. V drugo vecjo skupino spadajo problemi, kot so prekomerna poraba energije
pri procesih v tekstilni industriji, izpust tezkih kovin in kemikalij, ki so nevarne za naravo in
zdravje ljudi. Ne smemo tudi pozabiti, da se v tekstilnih obratih uporablja tudi velika koli¢ina
vode, ki se onesnazena vraca v okolje. V zadnjo skupino problemov pa bi lahko uvrstili poceni
delovno silo z malo delavskih pravic, ki obstaja Ze od zaCetka industrializacije in je prisotna
tudi v tekstilni industriji. Delavci delajo v slabih delovnih razmerah in so prisiljeni v napol
suzenjsko delo. Med njimi so tudi otroci (Kovag, 2020).

Kadar so delci manjsi od 5 mm, jih imenujemo mikroplastika, ki se po&asi izpira v nasa vodna
telesa in onesnazuje zemljo. Ker te majhne delce, ki se koncentrirajo v morju, zivali prepoznajo
kot hrano, se ti kopi€ijo v njihovih telesih in na koncu kon&ajo kot hrana na nasih kroznikih. V
prihodnosti bomo tako uzivali meso z mikroplastiko, hrano pa tudi solili z delci mikroplastike.
(Levstek, 2019). Glavni vir mikroplastike v oceanih so sintetiéna vlakna iz oblacil. V vodo z
enim samim pranjem spustimo kar 700.000 mikrovlaken. Za oblacdila uporabljamo akrilna
vlakna, najlon, polietilen, ampak najvegji proizvajalec mikroplastike so akrilna obladila, saj se
v njih sprosti najve¢ vlaken. Eden najvedjih virov mikroplastike pa je ravno tekstilna industrija.
Od kakovosti tekstila je odvisno, koliko viaken bo preslo v vodo. Ce so vlakna dalj$a in zato
kakovostnejSa, se manj izpirajo. Vlakna, ki se spro$¢ajo v vodo, gredo potem po komunalnih
vodih in se spustijo ter preidejo do Cistilne naprave. Tam se usedejo v odpadno blato, velik
delez pa gre iz Cistilnih naprav v vodotoke (Poceni moda zahteva preveliko obremenitev okolja,
2023). Problema pa ne predstavljajo le umetna vlakna, temveC tudi naravna. Pri gojenju
bombazevca uporabljajo ogromne koli€ine pesticidov, bombaz pa za rast porabi tudi velike
koli¢ine vode, zato na gojiS¢a bombaza preusmerjajo reke (Kovac, 2020).

2.3 Cas za trajnostno oblaéenje — alternativa hitri modi

V dveh desetletjih se je koli¢ina kupljenih oblacil povecala kar za 40 %, kar niti priblizno ni
dobro za okolje, saj tekstilna industrija na leto proizvede kar 1,7 milijona toplogrednih plinov.
Z barvanjem oblacil porabimo zelo veliko koli€ino vode, ki so onesnazene z razlicnimi
strupenimi kemikalijami. Zato je nastal problem, ki je spodbudil k razmi$ljanju, kako naj
recikliramo oblacila. To nam sedaj povzro€a velike tezave, saj se tehnologija, ki bi omogocila
hitrejSo reciklazo, Sele razvija. Brez te tehnologije se reciklira le 1 % vseh zavrZenih obladil. S
sedanjo tehnologijo bi lahko za globalno recikliranje vseh oblagil, proizvedenih v 24 urah,
porabili kar 12 let (Zorko, 2020).

Zaradi tako velikega okoljskega problema je potrebno razmi$ljati trajnostno. Trajnost je
definirana kot trajna dejavnost, ki ne povzro¢a Skode oziroma zadovoljevanje lastnih potreb,
ne da bi ogroZali potrebe prihodnjih generacij (Kovag, 2020). Ce Zelimo hitro modo nadomestiti
s trajnostno, moramo poleg ponovne uporabe, preoblikovanja in recikliranja oblacil razmisliti
tudi o zmanjSanju potreb. Za izboljSanje problematike odvecnih tekstilnih odpadkov in drugih
tezav, navedenih v prejSnjem poglavju, moramo torej hitro modo nadomestiti s po€asno modo,
modo z daljSo zivljenjsko dobo, modo brez odpadkov, eti€no in ekolosko modo (Kovac, 2020).

Ce se oblagila, znagilna za hitro modo, hitro obrabijo in zavrzejo, potem je za trajnostno modo
znacilen izraz »od zibelke do zibelke«, ki pomeni ustvarjanje izdelkov, ki po koncu svoje
Zivljenjske dobe postanejo sestavine oziroma surovine za druge izdelke. (Kovag, 2020).
Pocasna doba ni vezana na €as proizvodnje, ampak Zeli izboljSati proces izdelave, oblikovanje
in uporabo oblagil. Zeli pa tudi ozave$&ati in vkljuSevati odgovornost ter trajnost v tekstilni
industriji (Kovac, 2020).



Ena izmed moznosti za vzdrzevanje trajnosti v modi so tudi tako imenovana »second hand«
oblacila oziroma oblacila iz druge roke. Oblacila, ki jih je nekdo drug ze nosil, so po navadi
rabljena in iz njih so ze sprane vse kemikalije, s katerimi so prepojena vsa nova kupljena
oblacila, poleg tega pa jih lahko dobimo po res ugodnih cenah. V second hand trgovinah so
veckrat na voljo unikatni kosi. Tudi za nakupovanje oblaéil iz druge roke nam danes ni treba
vec iti zelo dale¢. Second hand trgovine imamo po skoraj celotni Sloveniji, kot na primer v
Ljubljani, Mariboru, Novem mestu, Zalcu, Ptuju, Kranju, Velenju ... (Zorko, 2020).

Odvecna oblacila lahko tudi uporabimo za druge namene — na primer iz njih zasijemo nova
oblacila, naredimo kuhinjske krpe in tako dalje. Lahko jih podarimo sorodnikom, jih odnesemo
v »second hand« trgovine, jih zavrzemo v zabojnike za oblacila ali predamo na odlagalis¢a. V
nadaljevanju bosta predstavljena dva reciklirana izdelka, kar pomeni, da so bile ze
uporablijene, odpadne snovi uporabliene in predelane v nove izdelke. Na tak nacin
zmanjSujemo koli€¢ino odpadkov, ki sicer zavzemajo dragocen prostor na odlagali§¢ih, poleg
tega pa zmanjSamo porabo naravnih surovin, ki jih sicer potrebujemo za izdelavo novih
izdelkov ter prihranimo vodo in energijo. Neuporabni stvari, se pravi morebitnemu odpadku, z
recikliranjem dodamo nov smisel in namen uporabe (Kovag, 2020).

Ze dvakrat pogostej$a uporaba oblagil bi lahko za 44 % zmanj$ala vpliv tekstilne industrije.
Raje kupujmo manj, kupujmo in podarjajmo rabljena oblacila, izbirajmo naravne materiale ter
postanimo kriticni kupci, ki se pozanimamo o izvoru oblacil. Samo s tem lahko pomagamo
okolju in drugim (Poceni moda zahteva preveliko obremenitev okolja, 2023).



3 RAZISKOVALNI DEL

3.1 Raziskovalne metode

Zanimalo naju je, kakSne so nakupovalne navade oblacil prebivalcev Laporja in u¢encev nase
Sole. Ker sva zaskrbljeni zaradi onesnazevanja okolja s tekstilom, naju je tudi zanimalo, kam
dajo oblacila, ko jim niso ve€ v8e€, ko so uni€ena oziroma ko jih prerastejo. V ta namen sva
oblikovali spletni anketni vpra$alnik, v katerem sva tudi Zeleli izvedeti, ali vpradani poznajo
izraz hitra moda in ali le-ta po njihovem mnenju onesnazuje okolje.

Najino anketo je resilo 113 ljudi. Med njimi so bili najini soSolci in obiskovalci bozicnega sejma,
na katerem sva prodajali tudi reciklirane srcke, ki jih bova predstavili v nadaljevanju. Ker sva
naredili spletno anketo, so do nje dostopali preko kode qr. Poleg recikliranih sr¢kov sva sesili
Se novo preobleko za star naslanjac, ki sva ga postavili v knjiznico. Naredili sva tudi krajSi
povzetek, kaj je hitra moda, kako negativno ucinkuje na okolje in kako jo lahko zamenjamo s
trajnostno modo. Ta povzetek sva natisnili, plasticifirali in s trakcem zaSili na stol, da bo na tak
nacin ozavescal obiskovalce knjiznice.

3.2 Rezultati in analiza anketnega vprasalnika

V nadaljevanju bova predstavili rezultate in naredili analizo najine ankete, ki sva jo izvedli med
obiskovalci in u¢enci boziénega sejma na nasi Soli, 8. decembra 2023.

1. 1zberite vas spol.

Veé podrobnost i Vpogledi
@ moiki 24
@ :enskas &9

Graf 1: Spol anketirancev

V anketi je sodelovalo kar 89 (79 %) zensk in 24 (21 %) moskih. Pri izvajanju ankete so bile
za izpolnjevanje veliko bolj motivirane Zenske, moske pa je bilo potrebno bolj prositi. Morda bi
lahko sklepali, da jih moda ne zanima toliko kot Zenske.
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2. Starost:
More Details 1 Insights
@ 1015t 29
® 16300kt 35 “.
@ 3150t a7
@ 516510t 8
@ o66letinvec 4

Graf 2: Starostne skupine anketirancev

Kot je razvidno iz grafa 2, je sodelovalo 29 ljudi (26 %) starosti od 10 do 15 let, 35 ljudi (31 %)
starosti od 16 do 30 let, 37 ljudi (33 %) starosti od 31 do 50 let, 8 ljudi (7 %) v razponu od 51
do 65 let in 4 ljudje (4 %), starejSi od 66 let. Ker so boZi¢ni sejem obiskali predvsem starsi
otrok, je v raziskavo zajet manjsi delez starejSih ljudi.

3. Kako pogosto kupujete nova obladila?
Ve podrobnosti §J Vpogledi
. wsak dan 1
@ rekajkrat meseéno 31
@ cczonsko (spomladi, poleti, jese... 67
@ enkrat letno 7
@ Crugo 7

Graf 3: Pogostost kupovanja novih oblacil

Najvel anketirancev, kar 59 %, kupuje oblacila sezonsko, se pravi spomladi, poleti, jeseni in
pozimi. Za nekajkrat mese¢no se je odlocilo 31 %, 6 % pa jih kupuje enkrat letno. Pri tem
vpraSanju sva ponudili tudi moznost, da anketiranci sami zapiSejo svoj odgovor. Med odgovori
so bili zapisi: po potrebi, ko kaj potrebujem, na dva oziroma tri mesece in dvakrat letno.
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4. Greste pri nakupu oblacil v korak z modo?

30

26
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Graf 4: Nakupovanje v koraku z modo

30 % ljudi se obla¢i v modna obladila, kar kaze graf 4. Skoraj polovica ljudi (49 %) gre pri
nakupu oblacil ob&asno v korak z modo, 26 % ljudje pa jih sploh ne gre v korak z modo. Ostalih
odgovorov je bilo zelo malo. Pod drugimi odgovori sta bila le dva, in sicer da je to odvisno, kaj

je v modi in ali so takratna modna oblacila vSecna.

Vet podrobnosti

5. Kako dolgo uporabljate oblacila?

@ dokler se ne unidi 3
@ dokler o moderna 2
. dokler so mi wied 55
@ :==moencserona 0
. Drugo 5

Graf 5: Dolzina uporabe obladil

Pri petem vprasanju sta si bila zelo izenaCena dva odgovora, kar nam prikazuje graf 5. Kar 49
% ljudi uporablja obladila, dokler so jim v8ec in 45 % dokler se ne unicijo. Le 2 % ljudi uporablja
oblacila tako dolgo, dokler so modna. Za samo eno sezono se ni odlocil nihée od vprasanih.
Za moznost drugo se je odlocilo pet anketiranih, kjer je nekdo zapisal vse moznosti naenkrat.
dokler ve, da potrebuje nove. Trije odgovori pa
so tudi bili, da jih uporabljajo tako dolgo, dokler so jim prav. Predvidevava, da so to odgovori

Nekdo je zapisal, da jih uporablja tako dolgo,

nasih soSolcev, ki Se rastejo.
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6. Oblacilo, ki ga ne nosim vec: (moznih je vec odgovorov)
More Details 4 Insights
. vrZem v smeti 9
. podarim 93
. prodam 0
. Other 6

Graf 6: Usoda nerabljenih oblacil

87 % anketirancev oblacila podari, le 8 % jih vrze v smeti. Nihce od anketiranih oblacila ne
proda. Pod ostalimi odgovori so anketiranci zapisali, da jih vrzejo v smeti, ¢e so uniCena,
drugace dajo v Humano, podarijo na Rdedi kriz ali predelajo.

7. Ali oblacila date v za to namenjene zabojnike (npr. Humana, Tekstilko)?

Veé podrobnosti iJ Vpogledi
® 64
® ne 49

Graf 7: Posluzevanje zabojnikov

57 % anketirancev daje obladila v za to namenjene zabojnike, kot so Humana, Tekstilko, 43 %
pa ne, kar je razvidno iz grafa 7.

8. (V primeru odgovora da) V kateri zabojnik jih date?

More Details {F Insights

@ Humana 57
@ Tekstilko 5
. Other 2

Graf 8: Uporaba doti¢nega zabojnika
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Na osmo vpraSanje so odgovarjali le tisti, ki dajejo oblaila v zabojnik. 89 % teh anketirancev
da oblacila v zabojnike Humana, le 8 % jih da v zabojnike Tekstilko, dva anketiranca pa sta
pod odgovor “drugo” zapisala, da oblacila dajeta v oba zabojnike.

9. Ali oblacila date tudi v zbirne centre, npr. v Slovensko karitas, Rdedi kriz?

Vet podrobnosti U Vpogledi
® - a1
. ne 72

Graf 9: Posluzevanje zbirnih centrov

Kar 64 % anketirancev je odgovorilo, da ne dajejo oblacil v zbirne centre, 36 % pa se tega
posluzuje.

10. Ali kupujete v tako imenovanih »second hand« trgovinah?

More Details £F Insights

® 27
@ re 71
. nisem seznanjen s tem 15

Graf 10: Kupovanje v "second hand" trgovinah

Le 24 % anketirancev oblacila kupuje v »second hand« trgovinah. Vecina, kar 63 %, pa jih tam
ne kupuje. 13 % ljudi s takSnimi trgovinami ni seznanjenih.
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11. (V primeru odgovora da) Kako pogosto?

Ved podrobnosti

. vsak dan 2

. nekajkrat mesecno 1 /

. sezonsko (spomladi, poleti, jese.. &
@ c=nkrat letno 12
. Drugo 4

Graf 11: Pogostost kupovanja v "second hand" trgovinah

Tisti anketiranci, ki so pri 10. vprasanju odgovorili z da, so morali pri naslednjem vprasanju
izbrati moznost, kako pogosto kupujejo v »second hand« trgovini. 12 anketirancev oziroma 44
% hodi v “sacond hand” trgovine enkrat letno, 30 % pa sezonsko. Samo en anketiranec gre
nekajkrat mesecno in kar dva vsak dan. Pod drugimi odgovori je bilo Se zapisano, da gredo
enkrat na mesec in ob¢asno. Nekdo je Se zapisal, da Ce se slu¢ajno znajde v taki trgovini,
pogleda, ali bi bilo kaj zan;.

12. Ali staro oblacilo sami predelate v novo stvar?

More Details £ Insights
® d 21
® re 92

Graf 12: Predelava starih oblacil v nova

81 % anketirancev starih obladil ne predela v novo stvar. Tak3nih je le 19 % anketiranih.
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13. Alivasa obladila in/ali obladila vasih otrok podarite vagim sorodnikom/znancem/prijateljem, da potujejo iz
roda v rod?

Veé podrobnosti

® - o9
. ne 14

Graf 13: Podarjanje oblacil

Zanimalo naju je tudi, ali obladila otrok podarijo sorodnikom/znancem/prijateljem oziroma ali
potujejo iz roda v rod. Kar 99 ljudi, to je 88 %, se tega posluzuje, le 14 ljudi (12 %) tega ne
dela.

14. (V primeru odgovora da) Komu jih podarite? (Moznih je ve¢ odgovorow).

Ve podrobnosti

. sorodnikom a7
'. Znancem 33
. prijateljermn 60
. Druge 3

Graf 14: Osebe, ki so jim obladila podarjena

Tisti anketiranci, ki so pri prejSnjem vpradanju odgovorili pritrdilno, so pri 14. vprasanju
odgovorili, komu jih podarjajo. Tu so lahko izbrali ve¢ moznosti. Da oblaéila podarijo
sorodnikom, je bila moznost, ki je bila izbrana 87-krat. Sledijo potem prijatelji s 60-krat in znanci
s 53-krat. Pod drugimi odgovori je Se nekdo zapisal, da oblacila podari Centru ponovne
uporabe v Slovenskih Konjicah, dva odgovora pa sta bila, da podarijo revnejSim.

15. Ali veste, kaj pomeni izraz hitra moda?

Vet podrobnosti {F Vpogledi
@ d 65
@ r= 43

Graf 15: Poznavanije izraza hitra moda
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Kar veliko anketirancev ve, kaj pomeni izraz hitra moda, kar je razvidno tudi iz grafa 15.
Taksnih je bilo 65 oziroma 58 %. 42 % vpraSanih tega izraza ne pozna.

16. (V primeru odgovora da) Ali hitra moda po vaSem mnenju onesnazuje okolje?
Vet podrobnosti i Vpogledi
® da 62
® re 3
. ne vem 37
@ Druge &

Graf 16: Védenje o onesnazevanju okolja s strani hitre mode

Kar 55 % anketirancev se zaveda, da hitra moda onesnazuje okolje, 33 % pa jih je izbralo
moznost ne vem. Da ne onesnaZzuje, je izbralo le 7 % anketirancev. Pod drugimi odgovori so
bili 3e: oblacila ne onesnazujejo, €e jih podarjamo naprej; potrodniki kupujejo brez razmisleka;
Skodujejo ljudem, ki hitro modo izdelujejo v necloveskih pogojih in za mizerno placo.

3.4 Reciklirani izdelki na bozicnem sejmu

V mesecu decembru smo na $oli organizirali tehniski dan za vse u€ence Osnovne Sole
Gustava Siliha Laporje. Zbrali smo se s tem namenom, da bi ustvarili ¢im vec¢ izdelkov za
bozi¢ni sejem. Vsako leto gre zbran denar v Solski sklad in to nam omogoca, da lahko gremo
na razne Solske izlete, ekskurzije in Sportne dneve. Zamisel za izdelke sva dobili tudi iz najine
teme za raziskovalno nalogo. Odlocili sva se, da bova s skupino so3olcev izdelovali reciklirane
srcke.

Ze nekaj dni pred tem sva zadeli zbirati stare odpadne kose flisa, saj sva iz najinih $iviljskih
izkusenj predvidevali, da bo najlazji za rocno Sivanje, saj so v nasi skupini bili tudi soSolci, ki
8e niso znali Sivati. Za izdelke, ki se prodajajo na bozi€nem sejmu pa je pomembno, da so na
izgled lepi in uporabni, saj se v nasprotnem primeru obiskovalci ne bi odloc€ili za nakup. Nato
sva razmisljali o polnilu in se odlocili, da je najprimernejSa sivka, saj ima lep vonj, kar Se bolj
privliagi kupce, hkrati pa tudi odganja molje, kar pomeni, da si sr¢ke s sivko lahko kupci dajo v
omare, na police in v predale. Tako recikliran izdelek dobi uporabno vrednost. Najina mentorica
nama je priskrbela sivko, saj jo je imela zelo veliko doma. Morali sva poskrbeti tudi za gumbe,
s katerimi smo okrasili src¢ke, saj kot sva Ze prej omenili, morajo biti izdelki na zunaj lepi. Za
Sivanje pa sva potrebovali Se dve stvari, in to sta bili preja in Sivanka.

Na zaCetku smo se s soSolci ter najino mentorico zbrali v Solski knjiznici. Predstavili sva jim
namen raziskovalne naloge in pogovorili smo se o hitri modi ter kako ta onesnaZzuje okolje.
Nato sva jim povedali, kakSen je nacrt dela in razdelili smo se po skupinah. Prva skupina je
lo€evala cvetove sivke od stebel. Druga skupina, v kateri je bilo najve€ u€encev, je najprej iz
flisa izrezala obliko srca.

17



Slika 1: Izrezovanije srékov (Vir: Sikovec, S., 2023)

Potem smo dve obliki zdruzili, ju seSili skupaj z okrasnim Sivom ter pustili nekaj prostora, da
smo lahko v to srce na koncu natlacili sivko in srce zaSili do konca. Zadnja skupina pa je bila
ta, ki je iz volne spletla kitke, nato eno kitko seSila tako, da je nastala pentlja in na koncu to
pentljo in okrasni gumb priSila na srce.

e ~ ~—
nads
3
\
\

Slika 2: Sivanje srékov (Vir: Sikovec, S., 2023)

Na koncu je nastalo 24 umetniSko izdelanih srckov, ki smo jih prodajali na bozicnem sejmu in
prodali so se kar vsi. Ob prodaji sva obiskovalce ozave$¢&ali tudi o hitri modi in jih prosile za
sodelovanje v anketi.

Izkazalo se je, da je kupce zelo pritegnil izgled in uporabnost nasih izdelkov ter to, da smo ta
flis reciklirali in ga ponovno uporabili. To tudi dokazuje, da je obiskovalcem sejma mar za
okolje.
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Slika 3: Konéni izgled srékov (Vir: Sikovec, S., 2023)

3.5 Stari naslanja€ dobi novo podobo

Takoj po bozi¢nih pocitnicah se nama je porodila $e ena ideja. V nivojski ucilnici slovens€ine
sva v kotu opazovali raztrgan in Ze skoraj neuporaben naslanja¢. Razmisljali sva, zakaj ga
sploh imamo, &e ga nikoli ne uporabimo. Mogoce pa ravno zaradi tega, ker je ves raztrgan in
umazan. Sklenili sva, da mu bova pomagali in ne bo Sel na odpad. Pogovorili sva se z
mentorico, ki ji je bila ideja vde&. Dogovoriti sva se morali za material, ki ga bova uporabili, in
sicer sva se po posvetovanju z mentorico odlo€ili, da bo to jeans, saj je zelo trpezen material
in bi bil tako zelo uporaben za dolgotrajno uporabo naslanjaca. V ta namen sva konec meseca
januarja organizirali e eno zbiralno akcijo, pri kateri sva zbirali odve¢ne kavbojke oziroma
jeans hlace. Povprasali sva po razredu in pri sorodnikih, ¢e ima kdo odvecne kavbojke in
nabralo se jih je kar nekaj.

Slika 4: Naslanja¢ pred prenovo (Vir: Sikovec, S., 2024)
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16. februarja sva se z mentorico dobili v Solski knjiznici. NaslanjaC je bilo potrebno najprej
razstaviti. Nato sva si morali narediti nacrt dela. Naslanja¢ sva izmerili in narisali skico nove
preobleke. HlaCe sva razrezali natancno ob Sivih. Na ta nacin sva poskusili pridobiti &im vec¢
materiala, ki nama je nato priSel prav pri izdelavi prevleke. Za paranje Sivov se nisva odlogili,
saj bi nama to vzelo preve¢ ¢asa. Kose blaga sva kombinirali skupaj glede na barvo in vzorce,
potem pa konéno zaceli s Sivanjem kosov.

L -

Slika 5: Rezanje hla¢ iz jeansa (Vir: Sikovec, S., 2024)

Posamezne kose sva morali Sivati skupaj, da sva dobili veliko povrsino, ki je ustrezala najinim
izmerjenim meram, in sicer dolZini 118 cm in Sirini 58 cm. Pri krojenju nama je mentorica malce
pomagala, saj nisva vedeli, da morava povsod dodati e dodaten centimeter, saj mora$ malo
materiala pustiti Se za Siv. Mentorica naju je Se prej morala nauditi, kako se uporablja Sivalni
stroj, saj sva ga uporabljali prvi€. Slo nama je zelo dobro od rok. Ko sva dobili malo vegje kose,
sva $e te priSili skupaj in izmerili, ali sva dobili pravo mero.

—

Slika 6: Rezanje in kombiniranje blaga (Vir: Sikovec, S., 2024)

Odlocili sva se, da bova na sprednjem delu previeke priSili hlacnice z Zepi, v katere bova nato
vstavili plastificirano besedilo, ki bo ozave$€alo obiskovalce knjiznice o hitri modi in
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trajnostnem oblacenju. Ko sva sesili sprednji in zadniji del, sva ga nato skupaj seSili na treh
delih. Na spodnjem delu sva pustili odprtino, da sva lahko prevleko nataknili na naslanjag.

Slika 7: Sivanje preobleke za naslanjaé (Vir: Sikovec, S., 2024)

Ker je bil naslanjal Ze res star in je notranja pena bila Ze obrabljena in na nekaterih delih
strgana, sva v sedalni del od zadaj natlacili Se polnilo iz novih vzglavnikov. Na roke sva nato
zaSili Se luknjo na zadnjem delu naslanjaca, kjer se je pokvarila zadrga.

Na stari naslanja¢ sva nato dali zaSito jeans previeko. Spodnji del sva ro€no zasili in tako je
nastal naslanjac z novo ter hkrati modernejSo podobo. Zdelo se nama je, da $e nekaj manjka,
zato sva se odlocili, da bova iz kosov jeansa, ki nama je ostal, seSili Se vzglavnik, ki sva ga
zaSili po istem postopku kot prej prevleko za naslanjac. Vzglavnik sva napolnili s polnilom.

Bolj kot sva gledali naslanjag, bolj sva postajali kriti€ni. Opazili sva, da je lak lesenega dela
naslanja€a na nekaterih delih Ze zelo obrabljen, zato sva les pobrusili in nato na novo polakirali.

Slika 8: Lakiranje lesenega ogrodja (Vir: Sikovec, S., 2024)
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Ko se je lak posusil, je sledilo vijagenje na novo obleCenega dela na leseni del. Tako je
naslanja¢ dobil ¢astno mesto v nasi knjiznici.

s
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Slika 9: Naslanja& v konéni podobi (Vir: Sikovec, S., 2024)
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4 RAZPRAVA

V raziskovalni nalogi sva s pomo¢jo virov in literature Zeleli ugotoviti, kaj je hitra moda, kako
onesnazuje okolje in katere probleme Se povzro€a. Ker naju skrbi za naravo, naju je zanimalo,
kaj lahko storiva v prid okolja.

S pomocjo anketnega vprasalnik sva lahko ugotovili, koliko o hitri modi vedo prebivalci Laporja
z bliznjo okolico ter u€enci nade Sole in ali se zavedajo, da le-ta onesnaZuje okolje ter kaj bodo
storili za CistejSe okolje. Zanimalo naju je tudi, kaj naredijo s premajhnimi, odsluzenimi oblagili
in kakdne nakupovalne navade oblacil imajo.

Pri raziskovanju sva si zastavili tri hipoteze. Menili sva, da se ljudje ne zavedajo
onesnazevanja, ki ga povzroca hitra moda okolju, da stara oblacila lahko recikliramo v nova,
uporabna oblacila in da prebivalci Laporja otroSka oblacila dajo iz roda v rod.

Kot sva Ze prej omenili, sva pri hipotezi 1 sklepali, da se prebivalci Laporja in okolice ne
zavedajo, da hitra moda onesnazuje okolje. To hipotezo sva ovrgli, saj se je vec kot polovica
(55 %) anketirancev strinjala, da hitra moda onesnazuje okolje. To pomeni, da se zavedajo
tega, da hitra moda slabo vpliva na okolje in hkrati tudi na nas. S to trditvijo se popolnoma
strinjava, saj veva, da je zaradi oblagil v vodi in naravi ogromno mikroplastike in da ravno ta
na koncu kon€a na nasih kroznikih. Meniva tudi, da ljudje $e niso dovolj ozave$¢éeni 0 tem in
se ne zavedajo posledic, zato bi bilo potrebno ljudi e bolj ozaveSc&ati.

Hipotezo 2, ki pravi, da stara oblacila recikliramo v nove, uporabne izdelke, sva z anketnim
vpraSalnikom ovrgli, saj je samo 19 % anketirancev odgovorilo, da stara oblacila sami
predelajo v novo stvar. Sami sva z dvema razli¢nima idejama Zeleli dokazati ravno nasprotno.
S Sivanjem in prodajo srékov iz odpadnega blaga sva ljudi ozaves$¢&ali o hitri modi, prav temu
namenu sluzi tudi naslanja¢ v novi preobleki iz recikliranih jeans hla¢. S tem sva tudi dokazali,
da za recikliranje nisi nikoli premlad. Potrebujes le dobro idejo, voljo in malce iznajdljivosti.

V hipotezi 3 sva predpostavljali, da gredo v Laporju otroSka oblacila iz roda v rod, kar je tudi
ena izmed alternativ trajnostnega oblagenja. To hipotezo sva potrdili, saj je 88 % anketirancev
odgovorilo, da otroSka oblacila dajo po vecini sorodnikom in prijateljem. Sami tudi svoja
oblacila podariva prijateliem ali komu drugemu. S tem pripomoreva k ponovni uporabi oblacil
in manjSemu Stevilu zavrZzenih, odpadnih oblacil. Tudi sami se zavedava, kako je pomembna
ponovna uporaba, ne glede na to ali ponovno uporabimo obladilo ali plastenko.

Iz anketnega vpraSalnika sva ugotovili, da je vecina ljudi seznanjenih z izrazom hitra moda in
po njihovem mnenju le-ta onesnazuje okolje. Pri nakupu gredo ob&asno v korak z modo in ta
oblacila nosijo, dokler so jim vSeC ali pa dokler se ne unicijo. Ponavadi oblacila kupujejo
sezonsko in da jih ne vrzejo stran, ko se unicijo, jih navadno dajo v zato namenjen zabojnik.
Vecina jih oblacil ne kupuje v “second hand” trgovinah in jih ne daje v zbirne centre (Rdedi kriz,
Karitas). Sami jih ne predelajo v novo stvar, ampak jih v vecini podarijo sorodnikom.

Rezultati bi bili morda drugacni, e bi v anketni vpra3alnik zajeli Se vedji vzorec ljudi, kar
predlagava za prihodnje raziskave na tem podrocju.
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5 ZAKLJUCEK

Pri teoretichnem delu sva spoznali, kaj je hitra moda, katere probleme povzro€a in kaj
predstavlja alternativo hitri modi. Presenetili so naju podatki o mikroplastiki in onesnazevanju
s hitro modo. Odlodili sva se tudi, da bova v prihodnje veckrat obiskali kaksno “second hand”
trgovino z obladili.

Da bi ugotovili, kaj si o tem mislijo prebivalci Laporja in okolice ter u€enci nase Sole in kako so
ozaveScCeni, sva naredili anketni vprasalnik. 1z njega sva dobili rezultate, iz katerih sva dve
hipotezi ovrgli in eno potrdili.

Pri raziskovalni nalogi sva bili zelo uspesni. S Sivanjem izdelkov iz odpadnega materiala sva
naredili nekaj dobrega za okolje, hkrati pa sva se naucili Sivati s Sivalnim strojem, s katerim
sva sesili preobleko za naslanjac, ki je dobil posebno mesto v knjiznici. Na njem lahko sedaj
beremo knjige in se spros€amo. Ucenci so bili zelo veseli in preseneceni, da je ta naslanjac
recikliran. Prav tako kot naju jih presenetijo zaskrbljujoCi podatki o posledicah hitre mode, ki
se skrivajo na karticah v Zepku naslanjaca.

Meniva, da sva opravili dobro delo in s tem malenkost pripomogli k CistejSemu okolju. S tem
tudi ozaveS&ava in nagovarjava u€ence Sole, da lahko sami z malo pomo¢i naredijo kakden
izdelek iz starih oblagil ter tako poskrbijo za CistejSe okolje. Najino delo je nagovorilo tudi ljudi
izven Solskega prostora. Z malimi koraki bomo skupaj poskrbeli za dobrobit nasega kraja,
obdine, domovine, sveta.
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Priloga 1 — Anketni vprasalnik
Spostovani!

Sva Sara Brdnik in Zoja Jelen, uéenki 7. razreda Osnovne $ole Gustava Siliha Laporje. Piseva
raziskovalno nalogo s podrocja ekologije in varovanja okolja. Zanima naju vpliv hitre mode na
okolje in nacini, s katerimi lahko blago recikliramo in ustvarimo nove izdelke. Prosili bi vas za
sodelovanje v kratki anonimni anketi. Rezultati le-te bodo predstavljeni v najini raziskovalni
nalogi, ki bo ob koncu Solskega leta 2023/2024 objavljena tudi na spletni strani nase Sole.

Ze vnaprej se vam najlepSe zahvaljujeva za sodelovanje in vaSe iskreno mnenje.

Sara Brdnik in Zoja Jelen

1. Izberite va§ spol: m 2
2. Starost:
10-15 let
16-30 let
31-50 let
51-65 let

66 let in ved

3. Kako pogosto kupujete nova oblacila?

a) vsak dan

b) nekajkrat mesecno

¢) sezonsko (spomladi, poleti, jeseni, pozimi)
¢) enkrat letno

d) drugo:

4. Greste pri nakupu oblacil v korak z modo?
a) da

b) ne

c) ob¢asno

d) drugo:

5. Kako dolgo uporabljate oblacila?
a) dokler se ne unici

b) dokler so moderna
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c) dokler so mi vie&
¢) samo eno sezono

d) drugo:

6. Oblacilo, ki ga ne nosim vec:
a) vrzem v smeti

b) podarim

c) prodam

d) drugo:

7. Ali oblacila date v za to namenjene zabojnike (npr. Humana, Tekstilko)?
a) da
b) ne

8. (V primeru odgovora da.) V kateri zabojnik jih date?
a) Humana
b) Tekstilko
c) drugo:

9. Ali oblacila date tudi v zbirne centre, npr. v Slovensko karitas, Rde¢i kriz?
a) da
b) ne

10. Ali kupujete v tako imenovanih »second hand« trgovinah?
a) da
b) ne

c) Nisem seznanjen s tem.

11. (V primeru odgovora da.) Kako pogosto?
a) vsak dan

b) nekajkrat mesecno

c¢) sezonsko (spomladi, poleti, jeseni, pozimi)
¢) enkrat letno

d) drugo:
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12. Ali staro oblacilo sami predelate v novo stvar?
a) da
b) ne

13. Ali vasa oblacila in/ali oblacila vaSih otrok podarite vasim sorodnikom/znancem/prijateljem,
da potujejo iz roda v rod?

a) da
b) ne

14. (V primeru odgovora da.) Komu jih podarite? (Moznih je ve€ odgovorov.)
a) sorodnikom

b) znancem

c) prijateljem

¢) drugo:

15. Ali veste, kaj pomeni izraz hitra moda?
a) da
b) ne

16. (V primeru odgovora da.) Ali hitra moda po vaSem mnenju onesnazuje okolje?
a) da

b) ne

C) ne vem

¢) drugo:
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