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POVZETEK

Raziskovalna naloga obravnava postavitev umetnih mlak v travniskem sadovnjaku. Sledi podroben opis
Zivali in rastlin v mlaki in njeni okolici.

V teoreticnem delu sva opisala, kaj je mlaka. Predvsem sva se osredotocila na dvoZivke, ki imajo
pomembno vlogo v naravi. Podrobno sva opisala 19 avtohtonih dvozivk. Napisala sva, kaj je pomembno
pri mlaki, kako naredimo mlako, njen pomen in propadanje mlak v naravi.

V raziskovalnem delu sva predstavila, kako je potekala izgradnja mlak, vzdrZzevanje in za kaj jih
uporabljamo. Na nasi kmetiji smo do sedaj naredili Stiri mlake, ena je v izgradnji in nameravamo
narediti $e najmanj dve. Za postavitev in izgradnjo mlak smo se odlocili, ker smo Zeleli povecati biotsko
pestrost in narediti sadovnjak kot ekosistem mocnejsi, uravnotezen.

Ob opazovanju Zivali in rastlin v mlaki sva ugotovila, da se je biodiverziteta s postavitvijo mlak v
travniSkem sadovnjaku spremenila. Nekatere vrste, kot so planinski in veliki pupek, rega in belouska,
sva odkrila prvic. Pred izgradnjo mlak jih nisva opazila. V mlaki in njeni okolici sva nasla tudi nekatere
zasCitene in ogroZene vrste. Opazila sva dvoZivke (zelene rege, rosnice, navadne krastace, velike in
planinske pupke, navadne mocerade) in plazilce (slepce, zelence in belouske). Poleg njih sva opazila
tudi druge zascitene in ogrozene vrste. To so beloprsi jezi, lesne sove, lastovke, netopirji, veliki
rastlinojedi potapniki in Se veliko drugih vrst.

Kljuéne besede: mlaka, dvozivke, travniski sadovnjak, biodiverziteta, zascitene in ogrozene vrste.



UvoD

Starsa sta leta 2008 kupila zemljo na Kozjanskem. Odlocila sta se, da se bosta posvetila kmetijstvu,
ekstenzivnemu sadjarstvu. Posadila sta razliéne sorte jablan. Cez nekaj let smo skupaj posadili $e slive
in bezge ter druge vrste sadja (CeSnje, visnje, marelice, breskve, hruske ...). Sadovnjak in delo v njem
sem predstavil v raziskovalni nalogi leta 2022.

Na nasem zemljiscu in v nasi okolici smo Zeleli povecati pestrost Zivali in rastlin. Zato smo naredili in
postavili razlicne gnezdilnice za ptice. Naredili smo tudi netopirnice in bivalis¢a za razlicne Zivali (za
jeze, ¢mrlje, druge ZuzZelke ...). Na sprehodih, ob delu v sadovnjaku in na vrtu smo pogosto opatzili
rosnice in krastace. Glede na to, da v bliZini ni nobenega stojeCega vodnega telesa, smo se odlodili v
na$em sadovnjaku postaviti umetno mlako. Zeleli smo opazovati Zivali in rastline v mlaki ter njeni
okolici. Ob postavitvi prve mlake smo bili zelo navduseni predvsem nad Zivalmi, ki so se pojavile ob
njej. Zelena rega se je pojavila ob mlaki, ko ta Se ni bila postavljena do konca. Kmalu pa so se rege ob
vecerih zacele tudi oglasati. Zaradi navdusenja in tudi dejstva, da nudimo dom Stevilnim Zivalim in
rastlinam, smo se odlodili za postavitev Se dodatnih umetnih mlak. Sedaj mnogo pogosteje sreamo
razlicne dvozivke, ki jih prej nismo opatzili, to so veliki in planinski pupek, zelena rega in mnogo vec
rosnic in krasta¢. Cakamo $e sekuljo, zelene Zabe in morda 3e katere druge. Opazujemo tudi razli¢ne
kacje pastirje, ki letajo nad mlako, plavati smo opazili tudi belousko, velikega voluharja, Zive niti,
kozake, potapnike in hrbtoplovke.

V raziskovalni nalogi vam Zeliva predstaviti umetne mlake na nasem zemljiScu in Zivali ter rastline v
umetnih mlakah ter njihovi okolici. Na svoje delo in opazovanje sva zelo ponosna in kar je
najpomembnejse, pri tem zelo uZivava.
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RAZISKOVALNA VPRASANJA

Pri postavitvi umetnih mlak v travniski sadovnjak nas je zanimalo:

Kaj je mlaka? Ali je mlaka v travniskem sadovnjaku potrebna? Ali se bo s postavitvijo mlak biotska
pestrost spremenila? V kakSne namene se lahko uporablja mlaka? Kaksen je pomen mlak? Zakaj mlake

propadajo? Kje mlako postaviti?
Kako narediti mlako? Kako mlako vzdrZevati?
Katere Zivali bomo opazili ob in v umetni mlaki? Ali bomo opazili Zivali, ki jih prej nismo?

Katere rastline rastejo v umetni mlaki? Katere rastline rastejo ob mlaki?

CiLJI
® Predstaviti umetno mlako.
® Predstaviti Zivali in rastline v mlaki ter njeni okolici.
e Ugotouviti, zakaj je mlaka pomembna v okolju.
e Predstaviti, kako narediti mlako.

Ugotoviti, katere Zivali in rastline so v nasih umetnih mlakah

METODE DELA

e Pregled literature in ¢lankov.
e Prakti¢no delo na terenu.

HIPOTEZE
Hipoteza 1:

Biodiverziteta se je s postavitvijo mlak v travniski sadovnjak
spremenila.

Hipoteza 2:

V mlakah bomo opazili nekatere zascitene in ogrozene vrste.
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TEORETICNI DEL

Vecino fotografij, ki jih uporabljava v teoreti¢cnem delu raziskovalne naloge, smo posneli na terenu
sami. Med Zivalmi in rastlinami bova podrobno opisala dvozivke, saj naju Se posebej zanimajo in so
pomembne za travniski sadovnjak. Pretezno se hranijo z ZuZzelkami in so pomemben vir hrane za druge
Zivali. V ekosistemih igrajo pomembno vlogo tako plena kot tudi plenilcev, s ¢imer ohranjajo krhko
naravno ravnovesje (https://nlinfo.si/magazin/zabe-so-pomembne/).

MLAKA

Mlaka je manjsa in plitka stojeca voda, naravnega ali umetnega nastanka, ki je vecino leta napolnjena
z vodo. Koli¢ina vode med letom niha, saj je odvisna od podtalnice, padavin ali izvira. Manjsa mlaka
lahko v poletni susi popolnoma presahne. Mlake, ki so izpostavljene soncu, imajo veliko samodistilno
sposobnost, zato je voda v takSnih mlakah bistra in ista. Smrdeca mlakuza z zeleno vodo je lahko
posledica neprimerne umestitve mlake v okolje ali drugih vzrokov, kot sta prekomerna zasencéenost s
krosnjami dreves in velika koli¢ina odmrlih snovi v vodi. Mlaka se od ribnika razlikuje predvsem po
globini in odsotnosti rib (https://www.park-goricko.org/vsebina/1942).

Ne glede na nastanek je mlaka med vsemi vodami biotsko najbolj bogata, kar Se posebej velja za tiste,
ki celo leto ne presahnejo. TakSne mlake pomenijo zagotovljene Zivljenjske pogoje tudi tistih vodnih
zivali, katerih razvojni cikel v vodi lahko traja vec let. Stanje mlake ima izjemen pomen. So biotsko
bogata okolja.

Vrstna sestava v mlaki je odvisna od vodnega rezima in globine, predvsem pa okolja, v katerem je.
Zaradi tega je mlaka ogledalo okolja. Vecina Zivali v mlaki ne predstavlja stalnih prebivalcev. V vodi se
le razmnoZujejo in prezivijo svojo mladostno dobo. Kadar mlaka presahne, jo nekatere zapustijo in si
najdejo novo vodo, medtem ko so razvojne oblike ve¢inoma obsojene na propad. Prve Zivali, ki bi ob
presusitvi mlake propadle, bi bile ribe, ¢e bi seveda Zivele v njej.

Pomen mlake se ne navezuje izkljuéno na bitja, ki so od nje neposredno odvisna. Stevilne Zivali se v
mlaki okopajo, pijejo vodo ali preZijo druga na drugo, kot se to pa¢ dogaja v naravi. Nekatere dvozivke,
ki se razvijejo v njej, uplenijo ujede, morda kune ali belouske in s tem je krog sklenjen. To pomeni, da
smo z umestitvijo mlake na vrtu vplivali tudi na obstoj plenilskih vrst, ki Zivijo v nasi bliZini oziroma
zaradi tega lahko govorimo o njih kot o Zivalskih sosedih. Ker ima clovek prakti¢en pogled na dogodke,
ki jih uprizarja Zivi svet, lahko z gotovostjo povemo, da je krastaca, ki se je razvila v domaci mlaki,
pospravila lazarje in ogrce na nasem vrtu, pa tudi sosedove. To pomeni, da ima korist od mlake celotna
soseska, kajti krastaca se ne bo prehranjevala z nam neljubimi Zivalskimi sosedi nam v zahvalo temvec
zaradi sebe. Meje vrtov, ki smo jih zacrtali ljudje, je pri tem niti malo ne zanimajo (Esenko, 2020).
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Slika 1: Prva mlaka

ZIVALI V MLAKI IN NJENI OKOLICI

Mlake so Zivljenjski prostor razli¢nih Zivali. Med njimi je ve¢ vrst dvoZivk, ki se spomladi v mlakah
razmnozujejo, nekatere dvozZivke pa v hladni vodi preZivijo poletno vrocino. Poleti tako v mlaki pogosto
sre¢amo zelene Zabe, druge dvoZivke mlake po odlaganju mresta hitro zapustijo in se vrnejo v gozdove
in na vrtove (https://www.park-goricko.org/vsebina/1942).

Slika 2: Zelena rega (Hyla arborea)
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Dvozivke

Dvozivke delimo na 3 redove: Zabe, repate krkone in sleporile. Vecina dvozivk ima Stiri okoncine, izjema
je red sleporilov (Gymnophiona), katerih predstavniki imajo kacasto ¢lenjeno telo brez nog. Sleporili
Zivijo le v tropskih in subtropskih krajih (Vogrin, 2018).

Dvozivke so se pojavile v devonu (priblizno pred 370 milijoni let). Predvidoma so se razvile iz rib iz reda
resoplavutaric (Crossopterygii). Prve dvoZzivke uvrs¢amo v skupino zavitozobcev (Labyrinthodonthia).
So prehodna oblika med popolnoma vodnimi (ribe) in kopenskimi organizmi (plazilci). Podobno kot
plazilci so dihale s pljuci, imele pa so vec ribjih znacilnosti (npr. luskasto koZo in plavutast rep). DvoZivke
so bile prvi vretencarji, prilagojeni kopenskemu nacinu Zivljenja. NajpomembnejSa znacilnost so bile
Stiri noge, ki so se razvile iz plavuti. Pri dvoZivkah so se tudi prvic razvile veke, ki vlaZijo oko, imele pa
so tudi razvit voh in jezik.

Vecina danasnjih dvoZivk ima dva para okoncin. Spredaj ima noge s po Stirimi prsti in zadaj s po petimi
prsti. KoZa je sluzasta (veliko sluznih Zlez) in vlazna, saj opravlja tudi nalogo dihala. Je brez varovalnih
lusk ali dlak. Prepus¢a vodo. Ceprav $tevilne sluzne Zleze skrbijo, da je stalno vlaZna, se vecina dvozivk
v suhem okolju hitro izsusi. Pri nekaterih vrstah so prisotne tudi strupne Zleze, izlocki so za plenilce
neokusni. Pri strupenih vrstah pozornost vzbujajoca obarvanost sluzi kot opozorilo. Mnoge vrste skozi
koZo tudi dihajo, zato mora biti ta stalno vlazna. V krvni obtok sprejemajo kisik in izlo¢ajo ogljikov
dioksid. KoZa je zelo tanka in le nekaj plasti celic pod povrsjem je prepredenih s krvnimi Zilami, kar
omogoca izmenjavo plinov. Dvozivke imajo oci med plavanjem prekrite s prozorno Zzmurko.

Pri sleporilih in repatih krkonih je oploditev notranja, pri Zabah pa zunanja. Paritveni ¢as pri dvoZivkah
sta pomlad in jesen, pri nekaterih vrstah tudi poletje, parjenje po navadi poteka v vodi. Mladici se
razvijejo iz jaj¢ec, odloZenih v vodo. Sprva dihajo s Skrgami in imajo rep, med preobrazbo v odrasle
organizme preidejo na plju¢ni in koZni nacin dihanja. Pri Zivorodnih dvoZivkah poteka razvoj v
notranjosti materinega telesa. V Sloveniji je edina Zivorodna vrsta planinski mocerad.

Kot pove Ze ime, so dvoZivke prilagojene Zivljenju v dveh razli¢nih okoljih, v vodi in na kopnem. Izjema
so zivorodne vrste, ki se ne razvijajo v vodi. Odrasle dvoZivke se prilagodijo razlicnim Zivljenjskim
prostorom. Nekatere vodne dvoZivke zimo prespijo zarite v listje na bregu ali pa v mulju. Vecina
kopenskih vrst Zivi v blizini vode.

Imajo dobro razvita Cutila, Se posebej uho. Posebnost pa je srednje uho, ki je navzven omejeno z
bobni¢em, navznoter pa z evstahijevo cevjo, ki je povezana z Zrelom. Zato dvoZivke dobro slisijo. Na
primer ¢loveska ribica ima dobro razvite kemo- in elektroreceptorje
(https://sl.wikipedia.org/wiki/Dvo%C5%BEivke).

Mesta, kjer dvoZivke odloZijo svoja jajceca, imenujemo mrestisc¢a. Opazimo jih Ze v zadetku marca.
Glede na obliko, barvo in velikost mresta lahko ugotovimo, katera dvozZivka je odloZila mrest. Zlahka
bomo prepoznali mrest krastace, ki mrest odlaga v obliki dolgih vrvic. Nekatere dvoZivke jajceca dobro
skrijejo pred radovednimi o¢mi. Pupki recimo vsako jajéece posebej ovijejo v liste vodnih rastlin in jih
tako dobro zavarujejo pred plenilci (https://www.park-goricko.org/vsebina/1942).

V Sloveniji Zivi 19 domorodnih (avtohtonih) vrst dvozivk.

Dvozivke sodijo med ogroZene vrste tako v slovenskem kot SirSem merilu in so vse uvrsc¢ene na Rdedi
seznam, kot so tudi vse zavarovane z Uredbo o zavarovanih prosto Zivecih Zivalskih vrstah
(https://zrsvn-varstvonarave.si/blog/2020/02/28/dvozivke-in-selitve-v-pomladanskem-obdobju/).
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REPATE DVOZIVKE (Urodela, Caudata)

MOCERADI IN PUPKI (Salamandridae)
NAVADNI MOCERAD (Salamandra salamandra)

Navadnega mocerada spoznamo po blesc¢ece ¢rnem telesu z raznolikim vzorcem nepravilnih rumenih
lis, ki je prepoznavni znak posameznega osebka. Trebusna stran je pogosto enobarvno temno siva,
redko z manjsim Stevilom svetlejSih lis. Glava je Siroka, splos¢ena in z vratom jasno locena od telesa.
Za omi so izrazite zausesne Zleze, ki so vedno obarvane. Na ¢okatem telesu so vidni Stevilni rebrni loki.
Noge so razmeroma kratke, s Stirimi kratkimi in Cokatimi prsti na sprednjih in petimi na zadnjih nogah.
Za razliko od pupkov je rep v prerezu okrogel in nekoliko krajsi od telesa. Po sredini hrbta vse do repa
potekata dva, vzdolZz bokov na obeh straneh telesa pa Se po en niz strupnih Zlez. Samice so nekoliko
vecje in bolj cokate od samcev. Osebke obeh spolov je mogoce loditi predvsem v obdobju parjenja, ko
imajo samci mocno odebeljeno kloako.

Zivi v razliénih sen¢nih in vlaznih Zivljenjskih prostorih, ve¢inoma v listnatih in mesanih gozdovih, kjer
se skriva pod odmrlim lesom ali kamni, v luknjah ob koreninah dreves ali v drugih razpokah in Spranjah.
Pogosto se zadrzZuje v bliZini ¢istih potokov in manjsih mlak, bogatih s kisikom, kamor samice odlagajo
licinke.

Najdemo ga na gri¢evnatih, hribovitih in gorskih obmocjih pod gozdno mejo po vsej Sloveniji.

Odrasli navadni moceradi Zivijo skoraj izkljuéno na kopnem, kjer se tudi parijo. Li¢inke se razvijajo v
telesu samice tudi do vec¢ kot Sest mesecev. Samica nato odloZi nekaj deset li¢ink v tolmune manjsih
gozdnih potokov. lzlegle li¢inke imajo Ze dobro razvita oba para okoncin in peresaste $krge, njihova
preobrazba poteka v vodi. Odrasli so aktivni predvsem ponociin po deZju, ko je zrak dovolj vlazen, vedji
del dneva prezZivijo v razli¢nih skrivalis¢ih. Obicajno Zivijo ve¢ kot 20 let. Odrasel navadni mocerad se
prehranjuje z razliénimi nevretencarji.

Navadni moceradi so Zivorodni in za razliko od vecine slovenskih dvozivk ne odlagajo jajc, temvec ze
dobro razvite licinke. Prepoznamo jih lahko po znacilnih svetlih lisah na korenu okoncin, ki se po
preobrazbi intenzivneje obarvajo. Ceprav so rumene lise vidne Ze pri dobro razvitih li¢inkah, se vzorec
dokonéno izoblikuje 3Sele po preobrazbi (https://www.ckff.si/icvds/vrste-dvozivk/salamandra-
salamandra).

Slika 3: Navadni mocerad (Salamandra salamandra)
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PLANINSKI MOCERAD (Salamandra atra)

Planinski mocerad je po obliki telesa podoben navadnemu moceradu, vendar je manjsi in vitkejsi,
njegovo telo je ¢rne barve, brez rumenih lis. PloS¢ata glava je jasno loCena od telesa, za o¢mi ima dve
izraziti veliki zausesni Zlezi. Na telesu rebra tvorijo izrazite pre¢ne gube ali rebrne loke, ki planinskemu
moceradu dajejo znacilen videz. Po sredini hrbta vse do repa potekata dva, vzdolz bokov na obeh
straneh telesa pa Se po en niz strupnih Zlez. Noge so razmeroma kratke, s Stirimi prsti na sprednjih in
petimi na zadnjih nogah. Za razliko od pupkov je rep planinskega mocerada v prerezu okrogel. Samec
in samica sta si zelo podobna, razlikujemo ju lahko le po izrazito odebeljeni kloaki samcev v paritvenem
obdobju.

Planinske mocerade najpogosteje sreCamo nad gozdno mejo v bolj odprtih predelih, kot so alpinska in
subalpinska travis¢a, kamniti pasniki, kjer mu skalovje, podrta debla in trhel les nudijo dovolj skrivalis¢.
Na nizjih nadmorskih visinah ga najdemo predvsem v mesanih gozdovih.

Osrednji del razsirjenosti planinskega mocerada v Sloveniji je v Julijskih Alpah, Karavankah in na
Snezniku, med 500 in 2.300 metri nadmorske visine.

Planinski mocerad je pretezno nocno aktiven, v vlaznih, sencnih legah ali ob deZju ga lahko opazimo
tudi podnevi. Izogiba se visokim temperaturam in vetru. Obicajno je aktiven med pozno pomladjo in
zgodnjo jesenjo, najvec Zivali lahko na gorskih travis¢ih opazimo po dezju. Zanimivo je, da lahko
planinski moceradi na visjih legah hibernirajo celo do osem mesecev. Planinski mocerad vse Zivljenje
preZivi na kopnem, kjer se tudi pari, saj v nasprotju z drugimi dvoZivkami za razmnoZevanje ne
potrebuje vode. Je Zivoroden, kar pomeni, da se jajca in li¢inke razvijajo v telesu samice, ki po dveh ali
celo po stirih letih izleZze od enega do tri popolnoma preobrazene mladice, sposobne samostojnega
Zivljenja na kopnem. Odrasel planinski mocerad se prehranjuje z razlicnimi nevretencariji in lahko dozivi
starost do 15 let.

Planinski mocerad se je na Zivljenje na visjih nadmorskih legah in suhi kraski svet zelo dobro prilagodil.
Ker je popolnoma crne barve, se v hladnem gorskem svetu na soncu hitro ogreje. Ko se pocuti
ogrozeno, iz zauSesnih Zlez intenzivno izloca strupen izlocek bele barve, dvigne sprednji del telesa in
skrije glavo proti tlom ter tako Zleze izpostavi potencialnemu plenilcu. Strup ¢loveku ni nevaren, lahko
pa draZi ustno ter nosno sluznico in oci (https://www.ckff.si/icvds/vrste-dvozivk/salamandra-atra).

Slika 4: Planinski mocerad (Salamandra atra)

(https://www.ckff.si/icvds/vrste-dvozivk/salamandra-atra)
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PLANINSKI PUPEK (Ichthyosaura alpestris)

Odraslega planinskega pupka spoznamo po znacilnem enobarvnem oranznem trebuhu brez pik. Grlo
je obic¢ajno enake barve kot trebuh ali pa ima drobne ¢rne pike. V primerjavi z navadnim moceradom
ima bocno sploséen rep, zausesne Zleze na zatilju so neizrazite in slabo vidne. Hrbtna stran telesa je
temno siva, ¢rnikasta ali modrikasta. Samci so obicajno manjsi in izrazitejsih barv kot samice. Vzdolz
bokov imajo svetlejSo progo z znacilnimi temnimi pikami, ki jo v ¢asu svatovanja od oranznega trebuha
loCuje svetlo moder pas. Na hrbtu se jim razvije nizek rumeno bel greben s ¢rnimi pikami, ki tvorijo
cikcakast vzorec. Tudi za samice so znacilne ¢rne pike in modrikaste proge vzdolzZ telesa in pikasta lica,
a ti znaki niso nikoli tako izraziti kot pri samcih. Samice imajo za razliko od samcev vzdolzZ spodnjega
dela repa izrazito rumeno ¢rto. Mladi osebki so manj izrazito obarvani kot odrasli, osnovna obarvanost
je enaka kot pri samicah.

Opazimo ga v razliécnih vodah, ki so lahko globoke ali plitve, pogosto so hladne, sen¢ne in z malo
rastlinja, kot so na primer mlake, jarki, luze, napajalniki za Zivino, manjsa jezera in kolovozi.

Planinski pupek Zivi skoraj po vsej Sloveniji. V nasih gorah ga najdemo vse do 2.000 m nadmorske visine,
a se bolj obic¢ajno zadrzuje v nizjih legah. Je edini pupek pri nas, ki Zivi nad 1.500 m nadmorske visine.

Planinski pupek je aktiven tako ponoci kot podnevi. Prezimuje na kopnem, med paritvenim obdobjem
spomladi se preseli v vodo, kjer se razmnozuje in lahko v njej ostane vse do jeseni. Po parjenju samica
odlozZi jajca in vsakega posebej zavije v list vodne rastline ali odlozi na dno vode. V vise lezecih predelih
se paritev pri¢ne Sele maja ali junija, saj so planinske mlake lahko Se dolgo v pomlad prekrite z ledom.
Zato nekatere licinke, ki se izleZzejo pozno v sezoni, v vodi celo prezimijo in se preobrazijo Sele naslednjo
pomlad. Po popolni preobrazbi mladi osebki vodo zapustijo. Planinski pupek se prehranjuje s
¢lenonoici, polzi in drugimi nevretencarji, z Zabjimi mresti in li¢inkami drugih dvoZivk, tudi pupkov.

Preobrazba pri nekaterih planinskih pupkih ne potece vedno do konca. Taksni osebki sicer spolno
dozorijo in se normalno razmnozujejo, vendar ohranijo nekatere morfoloske znacilnosti li¢ink, kot so
na primer zunanje Skrge. Ti pedomorfni osebki Zivijo v vodi vse leto, pri nas pa so verjetno zaradi
plenjenja naseljenih rib v visokogorska jezera in kompeticije z njimi lokalno izumrli
(https://www.ckff.si/icvds/vrste-dvozivk/ichthyosaura-alpestris).

o LSS

Slika 5: Planinski pupek (Ichthyosaura alpestris)

NAVADNI PUPEK (Lissotriton vulgaris)
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Odrasli navadni pupki imajo v ¢asu, ko se zadrZujejo v vodnem okolju znacilno gladko, olivno zeleno ali
rjavo kozo s temnejSimi pegami. Na kopnem se njihova koZa odebeli in postane Zametasta. Tako kot
vsi pupki ima boc¢no splosc¢en rep in neizraziti zausesni Zlezi. Za vse pupke so znacilne razlike med
spoloma, ki so opazne predvsem v paritvenem obdobju. Takrat se samcem razvije izrazit koZnat in
nazobcan hrbtni greben, ki poteka od glave do repa. Med prsti zadnjih okoncin se jim razvije plavalna
kozica, spodnji del repa pa se obarva modro in rdece. Trebuh je po sredi nezno oranZen, ob strani
prehaja v svetlo rumeno do belo in je vedno ¢rno pikast. Samice so za razliko od samcev manj izrazito
obarvane. Svetlo grlo je posuto s temnimi pikami, ki so redkejSe in manjse kot na trebuhu. Pri nas Zivita
dve podvrsti navadnega pupka, ki ju lo¢imo po obliki telesa in hrbtnem grebenu samcev. Robati pupek
(L. vulgaris meridionalis) ima zaradi izrazitih hrbtno-boc¢nih gub na videz oglato telo ter nizek in
nenazobcan hrbtni greben, navadni pupek (L. vulgaris vulgaris) pa bolj valjasto telo ter visok in
nazobcéan hrbtni greben. Na meji razSirjenosti med obema podvrstama so pogosti osebki, ki imajo
vmesne znacilnosti obeh vrst.

Navadnega pupka obi¢ajno najdemo v bolj ali manj stalnih, majhnih do srednje velikih stojecih ali
pocasi tekocih vodah brez rib. S plenilskimi ribami lahko sobiva v tistih vodah s plitvejSimi predeli z vec
vodnega rastlinja, kjer lahko najde ustrezna skrivalis¢a. Na kopnem se obicajno zadrzuje v sencnih in
vlaznih Zivljenjskih prostorih, kot so gozdovi, travniki, mejice in mocvirja. Li¢inke se zaradi Stevilnih
plenilcev izogibajo odprti vodi in se pogosto zadrZujejo med vodnim rastlinjem ali na dnu mlake. Vcasih
lahko v vodi celo prezimijo in se preobrazijo Sele naslednjo pomlad.

Navadni pupek Zivi po vsej Sloveniji. Podvrsta navadnega pupka Zivi na jugovzhodu in severovzhodu
drzave, robati pa na zahodu. Natanéen potek meje med obema podvrstama zaenkrat Se ni znan.

Navadni pupek vedji del leta preZivi na kopnem, kjer po navadi uporablja vec skrivalis¢. V vodo se vraca
v obdobju parjenja, ki poteka od marca do junija. Samci pridejo na mrestis¢a nekaj dni pred samicami
in pogosto ostanejo v vodi dlje ¢asa. V vodi so najbolj aktivni ob zori in mraku, ko je parjenje najbolj
intenzivno. Samica v nekaj tednih po parjenju odloZi jajca in vsakega posebej zavije v list vodne rastline.
Navadni pupek se prehranjuje s ¢lenonozZci, polzi in drugimi nevretencariji, z Zabjimi mresti in li¢inkami
drugih dvozivk, tudi pupkov. Odrasli osebki lahko Zivijo do osem let.

Pupki imajo izredno sposobnost regeneracije poskodovanih ali odtrganih udov in prstov. Spomladi in
poleti se lahko prst regenerira Ze v nekaj tednih (https://www.ckff.si/icvds/vrste-dvozivk/lissotriton-

vulgaris).

Slika 6: Navadni pupek (Lissotriton vulgaris)

(https://zelenisvet.com/vrtna-mlaka/navadni-pupek/)

VELIKI PUPEK (Triturus carnifex)
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Veliki pupek je najvecja vrsta pupkov v Evropi in lahko zraste celo do 25 cm. Zanj je znacilen rumen ali
oranzen trebuh s temnimi pegami razli¢nih velikosti, na temnem grlu pa Stevilne drobne bele pike.
Hrbtna stran je svetlo rjave do temno sive barve, ima boc¢no sploscen rep in neizrazite, komaj vidne
zauSesne Zleze na zatilju. Razlike med spoloma so najbolj opazne v ¢asu paritvenega obdobija, ko samci
razvijejo visok in nazobcan hrbtni greben, ki se zacne na glavi med ocmi in zaklju¢i na koncu repa. Na
repu samcev lahko v tem obdobju opazimo znacilno modro-belo progo, ki poteka vzdolz repa in ima
pomembno signalno vlogo pri parjenju. Samice in mladi osebki nimajo hrbtnega grebena, pogosto pa
imajo vzdolz hrbta neprekinjeno rumeno crto.

Veliki pupek je prebivalec raznolikih obc¢asnih in stalnih, stojecih ali pocasi teko¢ih voda z veliko
vodnega rastlinja, v katerih ni rib. Pogosto ga najdemo v antropogenih habitatih, kot so na primer
kamniti vodnjaki, cisterne in korita za vodo, mlake v kamnolomih in peskokopih, kali in mlake za
napajanje Zivine. Za prisotnost velikega pupka je pomembno zadostno Stevilo primernih vodnih
habitatov ter ustrezen kopenski habitat, kot so na primer travisca, grmisca in mejice z veliko skrivaliSci.

Veliki pupek Zivi po celotni Sloveniji, vendar je razmeroma redek.

Veliki pupki dve tretjini svojega Zivljenja preZivijo na kopnem, kjer po navadi tudi prezimujejo. Na
mrestiS¢a prihajajo konec februarja ali v zacetku marca, kjer se obicajno zadrzujejo do tri mesece.
Predvsem v stalnejSih vodah lahko posamezne osebke najdemo tudi preko celega leta. V casu
paritvenega obdobja se veliki pupki selijo med bliznjimi mlakami, vodo pa konéno zapustijo, ko se jeseni
napotijo proti prezimovalis¢em, tudi do kilometer dale¢. Odrasli so aktivni pretezno ponoci, v vodi pa
se pogosteje kot ostale vrste pupkov zadrZujejo na dnu mlake in na povrsino hodijo le po zrak. V
obdobju parjenja samec vzpostavi zaCasen teritorij, s katerega odganja druge samce in dvori samicam.
Samica po oploditvi odloZi jajca in vsakega posebej pazljivo ovije v list plavajoce ali potopljene vodne
rastline. 1z njih se izleZejo licinke, ki aktivno plavajo v vodi in so zato lahek plen plenilcev, predvsem rib.
Preobrazba poteka v vodi. Mladi osebki, ki se bodo prvi¢ parili naslednjo pomlad, se v vodo vcasih
priselijo Ze jeseni. Veliki pupek se prehranjuje s ¢lenonoZci, polZi in drugimi nevretencariji, z Zzabjimi in
krastacjimi licinkami, manjsSimi vrstami pupkov in celo z lastnimi licinkami. Veliki pupek je dolgoziva
vrsta, ki lahko doseze starost do 17 let.

V Casu paritvene sezone samci velikih pupkov pod vodo dvorijo samicam — zberejo se v skupine, izvajajo
paritveni ples in izlo¢ajo feromone, ki po vodi potujejo do samic in jih Se dodatno spodbudijo k parjenju.
Ko samec uspe pritegniti pozornost samice, se odmakne od skupine in samica mu obicajno sledi.
Samica se mora nato med paritvenim plesom dotakniti samcevega repa, saj samec Sele nato odlozi
skupek semencic, ki ga imenujemo spermatofor in samico vodi preko njega. Samica spermatofor
pobere v kloako, kjer pride do notranje oploditve jajc. Po oploditvi samica odloZena jajca vsakega
posebej zavije v list vodne rastline.

Rumeno oranzen trebuh z znacilnim vzorcem nepravilno oblikovanih lis, ki se bolj ali manj zlivajo ena
v drugo, je »prstni odtis« posamezne Zivali, po katerem jo lahko vedno prepoznamo
(https://www.ckff.si/icvds/vrste-dvozivk/triturus-carnifex).

19


https://www.ckff.si/icvds/vrste-dvozivk/triturus-carnifex

Slika 7: Veliki pupek (Triturus carnifex)

(https://sl.wikipedia.org/wiki/Veliki pupek)

PANONSKI PUPEK (Triturus dobrogicus)

Panonskega pupka prepoznamo po ¢rni, temno rjavi do rdeckasti obarvanosti hrbta z izrazitimi
temnejSimi pegami. Na bokih je opaznih malo drobnih belih pik, ki so lahko tudi odsotne. Grlo je temno
sive ali ¢rne barve z drobnimi belimi pikami. Trebuh je temno oranzen, ob¢asno tudi rdec¢ z manjsimi in
srednje velikimi ¢rnimi pikami z ostrimi robovi, ki so lahko med seboj tudi zdruzene in tvorijo enega ali
dva vzdolZzna pasova. V primerjavi z velikim pupkom ima bolj vitko telo, oZjo glavo, relativno krajse
okoncine in daljSi trup. Samci imajo v obdobju parjenja med vsemi vrstami pupkov najvisji in najbolj
nazobcan hrbtni greben. Nekatere samice imajo vzdolZ hrbta neprekinjeno rumeno crto.

Panonskega pupka najdemo na odprtih obmocjih z meSanimi listnatimi gozdovi in poplavnimi logi, v
grmicevnati pokrajini, na poplavljenih travnikih, v mocvirjih, mlakah, jezerih, jarkih in tudi v kmetijski
krajini. Za razliko od velikega pupka je pogost prebivalec mrtvic in rec¢nih rokavov ter z vodnim
rastlinjem bogatih rec¢nih odsekov s pocasi teko¢o vodo, saj ni tako obcutljiv na prisotnost rib in z njimi
pogosto sobiva.

Leta 2009 je bila na obmocju mrtvic reke Mure v skrajnem vzhodnem delu Slovenije opravljena
morfoloska meritev ujetih velikih pupkov, ki so bili prepoznani kot panonski pupki oziroma krizanci z
velikim pupkom. Po nasem vedenju je to edina potrditev prisotnosti panonskega pupka v Sloveniji.

Odrasli panonski pupki na mrestis¢a prihajajo konec februarja ali v zacetku marca. V primerjavi z
velikim pupkom vodna bivalis¢a v svojem letnem ciklu naseljujejo dalj ¢asa. Ponekod se lahko v vodi
zadrZujejo skozi vse leto in v njej tudi prezimujejo. V obdobju parjenja samec vzpostavi zacasen
teritorij, s katerega odganja druge samce in dvori samicam. Samica po oploditvi odloZi jajca in vsakega
posebej zavije v list plavajoce ali potopljene vodne rastline. Panonski pupek ima v primerjavi z velikim
pupkom manijsa jajca in licinke. Odrasli so aktivni pretezno ponodi, v vodi pa se pogosteje kot ostale
vrste pupkov zadrZujejo med vodnim rastlinjem in na povrsino hodijo le po zrak. Panonski pupek se
prehranjuje s ¢lenonoZci, polzi in drugimi nevretencarji, z Zabjimi in krastacjimi licinkami, manjSimi
vrstami pupkov in celo z lastnimi licinkami. Je dolgoZiva vrsta, ki lahko doseZe starost do 17 let.

Veliki pupek in panonski pupek sta zelo sorodni vrsti, ki se v naravi uspesno krizata, njuni potomci so

vvvvv
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terensko prepoznavo vrste. Vendar pa razlike v taksonomski uvrstitvi niso zgolj klasicno taksonomsko
vprasanje, temvec se vrsti razlikujeta tudi po biologiji, predvsem pa ekologiji. Vsekakor so potrebne
dodatne raziskave o stanju populacij panonskega pupka in krizancev z velikim pupkom v Sloveniji.

Oranzno rdec trebuh z znacilnim vzorcem nepravilno oblikovanih lis je »prstni odtis« posamezne Zivali,
po katerem jo lahko vedno prepoznamo (https://www.ckff.si/icvds/vrste-dvozivk/triturus-
dobrogicus).

Slika 8: Panonski pupek (Triturus dobrogicus)

(https://natura2000.qov.si/narava/vrste/1993/)

BREZREPE DVOZIVKE (Anura, Salientia)
URHI (Bombinatoridae)
NIZINSKI URH (Bombina bombina)

NiZinskega urha prepoznamo po oranzno-Crni obarvanosti trebuha. OranZne lise so majhne in med
seboj locene, na €¢rno obarvanih trebusnih predelih je mogoce opaziti bele pike. Hrbtna stran je rjave,
sive ali olivne barve, z drobnimi bradavicami z izvodili Zlez. Ofesna zenica je sréaste oblike, nima
zunanjega bobnica in zauSesnih Zlez. Spolno zrelim samcem v ¢asu parjenja na podlakteh in prvih dveh
prstih zrastejo rjave ali ¢rne Zlezne odebelitve, ki jim pomagajo, da se v paritvenem objemu bolje
oprimejo samice okoli pasu.

NiZinski urh je kljuéna vrsta ohranjenih nizinskih habitatov, ki so pomemben Zivljenjski prostor za
mnoge rastline in nevretencarje. So prebivalci osoncenih poplavnih travnikov, pasnikov, gozdnih robov
in nizinskih poplavnih gozdov v poplavnih pasovih rek in nizZinskih obmocjih. Razmnozujejo se v vecjih
stalnih stojecih vodah, kot so mrtvice, gramoznice in mlake z nizko okolisko vegetacijo, ki se ne izsusijo,
imajo veliko podvodnih rastlin in so brez rib. Najdemo jih tudi v ob¢asnih vodah, vendar potrebujejo
gosto podvodno vegetacijo. Prezimujejo na kopnem v zapuscenih talnih rovih in luknjah, pod odmrlim
lesom, kamni ali med koreninami dreves in grmovija.
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Najdemo ga v severovzhodni Sloveniji ter na obmocjih Jovsov in Krakovskega gozda.

Od pomladi do poletja so nizinski urhi aktivni tako podnevi kot tudi ponodi. V ¢asu parjenja samci
lebdijo na vodni gladini in privabljajo samice z oglasanjem (ukanje) tako, da napihujejo sprednji del
telesa in ogrlje. Nizinski urh ima notranje zvocne mehurje, zato se oglasa glasneje od hribskega urha.
Samica vrvicast mrest v obliki manjsih skupkov pritrdi na vodno rastlinje. Iz jajc se v nekaj dneh izlezejo
paglavci, ki se po priblizno enem mesecu preobrazijo v mlade osebke in odpravijo na kopno.
Prehranjuje se z razlicnimi manjsimi nevretencarji in lahko doseze starost do 20 let.

Na obmodjih, kjer se areala niZinskega in hribskega urha prekrivata, prihaja do uspesnega krizanja obeh
vrst. Celotno obmocje pojavljanja niZinskega urha v Sloveniji tako pripada hibridnemu pasu, kjer
najdemo osebke z vmesnimi znacilnostmi obeh vrst. Krizanci so obicajno morfoloSko podobni eniizmed
starSevskih vrst in jih nepoznavalci tezko locijo.

Odrasle Zivali jezika ne morejo iztegniti iz ust, zato ne lovijo letecih ZuZelk. Raje pobirajo tiste, ki padejo
v vodo ali pa ponoci na kopnem plenijo manjse zuzelke in talne Zivali (https://www.ckff.si/icvds/vrste-
dvozivk/bombina-bombina).

Slika 9: NiZinski urh (Bombina bombina)

(https.//www.lifeamphicon.eu/sl/nizinski-urh/)

HRIBSKI URH (Bombina variegata)

Hrbtna stran hribskega urha je rjavo sivo barve in ima drobne bradavicaste Zleze, ki se koncajo z
izrazitim trnom, zato je hrbet na otip hrapav. Ima znacilno Zivo rumeno obarvan trebuh s ¢rno sivim
lisastim vzorcem, ki se dokoncno izoblikuje v dveh mesecih po preobrazbi in po katerem posamezno
Zival lahko vedno prepoznamo. Hribski urh ima sréasto ofesno zenico, nima zunanjega bobnica in
zausSesnih Zlez. Spolno zreli samci imajo v ¢asu parjenja na podlakteh in prvih dveh prstih rjave ali ¢rne
Zlezne odebelitve, ki jim pri paritvenem objemu pomagajo, da se bolje oprimejo samice okoli pasu.

Odrasle Zivali najpogosteje najdemo v osoncenih zacasnih vodnih habitatih, kot so kolesnice, korita za
napajanje Zivine, blatne luZe ali jarki, a njihova prvotna Zivljenjska okolja so pocasi tekoci potoki, plitvi
tolmuni v potokih, manjse mlake in luZze na mocvirnih travnikih. lzogibajo se vodam z ribami. Na
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kopnem si v svetlih gozdovih ob potokih in na mocvirnih travnikih poiscejo zatocis¢a pod odmrlim
lesom, kamni, med koreninami dreves in grmovja, kjer tudi prezimujejo.

Hribski urh je v Sloveniji splosno razsirjen.

Hribski urh se razmnoZuje od konca aprila do avgusta. V ¢asu parjenja samci lebdijo na vodni gladini in
privabljajo samice z oglasanjem, ki ga imenujemo ukanje. Oglasanje je tisje kot pri nizinskem urhu, saj
nima notranjih zvo¢nih mehurjev. Petje je sliSno od popoldneva vse do polnodi, pozno spomladi ob
vrhuncu paritvene sezone pa se petje slisi ves dan. Oglasajo se le v jasnem vremenu in ob brezvetrju.
Samica jajca v vrvicastem mrestu v obliki manjsih skupkov pritrdi na vodno rastlinje. 1z jajc se v nekaj
dneh izleZejo paglavci, ki se po pribliZzno enem mesecu preobrazijo v mlade osebke in odpravijo na
kopno. Prehranjuje se z razli¢cnimi manjsimi nevretencariji in lahko doseZe starost do 20 let.

Urhi imajo po vsem telesu izvodila strupnih Zlez, ki tvorijo bradavicaste izrastke na koZi. Na svojo
strupenost morebitne plenilce opozarjajo s svarilno barvo, znacilnim urhovim refleksom in hlinjenjem
smrti. V nevarnosti se vrZejo na hrbet, ga uslocijo in plenilcu pokaZejo lisasto Zivo obarvano trebusno
stran. Sprednje okoncine poloZijo ez o¢i, zadnje pa togo iztegnejo navzgor. Ce plenilec svarilo prezre
in koZni izloCek pride v stik s sluznico, povzroci peko¢ obcutek, solzenje in kihanje, zaradi ¢esar se jih
bo ob naslednjih srec¢anjih najverjetneje izogibal.

Odrasle Zivali jezika ne morejo iztegniti iz ust, zato ne lovijo letecih ZuZelk. Raje pobirajo tiste, ki padejo
v vodo ali pa ponodi na kopnem plenijo manjse ZuZelke in talne Zivali (https://www.ckff.si/icvds/vrste-
dvozivk/bombina-variegata).

Slika 10: Hribski urh (Bombina variegata)

(https://natura2000.qov.si/narava/vrste/1193/)

CESNOVKE (Pelobatidae)

NAVADNA CESNOVKA (Pelobates fuscus)
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Navadno ¢esnovko spoznamo po znacilni obarvanosti telesa. Osnovna barva hrbta niha med rjavo,
rumeno, belo in sivo. Prekrivajo jo temnejse, bolj ali manj simetri¢no oblikovane vzdolzne lise, ki so
razporejene tako, da je na sredini hrbta Se razvidna svetla vzdolZna linija. Po tem individualno
znacilnem hrbtnem vzorcu lahko posamezne Zivali vedno lo¢imo. Samice so po navadi bolj rjavkaste,
samci pa bolj ilovnato rumeni. Po hrbtu imajo tudi rdece pike, ki pri nekaterih osebkih lahko
prevladujejo. Trebusna stran je svetlejSa, pogosto s temno sivimi lisami. Samice imajo bolj cokato telo
in so nekoliko vecje in masivnejSe od samcev. Glava je Siroka, ¢eladasta in strmo prehaja v rame. Na
glavi ima izrazito izbuljene oci z navpi¢nimi zenicami, nima pa zausesnih Zlez, zunanjega bobnica in
zvocénih vrec. Zadnje noge ima razmeroma kratke, med dolgimi prsti je dobro razvita plavalna kozica.
Zanjo je znacilna velika, trda, lopatasto sploscena petna grbica s prisekanimi robovi. Koza je gladka, na
hrbtu in bokih je prekrita z majhnimi in plos¢atimi bradavicami. Samci imajo na nadlahti sprednjih
okoncin ovalne Zlezne odebelitve, ki so posebno izrazite v ¢asu parjenja.

Najpogosteje se zadrzuje v poplavnih gozdovih in vlaznih nizinskih travnikih ob vecjih rekah. Tla morajo
biti vsaj lokalno pescena, da se lahko vanje zakoplje. Odrasle Zivali se v vodi zadrzujejo le med kratkim
obdobjem parjenja. lzogibajo se vodam z ribami in izbirajo po vecini stalne vode z veliko vodnega
rastlinja. Med zimskim in letnim bivaliS¢em se selijo od 200 do 1.200 m dalec.

Razsirjena je v severovzhodni in jugovzhodni Sloveniji (subpanonski del Slovenije).

Navadna c¢esnovka je aktivna skoraj izkljuéno ponoci, ve¢ino dneva in leta prezivi zakopana v tla.
Obicajno se zakoplje do 60 cm globoko, a posamezne Zivali so Ze nasli zakopane tudi vec¢ kot meter
globoko. Pri tem si pomaga z veliko in lopatasto petno grbico na stopalih zadnjih nog. Po koncanem
prezimovanju se k mrestiS¢em seli od konca marca do maja. V obdobju parjenja, ko se odrasli osebki
zadrzujejo v vodi, se samci zelo tiho oglasajo pod vodno gladino, nad njo pa je sliSen le tih klok-klok-
klok-klok. Parjenje poteka vec¢inoma v noceh od aprila do maja. V mrestih, ki jih navijajo okoli podvodne
vegetacije, so jajca brez reda nanizana v SirSih dolgih trakovih. Paglavci so izrazito enotne olivhe barve.
StarejsSi in vedji paglavci se obnasajo zelo znadilno, saj obic¢ajno plavajo tik pod vodno gladino, na
povrsino po zrak prihajajo sunkovito in se nato hitro vrac¢ajo na varno. Preobrazba traja veliko dlje kot
pri ostalih dvoZivkah, zato lahko ob nenadoma skrajsani topli sezoni paglavci prezimijo v vodi. Hranijo
se vecinoma z algami, preobraZeni osebki pa z razlicnimi majhnimi nevretencariji. DoZivijo starost do 10
let.

Slovensko ime vrste se nanasa na cesnu podoben vonj, ki ga ¢esnovka oddaja v nevarnosti. Ko se pocuti
ogrozeno, napihne svoje telo, odpre usta in proizvede zelo glasen in neprijetno visok zvok, ki spominja
na mijavkanje.

Pred preobrazbo paglavec navadne cesnovke v dolZzino meri do dvakrat ve¢ kot odrasle Zivali,
najveckrat od 8 do 10 cm, lahko pa tudi do 18 cm. Ko se paglavec preobrazi v mlado Zival, meri le od 2
do 4 cm (https://www.ckff.si/icvds/vrste-dvozivk/pelobates-fuscus).
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Slika 11: Navadna cesnovka (Pelobates fuscus)

(https://www.ckff.si/projekti/interreq/dvozivke pelobates fuscus.php)

KRASTACE (Bufonidae)

NAVADNA KRASTACA (Bufo bufo)

Navadna krastaca je naSa najvecja brezrepa dvozZivka. Samice so velike do 18 cm, samci pa so za tretjino
manjsi. Koza je groba, z velikimi in izrazitimi bradavicastimi Zlezami. Barvo koZe lahko prilagaja barvi
okolice, po navadi je hrbet temno rjave do rumeno rjave ali rdeckasto rjave barve, v¢asih z neizrazitim
temnejSim vzorcem. Trebuh je svetel, pogosto z marmoriranim vzorcem temnejsih lis. Na glavi takoj za
ofmiima izrazite zauSesne Zleze, ki se proti zadnjemu delu telesa razhajajo. Na njih so s prostim o¢esom
vidne pore, skozi katere izloca strupen izlocek. Gobec je top in zaokroZen, oci soizbuljene, zvodoravno
¢rno zenico in bakreno Sarenico. Samci imajo bolj krepke sprednje noge, katerih prvi trije prsti imajo v
obdobju parjenja temne kozne odebelitve. Z njimi se v paritvenem objemu oprimejo samice. Zadnje
okoncine so krajSe kot pri pravih Zabah, zato navadne krastace niso dobre skakalke. Njihovo gibanje je
nekje med hojo in skakanjem, saj hojo obicajno stopnjujejo z nizom vmesnih majhnih poskokov.

Navadno krastaco najpogosteje najdemo v grmiscih in gozdovih, kjer tudi prezimuje. Poleti se pogosto
zadrzuje tudi v bliZini ¢lovekovih bivali$¢, na primer na vrtovih, v parkih ali mlakah. Mresti ve¢inoma v
stalnih globljih in velikih vodah z obilico vodnega rastlinja, tudi v tistih, v katerih Zivijo ribe.

Navadna krastaca je pogosta in splosno razsirjena po vsej Sloveniji.

Navadne krastace vecino leta prezivijo na kopnem in so predvsem noc¢no aktivne. Podnevi si skrivalis¢e
obicajno poiscejo pod listiem, med skalami, podrtimi debli ali v zapuséenih rovih drugih Zivali. Isto
skrivali$¢e lahko uporabljajo daljSe ¢asovno obdobje. Spomladi, kmalu za rjavimi Zabami, se navadne
krastace v vlaznih in toplih noceh mnoZzi¢no selijo k mrestis¢em. Samci, ki na mrestisca prispejo prvi, s
tihim in neznim oglasanjem privabljajo samice. Na mrestisc¢ih je samcev dva do desetkrat vec kot samic.
Samice odlagajo jajca v vrvicastem mrestu, ki ga ovijejo okoli vodnih rastlin. Iz paglavcev se v nekaj
tednih razvijejo komaj centimeter veliki mladi osebki. Ti mrestis¢a mnozZi¢no zapustijo in v primeru, da
jih opazujemo od daleg, so tik nad tlemi videti kot kapljice rahlega deiZja, ki se odbijajo od tal — Zabji
dez. Odrasle navadne krastace se takoj po odlaganju mrestov razprsijo po okoliskih kopenskih
habitatih, kjer se prehranjujejo z razlicnimi nevretencarji in tudi vretencarji. Plena ne lovijo, ampak
sedijo in ¢akajo, da ta pride mimo. Navadna krastacCa poZre vse, kar se premika in ji pride pred oci. V
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primeru, da se pocuti ogroZeno, opti¢no poveca svoje telo tako, da ga napihne in iztegne noge, hkrati
pa iz zauSesnih Zlez pri¢ne intenzivno izlocati strupen izlocek. Navadne krastace so dolgozZive, saj v
naravi doc¢akajo tudi 20 let.

Kljub temu da so navadne krastace velike, pocasne in okorne, se med vsemi dvoZivkami selijo najdlje
od mrestis¢, tudi do 5 km. Pri tem jih na tisoCe povozijo avtomobili, saj morajo med selitvijo pogosto
preckati ceste.

Blescece Crni paglavci se pogosto zadrzujejo v skupinah in plavajo skupaj, podobno kot jata rib.

Samci na poti na mrestisce preZijo na samice, zato mnoge tja prispejo v paritvenem objemu. Samcev
je vec kot samic, zato je boj za samice neizprosen in samci nadaljujejo z osvajanjem, tudi ko so samice
Ze zasedene. Samice zato velikokrat oblega prevelika mnoZica samcev in nemalokrat zaradi tega
poginejo.

Navadne krastace in ostale dvoZivke se levijo priblizno enkrat na teden. Zgornja zas¢itna poroZenela
plast koZe ne raste skupaj z njo, zato ji s asom postane pretesna, pod njo pa ima Ze pred levitvijo
razvito novo plast. Proces levitve dvoZivka zacne z rahlim zvijanjem in raztegovanjem telesa. Ko se
prozorna zgornja plast povrhnjice natrga, jo potegne Cez glavo in poje, zato jo le redko najdemo v
naravi (https://www.ckff.si/icvds/vrste-dvozivk/bufo-bufo).

Slika 12: Navadna krastaca (Bufo bufo)

ZELENA KRASTACA (Bufotes viridis)

Zeleno krastaco spoznamo po svetlem hrbtu, belo-sive do pes¢eno rjave barve, ki je prekrit s Stevilnimi
zelenimi, pogosto temno obrobljenimi lisami in manjsimi rdecimi ali oranznimi pikami. Obarvanost in
vzorec sta pri samcih pogosto bolj bleda in manj izrazita kot pri samicah. Trebuh je bel, sivo-bel ali
rumenkast, pogosto z majhnimi temnejSimi pikami. KoZa je groba in izrazito bradavicasta. Na glavi je
opazen okrogel bobnic, njene oci so izbuljene, z vodoravno €rno zenico in rumenkasto ali zelenkasto
Sarenico. Na zatilju so takoj za omi izrazite zauSesne Zleze, ki so namescene vzporedno. Gobec je top
in zaokroZen, pod njim lahko pri samcih opazimo en zvocni mehur. Okoncine so kratke, pri
samcih lahko v obdobju parjenja na prvih treh prstih sprednjih okonéin opazimo temno obarvane
koZne odebelitve, s katerimi se oprimejo samice v paritvenem objemu.
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Zelena krastaca je pionirska vrsta, ki pogosto naseljuje zacasne plitve vode brez rastlinja in plenilcev.
Izvorno je stepska vrsta, njena prvotna Zivljenjska okolja so poplavna obmocja nizinskih rek z
ob¢asnimi, dobro osonéenimi mlakami in rahlo prstjo. Ceprav so s élovekovim poseganjem v naravo ta
okolja Zal postala redkejsa, ji ¢lovek danes nudi Stevilne drugotne Zivljenjske prostore in jih tako
najpogosteje najdemo v blizini gramoznic, peskokopov, na gradbiscih in v bliZini naselij.

Zelena krastaca je redka, vendar lokalno prisotna po vsej Sloveniji.

Zelena krastaca je pretezno kopenska in no¢no aktivna vrsta, ki se v vodi zadrZuje le v kratkem obdobju
parjenja, od aprila do junija. Samci takrat z znacilnim oglasanjem od sonc¢nega zahoda do polnoci
privabljajo samice na mrestiSc¢a. Vrvi¢aste mreste odlagajo na dno ali pa jih ovijejo okoli podvodnega
rastlinja. Za razliko od navadne krastace, pri kateri so vsi paglavci ¢rni, najdemo med paglavci zelene
krastace tudi svetlejSe primerke. Preobrazba se zaklju¢i med koncem junija in zacetkom avgusta, nato
pa mlade zelene krastaCe zapustijo vodo in se napotijo proti prezimovalis¢em. Prezimujejo v
zapuscenih talnih luknjah ter rovih ali skrite pod vejami in kamni. Neredko se skrijejo tudi v rove malih
sesalcev, v kleti ali hleve. Zelena krastata se prehranjuje predvsem z Zuzelkami in drugimi
nevretendarji. Zivi lahko tudi ve¢ kot 20 let. Je ena izmed najbolj prilagodljivih dvoZivk, saj je izredno
odporna na vrocino, izsusitev in slano vodo, kar ji omogoca preZivetje v ekstremnih podnebnih
razmerabh.

Zelena krastaca se oglasa z glasnim in znacilnim dolgim naraséajo¢im napevom r-r-r-r-r-r-r-r, ki ga lahko
zamenjamo z oglasanjem ZuZelke bramorja (Gryllotalpa gryllotalpa).

V nevarnosti zelena krastaca splosci telo in okoncine ob podlago, tako da se zlije z barvo okolice.

Samci se oglasajo v vodi, da se valovanje zvoka Siri tudi po vodni gladini
(https://www.ckff.si/icvds/vrste-dvozivk/bufotes-viridis).

Slika 13: Zelena krastaca (Bufotes viridis)

(https://www.ckff.si/icvds/vrste-dvozivk/bufotes-viridis)
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REGE (Hylidae)

ZELENA REGA (Hyla arborea)

Zelena rega ima gladko in svetleco koZo, za katero je znacilna Zivo zelena obarvanost hrbta. Trebuh je
belkast, ravno tako grlo pri samicah. Grlo samcev je rumeno bronaste barve, pod njim pa lahko
opazimo en zvocni mehur, kar sta edina znaka, po katerih jih lahko zanesljivo lo¢imo od samic. Ima
majhno glavo z velikimi izbuljenimi o€mi, vodoravne ovalne zenice in majhen okrogel bobnic. Ozka
temno rjava proga se razteza od nosnic preko oci in bobnica vzdolz bokov. Barvo telesa lahko prilagaja
glede na barvo okolice, razpoloZenje, temperaturo okolja, svetlobo ali vlago, zato je lahko celo rjave ali
sive barve. Okrogle oprijemalne blazinice na konicah prstov ji omogocajo spretno plezanje po vejah,
listih grmov, dreves ali trsti¢ja in podobnih visokih rastlin.

Odrasle Zivali se vedji del leta zadrZujejo na gozdnih obronkih, mejicah in travnikih z visjo vegetacijo. V
paritvenem obdobju jih najdemo v manjsih mlakah z veliko vodnega rastlinja in brez rib.

V Sloveniji je zelena rega splosno razsSirjena do 800 m nadmorske visine.

Zelena rega je vecinoma aktivna podnevi, le oglasanje in parjenje potekata po sonénem zahodu.
Pogosto se zadrzujejo v grmovju in kroSnjah dreves, kjer samci lahko splezajo celo nekaj metrov visoko
in dobro skriti prezZijo na ZuZelke in druge nevretencarje. Zelene rege spolno dozorijo med prvim in
drugim letom starosti. V obdobju parjenja, ki traja od aprila do junija, samci na mrestisc¢ih privabljajo
samice z glasnim regljanjem ke-ke-ke-ke-ke. Samci se v tem ¢asu na mrestis¢u po navadi zadrZujejo dalj
Casa ali obis¢ejo celo ve¢ mrestis¢. Samica se v vodi zadrZuje le v ¢asu parjenja in odlaganja mresta.
Samice mrest v velikosti oreha odlozZijo v plitve, osoncene dele mlak, kjer ga pritrdijo na bilke vodnih
rastlin. Zelene rege po navadi prezimujejo na kopnem, od mrestiS¢ pa se ne selijo vec kot 300 metrov
dalec. Zelena rega lahko Zivi tudi do 10 let.

Ceprav so rege nase najmanjse Zabe, so najglasnejée, zbor samcev je v&asih sli$ati tudi kilometre dale¢.
Samci pri oglasanju mocno napihujejo zvocni mehur. V ohlapnem stanju je razvlecen v Stevilne precne
gube, ki grlu dajejo temnejSo obarvanost, po kateri jih loimo od samic
(https://www.ckff.si/icvds/vrste-dvozivk/hyla-arborea).

Slika 14: Zelena rega (Hyla arborea)
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RJAVE ZABE
ROSNICA (Rana dalmatina)

Rosnica je srednje velika, vitka rjava Zaba z dolgimi zadnjimi nogami in znacilno zaofesno masko.
Hrbtna stran je po navadi enotno rjave ali rdeckasto rjave barve, na zadnjih nogah je opazen temnejsi
vzorec precnih prog. Trebusna stran, tudi grlo, je pri samcih bela, pri samicah bledo rumena, brez pik
ali lis. Glava z dolgim in priostrenim gobcem je videti konicasta, dobro je viden tudi okrogel bobnic, ki
je podobne velikosti kot oko. Za rosnico je znacilna elipti¢na in vodoravna ocCesna zenica. Zadnje
okoncine so zelo dolge in ji omogocajo do dva metra dolge skoke. Petna grbica je velika. Samci in
samice se razlikujejo, vendar manj izrazito kot pri drugih rjavih Zabah. Samci so nekoliko manjsi od
samic in imajo ¢rne oprijemalne blazinice na prvem prstu sprednjih okoncin. Zanimivo je, da samci
nimajo zvo¢nih mehurjev, oglasajo se pod vodo in jih posledi¢no tezje sliSimo.

Rosnica je toploljubna vrsta, ki se na kopnem zadrZuje v svetlih in suhih listnatih gozdovih, ekstenzivnih
travnikih, na gozdnih robovih in jasah, kjer tudi prezimuje. Mrestis¢a rosnice so manjse stojece ali
pocasi tekocCe vode, ki so lahko od kopenskih bivalis¢ oddaljene tudi vec sto metrov.

Rosnica Zivi po vsej Sloveniji, do 1000 m nadmorske visSine.

Rosnica je pretezno kopenska vrsta, ki je veCinoma aktivha podnevi. Obdobje parjenja traja od
februarja do aprila. Samci se v vodi zadrZujejo dalj ¢asa in z oglasanjem privabljajo samice na mrestisca,
parijo se lahko veckrat. Samice so v vodi le kratek ¢as, dokler ne odloZijo mresta. Po obdobju parjenja
se zZivali vrnejo na mokrotne travnike in gozdne robove, kjer se zadrZujejo vecji del leta in prehranjujejo
z razliénimi nevretencarji. Rosnice spolno dozorijo med drugim in tretjim letom starosti in doseZejo
starost do 10 let.

Rosnice odlagajo mreste praviloma posamicno, tako da jih pritrdijo na pokoncéne bilke ali veje
potopljenih rastlin. Mresti s€asoma izgubijo kroglasto obliko in se razlezejo po vodni gladini
(https://www.ckff.si/icvds/vrste-dvozivk/rana-dalmatina).

Slika 15: Rosnica (Rana dalmatina)
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PLAVCEK (Rana arvalis)

Plavcka uvrs¢amo v rod rjavih Zab. Zanj je znacilna temna zaocCesna maska, rjava obarvanost hrbtne
strani in belo obarvan trebuh z majhnimi temnimi pikami na grlu. Spoznamo ga po kratki in konic¢asto
oblikovani glavi, bobni¢ je manjsi od ocesa. Za plavcka je znacilna elipti¢éna in vodoravna ocesna zenica.
V obdobju parjenja so samci obarvani modro, imajo mocnejSe sprednje okonéine z razvito ¢rno
oprijemalno blazinico na prvem prstu in podkozne nabrekline, ki nastanejo zaradi zastajanja limfne
tekocine. Petna grbica je polkrozne oblike in je na otip trda. Samci so obi¢ajno manjsi od samic.

Plavcki naseljujejo nizinske mocvirne travnike in poplavne gozdove ob velikih rekah, z gosto mrezo
razlicnih zacasnih ali stalnih stojecih voda brez rib, kot so na primer mocvirja, mrtvice in mlake.
Izogibajo se intenzivno obdelanim kmetijskim povrsinam.

Plavcek je niZinska vrsta, ki jo v severovzhodni in jugovzhodni Sloveniji najdemo do nadmorske visine
260 m.

Odrasli plavcki se v vodi zadrzujejo le kratek ¢as med obdobjem razmnozevanja, od marca do aprila, ko
so aktivni no¢ in dan. Takrat se samci s pomocjo para notranjih zvo¢nih mehurjev oglasajo in na
mrestisce privabljajo samice. Mreste odlaga vec samic hkrati, zato jih, podobno kot pri sekulji, najdemo
strnjene v vecje blazine, v katerih posameznih mrestov ne moremo lociti. SveZi mresti so prozorni in
Cvrsti. Takoj po razmnoZevanju se plavcki preselijo v poletna bivalisca, tudi do kilometer dalec, kjer se
prehranjujejo z razliénimi nevretencarji. Vecina plavékov prezimuje na kopnem. Zivijo lahko do 10 let.

Plavéek je dobil ime po barvi, v katero se samci odenejo za nekaj dni v ¢asu parjenja. Zaba plavéek pa
ni edina vrsta s tem imenom pri nas: plavcek je tudi vrsta sinice (Parus caeruleus), plavajoci plavcek pa
vrsta plavajoce praproti (Salvinia natans).

Na mrestiscih se spomladi hkrati zbere tudi vec¢ kot 100 odraslih Zivali, prvi na mrestis¢e mnozi¢no
prispejo modro obarvani samci. Plavcke lahko marca ali aprila pri odlaganju mrestov opazujemo tudi
podnevi, sicer pa se v kopenskih habitatih zadrZujejo posamic in so zaradi neizrazitih barv tezko opazni.

Samica in samec plavéka imata na sredini hrbta pogosto svetlejSo  progo
(https://www.ckff.si/icvds/vrste-dvozivk/rana-arvalis).

Slika 16: Plavcek (Rana arvalis Nilsson)

(https://www.ckff.si/icvds/vrste-dvozivk/rana-arvalis)

SEKULJA (Rana temporaria)
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Za sekuljo je znacilna velika variabilnost v obarvanosti telesa. Hrbet je lahko sivo rjave, rdeckaste do
olivno zelene ali rumenkaste barve, na katerem so pogosto opazne temnejse lise. Trebuh je mle¢no bel
do rumenkast ali celo oranZen s temnejsim marmoriranim vzorcem lis in pik, ki so pri samcih sive, pri
samicah pa rdeckaste. Samci so nekoliko manjsi in laZji od samic. Spolna dvoli¢nost je izrazitejsa v ¢asu
parjenja, ko sta oba spola izraziteje obarvana, samci imajo tudi modrikasto sivo grlo in mocnejse
sprednje okoncine s ¢rnima oprijemalnima blazinicama na prvem prstu. Glava je Siroka in zaobljena,
gobec je kratek in top, bobni¢ je v premeru manjsi od ocesa. Oglasajo se le samci, ki imajo na dnu
ustne votline parna notranja zvocna mehurja. Za sekuljo je znacilna elipti¢na in vodoravna ocesna
zenica. Na prvem prstu zadnje noge je opazna majhna, sploS¢ena in mehka petna grbica.

Zivljenjski prostor so hladni, sen¢ni gozdovi in gozdni robovi, gosta vegetacija na barjih in modvirnih
travnikih. Mrestisca predstavljajo razlicno velike, najpogosteje osoncene, stojece (mlake, jezera,
mocvirja) in pocasi tekoce vode (izviri, naravne zajezitve potokov).

Sekulja je splosno razsirjena v Sloveniji, zelo redka je na Krasu in v Slovenski Istri.

Sekulja vecino leta preZivi na kopnem, kjer se skriva pod kamni, odpadlim listjiem, koreninami, trhlimi
ostanki dreves in med gosto vegetacijo. Med kopenskimi in vodnimi bivalis¢i se seli do 2 km dalec. V
vodnih bivaliscih se odrasli osebki zadrZujejo v ¢asu razmnoZevanja, od februarja do aprila. Selijo se
mnozi¢no. Na mrestis¢a nekaj dni prej pridejo samci, ki nato z grule¢im razpotegnjenim oglasanjem
privabljajo samice. Po odlaganju mrestov v vodi potece razvoj od jajc do preobrazbe, nato mlade Zivali
vodno okolje zapustijo. Mlade sekulje so aktivne v glavnem podnevi, odrasle tudi ponoci. Tako odrasle
kot mlade Zivali se prehranjujejo s Stevilnimi nevretencariji, paglavci jedo ve¢inoma odmrle rastlinske
in Zivalske delce. Sekulje lahko Zivijo do 10 let, zaradi plenilcev, bolezni in neugodnih klimatskih in
ekoloskih razmer to starost doc¢akajo le redke.

Sekulje na kopnem prezimujejo posami¢no, na dnu vodnih habitatov lahko skupaj prezimuje vecje
Stevilo Zivali — tudi nekaj tiso¢. Obi¢ajno ne prezimujejo v vodah, v katerih se mrestijo.

Na cestah ob vlazZnih in toplih pomladnih no¢eh opazimo veliko Stevilo povoZenih sekulj. Odrasle Zivali
lahko v velikem Stevilu opazimo $e na mrestiscih, izven obdobja parjenja se na kopnem zadrzujejo
posamicno, zato jih poleti le naklju¢no sre¢amo v gozdu.

Ze februarja, kljub morebitnemu snegu, v plitvej$ih in pora$éenih predelih posameznega mresti¢a ve
sto samcev in samic sekulj odlaga mreste, ki skupaj tvorijo velike strnjene blazine. Mresti sekulj so
mehki, sveza jajca v njih pa prosojna (https://www.ckff.si/icvds/vrste-dvozivk/rana-temporaria).

Slika 17: Sekulja (Rana temporaria)
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LASKA ZABA (Rana latastei)

Lasko Zabo spoznamo po svetlo do temno rjavi, obcasno tudi rdeckasto obarvani hrbtni strani telesa,
na kateri je opazna temnejsa obarvanost v predelu med oémi in vzorcu v obliki narobe obrnjene ¢rke
V med rameni. Trebuh je mle¢no bel z bolj ali manj izrazitim temnejSim marmoriranim vzorcem lis in
pik. Za lasko Zabo je znacilno temno obarvano grlo s svetlo srednjo linijo. Pri samcih lahko na grlu in
med okoncinami opazimo rahlo roZnato obarvanost, v obdobju parjenja imajo na prvih prstih sprednjih
okoncin ¢rni oprijemalni blazinici, na grlu se jim pojavijo rdece rjave pike, stegna se obarvajo oranzno
rdece. Gobec laske Zabe je kratek, zaokroZen in vcasih koni¢ast. Na glavi je vidna znacilna temna
zaoCesna maska in majhen bobni¢, ki je dale¢ stran od ocesa, svetla proga na zgornji ustni se konca
pod ocesom.

Laska Zaba je niZinska vrsta, ki jo redko najdemo nad 300 do 400 metri nadmorske visine. Zivi v
poplavnih niZinah rek, predvsem v svetlih, vlaznih in sen¢nih listnatih gozdovih z visokim talnim nivojem
vode in bujno podrastjo. Odrasli se obicajno zadrZujejo ob mrestiscih, ki jih obicajno predstavljajo
pocasi teko¢i meandrirajoci potoki in mrtvi rokavi vecjih rek, iziemoma tudi stojece vode. Pri mrestenju
se izogibajo son¢nim in odprtim vodnim povrsinam, kjer so manj konkurencne ostalim vrstam dvozivk,
tako da so mrestiSca te vrste obic¢ajno dobro osencena.

Laska Zaba je endemit SirSega obmocja Padske niZine. Prisotna je v severnem nizinskem delu Italije, na
majhnem obmejnem obmoc¢ju Svice z Italijo, v osrednji in severni Istri na Hrvaskem ter na obmogju
Vipavske doline, v Goriskih Brdih, ob reki Idriji ter v Slovenski Istri v Sloveniji. V Sloveniji in na Hrvaskem
vrsta dosega vzhodni rob areala.

Laska Zaba, ki vecino aktivnega dela leta prezivi v kopenskih habitatih poplavnih nizinskih gozdov, je
aktivna podneviin ponoci. Parjenje poteka od sredine februarja do sredine aprila. Paritveni klici samcev
so slisni pod vodo, njihovi neZni razpotegnjeni toni so podobni macéjemu mijavkanju. Samice mreste
odlagajo v obliki majhnih ¢vrstih kepic in jih pritrdijo na vejevje ali korenine, ki segajo poSevno v vodo.
Samice po odlaganju mrestov v nekaj dneh zapustijo mrestis¢a, medtem ko se samci na mrestiscih ali
v njihovi neposredni blizini zadrZujejo ve¢ tednov. Laska Zaba vedno prezimuje na kopnem, njena
prezimovalis¢a so po navadi od mrestis¢ oddaljena le nekaj 100 m, izjemoma do 1 km. Prehranjuje se
z zuzelkami in drugimi nevretencarji.

Med evropskimi rjavimi Zabami je laska Zaba med prvimi, ki doseZe spolno zrelost, saj se samci in
samice lahko potencialno razmnoZujejo Ze eno leto po preobrazbi, hkrati pa je najbolj kratkozZiva, saj
vecina osebkov v povprecju dozivi le dve do tri leta. To pomeni, da se velikost posameznih populacij
laske Zabe lahko izrazito poveca Ze po eni dobri reproduktivni sezoni, lahko pa v zelo kratkem casu tudi
izrazito zmanjsa, predvsem kadar slabsi reproduktivni sezoni sledi niz drugih neobvladljivih dogodkov
(npr. zmanjsano odlaganje mrestov zaradi mile zime) v kombinaciji z razlicnimi negativnimi vplivi na
posameznem obmocju. Laska Zaba je po mnenju mnogih strokovnjakov najbolj ogroZena vrsta dvozivke
v Evropi.

Laske Zabe navadno mreste odlagajo v istem delu mrestis¢a. Mresti so na bilkah ali vejah potopljenih
rastlin pod vodo nanizani eden za drugim (https://www.ckff.si/icvds/vrste-dvozivk/rana-latastei).
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Slika 18: Laska Zaba (Rana latastei)

(https://www.ckff.si/icvds/vrste-dvozivk/rana-latastei)

ZELENE ZABE

PISANA ZABA (Pelophylax lessonae)

Vse tri nase zelene Zabe so si zelo podobne, zato je dolocanje na daljavo le redko zanesljivo. Glava je
kratka, s topim gobckom. Zgornja stran je razli¢no zelenkasta, noge so lahko tudi delno rjave. Po sredini
hrbta poteka svetlejSa proga. Zgornja stran hrbta je lahko rjavo ali ¢rno lisasta in pegasta. V ¢asu
parjenja se samcem glava in del hrbta pogosto obarvata rumenkasto. Petna grbica na zadnji nogi je
velika, visoka in polkroZna. Samec ima v koti¢kih gobcka parna izvihljiva zunanja zra¢na mehurija, ki sta
belkasta ali rumenkasta. Pisana Zaba ima kratke noge. Pri proti glavi iztegnjeni zadnji nogi peta doseze
oci, pri zeleni Zabi pa noga obicajno sega do konice gobcka.

Pri nas Zivi v niZzinah. V primerjavi z zeleno Zabo in debeloglavko je pisana Zaba najmanj vezana na vodo.
Najbolj ji ustrezajo razlicna mokrisc¢a z bogato vodno in obvodno vegetacijo. Prebiva v mrtvicah, ribnikih
in na poplavnih travnikih.

To je nasa najmanjsa zelena Zaba. Zraste do 8 cm.
Njena glavna hrana so kopenski nevretencarji, obéasno pa tudi paglavci Zab in pupkov ter mladice rib.

Vedno jo najdemo v mesanih populacijah skupaj z zeleno Zabo. Zimo preZivi na kopnem. Dejavna je od
marca do oktobra, predvsem podnevi. Parjenje poteka maja in junija v plitvi vodi. Tudi sicer ji ustrezajo
manjse, dobro osoncene vode, saj se rada sonci. Samci so v vodi v ¢asu parjenja teritorialni, branijo
majhno obmocdje in z glasnim oglasanjem privabljajo samice. Samec se oprime samice za njenimi
sprednjimi nogami. Samica mrest v kepicah odloZi v vodno rastlinje, skupaj do 2000 jajcec. Preobrazba
paglavcev poteka konec poletja. Spolno zrelost pisana Zaba doseZe v tretjem letu, docaka pa lahko 12
let (Vogrin, 2018).
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Slika 19: Pisana Zaba (Pelophylax lessonae)

(https://sl.wikipedia.org/wiki/Pisana %C5%BEaba)

DEBELOGLAVKA (Pelophylax ridibundus)

Debeloglavka zraste v dolZino do 17 cm, vendar so samci manjsi in doseZejo v dolZino le do okoli 12
cm. Ime je vrsta dobila po sorazmerno veliki glavi. Zadnji kraki so dolgi, kar ji omogoca dolge skoke.
Obicajno med populacijo prevladujejo zeleno obarvani osebki s ¢rnimi vzorci po telesu, vendar pa so
mozne tudi drugaéne barvne kombinacije, od temno zelene, rjave do sive. Nekateri osebki imajo po
telesu vzdoline svetlejSe proge, vzdolZ hrbta ima vecina osebkov svetlo progo. Zahodne populacije
debeloglavk so obi¢ajno zelene s temnimi pegami na hrbtu in bokih ter s po tremi vzdolZznimi svetlimi
progami po hrbtu (https://www.wikiwand.com/sl/Debeloglavka#introduction).

Pri nas je splo$no razsirjena, predvsem v nizinah. Zivi v razli¢nih stojecih in pocasi tekocih vodih, kot so
jezera, ribniki, mrtvice in kanali (Vogrin, 2018).

Debeloglavkin obicajni plen so kacdji pastirji in ostale ZuZelke, tudi deZevniki in lazarji. Velike
debeloglavke lahko uplenijo celo manjse sesalce, dvoZivke in ribe
(https://www.wikiwand.com/sl/Debeloglavka#tintroduction).
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Slika 20: Debeloglavka (Pelophylax ridibundus)

(https://sl.wikipedia.org/wiki/Debeloglavka)

ZELENA ZABA (Pelophylax Esculentus)

Zelene zabe, za razliko od rjavih, nimajo temne zaocesne maske, niza hrbtnih Zlez sta pred zadnjimi
okoncinami prelomljena. Kljub imenu so lahko razliécno obarvane. Poleg osnovne barve, ki je obicajno
svetlo ali temno zelena, v€asih rjava, imajo velikokrat na hrbtu tudi raznolik vzorec, sestavljen iz ¢rt, lis
in pik v enem ali ve¢ odtenkih zelene in rjave barve. Trebuh je bel ali belo-siv, na njem je lahko
marmoriran vzorec temnejsih sivih lis. Velika raznolikost se kaZe tudi pri Stevilnih drugih telesnih
znacilnostih, na primer pri obliki petnih grbic, obarvanosti zvo¢nih mehurjev pri samcih, velikosti
bobnica, obarvanosti Sarenice, dolZini golenice in stegnenice. Samci so manjsi od samic. Imajo par
zunanjih zvo¢nih mehurjeyv, ki je viden med oglasanjem, na prvih prstih sprednjih okoncin imajo kozne
odebelitve, ki jim omogocajo laZji oprijem samice v paritvenem objemu.

Odrasle zelene Zabe se aktivni del leta zadrZujejo v ali ob razli¢nih, vsaj deloma osoncenih stojecih
vodah ali pocasnih rekah, v katerih je nekaj vodnega rastlinja. Na prisotnost rib so razmeroma
neobcutljive. Mlade Zivali se od vode pogosto oddaljijo in se gibajo po vlaznih travnikih, gozdovih ali
mejicah.

Pisana Zaba je splosno razsirjena v Sloveniji, vendar so genetsko Ciste populacije razmeroma redke. Po
zadnjih genetskih raziskavah naj bi Ciste populacije debeloglavke obstajale le v jugozahodnem delu
Slovenije. Zeleno Zabo, krizanca med obema vrstama, najdemo po vsej Sloveniji, do nadmorske viSine
1100 m.

Zelene Zabe so aktivne v dnevnem in no¢nem ¢asu, ob vodah jih najpogosteje opazimo na soncnih
legah. Odrasli so v obdobju parjenja aktivni ve¢inoma podnevi, takrat tudi sliSimo oglasanje samcev.
Samice od maja do julija odlagajo svetle mreste nepravilnih oblik med potopljene vodne rastline, zato
so mresti na vodni gladini tezko opazni. Pozno poleti se preobraZene Zivali odpravijo na kopno. Zelene
Zabe lahko prezimujejo na kopnem, v vodi ali v blatu pod vodo. Prehranjujejo se ve¢inoma z razli¢nimi
kopenskimi nevretencarji, velike debeloglavke pa tudi z majhnimi vretencariji, kot so ribe, licinke drugih
dvozivk, majhni plazilci, pti¢i in celo sesalci. Zivijo lahko do 5 let.
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Zelene Zabe se rade soncijo tudi kak meter ali dva pro¢ od roba vode. Ze ob prvem znaku nevarnosti se
hitro poZenejo v vodo in se pogosto ne prikaZzejo po ve¢ minut.

Zelene Zabe so taksonomsko in ekoloSko zelo raznolika, vendar slabo raziskana skupina evropskih
dvozivk. Zaradi uspesnega krizanja obeh starSevskih vrst in uspesnega parjenja krizancev, tako s
starSevskima vrstama kot z drugimi kriZanci, so osebki zelo razlicno obarvani. Tako imajo nekatere
zelene Zabe na hrbtu Stevilne temnejse lise, pike in ¢rte, druge so enotne rjave ali zelene barve
(https://www.ckff.si/icvds/vrste-dvozivk/pelophylax).

Slika 21: Zelena Zaba (Pelophylax kl. Esculentus)

(https://sl.wikipedia.org/wiki/Zelena %C5%BEaba)
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OSTALE ZIVALI

Med znacilnimi prebivalci mlak so tudi kacji pastirji (Odonata), ki so lahko razli¢nih velikosti in oblik.
Manjsi kacji pastirji pripadajo skupini enakokrilih kacjih pastirjev, vecji pa skupini raznokrilih kacjih
pastirjev. Med pogostimi obiskovalci mlak je modri ploscec (Libellula depressa). Poleg kacjih pastirjev
v mlakah Zivijo tudi druge ZuZelke: hrosci, kot je obrobljeni kozak (Dytiscus marginalis), enodnevnice
(Ephemeroptera) in vodni drsalci (Gerridae). V mlaki neredko Zivijo tudi razlicni vodni polzZi
(Gastropoda), postranice (Amphipoda) in pijavke (Hirudinea). Mnozica zuzelk ob mlaki privabi tudi
druge Zivali, kot so kmecke lastovke (Hirundo rustica) in netopirji (Chiroptera).

Ob mlakah pogosto opazimo tudi nestrupeno kaco belousko (Natrix natrix), ki jo zlahka prepoznamo
po beli zausesni lisi. V mlako lahko zaide tudi nasa edina divja Zelva, mocvirska sklednica (Emys
orbicularis). Za Zelve in tudi druge Zivali ni odvec, da v mlako namestimo vejo ali manjSo desko, po
kateri lahko Zivali lazje zapustijo globok del mlake (https://www.park-goricko.org/vsebina/1942).

Slika 22: Veliki mlakar (Lymnaea stagnalis)

Zuzelke

Mnoge ZuZelke prezivijo le del Zivljenja v vodi. Svoja jajca odlagajo na vodne rastline ali celo v
notranjost njihovih organov. Li¢inke, ki se iz njih razvijejo, plezajo po rastlinah ali se plazijo po blatnem
dnu in iS¢ejo hrano. Nekatere prosto plavajo, torej spadajo med nektonske Zivali. Li¢inke enodnevnic
(Ephemeroptera) se hranijo z algami in z detritusom. Po veckratnih levitvah se razvijejo iz njih odrasle
enodnevnice, ki Zive v zraku in to samo nekaj ur, najvec en dan, kar pove Ze njihovo ime.

37


https://www.park-goricko.org/vsebina/1942

Slika 23: Licinka enodnevnice (Ephemeroptera)

Nekatere licinke mladoletnic (Trichoptera) so rastlinojedci, druge mesojedci. Mnoge si grade tulce, ki
imajo za osnovo svilnat zapredek, katerega kasneje utrdijo s tujim materialom, kot z rastlinskimi deli,
kamencki ali Zivalskimi lupinicami. Licinke kacjih pastirjev (Odonata) so vodni plenilci. Opremljeni so z
zloZljivo lovilno krinko, ki jo v hipu sprozijo, ¢e se jim plen dovolj pribliza. Tudi komarji (Culicidae)
odlagajo jajca na vodo. Njihove licinke, ki se hranijo s planktonskimi algami, se zadrzujejo v zgornjih
plasteh stojecih voda, bube pa visijo ob vodni gladini. Iz bube vzleti komar naravnost v zrak.

Slika 24: Modri ploscec (Libellula depressa)

Med hrosci jih je nekaj, ki vse Zivljenje ostanejo zvesti vodi, ¢eprav vdihavajo atmosferski zrak.
Radi tudi poletijo in si pois¢ejo drugo vodo. Dalj ¢asa zdrzZijo zunaj vode. Precej je razsirjen do tri
centimetre dolg obrobljeni kozak (Dytiscus marginalis), katerega li¢inka je vodni plenilec. Pri nas je
redkejsi rastlinojedi ¢rni potapnik (Hydrous piceus), ki po velikosti prekasa prvega. V prava vesla je
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spremenjen tretji par nog drobnega vodnega hrosca kolovrta (Gyrinus natator). Najvec se zadrzuje na
vodni gladini, lahko pa se tudi hitro potopi pod gladino (Gosar, 1973).

TN
Slika 25: Obrobljeni kozak (Dytiscus marginalis)

(https://www.urbanatura.si/vsebina/531)

Plazilci

Plazilci so lahko prav tako del vrtnega vsakdana. Vodni vrt bo privabil belousko (Natrix natrix), kaco, ki
je vezana na vodno okolje, saj so njena glavna hrana dvozZivke. Prihod kace v mlako sprozZi preplah med
njenimi prebivalci. V plitvejSih delih, v katerih soncni Zarki vodo segrejejo, belouska rada polezava in
preZi na plen. Na Zabe. Ker nas belouska ne bo obiskala kjer koli, moramo Steti njen obisk za nekaj
posebnega. Morda bo v nasem kompostniku izlegla tudi jajca, ¢esar ji prav gotovo ne bomo odrekli, saj
je tudi ona med Zivalmi, ki jim trda prede za Zivljenjski prostor (Esenko, 2004).

Slika 26: Belouska (Natrix natrix)
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Ce je v blizini mlake skalnjak ali suhi zid, se bo v njej na sonéen dan okopal zelenec (Lacerta viridis).
Tudi kuscar rad zaplava.

Slika 27: Zelenec (Lacerta viridis)

Kobranka, prava vodna kaca, ne bo obiskala vsake mlake, temvec samo tisto, ki je blizu reke ali druge
vecje vode. Povsem nenevarna je, saj je nestrupena in zelo plaha Zival. Pred njo trepetajo ribe: ta kaca
dolgo zdrzi pod vodo, kjer jih lovi (Esenko, 2010).

Slika 28: Kobranka (Natrix tessellata)

(https://www.kpss.si/o-parku/narava/zivali/v-vodi/kobranka)

Mocvirska sklednica je nasa edina sladkovodna vrsta Zelve s temnim oklepom, ki je na zgornji strani
posut z drobnimi rumenimi pegami. Prebiva v ribnikih, mlakah, mokriscih in mirnih in pocasnih
vodotokih z blatnim dnom. Ne mara hitro tekocih voda in ne more preZiveti, ¢e bregovi niso vsaj malo
zarasli, kjer si najde skrivalis¢e pred plenilci. Zato moramo skrbeti za ohranjanje zaraslih bregov in
pocasnih voda z blatnim dnom (https://www.mojaobcina.si/ajdovscina/novice/kace-kuscarji-in-zelve-
-plazeci-prebivalci-nase-okolice-1.html).
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Slika 29: Mocvirska sklednica (Emys orbicularis)

(https://sl.wikipedia.org/wiki/Mo%C4%8Dvirska_sklednica)

Ptice

Majhni pticki, posebno semenojedi, morajo piti dvakrat na dan, da nadomestijo vodo, ki jo izgubijo z
dihanjem in telesno aktivnostjo. Vodo potrebujejo tudi za kopeli, kjer se resijo umazanije in si odistijo
perje. Ceprav nekateri gozdni pti¢i lahko srkajo vodne kaplje na drevesnih listih, bodo vendarle rajsi
prileteli pit k vrtni kopeli. Med kopanjem vecina pti¢ev poCepne v vodo, naSopiri perje in se z udarci
peruti polije po telesu. Po kopeli se otresejo vode in si uredijo perje.

e

Slika 30: Tascica (Erithacus rubecula)

(https://www.ptice.si/ptice-in-ljudje/pomagajmo-pticam-in-naravi/urejanje-vrta/)
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Vrtni ribnik ali vsaj mlaka ne ponuja pticem zgolj priloznosti za pitje in kopanje, vecji gosti, kot je siva
¢aplja, bodo tu lahko §li celo na lov za ribami in Zabami (Burton, 2003). Prav tako lahko v razvoju
paglavcev mlako obis¢e mlakarica, nasa najobicajnejsa divja raca, ki je sicer sorodnica domace race.
Caplja in mlakarica nas bosta najveckrat obiskali v zavetju no¢i.
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Slika 31: Siva caplja (Ardea cinerea)

(https://www.notranjski-park.si/izobrazevalne-vsebine/zivalski-svet/ptici/caplje)

Ce smo v mlako naselili ribe, nas lahko nekega dne preseneti vodomec, ki bo prezal za ribjimi
mladicami. Ta dragulj med pti¢i nas bo ocaral in ne bomo mu mogli zameriti, ¢e bo kdaj uspesen pri
lovu (Esenko, 2004).

Slika 32: Vodomec (Alcedo atthis)

(https://www.ptice.si/ptice-in-ljudje/ptice-slovenije/vodomci/)
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Tudi zelenonoga tukalica bo obiskala vecje vode, posebno tiste v bliZini rek (Esenko, 2010).

Slika 33: Zelenonoga tukalica (Gallinula chloropus)

(https://www.ptice.si/ptice-in-ljudje/ptice-slovenije/tukalice/)

Mlade kmecke lastovke (Hirundo rustica) se rade zadrzujejo v obvodnem rastlinju, kjer posedajo in
Cakajo na starse, ki jim prinasajo hrano. Najraje se zatecejo v trstiCevje, kjer bodo konec poletja tudi
ponocevale v velikih jatah. Vodno okolje jim predstavlja kritje pred plenilci, obenem pa se nad vodno
gladino spreletava mnoZzica Zuzelk, njihova hrana (Esenko, 2008).

Slika 34: Kmecka lastovka (Hirundo rustica)

(https.//www.metropolitan.si/scena/lastovka-mala-velika-ptica-ki-s-septembrom-odhaja-na-dolgo-

pot/)

Sesalci

Mlako obiscejo tudi Zivali, ki sicer niso vezane na vodno okolje. V njej se bo napojil ali celo okopal jez
(Erinaceus concolor) (Esenko, 2010), da se znebi zunanjih zajedavcev. V bodicasti obleki se skrivajo
predvsem bolhe, ki se jih lahko znebi le, €e se temeljito okopa. Ceprav voda ni njegov element, je?
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dobro plava. Plitvina v mlaki ima ob takSnem obisku klju¢en pomen; e je ne bi bilo, bi se jez utopil
(Esenko, 2020).

Slika 35: Beloprsi jeZ (Erinaceus concolor)

(https://sl.wikipedia.org/wiki/Beloprsi je%C5%BE)

Ponoti bodo zagotovo prileteli netopirji in pili z gladine. Se en razlog imajo netopirji za to, da jih je ob
taksnih vodnih virih pogosteje videti. Komarji in druge Zuzelke polegajo v vodi in veliko jih takoj konca
v netopirjevem gobcku (Esenko, 2004). Kot lovisce so torej vode, posebno vedje, izredno pomembne,
vendar imajo za netopirje Se eno pomembno vlogo: tako kot vecina drugih sesalcev morajo namre¢ v
vro¢ih dneh tudi oni piti. Pri tem pa imajo, poleg ve&jih vod, pomembno vlogo tudi zares majhne. Zal
se v vse daljSih sudnih obdobjih majhne naravne vdrtine, ki se napolnijo z vodo ob vsakem dezju, hitro
izsusijo (https://www.ckff.si/javno/projekti/12909.pdf).

Slika 36: Mali podkovnjak (Rhinolopus hipposideros)

(https://www.park-goricko.org/qo/1221)
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Rastline v mlaki in v njeni okolici

V mlaki prodre soncna svetloba, potrebna za rast rastlin, do dna, to je priblizno dva metra, tako da je
mlaka en sam obreZni pas, zarascen z rastlinjem, morebitne globocine so izjema (Geister, 1999).

OBREZNE RASTLINE

Pri rastlinah je v mlaki prisotna horizontalna porazdelitev vrst. Ob bregu mlake naletimo na obrezne
rastline. Pionir obrezne vegetacije je jezerski bicek (Schoenoplectus lacustris). Med najbolj znacilne
obrezZne rastline spada trst (Phragmites communis) in ponekod rogoz (Typha). Te rastline imajo dobro
razvite korenine in spadajo zato med najvaznejse rastline, ki osudujejo mlake in ostale stojece vode. Ce
dobijo trdno podlago, se vegetativno razmnoZujejo, zato nastopajo pogosto v kolonijah. Praviloma se
razvija trst najbolje tam, kjer odmrli rastlinski deli vodo naredijo bolj plitvo, tako da ni globlja od enega
metra.

NAVADNI TRST (Phragmites australis)

Trsticevje je sestoj navadnega trsta (Phragmites australis), ki ga najdemo na bregovih potokov, mlak in
rek, v mocvirjih in tudi na morskem obreZju, ¢e voda zaradi pritoka sladke vode ni prevec slana. Do 4
metre visoka rastlina lahko zraste iz meter globoke vode. Znacilna je so¢asna prisotnost odmrlega in
rastoCega trsta. TrstiCevje je pomemben habitat mnogih vrst ptic, Zuzelk, rastlin in drugih organizmov.
Najbolj ga  ogroZata  regulacija bregov vodnih teles in  onesnaZenje  vode
(https://sl.wikipedia.org/wiki/Trsti%C4%8Devje).

Slika 37: Navadna trst (Phragmites communis)

(https.//www.zqd.si/trqovina/ribniki/rastline ribniki/ribniske-rastline/navadni-trs/)
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SIROKOLISTNI ROGOZ (Typha latifolia)

Sirokolistni rogoz (Typha latifolia) je znacilna vrsta v plitvih do srednje globokih stoje¢ih vodah,
vecinoma v obreznem pasu. Obicajno uspeva v priblizno pol metra globoki vodi, izijemoma tudi do dveh
metrov globine, krajSe obdobje pa prenese tako imenovano suho fazo, ko se gladina vode zniza, vendar
so tla $e vedno vlaZna. Sirokolistni rogoz ima mocne, razvejane korenike, iz katerih pozenejo od 10 do
15 mm Siroki listi in votlo, do 2,5 m visoko steblo s socvetjem na vrhu. V spodnjem delu socvetja, ki je
SirSe, so Zenski cvetovi, v zgornjem moski cvetovi. Med obema je okrog 1 cm Sirok razmak. Zenske
cvetove sestavlja enotno cvetno odevalo iz Stevilnih laskov (perigon) v Stirih nepravilnih vretencih na
peclju (ginoforju), ki nosi nadraslo plodnico. Moske cvetove sestavljajo obiajno 3 Scetine enotnega
cvetnega odevala in 3 prasniki. Zrelo Zensko socvetje je rjave barve in v suhem vremenu odnese veter
plodove, ki so porasli z ve¢ kot 30 laski. Stevilo semen v plodovih enega 7enskega socvetja je od 100
000 do 300 000. Ko pride plod v stik z vodo, se stena osemenja (perikarpa) v hipu odpre in semena
potonejo v vodo. Razen s semeni se rogoz razmnoZuje vegetativno s podzemnimi poganjki in zato
praviloma tvori vecCje homogene sestoje Sirokolistnega rogozovja (Typhetum latifoliae)
(https://sl.wikipedia.org/wiki/%C5%A0irokolistni_rogoz).
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Slika 38: Sirokolistni rogoz (Typha latifolia)

(https://www.zqd.si/trqovina/ribniki/rastline ribniki/ribniske-rastline/sirokolistni-rogoz/)

VODNA PERUNIKA (Iris pseudacorus)

Vodna perunika (Iris pseudacorus) je trajnica s krepko, plazeco koreniko. Steblo je olistano skoraj do
vrha, v prerezu splosceno. Pritlicni listi so mecasti, premenjalno namesc¢eni v eni ravnini, na bazi
zganjeni, nato plosko razsirjeni, pokoncni, stebelni listi ¢rtalasti do Silasti, oZji od pritlicnih. Cvetovi
so zdruZeni v malocvetna ovrsna socvetja, dolgopecljati, s podpornim listom. Perigonovi listi so dveh
tipov: zunaniji listi so vedji, navzdol uvihani, Siroko jaj¢asti, rumeni, v sredini temno Zilnati, notranji
perigonovi listi so ozko cCrtalasti. Brazda na vrhu je razcepljena na 3 krake, ki prekrivajo prasnike in so
na vrhu resasto nazobcani. Plod je podolgasta, 3-predalasta glavica. Je znacilnica zamocvirjenih in
mokrotnih rastis¢. Zelo atraktivna vrsta, ki jo pogosto sadijo ob tolmunih in ribnikih in se je v nekaterih
delih sveta invazivno razsirila v naravne habitate. Listi spominjajo na liste kolmeZza (Acorus calamus), a
so brez znacilnega vonja. Rastlina je strupena, uporablja se tudi v farmaciji. Sodi med ene za nektar
najbolj produktivnih rastlin (https://www.urbanatura.si/vsebina/1040).
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Slika 39: Vodna perunika (Iris pseudacorus)

(https://www.notranjski-park.si/izobrazevalne-vsebine/rastlinski-svet/perunikovke/vodna-perunika)

NAVADNO LOCIE (Juncus effusus)

Navadno locje (Juncus effusus) je Sopasto do rusnato razrasla trajnica. Steblo je neolistano, v prerezu
okroglo, gladko, zapolnjeno z mehkim gobastim zra¢nim tkivom (aerenhim), pri dnu z rumenkasto
rjavimi listnimi noZnicami, svetlozeleno. Socvetje je Sopasto, mnogocvetno, na videz obstransko,
razvejano, dolgopecljato, nadrasca ga enostaven, konicast list, ki je videti kot podaljsek stebla. Cvetovi
so drobni, svetlorjavi, zvezdasto razprostrti, 5-Stevni, perigonovi listi Silasti, vsi enako dolgi, tako dolgi
kot plod. Plod je glavica, na vrhu nekoliko zasiljen. V preteklosti so v regiji stebla ob¢asno uporabljali v
dekorativne namene, predvsem otroci so iz njih spletali razliéne izdelke (mizice, piitrice). Zivina ga ne
popase, zato ostaja na pasnih povrsinah kot "otocki trave" (https://www.urbanatura.si/vsebina/984).
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Slika 40: Navadno loéje (Juncus effusus)
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VODNA META (Mentha aquatica)

Za vodno meto (Mentha aquatica) so znacilni roznati cvetovi, zdruZeni v glavi¢asto socvetje. Razlo¢no
pecljati listi so pokriti s prileglimi dlakami, steblo je strlece dlakavo. Vrsta je znacilna za mokra rastisca.
Razen v Alpah jo najdemo po vsej Sloveniji. Cela rastlina izrazito diSi. SveZe ali suhe liste vodne mete
lahko uporabimo kot zadimbo ali za pripravo caja (https://www.notranjski-park.si/izobrazevalne-
vsebine/rastlinski-svet/ustnatice/vodna-meta).

Slika 41: Vodna meta (Mentha aquatica) in gozdni sitec (Scirpus sylvaticus)

NAVADNA KALUZNICA (Caltha palustris)

Navadna kaluZnica (Caltha palustris) je rastlina vlaznih in mokrih rastis¢. Na vrhu njenih debelih, votlih
stebel se zgodaj spomladi odpre vec Zivo rumenih, petStevnih cvetov z mnogo prasniki in pestici.
Prasniki so krajsi od cvetnih listov. Temnozeleni bles¢eci stebelni listi so pecljati. Sr¢asta do ledvi¢asta
listna ploskev je do 15 cm Siroka. Navadna kaluZnica je strupena rastlina, ki je v Sloveniji sploSno

razsirjena (https://www.notranjski-park.si/izobrazevalne-vsebine/rastlinski svet/zlaticevke/navadna-
kaluznica).

Slika 42: Navadna kaluZnica (Caltha palustris)

(https://www.zqd.si/trqovina/ribniki/rastline ribniki/ribniske-rastline/navadna-kaluznica/)
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PLAVAJOCE IN PODVODNE RASTLINE

Obreznim rastlinam sledijo proti notranjosti mlake rastline s plavajoCimi listi, proznimi stebli in
koreninami, ki so vsidrane v blatnem dnu. Mednje Stejemo rastline z opornimi tkivi, kot so beli lokvanj
(Nymphaea alba), rumeni blatnik (Nuphar luteum) in plavajo¢i dristavec (Potamogetum natans). Se
bolj proti sredini naletimo na rastline, ki so potopljene v vodi, le cvetovi in plodovi Strle iz nje. Vsi
njihovi organi so mehki, brez opornih tkiv. V vodi jih drzijo pokonci kanali, napolnjeni z zrakom. Sem
pristevamo dresni (Pollygonum sp.), vecino dristavcev (Potamogeton sp.), razne vrste rmanca
(Myriophyllum sp.), vodno kugo ali racjo zel (Elodea canadensis) in vodno zlatico (Batrchium sp.).

VODNA ZLATICA (Ranunculus aquatilis)

Vodna zlatica (Ranunculus aquatilis) je plavajo¢a do delno potopljena vodna trajnica s ¢lenastim,
lomljivim, votlim steblom. Listi so dveh tipov: plavajodi listi Siroko dlanasto krpati ali deljeni, v obrisu
ledvicasti do okrogli, potopljeni listi nacepljeni v tanke, lasaste roglje, ki se pahljacasto razras¢ajo in so
mlahavi (upadejo skupaj, ¢e rastlino potegnemo iz vode). Cvetovi so navadno posamicni, na dolgih
pecljih, 5-stevni, vencni listi beli, med seboj se dotikajo, 5-10 mm veliki, pri dnu rumeni in z okroglo
medovno jamico. Cvetisce je beticasto, scetinastodlakavo (kar lahko vidimo, ¢e odstranimo vse plodne
liste). Casni listi so $trlec¢i, goli, do 6 mm veliki. Plod je bo¢no stisnjen oresek, z ravnim, komaj vidnim
kljuncem na vrhu. Vrsta lahko prezZivi tudi na kopnem (amfibijska). Pogosto jo gojijo tudi v akvaristiki
ali kot okrasno vrsto v mlakah (https://www.urbanatura.si/vsebina/703).

Slika 43: Vodna zlatica (Ranunculus aquatilis)

(https://www.zgd.si/trgovina/ribniki/rastline ribniki/ribniske-rastline/vodna-zlatica/)

KLASASTI RMANEC (Myriophyllum spicatum)
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Klasasti rmanec (Myriophyllum spicatum) naseljuje stojece vode in je Siroko razsirjen v Evropi, Aziji,
Severni Afriki in Severni Ameriki, kamor so ga zanesli v prejSnjem stoletju in danes velja za invazivno
vrsto (imenujejo ga tudi vodni plevel), ki povzroca Stevilne tezave. Steblo, iz katerega izrascajo Stirje
iglicasti tanki listi, lahko doseze dolZino do 250 cm (obic¢ajno od 30 do 100 cm), rastlina pa ob ugodnih
pogojih tvori prave podvodne gozdove. Ti pogosto predstavljajo zatocis¢a mladim ribam, v ribniku pa
delujejo kot oksigenator, ki proizvaja kisik ter izlo¢a aletopatske spojine, ki zavirajo rast alg in delujejo
kot naravni algicid.

V Sloveniji je klasasti rmanec porazdeljen po celotnem obmocdju, a je zaradi izginjanja habitov Ze
ogroZena vrsta. Poleg klasastega je pri nas endemicen Se vretencasti rmanec (M. verticillatum). V vrtnih
centrih najpogostejSe naletimo na atraktivni juzno ameriski rdece stebelni rmanec (Myriophyllum
brasiliensis), ki pa praviloma ni prezimen
(https://www.zgd.si/trgovina/ribniki/rastline ribniki/ribniske-rastline/klasasti-rmanec/).

Slika 44: Klasasti rmanec (Myriophyllum spicatum)

(https://www.urbanatura.si/vsebina/695)

LOKVANIJ (Nymphaea)

Lokvanji (Nymphaea) so vodne rastline iz druzine lokvanjevk (Nymphaeaceae), ki so s koreniko pritrjeni
v tla. Cvetovi in listi rastejo na koncu c¢vrstih, proznih stebel, ki pri nekaterih vrstah dosegajo 3 m
dolZine. Cvetovi lokvanjev so Se bolj skrivnostni, ker so zjutraj zaprti, okoli poldneva se odprejo in
pokaZejo svojo lepoto, na vecer se spet zaprejo in celo nekoliko potonejo v vodo. To je prilagoditev
Zuzelkam, saj so te oprasevalke najzivahnejse v toplih popoldnevih. V slabem vremenu, ko je vetrovno
ali dezZuje, so cvetovi zaprti, da se ne zmocijo. Semena lokvanjev plavajo na povrsiniin jih raznasa voda.
Listi so okrogle oblike, ker takSna oblika preprecuje trganje, kadar veter razburka vodno povrsino.
Blesceca zgornja povrsina lista odbija deZevne kaplje, da se listi v nalivu ne zmocijo. Listne reze, ki jih
imajo rastline obicajno na spodniji strani listov, so pri lokvanju na zgornji strani. Razmislite, zakaj je
tako. Razli¢na vodna bitja koristno uporabljajo lokvanjeve liste. Vodni polZi se na njih pasejo in odlagajo
jajéeca. Zabe na listih pocivajo ali pa skrite pod njimi preZijo na Zuzelke
(https://www.arboretum.si/rastline/lokvanii/).
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Slika 45: Lokvanji (Nymphaea)

(https://www.lifehabitats.com/sl/temenica/rastline/rastlina/402/lokvanj-charles-de-meurville-.html)

RUMENI BLATNIK (Nuphar luteum)

Rumeni blatnik (Nuphar luteum) je vrsta blatnikov z rumenim cvetom, ki raste v jezerih, ribnikih in
pocasi tekocih rekah po vsej Sloveniji. Rastlina vsako leto odmre in naslednjo pomlad zopet poZene iz
svojih korenin. To zelnato trajnico gojijo zaradi kroglastih cvetov in lepih, na vodi plavajocih listov.
Uspeva na sencnih in soncnih mestih ter v stojecih ali tekocih vodah. Pogosto jo zasadijo namesto
lokvanjev v vodi, kjer bolj zahtevni lokvaniji ne morejo uspevati
(https://sl.wikipedia.org/wiki/Rumeni_blatnik).

DRISTAVCI (Potamogeton)

Dristavci (Potamogeton) so skupina vodnih rastlin z ve¢ kot 100 predstavniki. Kot nakazuje Ze njihovo
ime (potamon v grscini pomeni reka, geiton pa sosed), jih najdemo v tekocih in stoje¢ih vodah na vec
celinah, pri cemer je vecina vrst prisotnih na S polobli. V Sloveniji je prisotnih 19 predstavnikov.

BLESCECI DRISTAVEC (Potamogeton lucens)

Blesceci dristavec (Potamogeton lucens) naseljuje stojece in pocasi tekoce vode z apnencasto podlago.
Iz robustne, po dnu plazece korenike, ki lahko dosezZe dolzino do 2 m, izras¢ajo bles¢avi, podolgovati
listi. Ti doseZejo dolZino do 30 cm ter so popolnoma potopljeni. Tanki listi (med povrhnjicama listov je
le ena plast celic) so rahlo valoviti in blescedi, kar je posledica oljnih kapljic, ki jih izlo¢ajo celice
povrhnjice (https://www.zgd.si/trgovina/ribniki/rastline_ribniki/ribniske-rastline/blesceci-dristavec/).
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Slika 46: Rumeni blatnik (Nuphar luteum) in blesceci dristavec (Nuphar luteum)

PLAVAJOCI DRISTAVEC (Potamogeton natans)

Plavajoci dristavec (Potamogeton natans) je vodna vrsta (trajnica) s plazeco koreniko. Ima plavajoce in
potopljene liste.

Plavajoci listi Imajo obliko elipse, potopljeni pa so suli¢asti. Ker listi plavajo, so listne reze na spodnji
potopljeni strani lista neuporabne. Plavajoci listi imajo zato reZe v zgornji povrhnijici.

Listi so zelo gibki, da laZje kljubujejo vodnemu toku in mehanskim poskodbam. Povecano razmerje med
povrsino in prostornino listov rastlini omogoca boljSo izmenjavo plinov in sprejemanje svetlobe.
Povrhnjica (kutikula) plavajocih listov je prevlecena z oljnato prevleko, ki odbija vodo, tako da se list ne
razmoci in potone. Zaradi vodnega okolja, ki povsem obdaja potopljeno rastlino in tanke kutikule, ima
sprejem vode z raztopljenimi mineralnimi snovmi skozi liste majhen pomen. Vecina sprejema poteka,
tako kot pri kopenskih rastlinah, prek korenin. Take rastline nimajo transpiracije, ki bi ksilemski tok
vodile po rastlini. Namesto listnih reZ imajo potopljeni listi posebne strukture, imenovane hidatode.
Hidatoda je izlocalna struktura, pogosto na robu lista, ki skozi odprtino v povrhnjici izlo¢a vodo.

Cvetovi so zdruZeni v klasasta socvetja, ki se dvigajo nad vodo. Na gladini listi tvorijo goste sestoje, ki
vodo zasencijo, da se le-ta ne pregreje. Ker svetloba ne seZe globlje, je deloma prepreéena razrast alg.

V preteklosti so kmetje zbirali odebeljene, s Skrobom bogate korenike in jih uporabljali za hranjenje
prasicev. Je indikator razmer v okolju (https://biotopizalog.si/plavajoci-dristavec).
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Slika 47: Plavajoci dristavec (Potamogeton natans)

(https://www.lifehabitats.com/sl/temenica/rastline/rastlina/340/plavajoci-dristavec.html)

KODRAVI DRISTAVEC (Potamogeton crispus)

Kodravi dristavec (Potamogeton crispus) je vodna trajnica s tanko, plazeco koreniko. Listi so potopljeni,
dolgi 2—8 cm in Siroki 1 cm. Imajo valovit, drobno nakodran rob. Rastlino najdemo v stojec¢ih, 1 do 3 m
globokih vodah. Cveti od maja do avgusta. Cvetovi (5—10) so zdruzeni v 1-2 cm dolgem, rahlem klasu
brez ¢asnih in vencnih listov. Rastlina ima rada bazi¢no in dusi¢no, mla¢no vodo, zato pogosto prerasca
mlake in kale. Med sestoji kodravega dristavca se vecinoma skrivajo mlade ribice. Rastlina je hrana
Stevilnim Zivalskim vrstam (https://aquaviva.si/biodiverziteta/spoznajmo-biodiverziteto/305-kodravi-
dristavec).

Slika 48: Kodravi dristavec (Potamogeton crispus)

(https://www.urbanatura.si/vsebina/1022/Kodravi-dristavec)
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VODNA SKARIICA (Stratiotes aloides)

Vodna skarjica (Stratiotes aloides) sodi med enokalicnice, ki so evolucijsko starejsa linija kritosemenk.
Fosilni ostanki potrjujejo njen obstoj Ze dobre 3 milijone let, njeno trdoZivost izkazuje tudi podatek,
da je edina prezivela od 9 vrst, ki so Zemljo poseljevale v obdobju eocena (pred pribl. 50 milijoni let). K
temu je verjetno pripomoglo njeno specificno rastisce, kjer ni ravno veliko tekmecev, Zeljnih hladnejsih
stojecih karbonatnih voda. V Sloveniji naravno uspeva le na skrajnem V delu Prekmurja, drugje je
najverjetneje prineSena.

Zaradi njenega izgleda jo nekateri imenujejo vodni ananas ali vodna aloja, saj vecji del rastline gradijo
ozki, sulicasti listi, ki tvorijo znacilno rozeto. V¢asih je zakoreninjena in tako zasidra rastlino v mehkem
blatu, obicajno prosto lebdi in korenine zgolj vzdrZzujejo ravnotezje. V zimskem c¢asu se rozete spustijo
na dno; ko se pomlad prevesa v poletje, izplavajo na povrsje. Takrat je zunaj zgornja polovica listov, ki
imajo na robovih ostre zobce (zato velja previdnost pri trganju listov). Za taksno vertikalno gibanje so
skozi evolucijo razvile edinstveno tehniko: v ¢asu vegetacije se v njih kopici apnenec in do jeseni zaradi
tega postanejo dovolj tezke, da se potopijo na dno ribnika. Novi listi spomladi nimajo kalcijevega
karbonata in se tako dvignejo na povrsje.

Potopljeni listi so tanki in ohlapni, vendar krhki, svetlo zeleni, do 60 cm dolgiin do 1 cm Siroki, z nekoliko
Sibkimi bodicami. Poletni listi, ki rastejo nad vodno ¢rto (10 do 15cm) so debeli, togi in temno zeleni
(https://www.zgd.si/trgovina/ribniki/rastline ribniki/ribniske-rastline/vodna-skarjica/).

Slika 49: Vodna Skarjica (Stratiotes aloides)

VODNI ORESEK (Trapa natans)

Vodni oreSek (Trapa natans) izvira iz Evrazije in Afrike, danes pa je razsirjena v skoraj vseh stojecih
sladkovodnih sistemih nasega kontinenta. K splosni razsirjenosti verjetno botruje tudi dejstvo, da so
plodovi — oreski zelo hranljivi in vsebujejo velike koli¢ine vlaknin, kalija, mangana, bakra, vitamina B6
in riboflavina. Vecina njihovih kalorij izvira iz ogljikovih hidratov. Znani so srednjeveski zapisi, kako so
posusene vodne oreske mleli v moko in iz njih pekli kruh, da so tako blazili lakoto. Vodni oreski so
namrec po vsebnosti beljakovin konkurencni Zitu.
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Zanimivi pa niso le plodovi, ampak tudi listi, ki se nad vodo in pod vodo popolnoma razlikujejo — tako
mocno, da nikoli ne bi uganili, da pripadajo isti rastlini. Botanicni izraz za taksno obliko je heterofilija.
Medtem ko po zgornji strani povoskani listi, ki plavajo na vodni gladini, po obliki spominjajo na liste
breze in oblikujejo do 20 cm velike listne rozete, da voda kar najhitreje odtece z njih, se pod vodo
vzdolz stebla izrascajo Crtalasti listi. Listi rozete poleti lepo pordecijo
(https://www.zgd.si/trgovina/ribniki/rastline ribniki/ribniske-rastline/vodni-oresek/).

Slika 50: Vodni oresek (Trapa natans) in zelena rega (Hyla arborea)

ALGE (Algae)

V Ccistih hladnejsih mlakah pokriva alga hara (Chara sp.) vcasih velike povrsine. V prosti vodi, v
nezaras¢enem delu mlake imajo svoj Zivljenjski prostor planktonske rastline in Zivali. Med algami

omenimo le nekatere, na primer Spirogyra, Zygnema, Pediastrum, Closterium, Cosmarium, Euastrum
in Volvox (Gosar, 1973).

Slika 51: Alga hara (Chara sp.)
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POMEMBNO PRI MLAKI

Mlake so najpomembnejsi razmnozevalni prostor nekaterih vrst dvozivk, kot sta veliki pupek in zelena
rega. Veliki pupek za svoje razmnoZevanje potrebuje bujno vodno rastje, v liste katerega samice
zavijejo svoja jajéeca. Ce v mlako naselimo ribe, se te prehranjujejo z mrestom dvozivk ali paglavci,
rastlinojede ribe pa objedajo rastline, na katere veliki pupek pritrdi svoja jajceca. Ribe plenijo tudi
druge vodne zZivali, kot so li¢inke kacjih pastirjev in hroscev, zato bo mlaka brez rib vrstno bolj pestra.
Velika gostota rib v mlaki oz. ribniku vodo dodatno onesnaZuje z iztrebki, dodatno krmljenje rib pa
koli¢ino hranilnih snovi v vodi $e poveduje in s tem slabsa stanje vode (https://www.park-
goricko.org/vsebina/1942).

Poleg rib v mlake nikoli ne naseljujemo Zelv vrste popisana sklednica (Trachemys scripta), kamor
spadata znani podvrsti, rdecevratka in rumenovratka. Te izvorno ameriske Zelve so priljubljeni hisni
ljubljeneki. Ko se jih lastniki naveli¢ajo, jih pogosto spustijo v naravo. Zelve so dolgoZive Zivali in ker se
prehranjujejo z nevretencarji, dvozivkami, plazilci in vodnimi rastlinami, lahko Skodljivo vplivajo na
domorodne Zivali (https://www.park-goricko.org/vsebina/1942).

IZGRADNJA MLAKE

Mlaka je lahko zelo privlacen element na vrtovih in dvoris¢ih ter izredno pomemben vir vode za
prostozivece Zivali na nasem vrtu.

Pred izgradnjo mlake je pomembno, da dobro razmislimo o primernem mestu. Umescena naj bo v
blizino vodnega vira in na primerno sonc¢no mesto, kjer ne ovira vsakdanjega dela. Kot vodni vir za
mlako lahko uporabimo deZevnico, ki jo prestrezemo s streh. Primerna mesta za izkop mlake so tudi
obmogja izvirov, kjer voda tudi sicer redno zastaja. Ce vir vode za mlako predstavlja dezevnica, moramo
poskrbeti tudi za letno dodajanje apna za preskrbo vodnih rastlin z mineralnimi snovmi. Mlaka naj bo
dovolj globoka, da v najvedji poletni susi ne bo presahnila. Na najglobljem delu naj bo globoka vsaj 60
cm, saj tako teZje presahne, hkrati pa omogoca prezimovanje Zivalim ¢ez zimo. Mlaka naj ima vsaj na
eni strani plitvino, ki omogoca laZje zapusc¢anje mlake Zivalim, ki se pridejo v vodo odZejat. Pogosti
obiskovalci mlak so poleg dvozivk tudi druge vrtne Zivali, kot so jeZ, ¢ebele in ¢mrlji (https://www.park-
goricko.org/vsebina/1942).

Mlake pogosto veljajo za leglo komarjev. To prepri¢anje je zmotno, ko gre za sonaravno mlako z
razli¢nimi dvoZivkami, kacjimi pastirji in drugimi vodnimi Zuzelkami. Komarji za svoje razmnoZevanje
potrebujejo popolnoma stojeco mirno vodo, zato se razmnoZujejo predvsem v vrtnem posodju, kjer se
zbira deZevnica za zalivanje ali v cvetli¢nih loncih. Za razliko od mlak v teh posodah li¢éinke komarjev
nimajo naravnih sovraznikov, mlake za licinke komarjev predstavljajo celo past in lahko celo zmanjsajo
Stevilo komarjev. Pomembni plenilci li¢ink komarjev so pupki (https://www.park-
goricko.org/vsebina/1942).

Ko izkopljemo mlako, je priporocljivo, da zasadimo vsaj nekaj rastlinja. Vodne rastline lahko kupimo v
vrtnarijah. Pri tem bodimo previdni in izberemo domorodne vodne rastline, kot so Sirokolistni rogoz,
rumeni blatnik, navadna Zabja leca, vodna dresen, navadna krvenka in dristavec. Z izbiro tujerodnih in
potencialno invazivnih vrst lahko naredimo ve¢ $kode kot koristi. Zivali bodo pot v mlako nasle same,
Ceprav bo to pri nekaterih skupinah, kot so dvoZzivke, morda trajalo kaksno leto (https://www.park-
goricko.org/vsebina/1942).
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Slika 52: Rdecevratka (Trachemys scripta elegans)

(https://sl.wikipedia.org/wiki/Okrasna gizdavka)

POMEN MLAK

Mlake nastajajo Ze milijone let in so pomemben Zivljenjski prostor mnogim rastlinam in Zivalim, ki so
se prilagodile razmeram v njih. Tako so danes svojevrsten, nenadomestljiv ekosistem. Kljub svoji
majhnosti prispevajo k biodiverziteti veliko ve¢ kot vecja, intenzivno izkoris¢ana vodna telesa, npr.
ribniki. Pestrost Zivalskih in rastlinskih vrst v mlaki je odvisna od tipa, velikosti, globine vode, tipa dna
in Se posebej od njene lege in okoliskih habitatov. Mlake imajo samocistilno sposobnost, kar v
bioloskem smislu pomeni nemoteno kroZenje snovi in pretok energije preko razli¢nih trofi¢nih nivojev.
Samodistilna sposobnost je popolna, ko se v procese vkljucujejo razgrajevalci (npr. bakterije), primarni
producenti (alge in vodne rastline) in sekundarni producenti (zivali)
(https://www.ckff.si/projekti/interreg/dokumenti/zlozenka mlake.pdf ).

V preteklosti je v okolici vsake kmetije bila vsaj ena mlaka, namenjena napajanju Zivine na pasi. Hkrati
je voda v mlaki predstavljala vir vode v primeru poZara. Zaradi sprememb v poZarni varnosti z
namescanjem hidrantov, se poZarna vloga mlak zmanjSuje. Prireja Zivine se je v veini preselila v hleve
in staleZ pasne Zivine se je zmanjsal. Mlake so tako izgubile svoj prvotni namen in preveckrat postale
odlagalis¢e odpadkov. Zaradi lazjega obdelovanja kmetijskih povrsin in urbanizacije Stevilne mlake v
zadnjih letih postajajo odvec in so marsikje podvriene zasipavanju in s tem trajnemu unicenju
(https://www.park-goricko.org/vsebina/1942).
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Slika 53: Mlaka v gozdu

IZGINJANJE MLAK

Slovenija je bila nekdaj precej bogata z naravnimi mlakami, saj so bile za ljudi vsestransko uporabne.
Pogosto so nastale pri poplavah, ko je voda ostala v kotanjah, neprepustnih zanjo, ali z erozijo re¢nih
strug. Ce je narava obetala vlazna tla, so se domacini potrudili z izkopom zemlje in tako prisli do vode,
ki jo je narava sama preoblikovala v mlako. Na podeZelju so varovale slamnate domove pred poZari.
Skrbne gospodinje so vodo iz mlake ob hisi uporabljale za zalivanje vrtnin, v njih so celo prale perilo ali
namakale lan za predivo.

Naravne mlake izginjajo, saj se voda iz njih ne uporablja ve¢ v namene, zaradi katerih so nastale. Veliko
se jih je posusilo po naravni poti, Se vec so jih ljudje zasuli sami v Zelji po pridobitvi dodatnega metra
zemljisc¢a. Izginjanje mlak pa pomeni tudi unicenje Zivljenjskega prostora predvsem za dvoZzivke in
druga Ziva bitja, ki se razmnozujejo v stoje¢ih vodah (https://www.finance.si/lepo-zivljenje/ni-pravega-
vrta-brez-mlake/a/354984).

Slika 54: Propadanje mlake
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RAZISKOVALNI DEL

METODE DELA

Prakti¢no delo na terenu:
e izgradnja mlak

Mlake na nasi kmetiji smo naredili sami. Pri prvi in drugi smo za izkop uporabili bager, ostale smo
skopali sami, ro¢no. Pri namestitvi nepropustne folije v prvo mlako so nam pomagali prijatelji, saj je
bila zaradi velikosti zelo tezka. Nasvete, kako narediti mlako, smo ¢rpali predvsem iz literature,
posvetovali smo se z angleskimi in slovenskimi strokovnjaki.

e vzdrZevanje mlak

Enkrat letno, jeseni ob mlakah kosimo z ro¢no koso in odstranjujemo alge. Ko se bodo rastline v mlaki
preve¢ namnotzile, jih bomo prav tako ro¢no razredcili.

e fotografiranje in dolo¢anje vrst Zivali in rastlin

Zivali in rastline, ki smo jih opazili ob in v mlakah, smo zabeleZili (zapisali smo si, kdaj in koliko smo jih
opazili). Opazovali smo jih s prostim oCesom in z daljnogledom. Fotografirali smo jih s pomocjo
telefona, fotoaparata in lovske kamere. V mlakah smo Zivali lovili s pomocjo otroske ribisSke mreze.
Nato smo jih dali v vedro in po dolocitvi ter fotografiranju spustili nazaj. Nekajkrat smo vzeli tudi vzorce
vode iz mlake in kapljico pregledali z mikroskopom. Pri doloCevanju vrst smo si pomagali z razlicno
literaturo (knjige, prirocniki, razli¢ne spletne strani na internetu) in s programi na telefonu (plantnet,
birdnet).

NAKUP PARCELE

Leta 2008 smo kupili zemljis¢e v izmeri 1,7 ha na Kozjanskem. Zemljisce je bilo v vecini zarasceno z
grmovjem in pionirskimi gozdnimi vrstami, vmes so bila tudi odmrla sadna drevesa. Sprva smo se
odlocili za ponovno vzpostavitev travniskega sadovnjaka. Kasneje pa smo zaceli razmisljati o postavitvi
mlak, ki so pomemben del ekosistema. Danes raste na nasi kmetiji priblizno 150 jablan, 120 sliv, 60
bezgov, 20 breskev, 20 orehov in nekaj drugih sadnih dreves. Do sedaj smo uredili 4 mlake, peta je v
izgradnji. V nacrtu imamo narediti Se najmanj dve. Za izgradnjo mlak smo potrebovali dovoljenja
Upravne enote Smarje pri Jel$ah, presojo je naredil Zavod Republike Slovenije za varstvo narave.

Slika 55: Zaras¢eno zemljis¢e ob nakupu
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Slika 56: Zemljisce danes

Slika 57: Zemljis¢e danes

NASE MLAKE

1. mlaka

Prvo mlako smo izkopali leta 2021 na parceli 87/22 katastrska obc¢ina Dekmanca. Zato smo morali
pridobiti dovoljenje Upravne enote Smarije pri Jel3ah.

Eden izmed razlogov, zakaj smo se odlocili za postavitev mlake, je, da smo na drugi strani hriba nasli
zapusceno mlako v travniskem sadovnjaku, kar je nakazovalo, da so bile mlake v sadovnjakih
pomembne. Vcasih je imela vsaka vas svoj kal ali celo dva in skoraj ni bilo vrta, ki ne bi imel mlake,
mlakuze ali luze. Podobno je bilo v vinogradih, ki so imeli kotanjo z vodo za zalivanje in pranje raznih
posod ob zidanici, da o pasnikih, kjer so kali predstavljale napajalis¢a za Zivino, ne govorimo. Danes jih
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najdemo Se na visokogorskih pasnikih in nekaj na z vodo revnih kraskih pobodjih, kjer jih je bila v¢asih
prava mnozica (Esenko, 2007).

Slika 58: Zapuscena mlaka v travniskem sadovnjaku

Primeren prostor, kjer bi lahko postavili prvo mlako, smo iskali zelo dolgo. Zeleli smo jo postaviti v
travniski sadovnjak, vendar bi bila potem preblizu sosedov, ki bi se lahko pritoZevali, da so v njej
komariji, da smrdiin da je regljanje Zab motece. Zato smo mlako izkopali v bliZini hiSe, na najbolj ravnem
in vlaznem delu. Pred izkopom smo podrli drevo, ki je bilo v blizini mlake in bi dajalo prevec
sence. Jeseni pa bi vanjo padalo prevec listja. Oboje ni dobro za mlako, saj mora biti mlaka ¢im bolj
osoncena. Prevec listja bi lahko zaradi hranil povzrocilo prekomerno rast alg.

S pomocjo bagra smo izkopali kotanjo, saj bi ro¢ni izkop zahteval prevec ¢asa. Pri izkopu nam je bila v
pomo¢ naprava za merjenje nivojev. Ko je bil izkop dokonéan in smo bili zadovoljni z njeno notranjo
obliko, smo se z napravo za merjenje nivojev Se enkrat prepricali, da so vsi zunanji robovi enakomerno
visoki. Odstranili smo kamne in korenine, ki bi lahko preluknjali folijo. Poleg tega smo nanesli sloj svis¢a
(droben pesek) in nanj poloZili geotekstil (filc) in EPDM-folijo, debeline 1 mm, ki je hamenjena za
ribnike. Tudi na folijo smo poloZili filc, da ne bi kamni v mlaki predrli folije. Na vse to smo naloZili kamne
in razli¢no velik pesek. Nismo uporabili obi¢ajne zgornje plasti zemlje, bogate s hranili, saj bi to lahko
povzrocilo vec teZav, vkljuéno s prekomerno rastjo alg in sploSno nezdravimi vodnimi razmerami. Sproti
smo kotanjo polnili z vodo in dodajali material (kamne, pesek), priblizno 7-10 cm debelo, da se je folija
prilagodila in usedla v kotanjo. Na koncu smo naredili “plazo”, ki Zivalim zagotovi dostop do vode,
omogoci prehod na kopno in nazaj v mlako, prostor za kopanje, pitje pticam in drugim Zivalim (srne,
jezi) ter nudi idealne pogoje za razvoj paglavcev.
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Slika 60: Naprava za merjenje nivojev

62



Slika 62: Sloj svis¢a
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Slika 63: Mlaka z nepropustno folijo, nanjo poloZen filc in postopno polnjenje mlake s razlicno velikim
peskom in kamni

Slika 64: Zacetek polnjenja z vodo
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Slika 65: Zacetek polnjenja z vodo

Slika 66: Polna mlaka
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Slika 68: Urejanje breZin in sajenje rastlin
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Slika 70: Dokonc¢an podest
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Slika 71: Dokon¢ana mlaka

Mlaka meri 5 x 8 m in je v najglobljem delu globoka 120 cm. Celotna prostornina vode v mlaki je
priblizno 10 m2. Ko je bila mlaka dokon&ana, smo vanjo posadili rastline in naredili podest iz robinije.
Rastline nismo sadili v koSare, namenjene za to, ampak prosto v mlako, da bi se v njej ¢im bolj in hitreje
razrasle. V blizino mlake smo postavili kompost iz listja, da bi vanj odlagale belouske svoja jajca. Za
kompost iz listja smo se odlodili zato, ker proces razgradnje traja dlje (od 6 do 18 mesecev) kot pri
toplotnem oz. vro¢em kompostiranju (do 18 dni), ki ga redno delamo. Mladici bi tako imeli dovolj ¢asa
za izleganje iz jajc. Pod podest mlake smo dali hiSice iz hlodov za krastace, vendar se je v eno naselila
samica jeza z mladicki.

Slika 72: Kompost iz listja
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Slika 73: Hisica za krastace (Bufo bufo)

Leta 2023 smo zraven mlake postavili tudi kup lesnih sekancev, saj smo v njih nasli mlade slepce in
zelence.

Slika 74: Kup lesnih sekancev
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2. mlaka
Drugo mlako smo izkopali avgusta 2022 na parcelah 87/23 in 105 katastrska obc¢ina Dekmanca.

Mlako smo postavili v sadovnjak, tja, kjer se nam je zdelo najbolj primerno.

To mlako smo prav tako izkopali s pomocjo bagra, vendar nismo uporabili gumijaste folije, ampak
bentonitno polst oz. bentonit (slika 85), saj smo se s tem Zeleli izogniti uporabi umetnih materialov
(neprepustne folije). Bentonit je vpojna nabrekajoca glina, sestavljena ve¢inoma iz montmorilonita, ki
je lahko Na-montmorilonit ali Ca-montmorilonit (https://en.wikipedia.org/wiki/Bentonite).

Glede te mlake smo se posvetovali s strokovnjaki iz Anglije (Wildlife Trusts), saj v Sloveniji nismo nasli
ustreznega svetovalca. Poslali so nam tabelo, kjer so nasteti razlicni delno in popolno nepropustni
materiali za mlake ter njihove pozitivne in negativne lastnosti. Na podlagi teh tabel smo se dokoncno
odlocili za uporabo bentonita.

Ko smo bentonitno polst poloZili v kotanjo, smo nanjo poloZili 30 cm zemlje. Da se je mlaka napolnila
vsaj do polovice, je trajalo kar dva meseca, saj se je moral bentonit napojiti z vodo.

Ta mlaka se polni iz drenaZze, ki je zakopana pod mimoidoco gozdno potjo. Ker pa v njej ni bilo vode cez
celo leto, je bentonitna polst razpokala in mlaka je spustila. Pri izdelavi mlake smo naredili Se dve
napaki: prestrme breZine in nepravilno izdelavo preboja ¢ez bentonitno polst, kar je Se povecalo
razpoke ez bentonitno polst in izpust vode.

Naslednje leto smo napake poskusili odpraviti tako, da smo zemljo nad bentonitno polstjo izkopali in
na bentonit poloZili folijo.

Slika 75: Bentonit
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Slika 77: Dokon¢ana mlaka

Mlaka meri priblizno 3,5 x 5 m. Najgloblji del meri 90 cm, prostornina je priblizno 5 m3. Ob njej smo
naredili ograjo iz robinije, saj je nad njo traktorska pot. Za les robinije smo se odlocili, saj je zelo trpezen
in zelo dolgo zdrZi pod in nad zemljo. Ob tem, ko je mlaka puscala, smo opazili veliko razliko v rasti
spodnjih dveh dreves in trave, saj je bilo veliko vec vode, ki je pronicala skozi mlako. Menimo, da so
hitreje rastli zaradi vecje koli¢ine vode, ki je bila na razpolago.
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3. mlaka

Tretjo mlako smo izkopali na nasem vrtu aprila 2023 na parcelah 87/21 in 105 katastrska obcina
Dekmanca.

Mlako smo naredili na nasem vrtu, saj se nam je zdelo pomembno, da je tudi tam. Ker nismo imeli
dovolj prostora zaradi gredic, je mlaka manjSe velikosti. Izkopali smo jo rocno na enem izmed najbolj
ravnih delov vrta. V to mlako smo prav tako polozili gumijasto folijo in postopek gradnje ponovili kot
pri prvi mlaki.

Slika 79: Mlaka 5 mesecev po postavitvi

Tretja mlaka meri priblizno 70 x 120cm, njen najgloblji del je globok 50 cm, v njej je priblizno 200 |
vode. Je nasa najmanjsa mlaka.
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4. mlaka
Cetrto mlako smo naredili na robu nasega sadovnjaka junija 2023 med dvema parcelama 107 in 106
katastrska obcina 105 Dekmanca.

Tudi to mlako smo izkopali ro¢no na kar strmem terenu in smo se prav tako odlocili za gumijasto folijo.
Ker je ob robu z gozdom, je ta mlaka najbolj v senci.

Slika 80: Dokonc¢ana mlaka

Slika 81: Mlaka v senci

Cetrta mlaka je velika priblizno 1,5 x 3 m, njen najgloblji del je globok 80 cm. Njena prostornina je
priblizno 1,5 m3.
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5. mlaka

Zizgradnjo pete mlake smo zaceli avgusta 2023 med parcelama 87/22 in 87/16. Odlocili smo se za rocni
izkop. Koncati bi jo morali priblizno maja 2024.

Slika 82: Zacetek rocnega izkopa

Slika 83: Izgradnja mlake

Danes imamo na nasi kmetiji Stiri dokoncane mlake, peta je Se vedno v izgradnji. Kon¢ana bi morala
predvidoma biti aprila ali maja 2024. Letos imamo namen izkopati $e najmanj dve v sadovnjaku. Zelimo

si, da se iz vsake mlake vidi druga. Tako bi s tak§nimi majhnimi ekosistemi nas$ sadovnjak postal bolj
mocan in povezan ekosistem.

74



VZDRZEVANIJE MLAK

Okrog mlake kosimo z ro¢no koso enkrat letno v jeseni. Tako se lahko Zivali med letom skrivajo v visoki
travi. Z ro¢no koso kosimo, da bi zmanjsali nevarnost za Zivali. S tem jim omogocimo, da lazje
pobegnejo in jih pritem ne poskodujemo. Travo po kosnji pograbimo in jo kompostiramo ali uporabimo
kot zastirko na vrtu ali golih povrsinah.

Slika 84: PokosSena trava

Ob izgradnji mlake, ko je rastlin Se malo, se po navadi razrascajo zelene alge. Enkrat letno, jeseni jih
odstranjujemo, ko je v njih manj Zivali. Nekaj dni jih pustimo na robu mlake, da se organizmi, ki so bili
v algah, lahko vrnejo nazaj v mlako. Alge na nasi kmetiji uporabljamo pri toplotnem kompostiranju, saj
so zelo bogate s hranili.

Slika 85: Odstranjevanje alg
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Slika 86: Pobrane alge na robu mlake

Poleg odstranjevanja alg odstranjujemo tudi vodne rastline, ki se zelo razrastejo. Mlake zahtevajo
obcasno vzdrZevanje z odstranjevanjem dela rastlinja in poglobitvami, sicer se séasoma po naravni poti
zarastejo do te mere, da nimajo vec vode. S tem izgubijo svoj Zivljenjski prostor Stevilne vodne in
obvodne Zivali. Do sedaj smo odstranjevali samo tujerodno invazivno vrsto, vodno kugo (Egeria densa),

ki se mocno Siri oz. razrasca.

Slika 87: Vodna kuga (Egeria densa)

Poleti voda iz mlake izhlapeva. Kadar nivo mlake prevec pade, jo napolnimo z vodo iz bliznjega potoka.
Vodo pripeljemo s traktorjem.
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UPORABA MLAKE

Mlake so Ze od nekdaj sestavni del kmetijske krajine. Mlaka krasi travniski sadovnjak ¢ez celo leto.
Vodne perunike bodo rob mlake krasile z dolgimi sulicastimi listi, s cvetovi pa krasile spomladanski ¢as.
V ¢asu od pomladi do jeseni bodo lep okras Se vse ostale rastline.

Slika 88: Mlaka lepsa kmetijsko krajino

Mlaka je zelo pomemben ekosistem v travniskem sadovnjaku zaradi pestrosti Zivalskih in rastlinskih
vrst. Je sonaravni Zivljenjski prostor, kamor se naselijo razli¢ne Zivali iz okolice in deluje kot indikator
zdravega ali nezdravega okolja. Vecja, kot je Zivalska pestrost v mlaki, bolj Cisto je okolje, v katerem
Zivimo. Dvozivke so na primer zelo pomembne za travniski sadovnjak. Pretezno se hranijo z Zuzelkami,
tudi mladici voluharjev ali misi in so hkrati pomemben vir hrane za druge Zivali. V ekosistemih igrajo
pomembno vlogo tako plena kot tudi plenilcev, s ¢imer ohranjajo krhko naravno ravnovesje. Mlake so
za zivali tudi napajalisca, kjer se odzejajo. Tako mlako ponoci obisce jez, ki je v sadovnjaku zelo
pomemben plenilec in kuna, ki se hrani z glodalci. Poleti oz. v toplih dnevih v mlako hodijo pit ose in
srSeni, kar posledi¢no zmanjsa prehranjevanje s sadjem.

Slika 89: Veliki pupek (Triturus carnifex) je pomemben del ekosistema
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Ko se v mlakah alge in invazivne tujerodne rastline prevec razrastejo, jih uporabimo pri toplotnem
kompostiranju. Alge in vodne rastline imajo v sebi zelo veliko hranil, zato so odli¢ne za kompostiranje.

Slika 90: Kompost iz alg

POPIS VRST V MLAKAH
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RASTLINE

Rastline za nase mlake smo kupili v trgovinah in botani¢nih vrtovih, nekatere smo izkopali iz bliznjih
mlak, potokov in mocvirij. Rast rastlin smo opazovali vsak vikend in vse dni, ko smo bili na nasi kmetiji
ter s fotoaparatom veckrat slikali rastline ob in v mlaki. Opazovanje je potekalo od nastanka mlak do
danes.

Obrezne rastline

Ko smo mlake koncali, smo posadili obrezne rastline, med katerimi so bile: vodna perunika (Iris
pseudacorus), navadno lo¢je (Juncus effusus), vodna meta (Mentha aquatica), pokoncni jezek
(Sparganium erectum), obrezni $as (Carex riparia), navadna kaluznica (Caltha palustris), navadna
krvenka (Lythrum salicaria), sibirska perunika (Iris sibirica), gozdni sitec (Scirpus sylvaticus) in ostnati
bic¢ek (Schoenoplectus mucronatus).

VODNA PERUNIKA (Iris pseudacorus)

Vodne perunike (Iris pseudacorus) smo posadili v prvo mlako ob skarpo, kjer se lepo razrascajo. Leta
2023 so prvic cvetele.

Slika 91: Vodna perunika (Iris pseudacorus)

POKONCNI JEZEK (Sparganium erectum)
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Pokoncnega jezka (Sparganium erectum) smo posadili le v prvo mlako na najbolj plitek del, kjer lepo
uspeva.

Slika 92: Pokoncni jeZek (Sparganium erectum)
SIBIRSKA PERUNIKA (Iris sibirica)

V prvo mlako smo leta 2022 posadili 3 sibirske perunike (lris sibirica), ki se do sedaj Se niso razsirile.
Leta 2023 je ena prvic cvetela.

Slika 93: Sibirska perunika (lIris sibirica)

NAVADNO LOCJE (Juncus effusus)
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Navadno locje (Juncus effusus) smo posadili v vse mlake in se do sedaj Se ni razraslo.

Slika 94: Navadno lodje (Juncus effusus)

NAVADNA KRVENKA (Lythrum salicaria)

Leta 2022 se je ob prvi mlaki sama nasadila navadna krvenka (Lythrum salicaria). Prej te rastline na
nasem zemljis€u ni bilo, zato smo jo slikali in jo dolocili.

Slika 95: Navadna krvenka (Lythrum salicaria)

GOZDNI SITEC (Scirpus sylvaticus)
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Gozdnega sitca (Scirpus sylvaticus) smo presadili iz bliznjega potoka v vse mlake in postal je najbolj

dominantna obreZna rastlina, predvsem v prvi mlaki.

Slika 96: Gozdni sitec (Scirpus sylvaticus)
OBREZNI SAS (Carex riparia)

Obrezni $as (Carex riparia) smo posadili v prvo mlako, kjer lepo raste.

Slika 97: Obrezni Sas (Carex riparia)
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VODNA META (Mentha aquatica)

Vodno meto (Mentha aquatica) smo presadili iz bliznjih potokov in moduvirij. Posadili smo jo v vse
mlake, kjer je zarasla celotne breZine.

Slika 98: Vodna meta (Mentha aquatica)
NAVADNA KALUZNICA (Caltha palustris)

Navadna kaluznica (Caltha palustris) se je obdrzala samo v 4. mlaki, saj je ta najbolj zasencena,
kar ustreza kaluZnici. Presadili smo jih iz bliznjega gozdnega potoka.

Slika 99: Navadna kaluZnica (Caltha palustris)

OSTNATI BICEK (Schoenoplectus mucronatus)
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Ostnati bicek (Schoenoplectus mucronatus) smo pomotoma posadili v prvi mlako 2022, ko smo sadili
plavajoci dristavec in je bil zraven. V dveh letih se je zelo razrasel in cvetel.

Slika 100: Ostnati bi¢ek (Schoenoplectus mucronatus)

Plavajoce rastline

Tudi plavajoce rastline so v mlaki pomembne, saj v vodi ustvarjajo senco, ki preprecuje rast alg. Skupna
povrsina plavajocih listov ne sme presegati polovice vodne povrsine, ker lahko ogroZa preostalo
Zivljenje v vodi. Sprva smo se odlocili za rumeni blatnik (Nuphar luteum), vodni oresek, (Trapa natans)
plavajoci dristavec (Potamogeton natans), malo vodno le¢o (Lemna minor) in Zabji Sejek (Hydrocharis
morsus-ranae).

RUMENI BLATNIK (Nuphar luteum)

Stiri rumene blatnike (Nuphar luteum) smo posadili samo v prvo mlako, kjer ne rastejo preve¢ dobro
in se ne razrascajo, so pa leta 2022 prvic cveteli.

Slika 101: Rumeni blatnik (Nuphar luteum)

VODNI ORESEK (Trapa natans)
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En sam vodni oresek (Trapa natans) smo posadili v prvo mlako in ga kar hitro potem odstranili zaradi
ostrih plodov, ki bi lahko predrli gumijasto folijo.

Slika 102: Vodni oresek (Trapa natans)

ZABJI SEJEK (Hydrocharis morsus-ranae)

Zabiji $ejek (Hydrocharis morsus-ranae) smo posadili v prvo mlako, kjer je zelo slabo uspeval in na koncu
na Zalost propadel.

Slika 103: Zabji $ejek (Hydrocharis morsus-ranae)

PLAVAJOCI DRISTAVEC (Potamogeton natans)
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Plavajoci dristavec (Potamogeton natans) smo posadili leta 2022 v prvo mlako, leta 2023 pa v drugo.
Dristavci v obeh mlakah zelo lepo uspevajo in se Sirijo.

Slika 104: Plavajoci dristavec (Potamogeton natans)
MALA VODNA LECA (Lemna minor)

Malo vodno lec¢o (Lemna minor) smo posadili v vse mlake, vendar se je obdrzala samo v Cetrti, ker je
najbolj v senci, kar ji o¢itno ustreza.

Slika 105: Mala vodna le¢a (Lemna minor)

Podvodne rastline

Posadili smo tudi nekaj podvodnih rastlin, saj ustvarjajo prostorsko mrezo v vodi in proizvajajo kisik.
Ker bogatijo vodo s kisikom, jih imenujemo oksigenatorji. Poleg tega, da proizvajajo kisik in tako
omogocajo Zivljenje vodnim Zivalim, iz vode tudi ¢rpajo hranilne snovi in jo s tem Cistijo, zato je v
taksnih mlakah voda Cista in bistra, kljub temu da je mirujoca in dom Stevilnim Zivalim (Esenko, 2020).

86



Taksna rastlina je na primer rogolist (Ceratophyllum demersum), poleg rogolista smo posadili tudi
klasasti rmanec (Myriophyllum spicatum), blesceci dristavec (Potamogeton lucentis) in kodravi
dristavec (Potamogeton crispus). Sama se je naselila tudi racja zel oziroma vodna kuga (Egeria densa).

ROGOLIST (Ceratophyllum demersum)

Rogolist (Ceratophyllum demersum) smo posadili v vse mlake, kjer se je v zadnjem letu mocno razrastel,
samo v 3. mlaki je propadel zaradi premajhne koli¢ine vode.

Slika 106: Rogolist (Ceratophyllum demersum)

KLASASTI RMANEC (Myriophyllum spicatum)

Klasasti rmanec (Myriophyllum spicatum) smo posadili v prvo, drugo in Cetrto mlako. Tam se lepo
razrasca in cveti.

Slika 107: Klasasti rmanec (Myriophyllum spicatum)
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BLESCECI DRISTAVEC (Potamogeton lucentis)

Blescedi dristavec (Potamogeton lucentis) smo posadili v vse Stiri mlake. Med vsemi vodnimi rastlinami
se je ta najbolj razrastel in takoj pokril dno mlake.

Slika 108: Blesceci dristavec (Potamogeton lucentis)
KODRAVI DRISTAVEC (Potamogeton crispus)

Najmanj smo posadili kodravega dristavca (Potamogeton crispus) leta 2022 v prvo mlako, kjer se
zaenkrat Se ni razrasel.

Slika 109: Kodravi dristavec (Potamogeton crispus)

(https.//www.urbanatura.si/vsebina/1022/Kodravi-dristavec)
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Alge

Alge so se same od sebe naselile v vse mlake. Opazili smo nitaste zelene alge, alge paroznice (Chara
sp.) in pod mikroskopom kremenaste alge (Diatomeae).

NITASTE ZELENE ALGE (Spirogyra)

Nitaste zelene alge (Spirogyra) so se naselile v vse stiri mlake in se zelo razsirile, ko se druge rastline Se
niso. Danes jih je precej manj v prvi mlaki, kjer so se rastline mo¢no razrasle in dominirajo pred nitastimi
zelenimi algami.

Slika 110: Nitaste zelene alge (Spirogyra)

ALGE PAROZNICE (Chara spp.)

V vsaki mlaki so se moc¢no razsirile in pokrile dno alge paroznice (Chara sp.). Tudi teh alg je vedno manj
zaradi dominiranja drugih rastlin, predvsem blescecega dristavca (Potamogeton lucentis).

Slika 111: Alge paroZnice (Chara sp.)
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KREMENASTE ALGE (Diatomeae)

Pod mikroskopom smo iz vzorca prve mlake videli kremenaste alge (Diatomeae).

Slika 112: Kremenasta alga (Diatomeae)

Slika 114: Mlaka danes
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ZIVALI

Zivali smo enako kot rastline opazovali in dolo¢ali vsak vikend ter vse proste dni, ki smo jih preZiveli na
nasi kmetiji. Predvsem smo se osredotodili na dvoZivke, ker nam je ta skupina najbolj zanimiva in
najbolj pri srcu.

Dvozivke
Repate dvozivke

VELIKI PUPEK (Triturus carnifex)

Prve repate dvoZivke, ki smo jih opazili, so bili veliki pupki (Triturus carnifex). Prvi¢ smo jih videli v 1.
mlaki aprila 2022.

Slika 115: Samica velikega pupka (Triturus carnifex)

Naslednje leto nas je presenetilo, ko smo samico velikega pupka opazili Ze konec februarja. Opazili smo
jo na nasi cesti.

Slika 116: Samica velikega pupka (Triturus carnifex) konec februarja
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Slika 117: Licinka velikega pupka (Triturus carnifex)

Slika 118: Samica velikega pupka (Triturus carnifex) opaZena meseca junija leta 2022
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PLANINSKI PUPEK (Ichthyosaura alpestris)

Planinskega pupka (Ichthyosaura alpestris) smo opazili samo v prvi mlaki decembra 2022. Videli smo
samo samico, ki je prisla v mlako prezimovat. Proti koncu zime smo opazili Se eno samico in tri samce.

Slika 119: Samica planinskega pupka (Ichthyosaura alpestris) slikana v decembru 2022

Slika 120: Samec planinskega pupka (Ichthyosaura alpestris)
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NAVADNI MOCERAD (Salamandra salamandra)

Aprila 2023 smo v prvi mlaki opazili navadnega mocerada (Salamandra salamandra), ki se je
najverjetneje prisel parit, saj smo nekaj tednov kasneje opazili licinke navadnega mocerada.

Slika 121: Navadni mocerad (Salamandra salamandra)

Brezrepe dvozivke

ZELENA REGA (Hyla arborea)

Prve dvozivke, ki smo jih srecali v Se ne gotovi mlaki, so bile zelene rege (Hyla arborea). Pri vsaki mlaki
do sedaj so se rege pojavile prve in se zacele oglasati. V prvo mlako so mreste odloZile Sele naslednje
leto, saj smo jo za odlaganje mrestov naredili prepozno.

Slika 122: Prva zelena rega (Hyla arborea) v se nedokoncani mlaki
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Leta 2022 in 2023 se je Stevilo zelenih reg moc¢no povecalo, saj jih je vedno vec regljalo.

Slika 123: Paglavec zelene rege (Hyla arborea)

Slika 124: Samec zelene rege (Hyla arborea) 2022
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2023 smo zelene rege (Hyla arborea) opatzili Ze v zacetku marca, kar je najbolj zgodaj do sedaj. To leto
je bilo tudi veliko vec paglavcev.

Slika 125: Zelena rega (Hyla arborea) v zacetku marca

Opatzili smo tudi nenavaden in redek pojav pri zelenih regah. Obarvale so se rjavo ali sivo. Vzrok za to
je prilagajanje na barvo okolice, razpoloZenje, temperaturo okolja, svetlobo ali vlago.

Slika 126: Siva oziroma rjava zelena rega (Hyla arborea)
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ROSNICA (Rana dalmatina)

Od rjavih zab smo v nasih mlakah dolocili samo rosnice (Rana dalmatina). Dolocili smo jih po mrestih,
oglasanju, dolzini zadnjih krakov, velikosti oci in bobnica ter razmerja med njima.

Slika 127: Rosnica

V prvi mlaki smo jih opazili jeseni, ko so prisle prezimit v vodo. Proti koncu zime 2022 so se zbudile in
se zacCele pariti. V tem letu smo opazili 9 mrestov, ki so jih odlozZile. Ker se rastline Se niso razrastle, so
mreste odlagale na debelejsSo vejo, ki smo jo polozili v mlako.

Slika 128: Mresti rosnic

Naslednje leto se je Stevilo rosnic, ki so se prisle parit v mlako, nepri¢akovano povecalo. Vecina jih je
bilo manjsih, kar je nakazovalo, da so se lansko leto izlegle v nasi mlaki. Stevilo mrestov iz 9 se je
povecalo na Stevilo 23.

97



Slika 129: Mrest rosnice

Slika 130: Paglavec rosnice

Letos opazamo in pricakujemo, da se bo Stevilo mrestov in osebkov Se povecalo, saj jih je Ze v letoSnjem
februarju veliko vec.
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NAVADNA KRASTACA (Bufo bufo)

Navadne krastace (Bufo bufo) smo do sedaj opazili samo v prvi in drugi mlaki. Mreste so odlagale samo
v prvo mlako, saj v drugi ni bilo vode. Opazili smo jih, ko smo mlako popravljali, saj so se skrivale pod
filcem in proti vecCeru v njej zaplavale. Marca 2022 so v prvo mlako odloZile 6 mrestov.

Slika 131: Mresti navadnih krasta¢ 2022

Naslednje leto smo videli veliko ve¢ navadnih krastac kot prejSnje. Povecalo se je tudi Stevilo mrestov.
Leta 2023 smo jih zabeleZili 13. Posledic¢no je bilo tudi ve¢ paglavcev.

Slika 132: Pari navadne krastace (Bufo bufo) med odlaganjem mrestov
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Slika 134: Paglavci navadne krastace

Pred postavitvijo mlak smo pri¢akovali, da bodo prisle predvsem sekulje, hribski urhi, zelene Zabe in
navadni pupki. Zacudeni smo bili in smo Se sedaj, zakaj teh vrst ni. Kljub vsemu pa nas je nepri¢akovano
presenetil in navdusil prihod zelenih reg, velikih in planinskih pupkov, ki jih sploh nismo pri¢akovali.
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Plazilci
NAVADNI SLEPEC (Anguis fragilis)

Prvi plazilec, ki smo ga opazili v nasih mlakah, je bil navadni slepec (Anguis fragilis). Zaplaval je v prvi
mlaki, medtem ko smo jo delali. Zelo nas je presenetilo, da zna slepec plavati.

BELOUSKA (Natrix natrix)

Aprila 2022 smo v prvi mlaki opazili majhno belousko (Natrix natrix). Naslednje leto se je Stevilo
povecalo, vendar so bile Se vedno samo male, ki so iskale nove teritorije. V tretji najmanjsi mlaki smo
avgusta 2023 videli zelo veliko priblizno 1,5 m dolgo belousko, kar nas je zelo presenetilo, da se je
nahajala prav v tej najmanjsi mlaki in ne v kateri drugi.

Slika 135: Belouska
ZELENEC (Lacerta viridis)

Leta 2023 smo ob vseh mlakah opazili kar nekaj zelencev (Lacerta viridis), ki so se prehranjevali tudi s
kacjimi pastirji.

Slika 136: Zelenec (Lacerta viridis)
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Ptici
KMECKE LASTOVKE (Hirundo rustica)
Prve ptice, ki so zacele prihajati v blizZino mlake, so bile kmecke lastovke (Hirundo rustica). Prejsnja leta,

ko mlake Se niso bile postavljene, jih v nasem sadovnjaku nismo videli tako pogosto in v takem Stevilu.
V mlake so prihajale po blato oz. mulj za svoja gnezda.

Slika 137: Kmecka lastovka (Hirundo rustica)
STRZEK (Troglodytes troglodytes)

V zimskem ¢asu smo opazili strzke (Troglodytes troglodytes), ki so prihajali v blizino mlake. Prej smo jih
lahko videli samo v bliznjem gozdu, kjer izvira manjsi potok.

BELA (Motacilla alba) IN SIVA PASTIRICA (Motacilla alba)

V blizino prve mlake sta prisli tudi bela in siva pastirica (Motacilla alba), (Motacilla alba), ki sta se
ponavadi zgodaj zjutraj kopali v njej. Bela pastirica je celo gnezdila v bliZini, vendar Zal neuspesno zaradi
nasega plenilskega macka.

OSTALI PTICI

Poleg pastiric so se v mlako prisli kopat tudi liscki (Carduelis carduelis), grilcki (Serinus serinus), velike
sinice (Parus major), poljski vrabci (Passer montanus) in v ¢etrto mlako celo lesna sova (Strix aluco). Na
Zalost je par lesnih sov februarja 2023 padel v nas dimnik in ko smo v septembru Cistili dimnik, smo
obe mrtvi sovi potegnili ven.

Slika 138: Lobaniji lesnih sov (Strix aluco)
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Sesalci
NETOPIRJI (Chiroptera)

Netopirji (Chiroptera) so prvi sesalci, ki so se zaceli zadrZevati v blizini mlak. V mlake prihajajo pit in se
hranit s komariji, ki pogosto letijo nad mlakami. Zal zelo teZko dolociva vrsto, saj bi jih bilo potrebno
ujeti in s posebnimi postopki dolociti.

Slika 139: Netopir (Chiroptera)

BELOPRSI JEZ (Erinaceus concolor)

Ob prvi in drugi mlaki smo opazili tudi beloprsega jeza (Erinaceus concolor). V hisko, ki smo jo naredili
iz votlih hlodov, se je 2023 naselila samica jeza z dvema mladi¢ema.

1
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Slika 140: Beloprsi jeZ (Erinaceus concolor)
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SRNA (Capreolus capreolus)

Tudi srne (Capreolus capreolus) so prisle pit v drugo in ¢etrto mlako. V prvo niso prisle, saj jim verjetno
ne ustreza blizina hiSe, tretja pa je ograjena zaradi vrta.

Slika 141: Srna (Capreolus capreolus)
VELIKI VOLUHAR (Arvicola amphibius)

Leta 2023 smo v prvi mlaki opazili velikega voluharja (Arvicola amphibius), ki se je veckrat kopal v nje;j.
Sprva smo mislili, da je ¢rna podgana in se ustrasili, da bi nam pregriznila folijo, vendar smo kasneje
videli, da je veliki voluhar.

NAVADNA LISICA (Vulpes vulpes)

V drugi mlaki smo februarja 2023 s pomocjo lovske kamere slikali navadno lisico (Vulpes vulpes).

Slika 142: Navadna lisica (Vulpes vulpes)

104



Zuzelke

Prve Zuzelke, ki smo jih opazili v vseh mlakah, so bili kacji pastirji. Sprva smo videli modre ploséce
(Libellula depressa) in zelenomodre deve (Aeshna cyanea), kmalu zatem pa tudi opoldanskega Skrlatca
(Crocothemis erythraea), travniskega Skratca (Coenagrion puella) in sinjega modraca (Orthetrum
brunneum).

MODRI PLOSCEC (Libellula depressa)

Modre ploscce (Libellula depressa) smo opazili v vseh mlakah takoj po postavitvi. V prvi mlaki in njeni
okolici se je populacija zelo povecala v teh treh letih, odkar imamo mlako. OpaZzamo, da je je veliko vec
tudi v nasem travniskem sadovnjaku. Videli smo tudi nekaj samic modrega ploscca, zlasti ko so odlagale
jajceca v mlako.

Slika 144: Samica modrega ploscca (Libellula depressa)
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ZELENOMODRA DEVA (Aeshna cyanea)

Zelenomodre deve (Aeshna cyanea) smo na nasi kmetiji opazili Ze pred postavitvijo mlak. Obéasno smo
jih srecali na robu sadovnjaka z gozdom. Ob izkopu mlak se je Stevilo Se povecalo, tako da jih danes
srecujemo redno. Opazili smo tudi zelo velike li¢inke zelenomodrih dev, ki plavajo in se razvijajo v
mlakah. Prav tako smo opazovali, kako so se preobrazile iz li¢inke v odraslo Zival.

Slika 145: Utopljena modro zelena deva (Aeshna cyanea)

Slika 146: Preobrazba licinke modrozelene deve (Aeshna cyanea) v odraslo Zival
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Slika 147: Lev licinke modrozelene deve (Aeshna cyanea)

OPOLDANSKI SKRLATEC (Crocothemis erythraea)

V prvi in drugi mlaki smo opazili opoldanskega skrlatca (Crocothemis erythraea), ki ga prej nismo.
Populacija se predvsem v okolici prve mlake od leta 2022, ko smo ga prvic videli, veca.

Slika 148: Opoldanski skrlatec (Crocothemis erythraea)
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TRAVNISKI SKRATEC (Coenagrion puella)

Travnigke $kratce (Coenagrion puella) smo opazili v vseh mlakah kmalu po izgradnji. Stevilo osebkov se
je v zadnjih letih na nasi kmetiji mo¢no povecalo.

Slika 149: Travniski Skratec (Coenagrion puella)

SINJI MODRAC (Orthetrum brunneum)

Leta 2022 smo v prvi mlaki opazili sinje modrace (Orthetrum brunneum).

Slika 150: Sinji modrac (Orthetrum brunneum)
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KOZAKI (Dytiscidae)

Poleg kacjih pastirjev smo po postavitvi mlak opazili obrobljene kozake (Dytiscus marginalis). Njihovo
Stevilo se je zelo povecalo. V spomladanskem ¢asu smo videli njihove lic¢inke, ki izgledajo kot morski
konjicki. Poleg teh smo opazili tudi Cetverolisega blatnega potapnika (llybius quadriguttatus) in
gubastokrilega kozaka (Rhantus suturalis).

Slika 151: Obrobljeni kozak (Dytiscus marginalis)

VODNI SCIPALEC (Nepa cinerea)

Vodnega $Cipalca (Nepa cinerea) smo opatzili v vseh mlakah, vendar v manjSem Stevilu kot obrobljenega
kozaka (Dytiscus marginalis).

NAVADNA HRBTOPLOVKA (Notonecta glauca)

Ene izmed prvih Zuzelk v mlaki so bile tudi navadne hrbtoplovke (Notonecta glauca). Danes jih v mlakah
Zivi veliko vec kot prej.

Slika 152: Navadna hrbtoplovka (Notonecta glauca)
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VELIKI RASTLINOJEDI POTAPNIK (Hydrophilus piceus)

V prvi mlaki smo leta 2023 opazili dokaj redkega velikega rastlinojedega potapnika (Hydrophilus
piceus). Bili smo kar preseneceni, ko se je pojavil, saj je redka vrsta in v dolZino zraste kar 45 mm.

NAVADNI KOMAR (Culex pipiens)

Nekaj dni po postavitvi mlak smo v njih opaZzali tudi navadne komarje oz. njihove licinke (Culex pipiens).
Ko se je ekosistem vzpostavil, jih v mlakah sploh ni bilo ve¢, zaradi vseh plenilcev, ki Zivijo v njej. Tako
se z licinkami navadnega komarja hranijo Zabe, pupki in druge Zivali, ki se naselijo v vodni in obvodni
prostor.

Slika 153: Licinka navadnega komarja (Culex pipiens)

(https://sl.wikipedia.org/wiki/Komarji#/media/Slika:Culex sp larvae.png)

VODNI DRSALEC (Aquarius paludum)

V vseh mlakah smo nekaj tednov po izkopu opazili vodne drsalce (Aquarius paludum).

Slika 154: Vodni drsalc (Aquarius paludum)
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ENODNEVNICE (Ephemeroptera)

Enodnevnice (Ephemeroptera) in licinke enodnevnic smo opazili v vseh mlakah, vendar v majhnem
Stevilu. Populacija se z izgradnjo mlak veca.

Slika 155: Licinka enodnevnice (Ephemeroptera)

Ostale Zivali
VELIKI MLAKAR (Lymnaea stagnalis)

Edine Zivali, ki smo jih v mlako naselili, ker ne morejo potovati po kopnem, so bili polzi veliki mlakarji
(Lymnaea stagnalis). Naselili smo jih, ker imajo pomembno vlogo v vodnem ekosistemu, jedo in
razgrajujejo odmrlo vegetacijo, zmanjsajo Sirjenje alg in so hrana za druge vodne Zivali. V prvo mlako
smo jih dali 6, ko smo sadili rastline (takoj po izgradnji). Naslednje leto se je Stevilo tako povecalo, da
nismo mogli verjeti.

Slika 156: Veliki mlakarji (Lymnaea stagnalis)
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ZIVA NIT (Spinochordodes)

V prvi in drugi mlaki smo leta 2022 in 2023 prvic videli Zivo nit (Spinochordodes). Imeli smo tudi sreco,
da smo lahko opazovali, kako je sla v kobilico, ki je skocila v vodo.

Slika 157: Ziva nit (Spinochordodes)

Organizmi, ki smo jih opazovali z mikroskopom

Vzorec mlake smo nekajkrat opazovali tudi z mikroskopom. Odprl se nam je povsem nov svet, ki ga s
prostim ocesom nismo videli. Opazili smo razlicne drobne Zivali in rastline, ki jih bova le nastela in
prikazala nekaj fotografij, ki sva jih posnela. Tematika je prevec obsezna in bi lahko bila uporabna za
naslednjo raziskovalno nalogo. Pod mikroskopom smo opazili kremenaste alge (Diatomeae) in razli¢ne
zelene alge, med njimi nitasto zeleno algo (Spirogyra sp.). Med Zivalmi smo opazovali razli¢ne prazivali
(zvoncnico (Vorticella), lepoocnico (Euglena sp.), kotacnike (Rotifera), ploske ¢rve (Planaria sp.), vodne
bolhe (Daphnia magna)).

Slika 158: Vodna bolha (Daphnia magna)
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RAZPRAVA

Ob pisanju raziskovalne naloge sva se podrobneje spoznala z mlako in njenimi znacilnostmi. Spoznala
sva definicijo mlake in njen pomen v okolju. Pomembno je, kako jo umestimo v okolje in tudi kako jo
naredimo. Mlaka ne sme biti preve¢ osencena, v okolici mlake ne sme biti dreves in vanjo ne smemo
dati rib. V naravi imajo mlake pomembno vlogo tako za Zivali in rastline, ki jo potrebujejo za svoj obstoj,
kot tudi za Zivali, ki jo obiskujejo ob¢asno. Pomembne pa so tudi za okolje in za nas, saj se ob njih
pocutimo sprosceno, veselo in zadovoljno.

V nalogi sva dopolnila in izpopolnila znanje o Zivalih v mlaki in njeni okolici. Osredotocila sva se
predvsem na dvozZivke, saj nama je ta skupina najbolj zanimiva in najbolj pri srcu. V Sloveniji Zivi 19
domorodnih dvozivk. Za njih je znacilno, da so prilagojene na Zivljenje v dveh razli¢nih okoljih, v vodi in
na kopnem. Izjema so Zivorodne vrste, ki se ne razvijajo v vodi. Dvozivke sodijo med ogrozene vrste
tako v Sloveniji kot tudi SirSe. Hitro reagirajo na spremembe okolja in so pomembni bioindikatorji
okolja. Vse so uvrs¢ene na Rdeci seznam in zavarovane z Uredbo o zavarovanih prosto Zivecih Zivalskih
vrstah. Zato je pomembno, da ohranimo Ze obstojeca vodna telesa in postavljamo nove, tudi umetne
mlake. Tako dvoZivkam in drugim Zivalim, ki so vezane na vodo, omogocimo preZivetje in ohranitev
vrst ter zdravo in uravnotezeno okolje.

Preden smo se lotili izgradnje mlak, sva se podrobno poducila o dvozivkah, ki jih najdemo v Sloveniji.
Upala sva, da se bo v nasih mlakah naselilo ¢im vec vrst, ki jih bova lahko opazovala.

Loc¢imo repate in brezrepe dvozivke. Med repate dvozivke spadajo navadni mocerad, ki Zivi po vsej
Sloveniji, in planinski mocerad, ki Zivi v Julijskih Alpah, Karavankah in na Snezniku. Med repate dvoZzivke
spadajo tudi planinski pupek, navadni in veliki pupek, ki Zivijo skoraj po vsej Sloveniji, med njimi je
najbolj redek veliki pupek. Panonski pupek Zivi v skrajnem jugu Slovenije. Za velikega pupka je
pomembna prisotnost zadostnega Stevila primernih vodnih habitatov ter ustrezen kopenski habitat,
kot so travisca, grmisca in mejice z veliko skrivalis¢. V nasem sadovnjaku se trudimo doseci ravno te
zahteve. Med brezrepe dvoZivke uvrs¢amo urhe, ¢esnovke, krastace, rege in prave zabe. V Sloveniji
Zivita nizinski in hribski urh. Celotno obmodje pojavljanja nizZinskega urha v Sloveniji pripada
hibridnemu pasu, kjer najdemo osebke z znacilnosti obeh vrst. Navadna c¢esnovka je ime dobila po
vonju, ki spominja na cesen. Razsirjena je le v severovzhodni in jugovzhodni Sloveniji. Od krastac
najdemo navadno in zeleno krastaco. Navadna krastacda je pogosta in splosno razSirjena po vsej
Sloveniji. Zelena krastaca je redka, vendar lokalno prisotna po vsej Sloveniji. Med rege spada zelena
rega, ki je v Slovenji sploSno razsirjena do 800 m nadmorske viSine. Prave Zabe delimo na rjave in zelene
Zabe. Rosnica, plavcek, sekulja in laska Zaba spadajo med rjave Zabe. Rosnica in sekulja sta razsirjeni
po vsej Sloveniji, plavéek je niZinska vrsta in jo najdemo v severovzhodni in jugovzhodni Sloveniji. V
Sloveniji Zivijo tri vrste zelenih Zab, to so pisana Zaba, debeloglavka in zelena Zaba. Med seboj so si zelo
podobne, zato je njihovo dolocanje na daljavo pogosto nezanesljivo. Pisana Zaba in debeloglavka Zivita
pri nas v nizinah, zelena Zaba je splosSno razsirjena v Sloveniji.

Ko smo nacrtovali prvo mlako, smo si v mislih predstavljali, katere dvoZivke bodo prisle v mlako. V mislih
smo imeli predvsem zelene Zabe in od rjavih Zab pa predvsem rosnico, sekuljo in morda plavcka. Od teh
Zab je prisla le rosnica. Kljub temu upamo, da bo v prihodnje prisla Se katera druga vrsta Zab.

Ko smo kupili zemljo, smo se sprva odlocili za postavitev travniSskega sadovnjaka. Skozi leta smo
ugotavljali, da mora biti sadovnjak bolj pester, zato smo zaceli postavljati in ohranjati razlicne habitate.
V nasem gozdu zraven sadovnjaka ne sekamo vec dreves in pus¢amo gozd naravhemu razvoju. V
sadovnjaku smo pred postavitvijo mlak postavljali tudi gnezdilnice, netopirnice, hotele za Zuzelke,
puscali smo gosto grmovje in se kasneje odlocili za izgradnjo mlak.

Za postavitev in izgradnjo mlak smo se odlocili, ker smo Zeleli povecati biotsko pestrost in narediti
sadovnjak kot ekosistem mocnejsi, uravnotezen. Danes so na nasi kmetiji 4 koncane mlake, trenutno
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je ena $e v izgradnji. Letos imamo v naértu narediti $e najmanj dve. Zelimo si, da bi se iz vsake mlake
videla druga. S tem bi omogocili lazje prehajanje Zivalim iz ene v drugo in polepsali nas sadovnjak.
Mlake na na$i kmetiji imajo tudi uporabno vrednost, saj lahko vodo iz njih uporabimo za zalivanje. Ce
se alge v mlaki preve¢ namnozijo, jih uporabimo za kompostiranje.

Pred postavitvijo mlak v naSem travniskem sadovnjaku v bliZini ni bilo vodnih teles. Bila je le zapus¢ena
mlaka na hribu, ki je od nasega zemljis¢a oddaljena priblizno 500 m. Mozno je, da so Se kaksna vodna
telesa ob reki Sotli, ki je od nas oddaljena priblizno 200 m. Teh vodnih teles je vedno manij, saj jih je
veliko unicil ¢lovek z reguliranjem rek in urejanjem kmetijskih zemljis¢. Ko smo kupili zemljo, smo
spomladi slisali veliko ve¢ Zab z okolice Sotle. Danes jih sliSimo vedno manj. Ob delu na nasi kmetiji
smo pred postavitvijo mlak le redko srecali Zabe (ob¢asno kaksno rosnico na vrtu ali v sadovnjaku ter
krastaco v kleti). Danes je rosnic veliko vec, redno jih sreCujemo ob delu na vrtu in v sadovnjaku. Tri
leta po izgradnji prve mlake smo Ze letos, konec februarja nasteli 37 mrestov rosnic. Prav tako opazamo
povecanje Stevila krastac, predvsem jih vidimo spomladi, ko odloZijo mreste. Pred izgradnjo nismo
nikoli opazili planinskih in velikih pupkov. Stevilo pupkov se je tako povecalo, da jih opazamo tudiizven
mlake. Prvo rego smo opatzili, ko smo gradili prvo mlako, vsako leto jih je vec in nas vsak pomladni in
poletni vecer razveseljujejo s prijetnim oglasanjem. Od kacjih pastirjev je vcasih priletela deva, po
postavitvi mlak se je populacija kacjih pastirjev povecala tako vrstno, kot tudi Steviléno. Prav tako pred
postavitvijo mlak nismo opazili ostalih Zivali, ki so vezane na vodo (li¢inke kacjih pastirjev, enodnevnic,
vodnih hroscev in Stevilnih drugih, tudi takih, ki jih s prostim o¢esom ne vidimo). Mlaka je privabila tudi
druge Zivali, kot so belouske, jezi, pastirice, lastovke ... Vse te Zivali so prisle same, zelo hitro po
postavitvi prve mlake. Rastline v mlaki smo kupili ali prinesli iz bliznjega potoka. Opatzili smo rastlino,
ki se je zasadila sama in jo prej nismo opazili na nasem zemljis€u, to je navadna krvenka, ki se je pojavila
ob prvi mlaki.

Povzameva lahko, da se je po izgradnji mlak v travnisSkem sadovnjaku biodiverziteta mo€no spremenila.
Nekatere Zivali in rastline smo opatzili prvi¢ oz. na novo. Tako lahko prvo hipotezo potrdiva.

Hipoteza 1:
BIODIVERZITETA SE JE S POSTAVITVIJO MLAK V TRAVNISKI SADOVNJAK SPREMENILA.

POTRIENA

Drugo hipotezo lahko prav tako potrdiva, saj smo v mlakah opazili veliko ogroZenih in zascitenih vrst,
dvozivk in plazilcev, na primer zelene rege, rosnice, navadne krastace, velike in planinske pupke,
navadne mocerade, slepce, zelence in belouske. Poleg njih smo opazili tudi druge vrste. To so beloprsi
jezi, lesne sove, lastovke, netopirji, veliki rastlinojedi potapniki ...

Hipoteza 2:
V MLAKAH BOMO OPAZILI NEKATERE ZASCITENE IN OGROZENE VRSTE

POTRJENA

ZAKLJUCEK
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Raziskovanje in opazovanje narave nama je v posebno zadovoljstvo in naju napolni z energijo, zato sva
se tokrat s sestro odlocila, da napiSeva raziskovalno nalogo o izgradnji mlak v travniskem sadovnjaku.
Zeliva deliti najino izkugnjo, kako lahko trajnostno sobivamo z naravo in na ta nacin vsaj malo
prispevava k ohranjanju vrstne raznovrstnosti in bioloskega ravnovesja.

Zanimalo naju je, kako se bo spreminjala biodiverziteta na nasi kmetiji po izgradnji mlak v sadovnjaku.
Ker so naju najbolj zanimale dvozivke, sva vedji del teoreticnega dela posvetila prav njim. Veliko sva se
naucila. Seveda pa nisva zanemarila tudi drugih Zivali in rastlin, ki se pojavljajo v in ob mlakah. Opisala
sva, kaj je mlaka in kaj je pomembno pri izgradnji mlake.

V raziskovalnem delu sva podrobno opisala, kako smo gradili in Se gradimo mlake pri nas. Opisala sva
tudi zZivali in rastline, ki sva jih nasla ob in v mlaki. Vsaki¢, ko sva odsla na teren, sva z zadovoljstvom
ugotovila, da sva opazila kaksno novo vrsto. Terensko delo je potekalo od leta 2021 do leto$njega
februarja, to je vec kot tri leta. Rezultati opazovanja so potrdili, da se je biodiverziteta s postavitvijo
mlak v travniskem sadovnjaku spremenila. Nekatere vrste, kot so planinski in veliki pupek, rega in
belouska, smo opazili prvic. Pred izgradnjo mlak jih nismo opatzili.

V mlakah sva opazili tudi vrste, ki so zascitene in ogrozene, sem spadajo vse dvozivke in plazilci. Od teh
smo opazili zelene rege, rosnice, navadne krastace, velike in planinske pupke, navadne mocerade,
slepce, zelence in belouske. Poleg njih sva opazila tudi druge vrste. To so beloprsi jezi, lesne sove,
lastovke, netopirji, veliki rastlinojedi potapniki in mnogo drugih. Tudi rastline, ki smo jih umestili v in ob
mlako so prispevale k vecji raznovrstnosti, saj so nudile zavetje ali Zivljenjski prostor Zivalim.

V prihodnje bi rada Se naprej opazovala naravo in ohranjevala ¢im vecjo biodiverziteto. Uredili smo Ze
veliko in v nacrtu imamo Se veliko razli¢nih okolij: kot so mlake, suhi zid, gozdni rob, mejice in razli¢cna
bivali$¢a za razli¢ne Zivali in rastline. Zeliva, da na tak nacin ustvarimo okolje, ki bi omogo¢alo vracanje
vrst, ki so zaradi posega ¢loveka v naravne ekosisteme morale svoj Zivljenjski prostor zamenjati in se
naseliti drugje.

Opazovanje in raziskovanje narave naju spremlja Ze vse Zivljenje. Tak nacin Zivljenja naju izpolnjuje.
Zagotovo sta za to odgovorna najina starsa, ki sta nama privzgojila ljubezen in spostovanje do narave,
za kar sva jima neizmerno hvalezna.

Morava priznati, da je bilo pisanje raziskovalne naloge kar velik zalogaj. Raje raziskujeva v naravi. Veliko
Casa sva prezivela za racunalnikom, izbirala med Stevilnimi fotografijami, ki sva jih posnela, razmisljala,
kaj vse sva videla in kako naj to ¢&im bolj nazorno predstaviva v raziskovalni nalogi. Misliva, da nama je
uspelo.

Zeliva si, da bi ¢&im ve¢ ljudi opazilo, v kako lepi deZeli Zivimo, se naucilo opazovati naravo in se zavedati,
da je narava tista, ki nam omogoca preziveti in jo moramo zato ohranjati in obnavljati. Vsakic, ko sva
na nasi kmetiji in odkrijeva kakSno novo vrsto, ki je prej ni bilo pri nas, se zavedava, da smo se odlocili
prav, da smo vlozili toliko ur dela, nacrtovanja in truda v sonaravno obnovo nase kmetije.

V raziskovalni nalogi sva si zastavila kar nekaj vprasanj in ciljev, nanje v ve¢ji meri tudi odgovorila in
cilie uresnicila. Se vedno pa ostaja veliko neraziskanega in nenapisanega. Morda za naslednjo
raziskovalno nalogo.
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https://sl.wikipedia.org/wiki/%C5%A0irokolistni_rogoz
https://www.urbanatura.si/vsebina/1040
https://www.urbanatura.si/vsebina/984
https://www.notranjski-park.si/izobrazevalne-vsebine/rastlinski-svet/ustnatice/vodna-meta
https://www.notranjski-park.si/izobrazevalne-vsebine/rastlinski-svet/zlaticevke/navadna-kaluznica
https://www.urbanatura.si/vsebina/703
https://www.zgd.si/trgovina/ribniki/rastline_ribniki/ribniske-rastline/klasasti-rmanec/
https://www.arboretum.si/rastline/lokvanji/
https://sl.wikipedia.org/wiki/Rumeni_blatnik
https://www.zgd.si/trgovina/ribniki/rastline_ribniki/ribniske-rastline/blesceci-dristavec/
https://biotopizalog.si/plavajoci-dristavec

https://aquaviva.si/biodiverziteta/spoznajmo-biodiverziteto/305-kodravi-dristavec (Pridobljeno 18. 1.
2024).

https://www.zgd.si/trgovina/ribniki/rastline ribniki/ribniske-rastline/vodna-skarjica/ (Pridobljeno 24.
1. 2024).

https://www.zgd.si/trgovina/ribniki/rastline ribniki/ribniske-rastline/vodni-oresek/ (Pridobljeno 15. 1.
2024).

https://www.park-goricko.org/vsebina/1942 (Pridobljeno 18. 10. 2023).

https://www.park-goricko.org/vsebina/1942 (Pridobljeno 18. 10. 2023).

https://www.park-goricko.org/vsebina/1942 (Pridobljeno 18. 10. 2023).

https://www.park-goricko.org/vsebina/1942 (Pridobljeno 18. 10. 2023).

https://www.park-goricko.org/vsebina/1942, (Pridobljeno 18. 10. 2023).

https://www.ckff.si/projekti/interreg/dokumenti/zlozenka_mlake.pdf ((Pridobljeno 18. 10. 2023).

https://www.park-goricko.org/vsebina/1942(Pridobljeno 21. 2. 24).

https://www.finance.si/lepo-zivlienje/ni-pravega-vrta-brez-mlake/a/354984 (Pridobljeno 20. 12.
2023).

https://en.wikipedia.org/wiki/Bentonite (12. 2. 2024).

VIRI SLIK

Slika 1: Lasten vir
Slika 2: Lasten vir
Slika 3: Lasten vir

Slika 4: https://www.ckff.si/icvds/vrste-dvozivk/salamandra-atra (Pridobljeno 11. 1. 2024)

Slika 5: Lasten vir

Slika 6: https://zelenisvet.com/vrtna-mlaka/navadni-pupek/ (Pridobljeno 11. 1. 2024)

Slika 7: https://sl.wikipedia.org/wiki/Veliki pupek (Pridobljeno 27. 2. 2024)

Slika 8: https://natura2000.gov.si/narava/vrste/1993/ (Pridobljeno 11. 1. 2024)

Slika 9: https://www.lifeamphicon.eu/sl/nizinski-urh/ (Pridobljeno 11. 1. 2024)

Slika 10: https://natura2000.gov.si/narava/vrste/1193/ (Pridobljeno 11 .1. 2024)
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https://aquaviva.si/biodiverziteta/spoznajmo-biodiverziteto/305-kodravi-dristavec
https://www.zgd.si/trgovina/ribniki/rastline_ribniki/ribniske-rastline/vodna-skarjica/
https://www.zgd.si/trgovina/ribniki/rastline_ribniki/ribniske-rastline/vodni-oresek/
https://www.park-goricko.org/vsebina/1942
https://www.park-goricko.org/vsebina/1942
https://www.park-goricko.org/vsebina/1942
https://www.park-goricko.org/vsebina/1942
https://www.park-goricko.org/vsebina/1942
https://www.ckff.si/projekti/interreg/dokumenti/zlozenka_mlake.pdf%2018.10.2023
https://www.park-goricko.org/vsebina/1942
https://www.finance.si/lepo-zivljenje/ni-pravega-vrta-brez-mlake/a/354984
https://en.wikipedia.org/wiki/Bentonite
https://www.ckff.si/icvds/vrste-dvozivk/salamandra-atra
https://zelenisvet.com/vrtna-mlaka/navadni-pupek/
https://sl.wikipedia.org/wiki/Veliki_pupek
https://natura2000.gov.si/narava/vrste/1993/
https://www.lifeamphicon.eu/sl/nizinski-urh/
https://natura2000.gov.si/narava/vrste/1193/

Slika 11: https://www.ckff.si/projekti/interreg/dvozivke pelobates fuscus.php (Pridobljeno 11. 1.
2024)

Slika 12: Lasten vir

Slika 13: https://www.ckff.si/icvds/vrste-dvozivk/bufotes-viridis (Pridobljeno 11. 1. 2024)

Slika 14: Lasten vir
Slika 15: Lasten vir

Slika 16: https://www.ckff.si/icvds/vrste-dvozivk/rana-arvalis (Pridobljeno 11. 1. 2024)

Slika 17: Lasten vir

Slika 18: https://www.ckff.si/icvds/vrste-dvozivk/rana-latastei (Pridobljeno 11. 1. 2024)

Slika 19: https://sl.wikipedia.org/wiki/Pisana %C5%BEaba (Pridobljeno 11. 1. 2024)

Slika 20: https://sl.wikipedia.org/wiki/Debeloglavka (Pridobljeno 11. 1. 2024)

Slika 21: https://sl.wikipedia.org/wiki/Zelena %C5%BEaba (Pridobljeno 11. 1. 2024)

Slika 22 do 24: Lasten vir

Slika 25: https://www.urbanatura.si/vsebina/531 (Pridobljeno 27. 2. 2024)

Slika 26 do 27: Lasten vir

Slika 28: https://www.kpss.si/o-parku/narava/zivali/v-vodi/kobranka (Pridobljeno 11. 1. 2024)

Slika 29: https://sl.wikipedia.org/wiki/Mo%C4%8Dvirska sklednica (Pridobljeno 11. 1. 2024)

Slika 30: https://www.ptice.si/ptice-in-ljudje/pomagajmo-pticam-in-naravi/urejanje-vrta/
(Pridobljeno 11.1.2024)

Slika 31: https://www.notranjski-park.si/izobrazevalne-vsebine/zivalski-svet/ptici/caplje
(Pridobljeno 11. 1. 2024)

Slika 32: https://www.ptice.si/ptice-in-ljudje/ptice-slovenije/vodomci/ (Pridobljeno 11. 1. 2024)

Slika 33: https://www.ptice.si/ptice-in-ljudje/ptice-slovenije/tukalice/ ( Pridobljeno 11. 1. 2024)

Slika 34: https://www.metropolitan.si/scena/lastovka-mala-velika-ptica-ki-s-septembrom-odhaja-na-
dolgo-pot/ (Pridobljeno 11. 1. 2024)

Slika 35: https://sl.wikipedia.org/wiki/Beloprsi je%C5%BE (Pridobljeno 27. 2. 2024)

Slika 36: https://www.park-goricko.org/go/1221 (Pridobljeno 24. 10. 2023)

Slika 37: https://www.zgd.si/trgovina/ribniki/rastline ribniki/ribniske-rastline/navadni-trs/
(Pridobljeno 18. 1. 2024)

Slika 38: https://www.zgd.si/trgovina/ribniki/rastline ribniki/ribniske-rastline/sirokolistni-rogoz/
(Pridobljeno 18. 1. 2024)
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https://www.ckff.si/projekti/interreg/dvozivke_pelobates_fuscus.php
https://www.ckff.si/icvds/vrste-dvozivk/bufotes-viridis
https://www.ckff.si/icvds/vrste-dvozivk/rana-arvalis
https://www.ckff.si/icvds/vrste-dvozivk/rana-latastei
https://sl.wikipedia.org/wiki/Pisana_%C5%BEaba
https://sl.wikipedia.org/wiki/Debeloglavka
https://sl.wikipedia.org/wiki/Zelena_%C5%BEaba
https://www.urbanatura.si/vsebina/531
https://www.kpss.si/o-parku/narava/zivali/v-vodi/kobranka
https://sl.wikipedia.org/wiki/Mo%C4%8Dvirska_sklednica
https://www.ptice.si/ptice-in-ljudje/pomagajmo-pticam-in-naravi/urejanje-vrta/
https://www.notranjski-park.si/izobrazevalne-vsebine/zivalski-svet/ptici/caplje
https://www.ptice.si/ptice-in-ljudje/ptice-slovenije/vodomci/
https://www.ptice.si/ptice-in-ljudje/ptice-slovenije/tukalice/
https://www.metropolitan.si/scena/lastovka-mala-velika-ptica-ki-s-septembrom-odhaja-na-dolgo-pot/
https://www.metropolitan.si/scena/lastovka-mala-velika-ptica-ki-s-septembrom-odhaja-na-dolgo-pot/
https://sl.wikipedia.org/wiki/Beloprsi_je%C5%BE
https://www.park-goricko.org/go/1221
https://www.zgd.si/trgovina/ribniki/rastline_ribniki/ribniske-rastline/navadni-trs/
https://www.zgd.si/trgovina/ribniki/rastline_ribniki/ribniske-rastline/sirokolistni-rogoz/

Slika 39: https://www.notranjski-park.si/izobrazevalne-vsebine/rastlinski-svet/perunikovke/vodna-
perunika (Pridobljeno 18. 1. 2024)

Slika 40 do 41: Lasten vir

Slika 42: https://www.zgd.si/trgovina/ribniki/rastline ribniki/ribniske-rastline/navadna-kaluznica/
(Pridobljeno 19. 1. 2024)

Slika 43: https://www.zgd.si/trgovina/ribniki/rastline ribniki/ribniske-rastline/vodna-zlatica/
(Pridobljeno 18. 1. 2024)

Slika 44: https://www.urbanatura.si/vsebina/695 (Pridobljeno 18. 1. 2024)

Slika 45: https://www.lifehabitats.com/sl/temenica/rastline/rastlina/402/lokvanj-charles-de-
meurville-.html (Pridobljeno 18. 1. 2024)

Slika 46: lasten vir

Slika 47: https://www.lifehabitats.com/sl/temenica/rastline/rastlina/340/plavajoci-dristavec.html
(Pridobljeno 16. 1. 2024)

Slika 48: https://www.urbanatura.si/vsebina/1022 (Pridobljeno 18. 1. 2024)

Slika 49 do 51: lasten vir

Slika 52: https://sl.wikipedia.org/wiki/Okrasna gizdavka (Pridobljeno 18. 10. 2023)

Slika 53 do 110: lasten vir

Slika 111: https://www.urbanatura.si/vsebina/1022/Kodravi-dristavec (Pridobljeno 19. 2. 2024)
Slika 112 do 154: lasten vir

Slika 155: https://sl.wikipedia.org/wiki/Komarji#/media/Slika:Culex sp larvae.png (Pridobljeno 26. 2.
2024)

Slika 156 do 160: lasten vir

120


https://www.notranjski-park.si/izobrazevalne-vsebine/rastlinski-svet/perunikovke/vodna-perunika
https://www.notranjski-park.si/izobrazevalne-vsebine/rastlinski-svet/perunikovke/vodna-perunika
https://www.zgd.si/trgovina/ribniki/rastline_ribniki/ribniske-rastline/navadna-kaluznica/
https://www.zgd.si/trgovina/ribniki/rastline_ribniki/ribniske-rastline/vodna-zlatica/
https://www.urbanatura.si/vsebina/695
https://www.lifehabitats.com/sl/temenica/rastline/rastlina/402/lokvanj-charles-de-meurville-.html
https://www.lifehabitats.com/sl/temenica/rastline/rastlina/402/lokvanj-charles-de-meurville-.html
https://www.lifehabitats.com/sl/temenica/rastline/rastlina/340/plavajoci-dristavec.html
https://www.urbanatura.si/vsebina/1022
https://sl.wikipedia.org/wiki/Okrasna_gizdavka
https://www.urbanatura.si/vsebina/1022/Kodravi-dristavec
https://sl.wikipedia.org/wiki/Komarji#/media/Slika:Culex_sp_larvae.png

