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Intervju s s. Bernardo Goste¢nik
Zbirka starinskih besed v Kuharskih bukvah v poglavju Torte

Analiza zgradbe in sloga v receptih za torte v Kuharskih bukvah
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POVZETEK V SLOVENSCINI

Tema naSe raziskovalne naloge je preucevanje starinskih besed v poglavju Torte v Kuharskih
bukvah Valentina Vodnika. To je prva slovenska kuharska knjiga, ki jo je Vodnik leta 1799
prevedel iz ve¢ nemskih virov in s tem slovenski strokovni jezik s podroc¢ja gastronomije
povzdignil na evropsko raven. V predgovoru je zapisal misel: »Cemu besede krasti, ali ni
slovenskih jezik zadosti premozen?« (Vodnik, 1799, 9). Vodnik je Zelel za vse tuje strokovne
besede s podro¢ja kulinarike (nemske, francoske in angleske) poiskati ustrezne prevode v
slovenséino, le v skrajnih primerih je ohranil tuje korene besed. S podrobno analizo receptov
smo dolocile starinske besede, njihov izvor, prevedle smo jih v sodobno slovens¢ino. Ugotovile
smo, da je veCina starinskih besed slovanskega izvora, le manjsi delez starinskih besed je
nemskega izvora. Recepti imajo enodelno zgradbo, prevladujoci slogovni postopek v receptih

za torte je dinamic¢no opisovanje.

Kljuéne besede: izvor besed, recepti za torte v Kuharskih bukvah, starinske besede, slogovni

postopek, strokovni jezik s podro¢ja kulinarike

Vi
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1. UVOD

V nasi Soli veliko kuhamo, saj je kuhanje del nasega programa. Najstniki o kuhanju in peki
razmiSljamo kot o priloznosti za druzenje, zabavo, ustvarjanje, je pa kuhanje tudi resno
opravilo, ki zahteva natan¢no sledenje navodilom in koncentracijo. Najveckrat nam jedi uspejo,
v primeru neuspeha pa nabiramo potrebne izku$nje in se naué¢imo kaj novega. Radi pecemo
piSkote in peciva, pa tudi torte za razne prireditve, praznovanja, rojstne dneve soSolcev in
uciteljev. Vcasih s slas¢icami razveselimo tudi nase sosede v okolici Sole. Najraje od vseh

slas¢ic pecemo torte, ker lahko takrat pokazemo veliko ustvarjalnosti.

1.1 OPREDELITEV PROBLEMA

Nase veselje do peke in kuhanja je bil tudi eden izmed razlogov, da smo za temo nase
raziskovalne naloge izbrale Kuharske bukve, saj je to nasa prva slovenska kuharska knjiga, ki
je bila prevedena iz razlicnih nemskih knjig. Vodnikov namen pri prevajanju kuharske knjige
je bil izklju¢no strokoven, saj je Zelel kranjskim kuharicam pomagati, da bi dobile kuharske
recepte v slovens¢ini. V svojem predgovoru Kuharskim bukvam je zagovarjal stalisce, da je
slovens¢ina dovolj bogata, da pri iskanju besed s kuharskega podro¢ja ni potrebno uporabljati

tujih besed. »Cemu besede krasti? Ali ni slovenski jezik zadosti premoZen?« (Vodnik, 1799, 9)

Zanimalo nas je, v kolik$ni meri je Vodniku v svoje recepte uspelo vkljucili slovenske besede.
Ker bi v Kuharskih bukvah tezko raziskale vse recepte, smo se soglasno odlo¢ile, da preu¢imo
jezik in slog pisanja v Vodnikovem poglavju o tortah. To poglavje vsebuje Stirinajst receptov.
Izbrale smo dvanajst receptov za torte, saj smo se odlo¢ile, da preu¢imo samo tiste recepte, ki

imajo v naslovu naziv torta.

Pri branju receptov smo naletele na starinske ali arhai¢ne besede, ki jih danes ne uporabljamo
vec¢ (npr. okroshnik). VV SSKJ je beseda arhaizem razlozena kot jezikovni element starejse dobe
v novejsem, sodobnem jeziku. Pri iskanju starinskih besed smo oblikovale naslednji kriterij, da
so starinske besede tiste, ki so se v€asih uporabljale v slovenskem jeziku, danes pa jih v zapisu
ne uporabljamo ve¢ na tak nacin. (V receptih za torte v Kuharskih bukvah je npr. zapisana
beseda mandel, danes pa jo pisemo kot mandelj.) Pri starinskih besedah nas je zanimal njihov
izvor, ki smo ga dolocile s pomocjo Etimoloskega slovarja in Gigafide. V posameznem receptu
smo dolocile prevladujo¢o besedno vrsto. Razclenile smo zgradba receptov in z natan¢no

analizo besednih vrst dolocile prevladujoci slogovni postopek.
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Glede na to, da so Kuharske bukve prva slovenska kuharska knjiga, nas je zanimalo, ali so se
Vodnikovi recepti ohranili in kje. Ob $tudiju literature smo ugotovile, da se je veliko njegovih
receptov ohranilo v Veliki slovenski kuharici, ki jo trenutno ureja in posodablja s. Bernarda
Gostec¢nik. V njej smo pregledale poglavije o tortah in ugotovile, da je nekaj receptov podobnih
receptom iz Kuharskih bukev, zato smo se odlodile, da te recepte med seboj primerjamo. S s.
Bernardo Goste¢nik smo opravile intervju, v katerem smo Zzelele podrobneje Spoznati

podobnosti in razlike v poglavju o tortah v Kuharskih bukvah in v Veliki slovenski kuharici.

1.2 METODE RAZISKOVANJA
Pri raziskovalni nalogi smo uporabile naslednje metode:

o Studij literature (Kuharske bukve, Velika slovenska kuharica, Etimoloski slovar,
SSKJ, Janez Bogataj: Kuharske bukve, Gigafida, spletni clanki, diplomski nalogi:
Erika Primc: Terminoloski izrazi v Kuharskih bukvah Valentina Vodnika; Nina
Mocnik: Jezikovnostilisticni pregled prvih kuharskih knjig v slovenscini)

e intervju (s. Bernarda Gostec¢nik)

e analiza receptov (Iskanje starinskih besed, izvor besed, doloc¢anje besednih vrst,
starinske besedne zveze, sopomenke, prevod besed v sodobno slovenscino, prevladujoc
slogovni postopek.)

e primerjava receptov (Primerjale smo recepte za torte v Kuharskih bukvah in v Veliki
slovenski kuharici glede na sestavine, zgradbo, nacin peke, merske enote, pripovedno
perspektivo.)

e izdelava, analiza in primerjava grafov

e izdelava slovarja arhaizmov

e peka tort (Spekle smo mandljevo, ajdovo, ¢okoladno, preprosto, kostanjevo in

zdrobovo torto, postopek izdelave smo fotografirale in posnele.)

1.3 VZOREC

Nas vzorec sestavlja 12 receptov za torte iz Kuharskih bukev, 6 receptov za torte iz Velike

slovenske kuharice in intervju s s. Bernardo Gostecnik.

Recepti tort iz Kuharskih bukev so naslednji:

e Ajdovnikova torta, drugazhi o Kaytanova torta
e Grahova torta e Mandelnova torta
e Hitratorta e Pe/kasta torta
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e Pe/kayta, ali kruhna torta, drugazhi e Torta is bele /hterke
e Pe/hatorta e Vi/hova torta
e Torta bres jajz e Zherna kruhna torta is zhokolade

Recepti tort iz Velike slovenske kuharice so:

e Rjava mandljeva torta e Zdrobova torta
e Cokoladna torta, prva e Preprosta torta
e Ajdova torta e Kostanjeva torta

Intervju s s. Bernardo Goste¢nik, ki Smo ga opravile februarja 2023.

1.4 RAZISKOVALNA VPRASANJA IN HIPOTEZE
Oblikovale smo naslednja raziskovalna vprasanja, iz katerih smo izpeljale naslednje hipoteze:
1. RAZISKOVALNO VPRASANJE: Katere starinske besede je Vodnik uporabil v poglavju
Torte?
1. HIPOTEZA: Ve¢ kot polovica starinskih besed v poglavju Torte je nemskega izvora.
2. HIPOTEZA: Ve¢ kot polovica starinskih besed v poglavju Torte so samostalniki.

2. RAZISKOVALNO VPRASANJE: Koliko receptov iz Kuharskih bukev s podrogja tort je
ohranjenih v Veliki slovenski kuharici?
3. HIPOTEZA: Ve kot polovica receptov za torte iz Kuharskih bukev je ohranjenih tudi

v Veliki slovenski kuharici.

3. RAZISKOVALNO VPRASANJE: Kako se recepti za torte razlikujejo glede na sestavine
in merske enote?
4. HIPOTEZA: Osnovne sestavine podobnih receptov iz Kuharskih bukev in Velike
slovenske kuharice so podobne.
5. HIPOTEZA: Poimenovanja merskih enot podobnih receptov iz Kuharskih bukev in

Velike slovenske kuharice so razli¢na.

4. RAZISKOVALNO VPRASANJE: Kako se recepti v Kuharskih bukvah in Veliki slovenski
kuharici razlikujejo glede na zgradbo in slogovni postopek?
6. HIPOTEZA: Vodnikovi recepti v poglavju Torte v Kuharskih bukvah imajo preprosto,
enodelno zgradbo.
7. HIPOTEZA: Prevladujoc¢i slogovni postopek v poglavju Torte je opisovanje.
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2. TEORETICNI DEL
2.1 RAZSVETLJENSTVO NA SLOVENSKEM

V Sloveniji se je razsvetljenstvo uveljavilo sele konec 18. stoletja. To je bilo obdobje
zavestnega in pospeSenega narodnega osamosvajanja ter razmisljanja 0 pomembnosti jezika pri
narodni identiteti. Najrazli¢nejsa prizadevanja razsvetljencev so se odrazala zlasti na podro¢ju
vsestranske, dnevne uporabe in napredka slovenskega jezika. Pomembni posamezniki so se
zdruzevali v raznih skupinah in krozkih ter s svojim literarnim in strokovnim delovanjem
posegali na razli¢na podrocja, pomembna za gospodarski in kulturni razvoj ter splosni napredek
prebivalstva. Delovanje je potekalo v treh smereh, literarni, jezikovni in strokovni. (Bogataj,
2011, 23)

Zacelo je nara$cati Stevilo u¢benikov, najrazli¢nejsih priro¢nikov in tudi posvetnih leposlovnih
besedil. To je odprlo pot slovenskemu jeziku v javno rabo. Ob strokovni vzgoji za razli¢na
podrocja se je razvijala tudi jezikovna vzgoja. Na posameznih podro¢jih strokovnega izrazja se
je zacelo nadomescati neustrezne nemske besede in Stevilne iz nemsc¢ine izvedene popacenke s

slovenskimi besedami.

Nove izdaje knjig so prinasale nova znanja na podrocjih zdravja, kmetijstva, jezika, babistva,
kuharstva. Kuharski priro¢niki so bili do sredine 18. stoletja namenjeni predvsem
profesionalnim kuharjem in kuharicam, prevladovalo je zgolj opisovanje priprave posameznih
jedi brez natan¢no dolo¢enih koli¢in. V drugi polovici 18. stoletja se je uporaba kuharskih knjig
zacela §iriti na celotno prebivalstvo, zato so se koli¢ine sestavin v receptih zacele postopoma

uveljavljati kot stalnica. (Prav tam, 23)

2.2 VALENTIN VODNIK

Valentin Vodnik se je rodil 3. februarja 1758 v Zgornji Siski v Ljubljani kot prvorojenec med
desetimi otroki. Po opravljeni gimnaziji je vstopil k fran¢iskanom in nadaljeval s studijem

filozofije in teologije.

Leta 1782 je bil posvecen v duhovnika. Duhovniski poklic je opravljal v razli¢nih krajih: v Sori
pri Medvodah, na Bledu, v Ribnici, Koprivniku nad Bohinjem, v razli¢nih Zupnijah v Ljubljani.
Spoprijateljil se je z Zigom Zoisom, Antonom TomaZem Linhartom in Blazem Kumerdejem.
Skupaj so se trudili za vsesplo$no izobrazbo in razgledanost ter se aktivno udejstvovali na vec
podrocjih. Vodnik je kot profesor na gimnaziji pouceval zgodovino, verouk, zemljepis in
italijans¢ino. Postal je tudi ravnatelj gimnazije, ljubljanskih osnovnih $ol ter umetnoobrtnih

oziroma rokodelskih $ol.



Z. Jesih, H. Kav&ic, Z. Vidmar: Inu potle je bila torta, raziskovalna naloga, Ljubljana, OS montessori, 2023

Bil je ¢lan Filharmoni¢nega drustva, ¢lan komisije za pregled prevoda Japljeve Biblije ter
odbornik Kulturnega drustva. S svojimi predlogi je sodeloval pri ¢rkopisni reformi. Raziskoval
je rimske napise ter v takratno slovens¢ino prevedel in komentiral prvi in drugi Brizinski

spomenik. Umrl je 8. januarja 1819 v Ljubljani zaradi mozganske kapi. (Kos, Toporisi¢)

2.2.1 DELO

Vodnik je kot zgleden predstavnik razsvetljenstva pri nas deloval na skoraj vseh moznih
podro¢jih javnega zivljenja — pesniSkem, prevajalskem, slovaropisnem, slovnicarskem,
casnikarskem. Pisal je kratke anekdoti¢ne zgodbe, pouc¢na besedila in knjige za preproste ljudi,
in to tako z vsakdanjega, strokovnega kot tudi z verskega podrocja, prevajal in prirejal je
gimnazijske ucbenike ... Predvsem pa si je skrbno prizadeval za rabo slovens¢ine na vseh
podroc¢jih — dosegel je njeno rabo v osnovnih in srednjih Solah na Kranjskem in se uspesno uprl

ilirs¢ini, skupnemu jeziku vseh Slovanov, ki so ga zeleli uvesti po Ilirskih provincah. (Primc,

2022, 8)

Njegova najpomembnejsa dela so:

e sodelovanje pri Pisanicah, prvem pesniSkem almanahu v slovens¢ini, ki je izSel v treh
zvezkih (1779, 1780, 1781);

e Dil je urednik Velike pratike (1795 do 1797) in prvega slovenskega ¢asnika Lublanske
novice: (od januarja 1797 do 27. decembra 1799); pisal je prispevke v Mali pratiki;

e izdal je prvo samostojno pesnisko zbirko v slovens¢ini Pesme za pokusino (1806);

e pisal je ucbenike: prvi slovenski Solski u¢benik domace zgodovine (1809), prva
slovenska slovnica Pismenost ali Gramatika za Perve Sole, Abeceda za Perve Sole
(1811), Abeceda ali Azbuka (1812);

e prevedel in priredil je Kuharske bukve (1799), babiski prirocnik Jana Matouska
Babistvo ali Porodnicarski Vuk za Babice (1818), priredil je komedijo Maticek se Zeni
(1811) (Prim. Erika Primc, 2022, 6-7).
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2.3 KUHARSKE BUKVE

Kuharske bukve so izsle leta 1799 in imajo sloves prve kuharske knjige v slovens¢ini. Vodnik
je knjigo prevedel iz ve¢ nemskih kuharskih knjig. Po tipu receptov, izboru in vrstah jedi

sklepamo, da je Slo za kuharske knjige visjih slojev. (Bogataj, 2011, 25)

Namen svojih Kuharskih bukev je Zze Vodnik sam videl na dveh podro¢jih, kar je razlozil v
predgovoru. Slovenske kuharice je Zelel strokovno kuharsko izobraziti na podrocju zdrave
prehrane, hkrati pa se je zavedal, da je to prvo delo s kuharskega podrocja pri nas in je z njim
uvajal slovensko kuharsko terminologijo (Prav tam, 25). Za nekatere pojme, zlasti Se kuharske
postopke in opremo navaja ve¢ moznih izrazov, ki jih razlikuje po pokrajinah, torej v njihovih
nare¢nih oblikah. (Prav tam, 29) Obenem se je zavedal, da je potrebno slovensko kulinari¢no

besedisce poenotiti.

Receptov, razen sestavin iz zivil, ki nam niso bila dostopna, ni prilagajal, saj je bilo Sirjenje
obzorja preprostega ¢loveka na vseh podro¢jih del njegovega razsvetljenskega poslanstva. Tako
je k nam prinesel jedi in nacine priprave, ki so bile za Kranjce v tistem ¢asu nekaj novega, zato

Kuharske bukve niso slovenska kuharica, ampak kuharica za Slovence. (Prav tam, 28-30)

2.3.1 PISAVA
Valentin Vodnik je Kuharske bukve napisal v bohori€ici. To je pisava, ki je v glavnem podobna
danasnji slovenski pisavi, vecje razlike opazimo le pri si¢nikih in Sumnikih, ena izmed oc€itnih

razlik je ¢rka [oziroma v rokopisu /; ki izvira iz gotice in se jo bere kot s.

Temelj za slovensko pisavo je leta 1550 postavil Primoz Trubar, ki je izdelal prvi slovenski
¢rkopis. Pri tem ni uporabljal strogo dolocenih pravil za pisanje, tako je npr. glas ¢ pisal kot z
(Lubi Slouenzi) ali tudi kot ¢ (Cerkouna ordninga). Pozneje je njegovo pisavo natan¢neje
preoblikoval Adam Bohori¢, zato jo po njem imenujemo bohori¢ica. Adam Bohori¢ je bil prvi,
Ki jo je leta 1584 opisal v slovnici Proste zimske urice, Jurij Dalmatin pa jo je v prevodu Biblije
prvi uporabil v praksi. Kasneje jo je neuspesno hotel spremeniti Marko Pohlin z reformami, za
njim je bil Jernej Kopitar z idejo o nastanku novega, enotnejSega slovenskega knjiznega jezika
in ¢rkopisa. Zanj naj bohoricica ne bi bila primerna in smo potrebovali jezik, pri katerem bi

vsaka ¢rka zaznamovala svoj fonem. (Mocnik, 2019, 13)

Starej$a verzija bohoricCice je imela naslednjo abecedo:

Tabela 1: Starejsa bohoricica
A|B/IDIE|F|G|H|I|I|K|L|IM|N|O|P|R|S|SH|S|SH|T|V |V |Z]|ZH
alb|dje|flglh]iljlk|I Im|n|o|p]|r |f |h |s|sh |[t]Ju]v ] |z]|zh
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Izgovorjava si¢nikov in Sumnikov (Mo¢nik, 2019, 13):

Tabela 2: Izgovorjava si¢nikov in Sumnikov

Zapis z|zh| [ [ ] s |sh

Izgovorjava | ¢ | ¢ | s | § | z

N<

2.3.2 ZGRADBA KNJIGE

Knjiga se zacne s prednaslovnico in naslovnico.

Kuharfke Bukve,

‘

Is
Nemfkiga preflovenjens

"‘"‘" Lublana. ‘

" ’.' i T
T, [/Ai T Nacifene per Kleinmajerji (kusi saklado
2 Godi..

FPa lazbne Andrea Galfier na tergi Nro, 190s
LZ 99

Slika 2: Prednaslovnica in naslovnica Kuharskih bukev

Nadaljuje se s Predgovorom, ki je dolg Stirinajst strani in vkljuCuje tri glavne teme:
»pojmovanje kuhanja, vpraSanje zdrave prehrane v tistem Casu ter v ve¢jem delu vprasanje
slovenskega kuharskega besedi$¢a.« (Bogataj, 2011, 33) Za¢ne ga s svojim slavnim uvodom:
»Ne le samo navada, ampak tudi spodobnost je, da zenske kuhajo«. (Vodnik, 1799, 8) Ta pogled
nato utemeljuje z Zensko skrbnostjo, snaznostjo, urnostjo in bolj§im okusom kakor je moski; ti
naj se raje drzijo lekarniStva. To odseva Se starejSi pogled na kuhanje, ko to Se ni bilo ¢isto

lo¢eno od lekarnistva. (Bogataj, 2011, 33)

V predgovoru Vodnik pravi, da se »Kranjice kuhanja teZzko uce, ker ne razumejo pomena
francoskih, angleskih, italijanskih in nem8kih besed,« kar pomeni, da ne razumejo kuharskih
knjig in receptov v teh jezikih. Se posebna nadloga je »po deZeli zunaj mesta, (tu pojmuje
»dezelo« kot celoto, torej vasi, trge in mesta), kjer ni nikogar, ki bi razlozil posamezne besede
»nevajenim Slovenkam«. (Vodnik, 1799, 9) Vodnik zagovarja stalisce, da je slovens¢ina dovolj
bogata, da pri iskanju besed s kuharskega podrocja ni treba uporabljati tujih besed. (Prav tam,
10)

V nadaljevanju razlozi, kaj sploh pomeni beseda »kuhati«, da je cilj kuhanja ohraniti zdravje,
saj je hrana zdravilo za zdrave. To naveze na pomembnost zdrave prehrane, saj morajo biti za

zdravo jed zdrave tako sestavine kot nacin priprave. Svari pred preveliko uporabo masti, tolsce,
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zabele, Speha, svinjskega in suhega mesa, pokvarjeno ali pogreto hrano. Razlozi tudi, kateri
materiali so primerni za posode za kuhanje, ter poudarja pomembnost ¢istoce v kuhinji. Nato
podaja podrobna navodila o nekaterih pomembnih ravnanjih v kuhinji: o primernem ognju, o
tem, kako pogasiti mast ... Odsvetuje zauzivanje pokvarjene hrane in pravi: »... rajsi lakoto
treba trpeti, kakor v Zelodec dati, kar koli je le en malo smrada nategnilo! Cemu nam je sicer

nos ravno nad ustmi?« (Vodnik, 1799, 13)

Nato razlaga, kaj pomeni posamezen postopek pri kuhanju, npr. barjenje, dusenje ... Poda tudi
nasvet, kako preveriti, ali je kru$na pe¢ ravno prave temperature za peko kruha. Zanimivo je,
ker pri vseh teh opisih uporablja vec¢ besed za isto stvar, pripomocek ali postopek, da bi gotovo
kak$no razumeli. Pravzaprav Ze v tem delu, kjer se bolj posveca postopkom, izredno pozornost
namenja jeziku in besediscu. Ta del zakljuci s spodbudo, da bodo Ze same kuharice videle, kako
med kuhanjem po potrebi spreminjati in prilagajati recepte, saj je »skusnja velik u¢enik«. (Prav

tam, 13-16)

Nazadnje Vodnik neposredno opozori $e na jezik knjige. PiSe, da se zaveda, da njegov izbor
besed pri uporabi »kranjskega jezika« komu ne bo vsec€. Pri iskanju ustreznih besed mu je bilo
vodilo sploSna razumljivost vsem Slovencem. Razlaga, da je izbiral »narbol znane med
Slovenci najdene besede, da bi vsem zastopen biti mogel.« (Prav tam, 18) Zato pravi, da
moramo mi »kranjske slovenske besede poiskati«, ki so raztresene po dezeli, in »na to vizo
skup nabrati Cisto slovens¢ino.« (Prav tam, 18) Njegovo mnenje je, da se skoraj za vse lahko
najde slovensko besedo, vendar je njihova raba razprena po celi dezeli. Ce Slovenci za kaksno
novo stvar nimajo svoje besede, pa naj pa potem iz zunanjih jezikov prevzamejo, ¢e je ne
morejo dobiti iz svojih korenov (Prav tam, 18) Vodnik pravi, da je vecina besed v njegovih
receptih slovenskih, vendar se vse ne govorijo povsod, zato mu ne more nih¢e ni¢ oditati.
Nasprotuje beracenju besed pri tujih jezikih, ¢e imamo svoje domace besede, saj se na tak nacin
Gorenjci, Dolenjci in »notranji« (Notranjci) v prihodnosti ne bodo razumeli. »Eden se bo
ponemcval, drug bo sam na sebi ostal, tretji bo napol Lah. Kdo bi potle Kranjcam bukve pisal?«
(Prav tam, 19)

Nato svoje stalis¢e utemelji z nekaj primeri tujih besed in predlaga boljse slovenske ustreznice.
Predgovor zaklju¢i z mislijo, da se zaveda, da Se nismo »pri zadnji popolnosti Cistega

kuhinjskega jezika.« Gospodinje po dezeli, ki se na to besedis¢e spoznajo, prosi, da mu
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prizanesejo pri napakah in mu pomagajo »slovensko kuhinjo v en stanovitni red inu vrsto

da[t]i.« (Prav tam, 19) Na koncu navede $e kraj in datum ter se podpise z imenom in priimkom.

Lublana 1, dan mali travna 1799.

Valentin Vodnik.

Slika 3: Podpis Valentina Vodnika

Knjiga ima 22 poglavij z recepti in napotki za razli¢ne postopke. V poglavju o tortah navede tri

obsezna navodila za izdelavo tort.

2.3.3 KAKO SE V KUHARSKIH BUKVAH POJAVIJO TORTE?

Glavno sladilo do sredine 18. stoletja je bilo po besedah Janeza Bogataja med, ¢eprav je zacelo
slovensko okolje spoznavati tudi kakav in ¢okolado in so tradicionalne prazni¢ne pogace,
najprej v mestih in grajskih okoljih, postopoma zafele nadomescati torte. Torte so bile po
njegovem velika »inovacija« tudi v slovenskem prostoru. Zato ne preseneca, da je Vodnik
objavil kar 14 receptov za razli¢ne vrste, predvsem sadnih in zelenjavnih, tort (npr. iz pese,

graha). (Prav tam, 20)

2.3.4 PONATISI IN VPLIVI

Valentin Vodnik ni dozivel ponatisa knjige, v katerega bi lahko vkljucil popravke kranjskih
kuharic. Kuharske bukve so namre¢ prvi ponatis dozivele Sele leta 1834, natisnil jih je Joze
Blaznik. V njem je bilo zbranih 18 receptov ve¢ ter nekaj jezikovnih popravkov in pojasnil.
Leta 1842 je isti tiskar ponatisnil drugo izdajo $e z nekaj jezikovnimi popravki. Sele dobrih
petdeset let po Vodnikovi kuharici smo Slovenci zaceli dobivati nove kuharske knjige, ki so se
bolj ali manj naslanjale tudi na Vodnikovo. Opaznejse so bile: Nove kuharske bukve ali nauk,
narbolsi in narimenitnisi jedila brez posebnih stroskov perpraviti (Andrej Zamejic, 1850),
Slovenska kuharica ali Navod okusno kuhati navadna in imenitna jedila (po nareku Magdalene
Knafelj Pleiweis napisala Neza Lesar, 1868) ter njena zelo vplivna Sesta dopolnjena in
predelana izdaja, ki jo je leta 1912 oblikovala Solska sestra S. M. Terezija Kalinsek. (Bogataj,
2011, 61-63) Faksimilirana izdaja Kuharskih bukev je izsla leta 1981 pri Cankarjevi zaloZzbi,

skupaj s spremno besedo.

Pri snovanju Velike slovenske kuharice je sodelovala tudi s. Bernarda Goste¢nik, ki je kot
trenutna skrbnica kulinari¢éne dedis¢ine Solskih sester in Felicite Kalinsek pripravila tudi

najnovejso, 30. izdajo Slovenske kuharice. (Priloga 9.1)
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2.4 VODNIKOVI STROKOVNI IZRAZI ALI TERMINI

Vodnikovo delo na podro¢ju kuharstva je nastalo v obdobju, ko so se slovenski izobrazenci
zavestno trudili, da bi slovensCina postala polno funkcionalen jezik na ¢im vec razli¢nih
podrocjih in je Ze obstajala zavest o neke vrste strokovnem jeziku. Obstoj le-tega je potrjeval

enakovrednost nasega jezika, in s tem naroda, drugim evropskim narodom.

2.5 STROKOVNI IN ZNANSTVENI TERMINI

Termini so lahko del strokovnega ali znanstvenega jezika in se glede na to tudi nekoliko
razlikujejo. O tem govorimo znotraj t. i. funkcijskih zvrsti jezika. To teorijo je pri nas utemeljil
Joze Toporisi¢. V svoji slovnici (1976) govori o funkcijskih zvrsteh jezika in pravi, da jih
»imenujemo funkcijske zaradi tega, ker sluzijo razli¢nim uporabnostnim namenom; imenovali
bi jih lahko tudi podro¢ne, ker ubesedujejo predmetnost razli¢nih podrocij ¢lovekovega
udejstvovanja (Toporisi¢, 1984, 21). Jezik tako deli na prakticno sporazumevalni, strokovni,
publicisti¢ni in umetnostni. Strokovnega naprej deli na prakti¢no strokovnega, znanstvenega in
navadnega strokovnega oz. poljudnoznanstvenega. Kljub temu da je njegova teorija dozivela
ze razli¢ne aktualizacije, predvsem s podrocja pragmati¢nega jezikoslovja, nam njegova delitev

vseeno lahko pomaga pri locevanju strokovnega od znanstvenega.

Prakti¢ni strokovni jezik je jezik doloCene stroke (obrtniStva, trgovstva, uradnistva, torej tudi
kuharstva). Je podoben vsakdanjemu (prakti¢no sporazumevalnemu) jeziku, vendar uporablja
hkrati tudi svoje besedisce, svoje strokovne izraze. Je »natan¢nejsi [...] in bolj izdelan.« Poleg
tipi¢nega izrazja so zanj znacilne tudi »tipi¢ne besedne zveze, rekla in kalki«. Znanstveni jezik
je jezik znanosti, je »najvisja oblika strokovnega jezika«. Tu je strokovno (0z. znanstveno)
izrazje obSirnejSe, abstraktnejSe in znano manjSemu krogu ljudi; poleg tega morajo biti
znanstvena besedila popolnoma brezcustvena, trezna, brez posebnih struktur in tropov ter

natan¢na in popolnoma enopomenska. (Prav tam, 23)

Poljudnoznanstveni jezik je nekje vmes med obema prejSnjima — uporablja se, »ko je treba z
vsebino znanstvenih in visoko strokovnih del seznaniti SirSe kroge, ki jim znanstveno besedilo

ze zaradi svoje znanstvenosti ni dostopno.« (Prav tam, 24)

Strokovni termini (in s tem tudi kuharski) so tako del doloc¢ene stroke, gospodarskega podrocja
(v nasem primeru kuharstva). Uporabljajo se znotraj tega podro¢ja in imajo v njem tocno
dolo¢en pomen, ki ga strokovnjaki s tega podro¢ja natancno poznajo. Termin pa lahko hkrati

soobstaja in se Siroko rabi tudi v vsakdanjem jeziku, le da vsakdanjim govorcem predstavlja
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malo drugacno, obi¢ajno manj doloeno stvarnost kakor strokovnjakom. Medtem ko so
znanstveni termini del znanstvene panoge, rabljeni v ozjem krogu raziskovalcev te znanosti, so

popolnoma enopomenski in redko postajajo del vsakdanjega govora.

Danes imajo terminologi druga¢no vlogo, kakor so jo imeli Vodnik in ostali izobrazenci, ki so
bili aktivni na podro¢ju uvajanja slovenskega strokovnega jezika. Za razliko od splosnega
jezika, ki se razvija z govorno prakso, se strokovni jezik danes razvija v glavnem s
terminoloskim dogovorom, torej z dogovorom strokovnjakov doloenega podrocja v
sodelovanju z jezikoslovci, ki dolo¢ijo, kateri izraz bo poimenoval dolo¢eni pojem. Naloga
terminologov danes je predvsem urejanje in usklajevanje posameznih terminologij in s tem

omogocanje uspesne strokovne komunikacije. (Primc, 2022, 14)

2.6 ZGRADBA IN SLOGOVNI POSTOPKI

2.6.1 OPIS DELOVNEGA POSTOPKA
Vodnikovi kuharski recepti spadajo med neumetnostna besedila in prikazujejo delovne

postopke izdelave jedi. Z opisom Zelimo naslovnika natan¢no seznaniti s posameznimi koraki
postopka. Opis mora biti jasen, nazoren in mora upostevati ¢asovno zaporedje. V bralcu mora
vzbuditi natan¢no predstavo o postopku, tako da ga le-ta izpelje brez tezav. Poleg besed lahko
uporabimo tudi skice. (Pavlin Povodnik, 1996, 197)

2.6.2 SLOGOVNI POSTOPKI
Glede na to, kako so v dolocenem besedilu podatki povezani med seboj, lo€imo razli¢ne nacine

razvijanja teme ali razlicne slogovne postopke: obves¢anje, opisovanje, pripovedovanje,

razlaganje in utemeljevanje. (Vogel, 2018, 49)

2.6.2.1 OBVESCANIE
Obvescanje je nacin razvijanja teme, pri katerem sporocevalec naslovnika zelo jedrnato obvesca

o dogodku, ki se je pravkar zgodil. Povemo le, kaj se bo zgodilo, kje in kdaj se bo zgodilo oz.

dogajalo, kdo je za dogodek odgovoren, kdo bo v dogodku sodeloval. (Prav tam, 50)

Znadilni izrazi Glagoli so vecinoma v prihodnjiku in sedanjiku.

Ta nacin je znacilen za besedila | Obvestila, sporedi, spiski, mali oglasi ... (Prav tam, 58)

2.6.2.2 OPISOVANJE
Bitja, reci ali dogajanja opisujemo, kadar prikazujemo:

1. lastnosti, sestavne dele, delovanje, polozaj bitja, prostora, predmeta ... (stati¢ni opis);

2. dogajanje, ki se veckrat ponavlja v enakem zaporedju (dinamiéni opis). (Prav tam, 51)
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Stati¢ni opis

Prevladujoce razmerje

Nastevalno.

Prevladujoce besedne

vrste

Glagoli v sedanjiku; najpogostejsi glagol biti; glagoli stanja

(npr. imeti, Ziveti, lezati), pridevniki.

Povezanost delov besedila

med seboj

Lahko jih zamenjujemo.

Vrste besedil

Opis osebe, predmeta, kraja/drzave, naprave in njenega

delovanja. (Prav tam, 58)

Dinamicni opis

Prevladujoce razmerje

Casovno.

Prevladujoce besedne

vrste

Glagoli v sedanjiku; glagoli, ki poimenujejo dejanje (vzamem,
potresem, pridem, zaprem ...);

Casovnih izrazov (najprej, potem, nazadnje ...).

Povezanost delov besedila
med seboj

Urejeni so v ¢asovno zaporedje; ne moremo jih zamenjati.

Vrsta besedil

Opis nadina zivljenja, poti, dogajanja v naravi, delovnega

postopka. (Prav tam, 58)

Opisovanje mora biti po besedah Pavlin Povodnik natan¢no, jasno, nazorno, jedrnato in

zanimivo. Jezikovne znacilnosti opisa so po njenem besede enopomenke, pisec se ne razodeva,

custva niso izraZena, v besedilu so tudi strokovni izrazi. Ce imamo slovenske, jih uporabljamo

raje kot tujke. (Pavlin Povodnik, 1996, 184)

2.6.2.3 PRIPOVEDOVANJE
S slogovnim postopkom pripovedovanje predstavljamo naslovniku enkratne dogodke, ki so se

zgodili v preteklosti. (Prav tam, 53)

Prevladujoce razmerije

Casovno.

Prevladujoce besedne

vrste

Glagoli v pretekliku; poimenujejo dogajanje, Casovni in

krajevni izrazi.

Povezanost delov besedila
med seboj

Urejeni so v ¢asovno zaporedje (v¢asih zacetek in medias res);

ne moremo jih poljubno zamenjati.

Vrste besedil

Objektivna: novica, porocilo, zapisnik, zivljenjepis;

12
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subjektivna: dozivljajska pripoved, reportaza, potopis,

pripoved o Zivljenju osebe ... (Vogel, 2018, 58).

2.6.2.4 RAZLAGANJE
To je naCin razvijanja teme, pri katerem naslovniku predstavljamo razloge za nastanek

dogajanja/pojava in posledice dogodkov/pojavov in opredeljujmo pojme, npr. v definiciji ali

opredelitvi. (Prav tam, 55)

Prevladujoce

razmerje

Vzro¢no-posledi¢no.

Prevladujoce besedne

vrste

Veznika ker, zato; predlog zaradi; izrazi biti posledica, vzrok,

povzrociti; prilastkov odvisnik.

Povezanost delov

besedila med seboj

Povedi ne moremo poljubno razvrScati. Ce jih zamenjamo, se

vzro¢no razmerje spremeni v posledi¢no.

Vrste besedil

Razlaga  nastanka  pojava/stanja;  ucCbeniSka  besedila,
poljudnoznanstveni ¢lanki, TV-oddaje; strokovna in znanstvena
besedila. (Prav tam, 58).

2.6.2.5 UTEMELJEVANJE
To je slogovni postopek, pri katerem naslovniku predstavimo svojo trditev oz. sklep

(mnenje/sodbo/stalis¢e o ¢em) ter ga skuSamo prepri¢ati s pojasnjevanjem oz. z navajanjem

dokazov o pravilnosti svoje trditve. (Prav tam, 57)

Prevladujoce razmerje

Pojasnjevalno-sklepalno.

Prevladujoce besedne

vrste

Vezniki: saj, namrec, kajti; torej; izrazi na podlagi teh

dokazov/dejstev; to dokazuje ..., to sklepamo po naslednjem.

Povezanost delov

besedila med seboj

Delov besedila ne moremo poljubno zamenjati:
e pojasnjevanje: trditev + dokaz;

o sklepanje: dokaz + trditev

Vrste besedil

Ocena ali kritika, sodniska razsodba in prepricevalni pogovor,

komentar, oznaka. (Prav tam, 58)
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3. EKSPERIMENTALNI ALI EMPIRICNI DEL
3.1 MANDELNOVA TORTA

Vbi v' en pozinen lonez fhelt jajz, inu fhelt rumenakov, poftavi lonez na en trinog nad majheno
sherjavzo, rastepi jajza nad sherjavzo, inu pulti, de enmalo mlazhno poftane. Potle prezej vsemi od
ogna, rastepi jajza, de poltanejo prav gofte; deni potle notri pol libre presejaniga zukra, inu od ene
lemone drobno sresaniga lupka, mefhaj [kup de [e sgolti, potle deni notri eno libro drobno [tolzhenih
mandelno, melhaj tako dolgo, dokler nebode nizh svalka ali ftrukelza. Dalaj na plivi zinalti (kledi
rastepi belak od fhelt oftalih jajz, s' lesenim nosham, de fe [penio, inu notri v' lonez permefaj, tako je
omefa sa torto [turjena. Obod inu pleh dobro pomashi [rovim maflam, inu s' ribanim kruham potrefi,
vli omelo notri; pokri, daj sgor inu sdol majhino pozhalno sherjavzo, Kader je torta pezhena, obgshi
s’ nosham okoli oboda, de [e obod od torte odlozhi; potle jo podrgshi od pleha. Pokri plitvo (kledo s'
okroshnikam ali talerjam: preverni torto s' obodam inu pleham vred najn.

Razporeditev starinskih besed glede na njihov izvor prikazujeta Graf 1 in Tabela 3.

Tabela 3: Stevilo besed glede na

MANDELNOVA TORTA izvor v 1. receptu
) rs St. besed
Slovenski Hrvaski Griki
Italijanski 16% 0% 0% Pslovan. 17
3%
/ Nem. 7
Nemski
22% Gr. 0
Sloven. 5
It. 1
raslovanski
53%
Hrv. 0
Graf 1: Delez besed glede na izvor v 1. receptu -
) sledenas cot Skupaj 32
Arhaizme smo razporedile po ustreznih besednih vrstah in so prikazane v Grafu 2.
MANDELNOVA TORTA
15 14
[a)]
w
2 10
o
S 5 5 5
>
0 0
0 ——
Samostalnik  Prislov Glagol Veznik Pridevnik  Predlog Zaimek Stevnik

Graf 2. Delez besednih vrst v 1. receptu
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Glede na zgornji graf je razvidno, da v prvem receptu prevladujejo samostalniki (42 %), med
njimi je deset samostalnikov moskega spola in §tirje samostalniki zenskega spola, nobenega

samostalnika pa ni v srednjem spolu.

Najpogostejsa beseda v receptu: inu (8)

Starinska beseda: trinog, majhena, lupek, potle, libra, fhtrukelza, dalaj, okroshnik, taler, inu
Starinska besedna zveza: pozinen lonez, majhena sherjavza, pozhafna sherjavza, zinafta
skleda

Sopomenski izrazi: okroshnik ali taler

3.2 ZHERNA KRUHNA TORTA IS ZHOKOLADE

Vsami 8 z¢lih jajz, inu 10 rumenakov, jih rastepi, de bodo golti, kakor katha; notri deni pol libre
preljaniga zukra, inu [pet smelhaj; potle pol zegla drobno sribane zhokolade, eno unzho f(tolzhenih
mandelnov, enmalo nagelshebiz, ladke (korie, mulkatzveta; vie to me¢lhaj; sadnizh (htir lote sribaniga
ajdovnika, ali ajdoviga kruha notri permefhaj; inu [pezi v' obodi.

Graf 3 in Tabela 4 prikazujeta razporeditev starinskih besed glede na njihov izvor.

ZHERNA KRUHNA TORTA IS ZHOKOLADE Tebela 4z Srevilo f:g(j;’tfled" naizvor
Italijanski Slovenski  Hrvagki - St. besed
Grski :
9% 10% 0% 0%
° Pslovan. 10
Nem. 7
Nemski
, 33% Gr. 0
Sloven. 2
It. 2
Praslovanski
48%
Graf 3: Delez besed glede na izvor v 2. receptu Hrv. 0
Skupaj 21

V Grafu 4 je prikazan razporeditev starinskih besed glede na besedne vrste.
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ZHERNA KRUHNA TORTA IS ZHOKOLADE

14 12
12
2 10
]
o 8
2 6
E 3 3
Sl 2
2 1
o o W
0 [
Samostalnik  Prislov Glagol Veznik Pridevnik  Predlog Zaimek Stevnik

Graf 4: Delez besednih vrst v 2. receptu

V grafu Crne kruhne torte iz cokolade prevladujejo samostalniki (57 %). Od tega jih je sedem

moskega in pet Zenskega spola. Starinskih samostalnikov v srednjem spolu ni.

Najpogostejsa beseda v receptu: inu (3)
Starinska beseda: rumenak, libra, unzha, enmalo, mufkatzveta, nagelshebiz, ajdovnik, inu
Starinska besedna zveza: fladka fkoria, [htir lote

Sopomenski izrazi: ajdovnik ali ajdovi kruh

3.3 AJDOVNIKOVA TORTA, DRUGAZHI

V' [kledi [mglhaj dobro poldrugo unzho [roviga mafla, potle vbi notri 14 rumenakov eden se drugim
med vednim melhanjem smirej na eno stran; potle vmeli Iegpiga prefjaniga zukra pol libre, vmeli ga
pozhali per perfhzah, tudi dve¢ pefti oluthenih (tolzhenih mandelnov, [ladke (korie enmalo inu lupka
od lemoén. Po tim rastepi belak od jajz na pene, inu prezej pezh deni v' obodi, ali v' modli, kakerfhnim
ozhelh.

V Grafu 5 in Tabeli 5 je prikazana razporeditev starinskih besed glede na izvor.

Tabela 5: Stevilo besed glede na izvor

AJDOVNIKOVA TORTA, DRUGAZHI v3. receptu
ki . St. besed

Slovenski HrZ;SkI Grski o

1% - 0% Nemski Pslovan. 16
Italijanski 14%
7% Nem. 4
Gr. 0
Sloven. 2
It. 2
Praslovanski

57%

Hrv. 1
Graf 5. Delez besed glede na izvor v 3. receptu

Skupaj 28
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Razporeditev starinskih besed glede na besedno vrsto prikazuje Graf 6.

AJDOVNIKOVA TORTA, DRUGAZHI

12 11
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o)
a8
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=
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=
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0 [ | [ |
Samostalnik  Prislov Glagol Veznik Pridevnik Predlog Zaimek Stevnik

Graf 6. Delez besednih vrst v 3. receptu
Iz zgornjega grafa, je razvidno, da v receptu ajdove torte prevladujejo samostalniki (44 %). Od
tega jih je Sest moskega in pet Zenskega spola. Samostalnikov srednjega spola ni.

Najpogostejsa beseda v receptu: inu (2), potle (2)

Starinska beseda: frovo, rumenak, zuker, lupek, modl, enmalo, belak, ozhefh

Starinska besedna zveza: poldruga unzha, vedno mefhanje, fladka [koria, per perfhizah, lupek
od lemon, per pefteh

SopomenskKi izrazi: per perfhizah ali per pefich

3.4 TORTA IS BELE SHTERKE

Od 8 jajz vbi rumenake v en pozineni lonez, beldke pa na eno plitvo [klgdo polebej. Rumenake

rastepi na tanko, potle eno libro prelejaniga zukra pomalim per perfhizah smiram na eno [tran
notri vmeli, zhe imalh eno shlizo roshne vode notri deni, tudi enmalo [tolzhene krefhe ali
kardemona. Belédk od jajz polebej na plitvi (kledi penafto rastepi, inu sraven notri smefhaj.
Sadnizh [e lepe prelejane [hterke per polheneh pefhizah pozhafli vmeli; inu V' obod deni, tér v'

pezh.

Razporeditev starinskih besed glede na njihov izvor prikazujeta Graf 7 in Tabela 6.
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TORTA IS BELE SHTERKE

Tabela 6: Stevilo besed glede na izvor

Vv 4. receptu
Italijanski  Slovenski Hrvaski St. besed
5% 11% 0% Grski

0% Pslovan. 12

Nemski Nem. 4

2% Gr. 0

Starocerkveno Sloven. 2

slovanski
0% It. 1
Praslovanski
63% Stcslovan.
Graf 7: Delez besed glede na izvor v 4. receptu Hrv. 0
Skupaj 19

Starinske besede smo razporedile po ustreznih besednih vrstah, kar prikazuje Graf 8.

TORTA IS BELE SHTERKE
10
8

8
[
w
[%]
26 5
o
-
s 4
E 2 2

2 1 1

0
: ] H =
Samostalnik  Prislov Glagol Veznik Pridevnik  Predlog Zaimek

Graf 8. Delez besednih vrst v 4. receptu

0

Stevnik

V receptu Torta iz bele /hterke prevladujejo samostalniki (42 %), od katerih jih je pet moskega

spola, trije samostalniki so zenskega spola. Tudi v tem ni starinskih samostalnikov srednjega

spola.

Najpogostejsa beseda v receptu: eno (4)

Starinska beseda: rumenak, belak, [hterka, libra, zuker, zmiram, per pefhizah, enmalo,

sadnizh, kardemon, inu

Starinska besedna zveza: per polheneh pefhizah, roshna voda
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3.5 PESKASTA TORTA

Vmeflhaj eno libro (roviga mafla s’ dvema rumenakma, de poltane kakor golta [mgtana; potle vbi notri
tri z¢le jajza, sribaniga lemon lupka, inu eno libro prefjaniga zukra. Vle vkup mefhaj na eno [tran,
sadnizh eno libro prefjane Iegpe (hterke vmeli; inu deni v’obod pézh.

Razporeditev starinskih besed glede na njihov izvor prikazujeta Graf 9 in Tabela 7.

PESKASTA TORTA Tabela 7: Stevilo besed glede na izvor
o o v 5. receptu
Slovenski Hrvaski Grski St. besed
Italijanski 6% 0%
6% Nemski Pslovan. 12
7%
Nem. 1
Gr. 0
Starocerkveno Sloven. 1
slovanski
It. 1

0%

Praslovanski
75%

Stcslovan.
Graf 9: Delez besed glede na izvor v 5. receptu Hrv. 0
Skupaj 16

Razporeditev starinskih besed glede na besedne vrste smo prikazale v Grafu 10.

PESKASTA TORTA
6
5

5
o 4
A 4
u 3
o 3
§‘ 2 2
5’

1

0 0 0
0
Samostalnik  Prislov Glagol Veznik Pridevnik  Predlog Zaimek Stevnik

Graf 10: Delez besednih vrst v 5. receptu

Kakor je razvidno iz zgornjega grafa, je najve¢ samostalnikov (31 %), trije samostalniki so
moskega spola, dva pa Zenskega. Samostalnikov srednjega spola ni.

Najpogostejsa beseda v receptu: libra (2), eno (4)
Starinska beseda: rumenak, libra, de, potle, lemon lupka, inu, zuker, sadnizh, [hterka, inu,
[rovo

Starinska besedna zveza: lemon lupka
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3.6 PESKASTA ALI KRUHNA TORTA, DRUGAZHI

Sredizo ajdoviga kruha pofuli, de e bo dala v’ rozhni [topi, ali moshnarji [tolzhi, [tolzheno prefej;
vfami v’ eno globoko parft¢no (kledo 16 rumenakov, inu dobro mefhaj; potle sribaniga lemon lupka,
inu tri unzhe prefjaniga zukra, vle smiraj na eno [tran dobro me¢fhaj, dokler kripko poftane, inu [e
enmalo vsdigue. Potle [peni belake, notri permefhaj; sadnizh deni notri poldrugo unzho, to je 12 lotov
prefjaneh drobtin ajdoviga kruha, (he enmalo pomefhaj, inu deni v’ model pezh.

Razporeditev starinskih besed glede na njihov izvor prikazujeta Graf 11 in Tabela 8.

Tabela 8: Stevilo besed glede na izvor

PESKASTA ALI KRUHNA TORTA, DRUGAZHI v 6. receptu
. . Hrvaski  Grski St. besed
ovenski o o .
9% 4% 0% N‘;;l/s"' Pslovan. 14
Italijanski ’
4% Nem. 4
Gr. 0
' Sloven. 2
It. 1
Praslovanski
61%
Hrv. 1
Graf 11: Delez besed glede na izvor v 6. receptu
Skupaj 23

Stevilo arhaizmov glede na besedne vrste prikazuje Graf 12.

PESKASTA ALI KRUHNA TORTA, DRUGAZHI
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Samostalnik  Prislov Glagol Veznik Pridevnik  Predlog Zaimek Stevnik

Graf 12: Delez besednih vrst v 6. receptu

Glede na graf je razvidno, da je najve¢ samostalnikov (41 %), od katerih jih je sedem moskega

spola, dva pa sta Zenskega spola.

NajpogostejSa beseda v receptu: inu (4)
Starinska beseda: ftopa, moshnar, parften, lemon, lupek, unzha, zuker, smiraj, kripko, enmalo,
vsdigue, potle, belak, sadnizh, lot, inu

Starinska besedna zveza: rozhna ftopa, lemon lupek, poldruga unzha
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3.7 HITRATORTA

Pol libre [roviga malla, eno unzho zukra, pol libre rajshove moke, inu en rumenak, tari ali ribaj v’
rozhni (topi ali moshnarji prav dobro; potle vli na zvetno moko na dilo; fturi dva debela podplata is
telta; en podplat deni na pleh, potle gori namashi vkuhanja ali [alsna, inu pokri s’ drugim svalanim
podplatam, obrgshi okoli; samashi s’ belakam, inu tudi s’ belakam po verhi pomashi; potle pezi al v’
tortni ponvi, al v’ pezhi.

Razporeditev starinskih besed glede na izvor prikazujeta Graf 13 in Tabela 9.

Tabela 9: Stevilo besed glede na izvor
HITRA TOVRTA v 7. receptu
) . Slovenski HerSkl Gréki St. besed
Italijanski 4% 0% 0%
8% e ’ Pslovan. 15
Nemski Nem. 7
28%
Gr. 0
Sloven. 1
It. 2
Praslovanski
60%

Graf 13: Delez besed glede na izvor v 7. receptu Hrv. 0
Skupaj 25

Starinske besede v tem receptu smo razporedile po besednih vrstah in jih prikazale v Grafu 14.

HITRA TORTA
14 13
12
2 10
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Samostalnik  Prislov Glagol Veznik Pridevnik  Predlog Zaimek Stevnik

Graf 14: Delez besednih vrst v 7. receptu

1z zgornjega grafa za Hitro torto je razvidno, da z 52 % prevladujejo samostalniki. Osem
samostalnikov je moskega spola, stirje so zenskega spola. Zanimivo je, da ta recept vsebuje tudi

en samostalnik srednjega spola.

Najpogostejsa beseda v receptu: ali (5)
Starinska beseda: frovo, libra, unzha, rumenak, moshnar, dila, belak, verh, potle, inu
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Starinska besedna zveza: rajshova moka, zvetna moka, podplat is tefta, svalani podplat,
rozhna ftopa, torta ponev

SopomenskKi izraz: vkuhanje ali falsen

3.8 VISHNOVA TORTA

Naredi sa eno unzho malleniga tefta is moke inu [roviga malla vkup sgnédeniga, ga svalaj sa en
noshovi rob debelo; [turi is njega en podplat na pleh, obod deni gori; ob obodi [turi okol sa dva perlta
vilok obrozh is svalaniga malleniha tefta; notri naloshi vithne. Smelhaj (kup prav dobro eno rezh kifle
[metane, (htir rumenaka, inu f(htir 16te zukra na verh, inu pezi pozhali.

V grafu 15 in Tabeli 10 je prikazana razporeditev glede na izvor.

Tabela 10: Stevilo besed glede na

VISHNOVA TORTA izvor v 8. Vreceptu
- . St. besed
Italijanski Hrvaski Slovenski
0% Griki Pslovan. 19
0% Nem 3
Starocerkveno Nemski S 5
slovanski 13% r.
0% Sloven. 0
It. 1
Praslovanski Stcslovan.
83%
Hrv. 0
Graf 15: Delez besed glede na izvor v 8. receptu .
. v Skupaj 23

V grafu 16 smo prikazale razporeditev starinskih besed glede na besedne vrste.

VISHNOVA TORTA
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Graf 16: Delez besednih vrst v 8. receptu

V receptu Visnjeva torta je najve¢ samostalnikov (44 %), od tega jih je sedem moskega spola,

trije pa so Zenskega spola.
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Najpogostejsa beseda v receptu: sa (3)
Starinska beseda: unzha, inu, podplat, perft, okol, svalano, vifne, [kup, rezh, [htir, rumenak,
lot, zuker, verh, frovo

Starinska besedna zveza: fhtir lote

3.9 TORTA BRES JAJZ

Ofem lotov froviga malla dobro mefhaj; potle permefhaj eno libro (tolzhenih mandelnov, dvanajlt
lotov preljaniga zukra, (helt lotov zvetne moke, inu od ene lemone sresaniga lupka, inu notri istlazheni
ok od te¢ lemone; potle [e pleh obloshi s’ oblatmi, na nje (e namashe polovi telta; najn [e dene druga
poloviza telta, inu s’ oblati obloshi, inu s’piftazami natakne. Kader je pezhena torta, jo is oboda vsemi,
inu zukreni sneg nanjo naredi; ter [pet v’ pezhi pofulhi.

Razporeditev besed glede na izvor je prikazana v Grafu 17 in Tabeli 11.

TORTA BRES jAJZ Tabela 11 Stevilo besed glede na
izvor v 9. receptu
Hrvaski i S
Slovenski 0% Gr:/k' St. besed
5
5% . Pslovan. 11
Italijanski
5% Nem. 5
Nemski Gr. l
25%
Sloven. 2
Starocerkveno It. 1
slovanski
0% Praslovanski
55% Stcslovan.
Graf 17: Delez besed glede na izvor v 9. receptu Hrv. 0
Skupaj 21

V tem receptu je Stevilo starinskih besed glede na besedne vrste prikazano v grafu 18.

TORTA BRES JAJZ
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Graf 18: Delez besednih vrst v 9. receptu

23



Z. Jesih, H. Kav&ic, Z. Vidmar: Inu potle je bila torta, raziskovalna naloga, Ljubljana, OS montessori, 2023

Glede na zgornji graf lahko razberemo, da je najve¢ samostalnikov (60 %), in sicer je Sest

samostalnikov moskega spola, trije samostalniki so zenskega spola.

Najpogostejsa beseda v receptu: lot (3), inu (4)
Starinska beseda: lot, frovo, potle, libra, mandelni, zuker, inu, lemona, potle, lupek, istlazheni,
pleh, najn, karkol, verh, piftazami, kader, zukreni

Starinska besedna zveza: cvetna moka, karkol se polubi

3.10 GRAHOVA TORTA

Meglhaj rahlo eno libro putra, deni vajn 20 jajz rumenake, inu l¢ od defet belake, melhaj dobro; potle
pol libre prefejaniga zukra ; lemon lupka, (ladke [korie, inu mulkatzveta eno malo rezh. Med to (e
dene eno libro kuhaniga ali odzejaniga, inu (kusi ruto ali (ito pretlazheniga graha; potle me¢fhaj (he
zhetert ure. Potle naredi en tanki podplat na pleh is tanko svalaniga mafleniga tefta ali puterteig; sgoraj
popifano melhanje deni notri, inu pezi pozhali.

Razporeditev starinskih besed glede na njihov izvor prikazujeta Graf 19 in Tabela 12.
Tabela 12: Stevilo besed glede na

GRAHOVA TORTA izvor v 10. receptu
Slovenski Hrvaski Griki St. besed
. . o
Italijanski 5% 0% 0% Pslovan. 12
5%
Nemski Nem. 5
()
25% Gr. 0
Sloven. 1
It. 1
Praslovanski
60%
Hrv. 0
Graf 19: Delez besed glede na izvor v 10. receptu
Skupaj 20

Starinske besede smo razporedile po besednih vrstah in so prikazane v Grafu 20.

GRAHOVA TORTA
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Graf 20. Delez besednih vrst v 10. receptu
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V receptu Vodnikove Grahove torte med starinskimi besedami prevladujejo samostalniki (63

%). Najvec je samostalnikov moskega spola (9), Zenskega spola pa so trije samostalniki.

Najpogostejsa beseda v receptu: lot (5)
Starinska beseda: libra, puter, vajn, rumenak, inu, belake, potle, zukra, narbol, fkusi, zhetert,
potle, pleh, svalani, puterteig

Starinska besedna zveza: lemon lupek, fladka [koria, mufkatcvet, eno malo rezh, tanki podplat

3.11 PESNA TORTA

Napred naredi putertefto. Potle [kuhaj nakerhlane lepo rudgzhe pele vV mehko, kakor kaftha, perdeni
sraven enmalo zukra, {ladke (korie, [oli, inu vina ; ter (e pulti fhe en zhal kuhati. Kader fe ohladi, (e
namashe na malleno telt6 na pleh, [e pokrie s” mallenim teftam, po verhi pomashe s’ rumenakam, inu
pozhali [pezhe. Jo potrefi s zukram, dokler [e pezhe ; al pa zukreni fh¢g gori naredi.

Razporeditev starinskih besed glede na njihov izvor prikazujeta Graf 21 in Tabela 13.

Tabela 13: Stevilo besed glede na

PESNA TORTA izvor v 11. receptu
: L St. besed
Sloveonskl Hrv?skl Griki
Lo 12% 6% 0% Pslovan. 10
Italijanski
0% Nemski Nem. 4
A 23%
Gr. 0
Sloven. 2
It. 0
Praslovanski
59%
Hrv. 1
Graf 21: Delez besed glede na izvor v 11. receptu
Skupaj 17

Razporeditev starinskih besed glede na besedne vrste prikazuje Graf 22.
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Graf 22: Delez besednih vrst v 11. receptu
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V receptu za Pesno torto je najve¢ samostalnikov (31 %) , od tega so Stirje moskega spola, eden

Jje zenskega in eden je srednjega spola.

Najpogostejsa beseda v receptu: /e (4)

Starinska beseda: narpred, putertefto, potle, nakerhlan, rudezhe, perdeni, enmalo, zuker, inu,
kader, pleh, pokrie, rumenak, zukreni, gori

Starinska besedna zveza: /ladka [korie, po verhi

SopomenskKi izrazi: putertefto ali mafleno tefto

3.12 KASTANOVA TORTA

Sreshi drobno 14 pezhenih luplenih kéftanov. Melhaj poldrugo unzho [roviga malla s’ eno unzho
[tolzhenih mandelnov, s’ 18 lotmi prefjaniga zukra, tri z¢le jajza, inu p¢t rumenakov, lemon lupki, inu
s’ kaftanjam. Deni v[e na pomasani pleh inu obod.

Razporeditev starinskih besed glede na njihov izvor prikazujeta Graf 23 in Tabela 14.

Tabela 14: Stevilo besed glede na

KASTANOVA TORTA izvor v 12. receptu
. St. besed
Hrvaski Grski
Slovenski 0% 14% Pslovan. 6
0% Nemski
Italijanski \ 29% Nem. 4
7% Gr. 2
Sloven. 0
It. 1

\/

Praslovanski
43%

Hrv. 0
Skupaj 14

Graf 23: Delez besed glede na izvor v 12. receptu

Razporeditev starinskih besed glede na besedne vrste prikazuje Graf 24.
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Graf 24: Delez besednih vrst v 12. receptu

26



Z. Jesih, H. Kav&ic, Z. Vidmar: Inu potle je bila torta, raziskovalna naloga, Ljubljana, OS montessori, 2023

V receptu za Kaytanovo torto spet prevladujejo samostalniki (57 %), sedem samostalnikov je

moskega spola, en samostalnik je Zenskega spola.

Najpogostejsa beseda v receptu: inu (3), s’ (3)
Starinska beseda: luplen, mandel, lot, zuker, inu, rumenak, lemon, lupek, kaftan, pleh
Starinska besedna zveza: lemon lupek, poldruga unzha

Sopomenski izrazi: pleh inu obod
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3.13 SLOVAR STARINSKIH BESED IZ POGLAVJA O TORTAH

Na podlagi vseh starinskih besed, ki smo jih nasle v poglavju Torte smo oblikovale slovar

starinskih besed.

ajdovnik, ajdovnikov — ajdov kruh, ajdov
belak — beljak

dalaj — dalje

de —da

dila — deska

drugazhi — drugace

enmalo — nekaj

gori — zgoraj, gor

inu—in

istlazheni — izstisnjen

kader — ko, kadar

kardemon — kardamom

karkol se polubi — kar koli zeli§
kaltan, kaltanov — kostanj, kostanjev
kripko — krepko

kruhen — kruhov

lemon — limona

lemon lupek — limonin olupek

libra — libra

lot — lot, utezna mera, 17, 5 grama
lupek, luplen — olupek, olupljen
majhena sherjavza — majhna Zerjavica
mandel — mandelj

model — pekac, model

moshnar — moznar

mulkatzvet —muskatni cvet — diSava iz

muskatnega cveta in oreS¢ka
nagelshebiz — nageljnova Zbica
najn — nanj

nakerhlan — nakrhljan

narbol — najbolj

narpred — najprej

nebode — ne bo

noshovi (rob) — nozeva (konica)
odlozhiti — lo¢iti

okol — okoli

okroshnik — kroznik

olufhen mandel — olupljen mandelj
omesa — masa

ozhelh — hoces

28

parften — prsten

per — pri

perdeni — prideni, daj zraven
perliza — pescica, tudi postopoma
per(t — prst

pelkalt — pescen

piltaza — pistacije

pleh — pekac (plocevina)

po verhi — po vrhu

podplat (testa) — podplat

podre(hi — podrezi

pomalim — po malo

potle — potem, potlej

pozinen — pocinjen

preljani zuker — presejani sladkor
preverniti — prevrniti

prezej — takoj (popolnoma druga beseda)
puter —maslo

putertelto, puterteig — masleno testo
rajsrov — rizev

rezh — re¢ (uteZna enota)

roshen — roznat

rudezh — rdec

rumenak,— rumenjak

sadnizh — zadnji¢

[alsen — sladka sadna omaka ali preliv, Zele,

marmelada

sdol —dol

sgor — zgoraj

smiraj, smiram, smirej — zmeraj
svalati, svalan — zvaljati, zvaljan
svalek — svaljek

[e dene —se da

[hterka — 8krob

[htir — $tiri

[htrukelz — strukeljc

[koria — skorja

kup — skupaj
[kusi — skozi
[rovi — surov
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[topa — lesena naprava za phanje zitnih zrn

v kase

[turjen — storjen

taler — kroznik

tortna ponev — pekac za torto
trinog — trinoznik

unzha —unca

vajn — vanj

vbiti — ubiti

vednim mefhanjam —
nenehnim/neprestanim mesanjem
vilhna, vilhov — vi$nja, viSnjev

29

vkuhanje — marmelada, dZem
vkup — skupaj

vkupsgnedeni — skupaj zgneten
vii —vlij

vmell — vmesaj

zegel — merska enota

zhern — ¢rn

zhetert — Cetrt

zuker — sladkor

zukreni sneg — sneg iz sladkorja, sladkorni
sneg

zvetna moka — pSeni¢na moka
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3.14 ANALIZA ZGRADBE IN SLOGA

3.14.1 ZGRADBA
Zgradba kuharskih receptov za torte v Kuharskih bukvah je enodelna, ni ¢lenjena na uvod,

jedro, zakljucek, temeljna dela recepta sta naslov in besedilo. V besedilu avtor opiSe postopek
izdelave tort po ¢asovnem zaporedju. Avtor ne nasteje vseh sestavin na zacetku recepta, kot

smo navajeni danes, pa¢ pa jih uvaja sproti v postopku. Recepti nimajo ilustrativnega gradiva.

3.14.2 SLOG
Glede na teoreti¢na izhodis¢a o slogovnih postopkih smo prepoznale, da v receptih prevladuje

dinami¢no opisovanje, saj vkljuCuje delovne postopke, kamor spadajo tudi kuharski recepti.
Oblikovale smo nekaj temeljnih kriterijev za dinamicni opis, S katerimi smo razbrale in
dokazale temeljni slogovni postopek v VVodnikovih receptih za torte:

1. Prevladujoca besedna vrsta je samostalnik.

2. Glagoli so v sedanjiku, najve¢ je glagolov dejanja.
3. Prevladujeta ¢asovno in vezalno razmerje.
4

Koraki si sledijo v doloc¢enem zaporedju.

Pri analizi kuharskih receptov za torte smo:
a) prestele vse besede v receptih;
b) besede pobarvale z razli¢nimi barvami glede na besedno vrsto;
c) prestele Stevilo samostalnikov, pridevnikov, glagolov, prislovov, veznikov,
predlogov, zaimkov, Stevnikov in ¢lenkov (medmetov nismo nasle);
d) oblikovale graf besednih vrst za posamezen recept;
e) navedle primere za posamezne besedne vrste;

f) prestele posamezne korake v delovnem postopku.

3.14.2.1 PRIMER ANALIZE DELOVNEGA POSTOPKA IN SLOGA
Navajamo primer analize slogovnega postopka za dinami¢no opisovanje V receptu za

Mandelnovo torto.

MANDELNOVA TORTA
60
a 43
w40 25 29
9 20 17 17 17
: B HE _ =
S — ||
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Graf 25: Stevilo vseh besed glede na besedne vrste v 1. receptu
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V receptu za Mandelnovo torto med 161 besedami opazimo 43 samostalnikov, ki natan¢no
poimenujejo temeljne sestavine recepta in so neke vrste strokovni izrazi. (Nekaj samostalnikov

se Vv receptu ponovi, zato smo jih omenile le enkrat v tistem sklonu, ki je naveden v receptu).

Samostalniki so: lonez, jajz, rumenakov, trinog, sherjavzo, ogna, libre, zukra, lemone, lupka,
libro, mandelnov, svalka, strukelza, /kledi, belak, nosham, ome/a, torto, obod, pleh, ma/lam,

kruham, obod, skleda, okro/hnikam, talerjam.

Glagoli, od katerih je 16 glagolov glagolov dejanja, so ve¢inoma v velelnem naklonu: vbi,
po/tavi, rastepi (3), pusti, vsemi, deni (2), me/haj (2), permefaj, pomashi, potrefi, vii, pokri (2),
daj, obreshi, podreshi, preverni. Trije glagoli so zapisana v trpni obliki: /e /penio, fe odlozhi, [&
sgofti. Dva glagola sta glagola stanja: po/tanejo, je (2). En glagol je zanikan: nebode.

Casovno zaporedje dokazujejo Easovni prislovi: potle (4), tako dolgo, dalaj.
Vezniki tudi podpirajo ¢asovno zaporedje: inu (8), dokler, kader.

Veznik da (4) uvaja namerni odvisnik.

Delovni postopek izdelave Mandelnove torte sestavlja 21 korakov:
1. Vbi V' en pozinen lonez (helt jajz, inu (helt rumenakov,

poltavi lonez na en trinog nad majheno sherjavzo,

rastepi jajza nad sherjavzo,

inu pufti, de poftane.

vsemi od ogna,

rastepi jajza, de poltanejo golte;

deni pol libre presejaniga zukra, inu od ene lemone srgsaniga lupka,

mefhaj de [e sgofti,

deni eno libro drobno ftolzhenih mandelnov,
. mefhaj , dokler nebode nizh svalka ali ftrukelza.
na plitvi zinalti [kledi rastepi belak od (helt oftalih jajz, s' lesgnim nosham, de [e

[penio,
12.inu V' lonez permefaj, ako je omela sa torto fturjena.
13. Obod inu pleh pomashi [rovim mallam,
14. inu s' ribanim kruham potrelfi,
15. vli omelo ;
16. pokri,
17. daj inu majhino pozhalno sherjavzo,
18. Kader je torta pezhena,) obreshi s> nosham oboda, de (e obod od torte odlozhi;
19. Jo podreshi od pleha.
20. Pokri plitvo (kledo s' okroshnikam ali talerjam:
21. preverni torto s' obodam inu pleham najn.

©ooN RN
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=
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Tudi ostale recepte smo analizirale po enakem principu in ugotavljamo, da v vecini receptov
prevladuje podoben nacin prikaza delovnega postopka, zato smo prikaz grafov besednih vrst
ter analize delovnega postopka ostalih receptov pripravile v prilogi. (Glej Prilogo 8.3)

Graf 26 prikazuje sestevek vseh besed glede na besedne vrste v receptih za torte.

SESTEVEK VSEH BESED GLEDE NA BESEDNE VRSTE
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Graf 26: Stevilo vseh besed glede na besedne vrste

Pri Vodnikovih receptih za torte opazamo ponavljajoci se prikaz delovnega postopka, ki glede
na nacin razvijanja teme spada med dinamicni opis. Pri vseh dvanajstih receptih ugotavljamo
podobno zaporedje korakov, ki prikazujejo postopek izdelave torte. VV vseh receptih
prevladujejo samostalniki, glagoli so v vecini glagoli dejanja, obi¢ajno v velelnem naklonu
druge osebe ednine. Bolj izstopa en recept, kjer se pojavljajo tudi glagoli v tretji osebi (Torta
bres jajz). Zaznavamo Casovno zaporedje, ki ga ponazarjajo ¢asovni prislovi, vezniki za Casovni

odvisnik ter vezniki za vezalno priredje.
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4. REZULTATI

a) STARINSKE BESEDE
V Kuharskih bukvah v poglavju Torte smo nasle 259 starinskih besed. Graf 27 in Tabela 15

prikazujeta njihovo razporeditev glede na izvor.

Tabela 15: Skupno stevilo besed
glede na izvor

DELEZ VSEH STARINSKIH BESED GLEDE NA St. besed

’ kaZ.VORv ) Pslovan. 154

Italijanski 5|0\é(i/nski r‘ll"aA,S ! Glr;l)(l o =

6% o Nemski

17% Gr. 3

\ Sloven. 20
Starocerkven It. 14

oslovanski
1%
) Stcslovan. 3
Praslovanski

63% Hrv. 4

Graf 27: Delez vseh starinskih besed glede na izvor Sku paj 259

Po analizi skupnega grafa starinskih besed glede na izvor, ugotavljamo, da je pri vseh receptih
najvedji delez starinskih besed praslovanskega izvora (154 besed), kar potrjuje Vodnikovo
stali$¢e glede prevzemanja tujih besed, Ki ga predstavi v svojem Predgovoru. Njegovo mnenje
je, da se skoraj za vse lahko najde slovensko besedo, vendar je njihova raba razprSena po celi
dezeli. Ce pa Slovenci za kak$no novo stvar nimajo svoje besede, pa naj potem iz zunanjih
jezikov prevzamejo, ¢e je ne morejo dobiti iz svojih korenov (Vodnik, 1799, 18) Vodnik pravi,
da je vecina besed v njegovih receptih slovenska, vendar se vse ne govorijo povsod. To potrjuje
nas$ naslednji graf, v katerem so vkljucene vse besede slovanskega izvora.

DELEZ STARINSKIH BESED SLOVANSKEGA IN NESLOVANSKEGA 1ZVORA
Grski
1% Nemski
17%

Perzijski
3%

Slovanski
73%

Graf 28: Delez starinskih besed slovanskega in neslovanskega izvora
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V manjsem delezu so starinske besede nemskega, italijanskega, perzijskega in grskega izvora.
Po besedah Erike Prime (2022, 54) gre verjetno za vpliv nemsc€ine, v kateri je bilo zapisano
izvorno besedilo, ki ga je Vodnik prevajal, obenem pa je bila nems¢ina v na§em prostoru mocno
prisotna in je vseskozi vplivala na oblikovanje slovenséine. Gre za besede, ki so bile prevzete
v 16. stoletju. Andreja L. Ravnikar opozarja na to, da iz nemsc¢ine prevzetih najstarejSih,
tradicionalnih besed ljudje v 18. stoletju niso obcutili kot tujejezi¢nih in so se jih zaceli izogibati
Sele nekaj desetletij kasneje v 19. stoletju. »Tako gre za Cisto obicajne besede, od katerih vecino
Se danes ¢utimo kot domace, tudi ¢e ne v knjiznem jeziku mdr.: ribani, cuker, mandelj ...« (L.

Ravnikar, 2011, 319)

Zanimalo nas je, katere so besede neslovanskega izvora. Ugotovile smo, da gre za besede

nemskega, italijanskega, grskega in perzijskega izvora.

Besede nemskega izvora lahko razporedimo v naslednje skupine:
e hrana: ajdovnik, /htrukelz, mandelnov, puterte/to, puterteig, puter, rajsrov
e zaCimba: kardemon, mu/katzvet, nagelshebiz, prefjani zuker, roshna voda, zuker,
zukreni (sneg)
e posoda: dila, model, moshnar, pleh, pozinen (lonec), taler
e postopek: /alsen ali vkuhanje, omefa

e merske enote: lot, zegel
Italijanskega izvora sta besedi libra in unzha, ki sta imeni za merski enoti.
Grskega izvora sta besedi kastan in pistaza.
Perzijskega izvora je beseda lemon.

Vodnik je dokazal, in to je najvedja zasluga njegove knjige; da je bila ob koncu 18. stoletja
slovenska gastronomija enakovredna takratni evropski (nemski), saj je s slovenskim
besediséem, razen nekaj izjem, lahko poimenoval vse, od prehranskih sestavin, kuhinjske

opreme in orodij, do jedi in naéinov priprave. (Bogataj, 2011, 29)
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140 DELEZ STARINSKIH BESED GLEDE NA BESEDNE VRSTE
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Graf 29: Deles starinskih besed glede na besedne vrste

Po analizi zgornjega grafa, razberemo, da so na prvem mestu samostalniki (45 %), na drugem
pridevniki (18 %) in na tretjem prislovi (16 %). Na cetrtem mestu sledijo glagoli (10 %), za
katerimi se na peto mesto uvrstijo vezniki (7 %). Na Sestem so zaimki (2 %), na zadnjih dveh

mestih sta stevnik in predlog (1 %).

V spodnjem Grafu 30 je prikazana primerjava vseh starinskih besed po besednih vrstah s

skupnim $tevilom vseh besed po besednih vrstah v receptih za torte.

PRIMERJAVA STARINSKIH BESED Z VSEMI BESEDAMI V RECEPTIH
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Graf 30: Primerjava starinskih besed z vsemi besedami v receptih

Samostalniki so besedna vrsta, s katero natan¢no opisemo predmetnost okoli nas in so nosilci
strokovnega poimenovanja, zato je logi¢no, da je med starinskimi besedami najvec
samostalnikov. Dejstvo je, da se je jezik v dvesto stiriintridesetih letih od nastanka Kuharskih
bukev do danes precej spremenil. Strokovni izrazi kot enopomenski nosilci pomenov so se
morali prilagoditi sodobnim izumom, novim tehnologijam in novim druzbenim razmeram.
(Npr. beseda trinog je z vidika danasnje peke tort Cisto zastarela, danes ljudje torte pecemo v

pecicah, prav tako ljudje danes tort ne pecejo vec na »wpozhafni sherjavzi«.)
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b) PRIMERJAVA RECEPTOV ZA TORTE

Sest tort iz Kuharskih bukev smo primerjale s $estimi tortami iz najnovej$e izdaje Velike

slovenske kuharice glede na podobnost sestavin, merske enote in pripovedno perspektivo.

Kuharske bukve Velika slovenska kuharica
Recept 1 | Mandelnova torta Rjava mandljeva torta
Recept 2 | Ajdovnikova torta drugace Ajdova torta
Recept 3 | Pelkasta torta Zdrobova torta
Recept 4 | Hitra torta Preprosta torta
Recept 5 | Kaltanova torta Kostanjeva torta
Recept 6 | Zherna kruhna torta iz ¢okolade | Cokoladna torta

Podobnosti:
e glavne sestavine v obeh tortah so skupne (mandeljevi torti vsebujeta mandlje, sladkor,
rumenjaki, limonino lupinico, beljake in maslo);
¢ enaka merska enota v obeh receptih je Zlica;
e Vv obeh je pripovedna perspektiva drugoosebni pripovedovalec. Glagolska oblika je v

velelniku ednine.

Odkrile smo naslednje razlike:
e sestavine:
Vodnik je pri mandljevi torti uporabil cela jajca in $e lo¢eno beljak in rumenjak, drobtine in
moko; s. B. Goste¢nik je uporabila jajca loeno, stepeno smetano, vanilijev sladkor.
e poimenovanje sestavin:
Vodnik uporablja sladko skorjo, ki jo sedaj imenujemo cimet ter cvetno moko, ki jo sedaj
imenujemo psenicno moko.
e merske enote:
Vodnik uporablja unco, libra, zegel, lot, rec; s. B. Goste¢nik pa dekagrami, kilogrami in zavitek.
e uporaba zaCimb:
Vodnik uporablja nagelj-zbice, sladko skorjo, muskatni cvet, rozno vodo, kreso ali kardemon;
s. B. Goste¢nik uporablja pecilni prasek, vanilijev sladkor, stepena smetana.

e nacin peke:
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V Vodnikovem ¢asu so pekli na trinozniku ali peci, v nobenem receptu ne navede temperature
in Casa peke; s. B. Goste¢nik uporablja sodobno pecico in vedno navede temperaturo in ¢as
peke.

e zgradba receptov:
Vodnikovi recepti imajo enodelno zgradbo, sestavine Vodnik zapiSe kar v postopku; recepti s.
B. Goste¢nik imajo dvodelno zgradbo: v prvem odstavku najprej nasteje sestavine, nato v

drugem odstavku navede postopek.
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5. RAZPRAVA

51 POTRDITEV HIPOTEZ
1. RAZISKOVALNO VPRASANJE: Katere starinske besede je Vodnik uporabil v poglavju
Torte?

1. HIPOTEZA: Ve kot polovica starinskih besed v poglavju Torte je nemskega izvora.
Ugotovitev: Na podlagi Grafov 38 in 39 smo ugotovile, da je ve¢ kot polovica starinskih besed
praslovanskega izvora, in sicer 154. Besed nemskega izvora je 55, kar predstavlja 17 %. S tem

je nasa hipoteza ovrZena.

2. HIPOTEZA: Ve¢ kot polovica starinskih besed v poglavju Torte so samostalniki.
Ugotovitev: Na podlagi Grafa 40 smo ugotovile, da je med starinskimi besed 117

samostalnikov, kar predstavlja 45 % vseh starinskih besed. S tem je nasa hipoteza ovrZena.

2. RAZISKOVALNO VPRASANIJE: Koliko receptov iz Kuharskih bukev s podrogja tort je
ohranjenih v Veliki slovenski kuharici?
3. HIPOTEZA: Ve kot polovica receptov za torte iz Kuharskih bukev je ohranjenih tudi
v Veliki slovenski kuharici.
Ugotovitev: V Veliki slovenski kuharici je 56 receptov za torte, od teh jih je samo 6 primerljivih
z Vodnikovimi recepti za torte. Ugotavljamo, da obstaja povezava (kontinuiteta) med

Vodnikovimi recepti in sodobnimi recepti. S tem je nasa hipoteza delno potrjena.

3. RAZISKOVALNO VPRASANIJE: Kako se recepti razlikujejo glede na sestavine in merske
enote?
4. HIPOTEZA: Osnovne sestavine podobnih receptov iz Kuharskih bukev in Velike
slovenske kuharice so podobne.
Ugotovitev: Na podlagi analize, ki smo jo zapisale v rezultatih, smo ugotovile, da so si osnovne

sestavine receptov podobne. S tem je nasa hipoteza potrjena.

5. HIPOTEZA: Poimenovanja merskih enot podobnih receptov iz Kuharskih bukev in
Velike slovenske kuharice so razli¢na.
Ugotovitev: Na podlagi analize, ki smo jo zapisale v rezultatih, smo ugotovile, da se
poimenovanja merskih enot v receptih Kuharskih bukev in receptih Velike slovenske kuharice
razlikujejo. Domnevamo, da Vodniku zaradi pomanjkanja slovenskih strokovnih izrazov teh

izrazov ni uspelo prevesti v slovens¢ino. S tem je naSa hipoteza potrjena.
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4. RAZISKOVALNO VPRASANJE: Kako se recepti v Kuharskih bukvah in Veliki slovenski
kuharici razlikujejo glede na zgradbo?
6. HIPOTEZA: Vodnikovi recepti v Kuharskih bukvah imajo preprosto, enodelno
zgradbo.
Ugotovitev: Na osnovi prebranih receptov iz Kuharskih bukev smo ugotovile, da je zgradba 12
receptov podobna, enodelna in preprosta.

S tem je nasa hipoteza potrjena.

7. HIPOTEZA: Prevladujo¢i slogovni postopek v poglavju Torte je opisovanje.
Ugotovitev: V Vodnikovih receptih za torte prevladujejo samostalniki, na drugem mestu so
glagoli v sedanjiku, vecinoma v velelnem naklonu druge osebe ednine, sledijo pridevniki in
zatem prislovi, ki izraZajo ¢asovno, krajevno razmerje, ki jih podkrepijo Se vezniki za ¢asovno
in vezalno razmerje. Ugotavljamo, da so si koraki v delovnem postopku izdelave tort podobni.

S tem je nasa hipoteza potrjena.

5.2 TEZAVE PRI RAZISKOVANJU
Pri raziskovanju smo imele nekaj tezav:
e Na zacetku smo imele tezave z branjem bohori¢ice in razumevanjem besedila.
e Zaradi Vodnikove nedoslednosti pri zapisu kaksne besede npr. /alsen/salsen smo komaj
nasle pravo razlago njenega izvora.

e Ni nam uspelo najti prevoda za merski enoti rec in zegel.

5.3 NADALJINJE RAZISKOVANJE

Za nadaljnje raziskovanje bi si lahko izbrale:

e Raziskavo katerega drugega poglavja iz Kuharskih bukev.

e PreizkuSanje jedi na Vodnikovi domaciji in v drugih gostis¢ih.

e NatancnejSe preiskovanje Vodnikovega besediS¢a in raziskovanje tedanjih druzbenih
razmer.

e Raziskovanje merskih enot v Kuharskih bukvah in prikaz njihovega razvoja do
danaSnjih merskih enot.

e Branje drugih Vodnikovih knjig ter njihova primerjava.

e Naredimo izbor Vodnikovih receptov za vegetarijance.

e Aktualnost Vodnikovega predgovora za danasnji Cas z vidika zdravega Zivljenja.
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6. ZAKLJUCEK

Naslov nase raziskovalne naloge je Inu potle je bila torta. Torte izdelujemo, ko praznujemo
rojstne dneve, jubileje, obletnice in zakljucke uspesnega dela. Praznujemo v slovenskem jeziku,
v katerem in s katerim najbolj za¢utimo in izrazimo svoja Custva in svoje misli. Materni jezik
je jezik naSe identitete, Se posebej se tega zavemo ob praznikih. Rojeni smo v druzino, v
skupnost, v narod. Povezani smo preko slovenskega jezika. Nasa naloga je, da tako kot Vodnik,
ki je vse svoje zivljenjske moci zastavil za uveljavitev, utrditev in priznanje slovens¢ine na vseh
podrocjih tedanjega javnega in kulturnega zivljenja, nadaljujemo njegovo delo. Tu nam je lahko
Vodnikovo delo in ustvarjanje v navdih, da $e bolj negujemo slovens¢ino. Kdo ve? Morda bo

koga navdihnila v tej smeri tudi nasa raziskovalna naloga.

Slika 4: Ajdova torta, foto: Z. Jesih

Slika 5: Cokoladna torta, foto: H. Kavcic

Slika 6: Kostanjeva torta, foto: M. Kastelec 2
Slika 7: Mandeljeva torta, foto: H. Kavci¢
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8. PRILOGA

8.1 INTERVJU S S. BERNARDO GOSTECNIK

1. Zakaj ste se odlocili za poklic redovnice?

To je Bozji klic, na katerega sem odgovorila in se odlocila za pot posvecenega Zivljenja.

2. Kako pa ste postali kuharica?

Gotovo so sestre spoznale, da imam cut za to. Blize mi je izraz gospodinja, ker kuharica samo
kuha, gospodinja pa skrbi za dom in druzino. Tako skrbim za samostansko druzino.

3. Kako ste postali “varuhinja zlahtne zapusc¢ine slovenske kuharice”?

Kot sem ze omenila, je sestra, ki je imela skrb za ohranjanje dedis¢ine spoznala, da bom lahko
v prihodnje skrbela za to naso svetinjo.

4, Kako se pocutite v vlogi “varuhinja Zlahtne zapus$Cine slovenske kuharice”? Imate
veliko obveznosti s tem? Katere dejavnosti so povezane s to viogo?

Pocutim se odgovorno, ker so sestre vlozile veliko truda in napora, da so VSK prenavljale in
posodabljale. Ko se VSK posodablja zahteva veliko ¢asa. Potrebna je strokovnost, natan¢nost
in preizkus receptov. Dejavnosti lepega vedenja, bontona, strezbe, nacrtovanja jedilnikov,
shranjevanje zivil, var¢no, ekonomsko porabljanja zivil, obnasanja pri mizi in seveda veh osnov
kuhanja, peCenja, cvrenja itd.

5. Velika slovenska kuharica velja za najbolj legendarno slovensko kuharsko knjigo. Se
strinjate s tem? Seveda Zakaj?

Ker je knjiga osnova veéini kuharskih knjig, ki so nastajale po izidu VSK v slovenskem
prostoru.

6. Morda veste, kako je Velika kuharica nastajala?

Prilagam uvod Velike slovenske kuharice: Slovenska kuharica ali Navod okusno kuhati
navadna in imenitna jedila, katere prvo izdajo je leta 1868 izdala Magdalena Pleiweis, je prva
izvirna slovenska kuharska knjiga. Pred tem so bile slovenskemu ob¢instvu na voljo zgolj tuje
kuharske knjige in prevodi nemskih kuharskih knjig v slovenscino, med katere npr. spadajo tudi
Kuharske bukve Valentina Vodnika, ki so bile kot prva kuharska knjiga v slovens¢ini veliko
bolj kot prakti¢ni pomoci gospodinjam v kuhinji namenjene uveljavljanju slovenskega jezika.
Ker je bila Pleiweisova kljub plemenitemu Vodnikovemu namenu mnenja, da bi morali avtorji
kuharskih knjig znati tudi sami kuhati in ne zgolj kovati besede, da bi lahko napisali dobro
kuharsko knjigo, se je odlocila »pero vzeti v svoje roke« (Ceprav je knjigo v resnici narekovala

prijateljici) in svojim sonarodnjakom oziroma sonarodnjakinjam pomagati na uporabnejsi
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nacin: v domacem in vsem razumljivem jeziku je napisala prakti¢no kuharsko knjigo, temeljeco
na lastnih bogatih kuharskih izkusnjah. Pleiweisova je pred poroko, s katero se je povzpela v
vi§ji druzbeni razred, namre¢ dolga leta sluzila kot kuharica pri visoki gospodi. Tako smo
Slovenci dobili izvirno kuharsko knjigo, ki se je postavila ob bok drugim kuharskim knjigam
tistega Casa; kot kazejo nekatere drage in tezje dostopne sestavine, je bila namenjena predvsem
bogataSem in meS¢anom oziroma njihovim gospodinjam. Leta 1912 je za Sesto izdajo knjigo
temeljito dopolnila ter prilagodila potrebam takratnega pretezno podezelskega slovenskega
prebivalstva s. Felicita Kalinsek, priznana uéiteljica kuhanja. Stevilo receptov se je veé¢ kot
podvojilo, dodani so jim bili $tevilni priro¢ni nasveti in pojasnila kuharskih izrazov, knjigo pa
so obogatile tudi nazorne ilustracije sestavin, jedi in kuhinjskih pripomockov. S. Felicita
Kalinsek je s svojo predelavo te in naslednjih nekaj izdaj na knjigi pustila tolikSen pecat, da si
je prisluzila naziv njene glavne avtorice, kuharska knjiga pa je Se dandanes med Slovenci znana
kot »kalinskova«. Slovenska kuharica je v okviru zapus¢ine s. Felicite KalinSek po njeni smrti
postala kulturna dedis¢ina reda Solskih sester, iz katerega so iz$le tudi vse naslednice s. Felicite,
ki so skozi ¢as urejale knjigo. Po drugi svetovni vojni je z deseto izdajo (1952) urejanje knjige
prevzela s. I1zabela Gosak, ki je mo¢no razsirila nabor receptov ter poleg prilagajanja vsebine
povojnemu socialisticnemu ¢asu med drugim upostevala tudi dostopnost novih sestavin in
razSiritev vegetarijanske prehrane. Leta 1980 je sledila posodobitev 18. izdaje, za katero je s.
Vendelina Ilc, prav tako priznana uciteljica kuhanja, knjigo ponovno prilagodila tedanjemu
nacinu zZivljenja in spremembam v prehranjevalnih navadah ljudi, izkljucila je vse zastarele
recepte in dodala mnozico novih. Posebej je poudarila preprosto in skromno pripravo hrane in
zdravo prehranjevanje, pozabila pa ni niti na osnovna pravila strezbe. S. Vendelina je knjigo
prenovila Se za 24. izdajo ali Veliko slovensko kuharico, ki velja za pravo enciklopedijo
slovenske kuhinje na prelomu tisocletja, ko se je Zivljenjski standard Slovencev Se bolj
moderniziral in izbira dostopnih Zivil Se povecala. Pri snovanju Velike slovenske kuharice je
sodelovala tudi s. Bernarda Gostecnik, voditeljica danes izjemno priljubljenih kuharskih
teCajev, ki je kot trenutna skrbnica kulinaricne dedis¢ine Solskih sester in Felicite KalinSek
pripravila tudi najnovejso, 30. izdajo Slovenske kuharice. Druzbene razmere se nenehno
spreminjajo. To pogosto nezavedno vpliva tudi na kulinariko in nacin, kako razmisljamo o hrani
in kaj (lahko) postavimo na mizo, kar pomeni nove sestavine ali druga¢ne nacine priprave
hrane, ki so jih omogo¢ila znanstvena spoznanja ali tehnoloski razvoj. Skozi ¢as je Slovenski
kuharici uspelo zajeti vse nove trende, hkrati pa je v svojih temeljih ostala enaka in je Se vedno
sledila istim tradicionalnim vrednotam. V tokratni, 30. izdaji je sestra Bernarda knjigo

posodobila in prilagodila v skladu s sodobnimi zahtevami, ko cenimo jedi, ki jih je mogoce

2



Z. Jesih, H. Kav&ic, Z. Vidmar: Inu potle je bila torta, raziskovalna naloga, Ljubljana, OS montessori, 2023

pripraviti preprosto, hitro in ucinkovito ter iz svezih in lokalno dostopnih sestavin. Vsebino
knjige je dopolnila s Stevilnimi novimi prakti¢nimi recepti, nasveti in sestavinami — dodala je,
kar bi z vidika prehranjevalnih navad danasnjega ¢asa pogresali pri prejs$nji izdaji: vec je
receptov za pripravo svezih in lahkih predjedi, juh, perutnine, rib in zelenjave, vkljuceni so
recepti za razliCne vrste testa brez glutena, duh modernega casa pa je v knjigo med drugim
prinesel tudi Stevilne nove recepte za drobno pecivo ter priljubljene koktajle. Nova oblikovna
podoba stopa v korak s ¢asom in se z naslonitvijo na starejse izdaje poklanja tradiciji te izjemne
kuharske knjige ter hkrati daje prednost njeni prakti¢ni uporabi z novo pregledno razdelitvijo
poglavij in sistemati¢no ureditvijo receptov, ki jih je v tokratni izdaji mogoce najti kar ve¢ kot
3000. Recepti se redno uporabljajo in preizkusajo na tecajih, ki jih vodi s. Bernarda Gostecnik,
vsebina knjige pa je pripravljena v sodelovanju s strokovnjaki s podrocja biotehnologije,
zivilske tehnologije ter gostinstva. Poslanstvo Magdalene Pleiweis, ki je pred 150 leti
Slovensko kuharico napisala z namenom, da bi zacetnice ali ves¢e gospodinje nauéila kuhanja
ali nadgradila njihovo znanje in tako nadomestila sorazmerno drage kuharske tecaje, ostaja
prisotno skozi celotno zgodovino knjige. Tudi s. Bernardo Goste¢nik, ki s ponosom nadaljuje
tradicijo Solskih sester, s. Felicite KalinSek in s. Vendeline Ilc, je pri prenovi knjige za
najnovejSo izdajo vodila enaka Zelja — na preprost in razumljiv nacin deliti svoje bogate
dolgoletne izkusnje v kuhinji in z njimi pomagati ne ve¢ samo slovenskim dekletom in Zenam,
temve¢ vsem Slovencem, da se naucijo kuhati ali i1zboljSajo svoje Ze pridobljene kuharske
vescine. V Veliki Slovenski kuharici je na enem mestu zbrano vse kulinari¢no znanje, ki ga
danes potrebujemo za pripravo okusnih sodobnih in tradicionalnih jedi s pridihom domace
babi¢ine ter nacionalne kuhinje, tako da je Se vedno nepogreSljiv oziroma skoraj edini

pripomocek, ki ga vsaka slovenska kuhinja pravzaprav potrebuje. Cankarjeva zalozba

7. Katera je vasa najljubsa torta iz Velike kuharice?
Sadna torta
8. Kako ste zadovoljni z vaSo zadnjo knjigo slas¢ic Kolaci in torte, ki nam je vsem zelo

vSe€ in Ze peCemo po vasih receptih?

Sem zadovoljna, ker so preizkuSeni recepti in uporabni.
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8.2 ZBIRKA STARINSKIH BESED V KUHARSKIH BUKVAH V POGLAVJU

MANDELNOVA TORTA
Starinska Beseda v Izvor (ES) Prevod Besedna vrsta
beseda snovni obliki (SSKJ)
mandelnova mandelnova | mandelj (16. stol.) mandljev pridevnik
torta torta srvnem. mandel, nem. Mandel, kar je izposojeno iz poznolat.
amandula, to pa iz gr. amygdalé. Gr. beseda je gotovo
prevzeta, vendar zanesljiva predloga ni znana.
vbi vbiti ubiti (16. stol.) ubiti glagol
steslovan. ubiti, hrv., srb. ubiti, rus. ubite, &es. ubit. Pslovan.
*ubiti je sestavljeno iz *u- “prog, stran, dol’ in *biti “tol&i’.
pozinen pozinen Zink (19. stol.) pocinjen
iz nem. Zink v enakem pomenu. To je sorodno z nem. Zinken
‘konica, zobec
rumenakov rumenak rumen (15. stol.) rumenjak samostalnik
steslovan. rumenv ‘rdec’, hrv., srb. rumen, rus. rumjanyj, ces.
rumény ‘rde¢’. Slovan. *rumens, *ruméns, *rumens
trinog trinog treti (16. stol.) trinoznik samostalnk
steslovan. #réti, sed. toro “treti’,
*torinogs ki tare noge’, zlozenka iz velelnika glagola *terti,
iz Cesar je sloven. tréti “treti, muditi’, in ndga (Pl 11, 691).
Razlaga ni gotova,
majheno majhena majhen (16.stoletje) majhna
sherjavzo sherjavza *mdlhen [mauhon], tvorbe tipa nar. sloven. pglhen, ki je Zerjavica samostalnik
izpeljana iz mali ‘majhen’ in ki je sorodna z nar. hrv.
malahan, st¢es. malichny ‘majhen’
zerjavica (16. stol.).
Pslovan. *Zerdve ‘Zareg, vro¢’ je izpeljanka iz ide. korena
*gMer- “segrevati se, postajati topel
enmalo enmalo kmalu (16. stol.) malo prislov
iz predlozne zveze k malu, pri ¢emer - pomeni ‘trenutek’.
To je znano Se v posihmdl, v star. zvezah tipa do sega malu
‘do sedaj’, do tistega malu “do tedaj’, hrv., stb. zimalo, strus.
za malo, nar. ¢es. pomalu, ¢es. mdlem, vse v pomenu ‘kmalu,
skoraj’, in je v éasovnem pomenu uporabljeno pslovan. *mals"
‘majhen’
potle potle potlej (16. stol.) potlej prislov
iz *po-tov-l¢(-js), pri Cemer je *po predlog “po’, *t» prvotni
toz. moskega spola kazalnega zaimka *#» ‘ta’, *-lé
poudarjalna ¢lenica in *-j» za sloven. prislove znaéilni
zakljucek. Primerljivo je star. hrv. potle, Cak. potli ‘potem
libre libra libra (16. stol.) libra, utezna | samostalnik
it. libbra, ‘stara utezna enota, nekaj manj kot pol kilograma’, enota
kar se je razvilo iz lat. /ibra “tehtnica, ravnovesje, teza’ in
‘utezna enota 279,9 g
zukra zuker cuker (16. stol.) sladkor samostalnik
nem. Zucker iz it. zucchero v enakem pomenu, kar se je
razvilo iz lat. saccharum,
lemone lemona limona (18. stol.) limona samostalnik
(eventualno prek nem. Limone) iz it. limone, kar je (morda
prek arab.) izposojeno iz perz. /[imin ‘limona
lupka lupek lupina (16. stol.) olupek samostalnik
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cslovan. lupina ‘bu¢a’, hrv., srb. lipina ‘luska, lupina’ in
‘truplo’, strus. lupina ‘skorja, lupina’, ¢es. lupina ‘lupina’.
Pslovan. *lupiha je izpeljano iz *lupiti in torej prvotno
pomeni *‘kar je olupljeno, olupek’

nebode ne bo bo (15.stol.) ne biti zanikani
stcslovan. bodo ‘bom’, hrv., srb. biidem, rus. biidu, ¢es. budu. glagol
Sloven. bgm, bgs itd. ustreza le kajk. biim, biis. *bddo “bom’
je prihodnjik, tvorjen iz ide. baze *b"yah,-
svalka svalek svaljek (18. stol.) svaljek samostalnik
izpeljano iz *svdljati, danes zvaljati, sestavljenke iz sloven. z*
< *s3 in vdljati. Prvotni pomen je torej *‘kar je zvaljano’
belak belak bel (16. stol.) beljak samostalnik
steslovan. bélw, hrv. bijél, stb. béo, rus. bélyj, es. bily.
Pslovan. *bélw'je sorodno z lit. bélas, bdltas, balnas, let. balts
‘bel’, arm. bal ‘bledica’, gr. phalds ‘bel’, alb. balé “Eelo’,
stind. bhala- v enakem pomenu
[htrukelza htrukelz Strukelj (16. stol.) Strukeljc samostalnik
nar. avstr. nem. Struckel (ST, 232), kar je nar. razlicica od
Strudel
dalaj dalaj dale¢ (16. stol.) dalje prislov
stcslovan. dalece, star. hrv. dalec¢ “dale¢’ in nar. rus. dalecij
‘oddaljen’. Pslovan. *daléce je prislov sekundarnega
primernika od pridevnika *daleks"*oddaljen
omela omela masa (19. stol.) masa samostalnik
nem. Masse, kar je (eventualno prek frc. masse) izposojeno iz
lat. massa ‘testo, mehka snov’, to pa iz gr. madza ‘testo’,
besede, ki je sorodna z gr. masso ‘gnetem, mesim
pleh pleh pleh (16. stol.) plocevina samostalnik
srvnem. bléch v bav. izreki pléch, iz Cesar se je razvilo
danasnje nem. Blech, bav. plech ‘plo¢evina
frovim frovo (maslo) | surdv (16. stol.) surovo pridevnik
(maflam) steslovan. surovs, syrove ‘surov, grob’, hrv., srb. siirov, sirov | (maslo)
‘surov, presen, zelen’, rus. surovyj ‘strog, surov’, ¢es. surovy,
syrovy ‘surov’. Pslovan. *siirovs (in *surovs) je izpeljano iz
*stirv, kar se je razvilo iz ide. *soyHro-
inu inu ino (14. stol.) in veznik
strus. ino ‘ampak’, inw ‘¢e’, nar. rus. ino ‘ze’ (v zvezah s
pomeni tipa ‘kako ze’), in “ampak, vendar, medtem’,
Pslovan. *ino je sklop iz pslovan
okroshnikam | okroshnik kroznik (19. stol.) slov. kroznik samostalnik
prid. krézen iz krgg, kakor je npr. jisnik izpeljano iz jiiha.
Izhodis¢ni pomen je torej *‘okrogel kos pribora’. Manj
verjetno je izhodis¢e *okroznik, kakor bi bilo mogoce sklepati
na osnovi v 18. stol. pri Gutsmannu in Pohlinu zapisanega
okroshnek ‘kroznik
talerjam taler taler (19. stol.) kroznik samostalnik
taler-ja m kroznik (Svetokriski)
bav. nem.
‘kroznik’ ali neposredno « it. tagliere ‘kuhinjska deska za
rezanje’ < vlat. *taliatorium K lat. taliare “cepiti’
sdol sdol dol (14. stol.) dol Prislov

star. hrv. dol, nar. mak. dol “dol’, nar. rus. dél “stran’ (knjiz.
doloj “pro¢, dol’) in nar. ¢es. dol (knjiz. dolit) “dol’
Pslovan. *dols"je iz prvotnega tozilnika smeri,
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kader kader kadar (15. stol.) ko, kadar veznik
pslovan. *kwda Ze ‘kdaj’, kar vsebuje pslovan. *ksdd ‘kdaj’ in
Clenico *Ze

odlozhi odlozhi lo¢iti (16. stol.) lo¢iti glagol
steslovan. lociti “lo¢iti’, hrv., srb. Liciti, strus. luciti (danes
razlucatv), ¢es. loucit ‘lo¢iti’, polj. lgczy¢ “zdruzevati, spajati,
vezati’
Pslovan. */pc¢iti je dalje enako z lit. lankyti “obiskati’ in let.
lniocit “upogibati’

podref(hi podrezati rezati (16. stol.) podrezati glagol
steslovan. rézati ‘rezati, sekati’, hrv., srb. rézati, rus. rézatw, (spremeni se
&es. rezat pomen)
Pslovan. *rezati, sed. *rez'o je sorodno z lit. rézti, sed. réZiu

preverni preverniti vrniti (16. stol.) prevrniti glagol
hrv., srb. vinuti “vrniti, obrniti (se)’, rus. vernits ‘vrniti,
povrniti’, vernutsSja ‘vrniti se’. Pslovan. *ver(t)ngti ‘vrniti,
obrniti” je inkohativ od *vortiti “obracati’, *verteti ‘vrtet

sgor sgor gori (14. stol.) zgoraj prislov
cslovan. goreé “gori’, hrv., srb. gore, star. ¢es. horé (danes
nahore). Pslovan. *gore je prvotni mestnik od pslovan. *gord
‘gora; mesto, ki je vi§je od okolice

fturjena fturjen storiti (10. stol.) storjen pridevnik
hrv., srb. stvoriti ‘narediti’. Slovan. *s»tvoriti je sestavljeno iz
pslovan. *s» ‘skupaj, z’ in *tvoriti “delati’

najn najn nanj (16. stol.) nanj zaimek

hrv., srb. njéga. 1zhodis¢no *n'egd se je (pod vplivom imenske
sklanjatve) razvilo iz *n'ego, kar vsebuje sekundarni n- in
pslovan. *jego ‘njega
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ZHERNA KRUHNA TORTA IS ZHOKOLADE

Starinska
beseda

Beseda v
osnovni obliki

Izvor (ES)

Besedna
vrsta

zherna

zherna

¢rn (16. stol.)
steslovan. éruns, hrv., srb. cin, rus. éérnyj, ¢es. cerny. Pslovan.
*¢pIno'

pridevnik

rumenakov

rumenak

rumen (15. stol.)
steslovan. ruménv ‘rdec’, hrv., srb. rumen, rus. rumjanyyj, ces.
rumeny ‘rdec’. Slovan. *rumens, *ruménw, *rumenv

rumenjak

samostalnik

de

de

de (19. stol.)

Enako je stcslovan. da (vez.) ‘tako, in, pa, da’, hrv., srb. da “da’
(vez. in soglasalni ¢lenek), rus. da “da, pa’ (vez. in soglasalni
¢lenek), nar. slovas. da (soglasalni ¢lenek). Pslovan. *da je v
prevojnem razmerju z *do. To prevojno razmerje je sicer lahko
enako kot razmerje med pslovan. *pa- (npr. v sloven. patoka,
pastorka)

da

veznik

belake

belak

beljak (16. stol.)
Enako je steslovan. bélw, hrv. bijél, stb. béo, rus. bélyj, ¢es. bily.
Pslovan. *bélv"

beljak

samostalnik

prefaniga
zukra

prelani zuker
PRIDEVNIK
NE OBSTAJA
VEC

sejati (16. stol.)

Enako je stcslovan. séjati, sed. séjo “sejati seme’, hrv. sijati, sijati,
sed. sijem, srb. s&jati, rus. séjate, sed. séju, ¢es. sit, sed. seji.
Pslovan. *séti (sekundarno *séjati), sed. *séjo “sejati seme’ (in
‘sejati s sitom’)

cuker (16. stol.)

nem. Zucker iz it. zucchero v enakem pomenu, kar se je razvilo iz
lat. saccharum,

presejan
sladkor

pridevnik
samostalnik

libre

libra

libra (16. stol.)

it. libbra, ‘stara utezna enota, nekaj manj kot pol kilograma’, kar se
jerazvilo iz lat. /ibra ‘tehtnica, ravnovesje, teza’ in “utezna enota
279,99

libra

samostalnik

potle

potle

potlej (16. stol.)

iz *po-tu-1&(-j), pri Cemer je *po predlog “po’, *ts prvotni to.
moskega spola kazalnega zaimka *#» “ta’, *-/é poudarjalna ¢lenica
in *-j» za sloven. prislove znacilni zakljuc¢ek. Primerljivo je star.
hrv. potle, ¢ak. potli “potem

potlej

prislov

zegla

zegl

cegel (16. stol.)

srvnem. ziegel, nem. Ziegel ‘opeka’, kar je izposojeno iz lat. tegula
‘stresna opeka’, izpeljanke iz glagola tegere “pokriti’. Prvotni
pomen lat. besede je torej ‘element za pokrivanje (strehe)’

zidak, opeka

samostalnik

unzho

unzha

unca, 18. stol.

it. oncia, nem. Unze) iz lat. incia, kar poleg ‘dvanajstina’ pomeni
tudi “utezna enota z vrednostjo ene dvanajstine funta’. Lat. iancia je
izpeljano iz dnus ‘eden’ ...

unca

samostalnik

mandelnov

mandel

mandelj (16. stol.)

srvnem. mandel, nem. Mandel, kar je izposojeno iz poznolat.
amandula, to pa iz gr. amygdale. Gr. beseda je gotovo prevzeta,
vendar zanesljiva predloga ni znana

mandelj

samostalnik

nagelshebiz

nagelshebiza
nagel
shebica

nagelj (16. stol.)

srvnem. nagellin, negellin (danasnje nem. Ndgelein) ‘zebljicek’ in
‘klin¢ek, nageljnova zbica’ (tj. “posusen popek daljnovzhodnega
drevesa Syzygium aromaticum’), kar je manjsalnica od srvnem.
nagel,

danasnje nem. Nagel

7bica (18. stol.)

v nareénem (slov.) razvoju prek Zebica iz Zrebica ‘majhen Zebelj’,
izpeljanke iz Zebélj. Za pomen ‘nageljnova Zbica’ to dokazuje
rezijansko zbice ‘nageljnove zbice’ s toz. mn. Zribice (nar. obliki
navaja Steenwijk

nageljnova
Zbica

pridevnik
samostalnik
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[korie

[koria

skorja (16. stol.)

cslovan. skora “skorja’, kora ‘skorja’, hrv., stb. kora “skorja’, star.
rus. skord ‘koza’ (knjiz. Skura), kora ‘skorja’, &es. skira, skira,
skora ‘ustrojena koza’, kiira ‘skorja, lubje, lupina’. Pslovan.
*(s)korf, rod. *(s)korvje ‘nekaj kozi podobnega’, je izpeljano iz
pslovan. *(s)kord ‘(odrta) koza J(neustrojeno) usnje’.

skorja

samostalnik

mulkatzveta

mulkatzvet

muskat (16. stol.)

nem. Muskat ‘muskatni oreséek’, kar je prek stfrc. muscat
izposojeno iz srlat. nux muscata ‘muskatni ores¢ek’, dobesedno
‘orescek z vonjem po moSusu’.

disava iz
muskatega
cvetain
orescka

samostalnik

[htir lote

[htir(je) loti

stirje (16. stol.)

cslovan. cetyrije, steslovan. cetyre, nar. hrv. ctiri, star. Cetire, knjiz.
hrv., srb. cetiri, rus. cetyre, es. ctyri.

Pslovan. *cetyre, *¢wtyre (sloven. in cslovan. izglasje -ije namesto -
e je analogno po trije) se je razvilo iz ide. *k“etyer- “stirje

Lot (16. stol.)

nekdaj utezna mera, 17,5 g:

nem. Lot ‘lot, kovina za spajkanje’, l6ten ‘spajkati’, kar se je razvilo
iz pgerm. *lauda- ‘svinec’

Stiri
lote

Stevnik
samostalnik

ajdovnika

ajdovnik

ajda (16. stol.)
star. nem. Heiden, avstr. nem. Heidey, srvnem. heiden ‘ajda’ (ST,
135). Poimenovanie je v zvezi z nem. Heide ‘ajd, pogan’.

ajda

samostalnik

inu

inu

ino (14. stol.)

strus. ino ‘ampak’, in» “Ce’, nar. rus. ino ‘ze’ (v zvezah s pomeni
tipa ‘kako ze’), in ‘ampak, vendar, medtem’,

Pslovan. *ino je sklop iz pslovan

veznik

enmalo

enmalo

kmalu (16. stol.)

iz predlozne zveze k malu, pri ¢emer mdl pomeni ‘trenutek’. To je
znano $e v posihmal, v star. zvezah tipa do sega malu ‘do sedaj’, do
tistega malu “do tedaj’, hrv., stb. umalo, strus. za malo, nar. ¢es.
pomalu, ¢e$. mdlem, vse v pomenu ‘kmalu, skoraj’, in je v
¢asovnem pomenu uporabljeno pslovan. *mals"‘majhen’

stées. malichny

malo

prislov

sadnizh

sadnizh

zadaj (16. stol.)

cslovan. zadw ‘zadek, hrbet’, stcslovan. zadi ‘zadaj’, hrv., stb. zddak
‘zadek’, rus. zdd ‘zadek, zadnjica, zadnji del’, polj. zad ‘zadek’, Ges.
zdada s mn. ‘hrbet, hrbtna stran’. Pslovan. *zdds» ‘zadnja stran’ je
izpeljano iz pslovan. *za, kakor je pslovan. *ndd» ‘nad’ izpeljano iz
*na, *podv ‘pod’ iz *po in *pérdv ‘pred’ iz *per

zadnji¢

prislov
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AJDOVNIKOVA TORTA, DRUGAZHI

Starinska
beseda

Beseda v
osnovni
obliki

Izvor (ES)

Prevod (SSKJ)

Besedna
vrsta

ajdovnikova

ajdovnikov

ajda (16. stol.)

Prevzeto iz star. nem. Heiden, avstr. nem.
Heiden, srvnem. heiden “ajda’ (ST, 135).
Poimenovanje je v zvezi z nem. Heide “ajd,
pogan’.

ajdova

pridevnik

belak

belak

beljak (16. stol.)
steslovan. bélw, hrv. bijél, stb. béo, rus. bélyj,
¢es. bily. Pslovan. *beél

beljak

samostalnik

drugazhi

drugazhi

driig (15. stol.)

steslovan. drugyi “drugi’, hrv., srb. driigt, rus.
drugdj, ¢es. druhy. Pslovan. *drigs» “drug, ne
ta’ se je pomensko razvilo iz pslovan. *drigv
‘tovari$, prijatelj, sopotnik’ (SP IV, 269 ss., Be
1, 118).

drugace

prislov

ozhefh

ozheti??

hoteti (10. stol.)

steslovan. xotéti, nar. hrv. hotjeti, knjiz. htjéti,
rus. xotétw, &e. chtit. Pslovan. verjetno *xatéti,
sed. *x(v)ot'g (takSen nedolo¢nik se v sloven.
odraza v stilnem in nar. sed. ¢ém, zanikano
nécem, medtem ko nevtralna razli¢ica nocem
temelji na ne-hgcem; sed. z -v- je dokazljiv v
nadaljnji izpeljanki nar. rus. oxvota poleg knjiz.
oxdta “vnema, veselje do Cesa’) je v prevojnem
razmerju s pslovan. *xvatati “grabiti, prijemati’

hoteti

glagol

inu

inu

ino (16. stol.)

Enako je strus. ino ‘ampak’, in» ‘Ce’, nar. rus.
ino ‘ze’ (v zvezah s pomeni tipa ‘kako ze’), in
‘ampak, vendar, medtem’, star. ukr. i nd ‘samo,
le’, nar. ¢es. inu “da’. Pslovan. *ino je sklop iz
pslovan.

veznik

libre

libra

libra (16. stol.)
Prevzeto iz it. libbra ‘stara utezna enota, nekaj
manj kot pol kilograma’

libra

samostalnik

lemon

lemona

limona (18. stol.)

Prevzeto (eventualno prek nem. Limone) iz it.
limone, kar je (morda prek arab.) izposojeno iz
perz. limiin

limona

samostalnik

enmalo

enmalo

kmalu (16. stol.)

iz predlozne zveze k malu, pri ¢emer mal
pomeni ‘trenutek’. To je znano Se v posihmal, v
star. zvezah tipa do sega malu “do sedaj’, do
tistega malu “do tedaj’, hrv., srb. umalo, strus.
za malo, nar. ¢e$. pomalu, ¢es. mdlem, vse v
pomenu ‘kmalu, skoraj’, in je v ¢asovnem
pomenu uporabljeno pslovan. *mals"‘majhen’

malo

prislov

modli

modl

model (16. stol.)

(eventualno prek nem. Modell in frc. modeéle)
iz it. modello “kalup, vzorec, model’. To se je
razvilo iz vlat. modellus, razli¢ice od klas. lat.
modulus ‘mera, merilo’, kar je manjSalnica od
lat. modus ‘nacin, mera, prava mera, takt’

model

samostalnik
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vednim
mefhanjam

vedno
(mefhanje)

védno (16. stol.)

Sklopljeno iz v in tozilnika Zzenske oblike
Stevnika éden, prim. iz sorodnih

elementov stcslovan. vs ing > vyno ‘vedno’, kar
vsebuje steslovan. vo v’ in tozilnik zenske
oblike od in®» “drug’, prvotno ‘eden’

nenehnim/neprestanim
(Pridevnik je izginil.)

pridevnik

lupka

lupek

lupiti (16. stol.)

Enako je cslovan. lupiti, hrv., srb. Lipiti, rus.
lupite “lupiti, skubsti, tepsti’, ¢es. loupit ‘ropati,
pleniti’. Pslovan. *lupiti je tvorba iz ide. baze
*leyp- “lupiti’

olupek

samostalnik

olufhenih
mandelnov

olufhen
mandel

lus¢iti (16. stol.)
Enako je star. hrv. lstiti, danes hrv., srb.
[justiti, rus. luscite, ¢es. lustit ‘lusciti’. Pslovan.
*lusciti je izpeljano iz pslovan. *luska (ES
XVI, 207 s5.).

mandelj (16. stol.)

srvnem. mandel, nem. Mandel

olupljen mandelj

pridevnik,
samostalnik

potle

potle

potlej (16. stol.)

iz *po-tu-lé(-js), pri Gemer je *po predlog “po’,
*tv prvotni toz. moskega spola kazalnega
zaimka *#» ‘ta’, *-/¢ poudarjalna ¢lenica in *-jb
za sloven. prislove znacilni zakljucek.
Primerljivo je star. hrv. potle, cak. potli
‘potemeeeees

potlej

prislov

prefjaniga
zukra

prefjani
zuker

sejati (16. stol.)

Enako je stcslovan. s¢jati, sed. séjo “sejati
seme’, hrv. sijati, sijati, sed. sijem, stb. séjati,
rus. séjato, sed. séju, ¢es. sit, sed. seji. Pslovan.
*séti (sekundarno *séjati), sed. *séjo ‘sejati
seme’ (in ‘sejati s sitom’)

cuker (16.stol.)
nem. Zucker iz it. zucchero v enakem pomenu,
kar se je razvilo iz lat. saccharum,

presejan
sladkor

pridevnik
samostalnik

per

per

pri (16. stol.)

steslovan., hrv., srb., rus. pri, ¢es. pri. Pslovan.
*pri je enako z lit. prié “pri’, stprus. prei “pri,
k’, stlat. pr7 (klas. samo v sestavi, npr. privus),
kar se je vse razvilo iz ide. dajalnika smeri
*prei osnove *per- z domnevnim pomenom
*‘oddaljen’.

pri

predlog

(pri) perthizah

perfhiza

pest (16. stol.)

steslovan. pests, hrv., srb. pést (navadno
izpeljanka pésnica), rus. pjdste, ¢es. pést.
Pslovan. *pésts je dalje enako s stvnem. fiist,
nem. Faust, angl. fist ‘pest’, s premetom
soglasnikov $e z lit. kumsté in let. kumste
‘pest’, kar se je vse razvilo iz ide. *ppk¥sthai-,
zlozenke iz ide. *pénk¥e ‘pet’ in izpeljanke iz
korena *stah- “stati’. Prvotni pomen je torej
*“stanje petih (prstov skupaj)’

pescica, tudi
postopoma

samostalnik

rumenakov

rumenak

rumen (15. stol.)

steslovan. rumeénw ‘rdec’, hrv., srb. rumen, rus.
rumjanyyj, ¢es. rumeény 'rde¢’. Slovan.
*rumens, *rumenv, *rumens

rumanjak

samostalnik

10
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[korie

[koria

skorja (16. stol.)

cslovan. skora ‘skorja’, kora “skorja’, hrv., srb.
kora ‘skorja’, star. rus. skord ‘koza’ (knjiz.
Skiira), kord “skorja’, ¢e§. Skiira, skiira, skora
‘ustrojena koza’, kiira ‘skorja, lubje, lupina’.
Pslovan. *(s)kor?, rod. *(s)korsje “nekaj kozi
podobnega’, je izpeljano iz pslovan. *(s)kord
‘(odrta) koza, (neustrojeno) usnje

skorja

samostalnik

froviga (malfla)

frovo
(maflo)

surov (16. stol.)

steslovan. surove, syrove ‘surov, grob’, hrv.,
srb. siirov, sirov ‘surov, presen, zelen’, rus.
surovyj ‘strog, surov’, €es. surovy, syrovy
‘surov’. Pslovan. *sirovs (in *surovs) je
izpeljano iz *siirv, kar se je razvilo iz ide.
*souHro-,

surovo
(maslo)

pridevnik

prezej

prezej

precej (16. stol.)

nar. hrv. préce ‘takoj’. Sklopljeno iz predlozne
zveze *perdw s¢ ‘pred seboj, spredaj’, iz katere
je tudi pomensko drugace razvito stces. prédse,
prédce “naprej, dalje, vendar’, Ces. prece
‘vendar, saj’, slovas. predsa ‘vendar’.
Pomenski razvoj ‘pred seboj, spredaj, tukaj’

takoj
(popolnoma druga
beseda)

prislov

vbi

vbiti

ubiti (16. stol.)

stcslovan. ubiti, hrv., srb. abiti, rus. ubite, Ges.
ubit. Pslovan. *ubiti je sestavljeno iz *u- ‘pro¢,
stran, dol’ in *biti ‘tol¢i’. Prvotni pomen je
torej *“odtol¢i; tolci tako, da ni ve¢ (ziv), da gre

ubiti

glagol

unzho

unzha

unca, 18. stol.

it. oncia, nem. Unze) iz lat. ancia, kar poleg
‘dvanajstina’ pomeni tudi “utezna enota z
vrednostjo ene dvanajstine funta’. Lat. ancia je
izpeljano iz inus ‘eden’ ...

unca

samostalnik

vmeli
DRUGACEN
VELELNIK

vmefati
popravi e

vmesati (16. stol.)

cslovan. mésati, hrv. mijésati, srb. mésati, rus.
mesdte, ¢es. mésat. Pslovan. *més’ati ‘meSati’

je ponavljalni glagol od *mésiti ‘mesati, mesiti’

vmesati

glagol

sadnizh

sadnizh

zadaj (16. stol.)

Sorodno je cslovan. zadw ‘zadek, hrbet’,
stcslovan. zadi ‘zadaj’, hrv., srb. zddak ‘zadek’,
rus. zdad ‘zadek, zadnjica, zadnji del’, polj. zad
‘zadek’, CeS. zada s mn. ‘hrbet, hrbtna stran’.
Pslovan. *zad»

zadnjic

prislov

smirej

smirej

zmeraj (17. stol.),

hrv. ¢ak. smiron. Otrdeli orodnik oz. rodilnik
samostalnika *ssmérs» ‘namera, smer’, ki se
ohranja v Ces. smér ‘smer’. Prislova sta torej
prvotno pomenila *‘z namero, s smerjo’ 0z.
*‘od namere, od smeri’, tj. *‘v isto smer’. K
pomenskemu razvoju prim. sloven. kar naprej
in nem. in einem fort ‘neprestano’. Iz sorodnih
samostalnikov *mérs, *mérs ‘smer’ oz. njunih
izpeljank so tvorjeni istopomenski prislovi nar.
sloven.

zmeraj

prislov

11




Z. Jesih, H. Kav&ic, Z. Vidmar: Inu potle je bila torta, raziskovalna naloga, Ljubljana, OS montessori, 2023

TORTA IS BELE SHTERKE

Starinska
beseda

Beseda v
osnovni
obliki

Izvor (ES)

Prevod
(SSKJ)

Besedna
vrsta

vbi

vbiti

ubiti (16. stol.)
Enako je stcslovan. ubiti, hrv., srb. ubiti, rus. ubite, Ces. ubit.
Pslovan.

ubiti

glagol

[hterke

[hterka

Skrob (19. stol.)
nare¢no pomeni le ‘mocnik iz koruzne moke’ Danasnji

splo$ni pomen ‘8krob’ se je razvil pod vplivom hrv. §krob, srb.

skrob in ¢es. skrob ‘Skrob’, kar prvotno prav tako pomeni
vrsto mocnate jedi. Pslovan. *skrobw etimolosko ni
zadovoljivo pojasnjeno. Beseda izgleda izpeljana iz glagola
*skre(b)t; ki se ohranja v rus. skresti, sed. skrebii ‘praskati,
drgniti’. Ce je domneva pravilna, je moralo

pslovan. *skrobw izhodis¢no pomeniti “moka’, prvotno pa
nekako *kar je zdrgnjeno, spraskano’

$krob

samostalnik

rumenake

rumenak

rumen (15. stol.) stcslovan. ruméns ‘rdeé’, hrv., srb. rumen,
rus. rumjanyj, ¢es. rumény ‘rde¢’. Slovan. *rumens, *rumén,
*rumens ‘rdeé, rde¢e rumen’

rumenjak

samostalnik

pozineni

pozineni

cink (19. stol.)
iz nem. Zink v enakem pomenu.
To je sorodno z nem. Zinken ‘konica, zobec

pocinjen

pridevnik

belake

belak

beljak (16. stol.)

steslovan. bélw, hrv. bijél, srb. béo, rus. bélyj, es. bily.
Pslovan. *bélw'je sorodno z lit. bélas, baltas, bélnas, let. balts
‘bel’, arm. bal ‘bledica’, gr. phalés ‘bel’, alb. balé “Eelo’,
stind. bhala- v enakem pomenu (tj. ‘svetli, neporasceni del
obraza’), vse iz ide. korena *bhel(H)- “sijo¢, bel’

beljak

samostalnik

potle

potle

potlej (16.stol.)

Nastalo iz *po-tu-1é(-js), pri emer je *po predlog ‘po’, *tv
prvotni toz. moskega spola kazalnega zaimka *#» “ta’, *-/¢
poudarjalna ¢lenica in *-j» za sloven. prislove zna¢ilni
zakljucek. Primerljivo je star. hrv. potle, Cak. potli ‘potem

potlej

prislov

libro

libra

libra (16. stol.)

Prevzeto iz it. libbra “stara utezna enota, nekaj manj kot pol
kilograma’, kar se je razvilo iz lat. /ibra ‘tehtnica, ravnovesje,
teza’ in ‘utezna enota 279,9 g’ (CZ, 668).

libra

samostalnik

zukra

zuker

cuker (16.stol.)
nem. Zucker iz it. zucchero v enakem pomenu, kar se je
razvilo iz lat. saccharum,

sladkor

samostalnik

pomalim

pomalim

mal (15. stol.) stcslovan. male “majhen’, hrv., srb. malr, rus.
malyj, ¢e$. maly. Pslovan. *mals"(dolo¢na oblika *mdalwjv) je
dalje sorodno z got. smals ‘majhen’, stvnem. smal, nem.
schmal, ags. smeel, angl. small ‘majhen’, lat. malus ‘slab’
(prvotno *‘majhen, slabo odmerjen’), vse iz ide. *(s)mehllo-,
*(s)mohllo, *(s)mallo- ‘majhen’,

pomalo

prislov

per

per

pri (16. stol.)
steslovan., hrv., srb., rus. pri, ¢es. pri. Pslovan. *pri

pri

predlog

perfizah

perfiza

pest (16. stol.)

steslovan. peste, hrv., srb. pést (navadno izpeljanka pésnica),
rus. pjaste, ¢es. pést. Pslovan. *pésts je dalje enako s stvnem.
fust, nem. Faust, angl. fist ‘pest’, s premetom soglasnikov $e z
lit. kumsteé in let. kumste “pest’, kar se je vse razvilo iz ide.

pescica,
tudi
postopoma

samostalnik
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*pukusth2i-, zlozenke iz ide. *pénkye ‘pet’ in izpeljanke iz
korena *stah2- “stati’. Prvotni pomen je torej *stanje petih
(prstov skupaj)’

smiram

smiram

zmerom (17.stol.)

hrv. éak. smiron. Otrdeli orodnik oz. rodilnik samostalnika
*sS»Mérs ‘namera, smer’, ki se ohranja v ¢es. smér ‘smer’.
Prislova sta torej prvotno pomenila *‘z namero, s smerjo’ oz.
*‘od namere, od smeri’, tj. *‘v isto smer’. K pomenskemu
razvoju prim. sloven. kar naprej in nem. in einem fort
‘neprestano’. Iz sorodnih samostalnikov *mérs, *mérs ‘smer’
o0z. njunih izpeljank so tvorjeni istopomenski prislovi nar.
sloven. vmér, zmér, namirom, namiru in hrv. kajk. zmérom,
viizmer ‘zmeraj’.

zmeraj

prislov

vmeli
(starinski
velelnik)

vmelati

meSati (16. stol.)

cslovan. mésati, hrv. mijésati, srb. mésati, rus. mesdte, ¢es.
meésat. Pslovan. *meés'ati ‘mesati’ je ponavljalni glagol od
*mésiti ‘mesSati, mesiti’

vmesati

glagol

roshne

roshna

roza (15. stol.)

sloven. pomen je “vrtnica’. Prevzeto iz stvnem. rosa, srvnem.
rose, nem. Rose “vrtnica’, kar je izposojeno iz lat. rosa
‘vrtnica’. To je verjetno prevzeto iz gr. rhodon, rhodéda
‘vrtnica’, kar je izposojeno iz staroiransko *yyda-, iz Cesar se
je razvilo perz. gul “vrtnica’

roznat (ni
enak
pomen)

pridevnik

enmalo

enmalo

kmalu (16. stol.)

iz predlozne zveze k malu, pri éemer mal pomeni ‘trenutek’.
To je znano $e v posihmal, v star. zvezah tipa do sega malu
‘do sedaj’, do tistega malu ‘do tedaj’, hrv., srb. umalo, strus.
za malo, nar. ¢e$. pomalu, ¢es. mdlem, vse v pomenu ‘kmalu,

skoraj’, in je v ¢asovnem pomenu uporabljeno pslovan. *mals"

‘majhen’

malo

prislov

inu

inu

in (16. stol.)
strus. ino ‘ampak’, in» ‘Ce’, nar. rus. ino ‘ze’ (v zvezah s

pomeni tipa ‘kako ze”), in ‘ampak, vendar, medtem’, star. ukr.

i n6 ‘samo, le’, nar. ¢e$. inu ‘da’. Pslovan. *ino

veznik

kardemona

kardemon

kardemom (20. stol.)
Tujka, prevzeta prek nem. Kardamom in lat. cardamomum iz
or. kardamomon

kardamom

samostalnik

belak

belak

bel (16. stol.)
steslovan. bélw, hrv. bijel, stb. béo, rus. bélyj, ces. bily.
Pslovan. *bélv"

beljak

samostalnik

sadnizh

sadnizh

zadaj (16.stol.)

cslovan. zadw ‘zadek, hrbet’, stcslovan. zadi ‘zadaj’, hrv., srb.
zadak ‘zadek’, rus. zdad ‘zadek, zadnjica, zadnji del’, polj. zad
‘zadek’, ¢eS. zada s mn. ‘hrbet, hrbtna stran’. Pslovan. *zadds»

zadnjic

prislov
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PESKASTA TORTA

Starinska
beseda

Beseda v
osnovni
obliki

Izvor (ES)

Pomen
(SSKJ)

Besedna
vrsta

pefkafta

pefkaflt

pesek (16. stol.)

steslovan. péswkw, hrv. pijésak, stb. pésak, rus. pesok, &es. pisek.
Pslovan. *péswvks'je dalje sorodno s stind. parsi- “pesek, prah’,
av. pgsnu- ‘prah’ iz ide. *pésu-

pescen

pridevnik

libro

libra

libra (16. stol.)

Prevzeto iz it. libbra “stara utezna enota, nekaj manj kot pol
kilograma’, kar se je razvilo iz lat. /ibra “tehtnica, ravnovesje,
teza’ in ‘utezna enota 279,9 g’ (CZ, 668).

libra

samostalnik

froviga

frovo

surdv (16. stol.)

steslovan. surove, syrove ‘surov, grob’, hrv., srb. siirov, sirov
‘surov, presen, zelen’, rus. surovyj ‘strog, surov’, ¢es. surovy,
syrovy ‘surov’. Pslovan. *siirove (in *surovs) je izpeljano iz
*stirw, kar se je razvilo iz ide. *souHro-,

surov

pridevnik

rumenakma

rumenak

rumen (15. stol.)

je steslovan. rumeénw ‘rde¢’, hrv., stb. rizmen, rus. rumjanyj, ces.
rumeény ‘rde¢’. Slovan. *rumens, *ruménv, *rumens ‘rdec,
rde¢e rumen’

rumenjaka

samostalnik

de

de

da (10. stol.)

stcslovan. da (vez.) ‘tako, in, pa, da’, hrv., srb. da ‘da’ (vez. in
soglasalni ¢lenek), rus. da “da, pa’ (vez. in soglasalni ¢lenek),
nar. slovas. da (soglasalni ¢lenek). Pslovan. *da je v prevojnem
razmerju z *do. To prevojno razmerje je sicer lahko enako kot
razmerje med pslovan. *pd- (npr. v sloven. pdtoka, pastorka) in
*po, vendar se zdi verjetneje, da sta se pslovan. besedi *da in
*do razvili iz razli¢nih sklonskih oblik ide. zaimenske osnove
*de-

da

veznik

potle

potle

potlej (16. stol.)

Nastalo iz *po-tu-1é(-js), pri emer je *po predlog ‘po’, *tv
prvotni toz. moskega spola kazalnega zaimka *#» “ta’, *-/¢
poudarjalna ¢lenica in *-j» za sloven. sklop predstavlja
okrnjeno zvezo *vu edbng mérs ‘v eno smer’, ki se ohranja v
véenome

potem

prislov

vbi

vbiti

ubiti (16. stol.)

stcslovan. ubiti, hrv., srb. abiti, rus. ubite, ¢e$. ubit. Pslovan.
*ubiti je sestavljeno iz *u- “pro¢, stran, dol’ in *biti “tol¢i’.
Prvotni pomen je torej *‘odtolci; tol¢i tako, da ni vec¢ (ziv), da
gre’

ubiti

glagol

lemon
(lupka)
pridevnik se
ne sklanja

lemon

limona (18. stol.)
Prevzeto (eventualno prek nem. Limone)
iz it. limone, kar je (morda prek arab.) izposojeno iz perz. limiin

limonin
(olupek)

pridevnik

lupka

lupek

lupiti (16. stol.)

cslovan. lupiti, hrv., srb. Lipiti, rus. lupite ‘lupiti, skubsti,
tepsti’, ¢eS. loupit ‘ropati, pleniti’. Pslovan. *lupiti je tvorba iz
ide. baze *leup- ‘lupiti’

olupek

samostalnik

inu

inu

in (16. stol.)

strus. ino ‘ampak’, inw ‘¢e’, nar. rus. ino ‘ze’ (v zvezah s
pomeni tipa ‘kako ze’), in ‘ampak, vendar, medtem’, star. ukr. i
nd ‘samo, le’, nar. ¢es. inu “da’. Pslovan. *ino

veznik
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prefjaniga
zukra

prefjani
zuker

sejati (16. stol.)

steslovan. s¢jati, sed. séjo “sejati seme’, hrv. sijati, sijati, sed.
sijem, srb. séjati, rus. séjate, sed. séju, ¢es. sit, sed. seji.
Pslovan. *séti (sekundarno *séjati), sed. *séjo “sejati seme’ (in
‘sejati s sitom”)

cuker (16.stol.)

nem. Zucker iz it. zucchero v enakem pomenu, Kar se je razvilo
iz lat. saccharum,

presejan
sladkor

pridevnik
samostalnik

vkup

vkup

skupaj (16. stol.)

cslovan. vokupw, vokupé “skupaj’, hrv., stb. skipa, rus. vkipe
‘skupaj’. Navedeni prislovi so nastali iz prvotnih predloznih
zZvez *s» kilpa ‘s kupa, od kupa’ oz. *v» kiipw» ‘na kup, v kup’,
*vp kiipé ‘na kupu, v kupu’, ki vsebujejo pslovan. *kiips,
sloven. kiip

skupaj

prislov

sadnizh

sadnizh

zadaj (16.stol.)

cslovan. zadw ‘zadek, hrbet’, stcslovan. zadi ‘zadaj’, hrv., srb.
zadak ‘zadek’, rus. zdad ‘zadek, zadnjica, zadnji del’, polj. zad
‘zadek’, ¢eS. zada s mn. ‘hrbet, hrbtna stran’. Pslovan. *zad»

zadnji¢

prislov

[hterke

(hterka

Skrob (19. stol.)

nare¢no pomeni le “mo¢nik iz koruzne moke’ Danasnji splosni
pomen ‘Skrob’ se je razvil pod vplivom hrv. §krob, srb. skrob in
¢es. Skrob “skrob’, kar prvotno prav tako pomeni vrsto mocnate
jedi. Pslovan. *skrobw etimolosko ni zadovoljivo pojasnjeno.
Beseda izgleda izpeljana iz glagola *skre(b)t7; ki se ohranja v
rus. skresti, sed. skrebii ‘praskati, drgniti’. Ce je domneva
pravilna, je moralo pslovan. *skrobw izhodiséno pomeniti
‘moka’, prvotno pa nekako *‘kar je zdrgnjeno, spraskano’

Skrob

samostalnik

vmeli

vmesti

vmesati (16. stol.)

cslovan. mésati, hrv. mijésati, srb. mésati, rus. mesdte, Ces.
mésat. Pslovan. *més’ati “mesati’ je ponavljalni glagol od
*mésiti ‘mesSati, mesiti’

vmesati

glagol
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PESKASTA, ALI KRUHNA TORTA, DRUGAZHI

Starinska
beseda

Beseda v
osnovni
obliki

Izvor (ES)

Pomen
(SSKJ)

Besedna
vrsta

pefkafta

pefkaflt

pesek (16. stol.)

steslovan. péswvkw, hrv. pijésak, stb. pésak, rus. pesok, ¢es.
pisek. Pslovan. *pésvks'je dalje sorodno s stind. parisii-
‘pesek, prah’, av. pgsnu- ‘prah’ iz ide. *pésu-

pescen

pridevnik

kruhna

kruhen

kriih (14. stol.)

cslovan. kruxws ‘odlomljen kos, drobtina’, hry. krith ‘kruh’, nar.
rus. krix “krajec kruha, gruda, kepa’, star. ¢es. kruch ‘kos,
odlomljen kos’. Pslovan. *kriix» je pomenilo *‘odkrhnjen kos’
in je izpeljano iz pslovan. *krdsiti. Pomenski razvoj iz ‘kos,
odkrhnjen kos’ v ‘kruh’ zasledimo tudi v ngr. psomi ‘kruh’, kar
temelji na manjSalnici od klas. gr. psomos ‘kos, grizljaj’

kruhov

pridevnik

drugazhi

drugazhi

drag (15. stol.)

steslovan. drugyi ‘drugi’, hrv., stb. driigi, rus. drugdj, Ges.
druhy. Pslovan. *driigs “drug, ne ta’ se je pomensko razvilo iz
pslovan. *driigs ‘tovaris, prijatelj, sopotnik” (SP IV, 269 ss.,
Be I, 118).

drugace

prislov

de

de

da (10. stol.)

stcslovan. da (vez.) “tako, in, pa, da’, hrv., srb. da ‘da’ (vez. in
soglasalni ¢lenek), rus. da “da, pa’ (vez. in soglasalni ¢lenek),
nar. slova$. da (soglasalni ¢lenek). Pslovan. *da je v
prevojnem razmerju z *do. To prevojno razmerje je sicer lahko
enako kot razmerje med pslovan. *pd- (npr. v sloven. pdtoka,
pdstorka) in *po, vendar se zdi verjetneje, da sta se pslovan.
besedi *da in *do razvili iz razli¢nih sklonskih oblik ide.
zaimenske osnove *de-, *do- ‘ta’, ki je znana $e npr. v gr. 16-
de ‘ta tukaj’, lat. in-de ‘odtod, odtlej’, dum ‘dokler, $e’. Za
pslovan. *da je mogoce izhajati iz ide. *doh2, lativa (direktiva)
obravnavanega kazalnega zaimka,

da

veznik

[topi

[topa

stopa (18. stol.)

cslovan. stgpa, stupa ‘tolka¢, moznar’, hrv., srb. stiipa “moznar,
trlica’, rus. stuipa, ¢es. stoupa ‘moznar’. Pslovan. *stgpa je
prevzeto iz pragerm. *stampa-, iz ¢esar se je razvilo srspnem.,
ags. stampe ‘stopa, moznar’. Iz sorodne germ. iztocnice je
srvnem. stampf ‘stopa, mlin’, stampfen, nem. stampfen “drobiti,
treti, lusciti’, stnord. stappa ‘tol¢i, mleti’. Germ. besedna
druzina je sorodna z gr. stémbo ‘tresem, tol¢em’, kar je prav
tako tvorba iz ide. baze *stemb- “teptati’

lesena
naprava za
phanje Zitnih
zrn v kase

samostalnik

moshnarji

moshnar

moznar

samostalnik

parftgno

parften

prst (16. stol.). )
stcslovan. praste “prah, prst, glina’, bolg. prast, rus. pérste, ¢es.
prst'. Pslovan. *pststs

prsten

pridevnik

rumenakov

rumenak

rumen (15. stol.)

je stcslovan. ruménw ‘rde¢’, hrv., stb. rizmen, rus. rumjanyy,
¢es. rumeny ‘rde¢’. Slovan. *rumens, *rumeéns, *rumenv ‘rded,
rdece rumen’

rumenjak

samostalnik

inu

inu

inu (16. stol.)

strus. ino ‘ampak’, in» ‘Ce’, nar. rus. ino ‘ze’ (v zvezah s
pomeni tipa ‘kako ze”), in ‘ampak, vendar, medtem’, star. ukr. i
nd ‘samo, le’, nar. ¢es. inu “da’. Pslovan. *ino

veznik

16




Z. Jesih, H. Kav&ic, Z. Vidmar: Inu potle je bila torta, raziskovalna naloga, Ljubljana, OS montessori, 2023

potle

potle

potlej (16. stol.)

Nastalo iz *po-tu-1é(-js), pri emer je *po predlog ‘po’, *tv
prvotni toz. moskega spola kazalnega zaimka *#» “ta’, *-/¢
poudarjalna ¢lenica in *-j» za sloven. sklop predstavlja
okrnjeno zvezo *vs edbng mérs ‘v eno smer’, ki se ohranja v
vénome

potlej

prislov

lemon
lupka

lemon
lupek

limona (18. stol.)

Prevzeto (eventualno prek nem. Limone)

iz it. limone, kar je (morda prek arab.) izposojeno iz perz.
limiinz

lupiti (16. stol.)

cslovan. lupiti, hrv., srb. Lipiti, rus. lupite ‘lupiti, skubsti,
tepsti’, ¢e$. loupit ‘ropati, pleniti’. Pslovan. *lupiti je tvorba iz
ide. baze *leup- ‘lupiti’

limonina
lupina

pridevnik
samostalnik

unzhe

unzha

h

unca

samostalnik

prefjaniga
zukra

prefjani
zuker

sejati (16. stol.)

steslovan. s¢jati, sed. séjo “sejati seme’, hrv. sijati, sijati, sed.
sijem, stb. séjati, rus. séjate, sed. séju, ¢es. sit, sed. seji.
Pslovan. *séti (sekundarno *séjati), sed. *séjo “sejati seme’ (in
‘sejati s sitom”)

cuker (16.stol.)

nem. Zucker iz it. zucchero v enakem pomenu, kar se je
razvilo iz lat. saccharum,

presejani
sladkor

pridevnik
samostalnik

smiraj

smiraj

zmégrom (17. stol.)

hrv. ¢ak. smiron. Otrdeli orodnik oz. rodilnik samostalnika
*SuMérs ‘namera, smer’, ki se ohranja v ¢es. smér ‘smer’.
Prislova sta torej prvotno pomenila *‘z namero, s smerjo’ 0z.
*‘0d namere, od smeri’, tj. *‘v isto smer’. K pomenskemu
razvoju prim. sloven. kar naprej in nem. in einem fort
‘neprestano’

vedno

prislov

kripko

kripko

krepek (16. stol.)
stcslovan. krépvks “mocan, silen’, hrv., stb. krépak, rus.
krépkij, &es. kitepky. Pslovan. *krépoks

krepko

prislov

enmalo

enmalo

majhen (16. stol.)
Verjetno disimilirano iz *malhen [mauhan], tvorbe tipa nar.
sloven. polhen

malo

prislov

vsdigue

vsdiguiti

dvigniti (19. stol.)

stcslovan. dvignoti “premakniti, dvigniti’, hrv., stb. dignuti
‘dvigniti’, rus. dvinuts “premakniti, poslati’ (navadno
dvinutbsja “premakniti se, kreniti’), le v sestavi ¢es. zdvihnout
‘vzdigniti’. Pslovan. *dvignoti (*dvig-ti) etimolosko ni
dokonéno pojasnjeno.

Morda je sorodno ags. twiccian, angl. twitch ‘potegniti, trzniti’.
Druga moznost je domneva, po kateri je vzglasni d- ostanek
ide. predpone *ad- ‘k, do’ ali *ud- “gor’, sledeci del pa bi nastal
iz ide. korena *ueig- ‘kriviti, upogibati’ in ‘mo¢no premikati’,
znanega npr. v stind. vijate ‘dviga se, hiti, leti’, stvnem. wihhon
‘skakati, plesati’, od koder je tudi sloven. végati “‘omahovati,
majati se’

dvigniti

glagol

belake

belak

bél (16. stol)

steslovan. bélw, hrv. bijél, srb. béo, rus. bélyj, &es. bily.
Pslovan. *bélw'je sorodno z lit. bélas, baltas, balnas, let. balts
‘bel’, arm. bal ‘bledica’, gr. phalos ‘bel’, alb. balé “Eelo’, stind.
bhala- v enakem pomenu (. ‘svetli, neporasceni del obraza’),
vse iz ide. korena *bhel(H)- “sijo¢, bel’

beljak

samostalnik
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sadnizh sadnizh zadaj (16.stol.) zadnjic prislov
cslovan. zadw ‘zadek, hrbet’, steslovan. zadi ‘zadaj’, hrv., srb.
zddak ‘zadek’, rus. zdd ‘zadek, zadnjica, zadnji del’, polj. zad
‘zadek’, ¢es. zdda s mn. ‘hrbet, hrbtna stran’. Pslovan. *zad»

lotov lot utezna mera, | samostalnik

17,5 grama

model model model (18. stol.) ) pekac samostalnik
avstr. nem. Model ‘pekac’ (navaja OW, 308), kar je izposojeno
iz it. modello “kalup, vzorec, model
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HITRA TORTA

Starinska | Besedav Izvor (ES) Pomen (SSKJ) | Besedna
beseda osnovni vrsta
obliki

libre libra libra (16. stol.) libra samostalnik
it. libbra

[roviga frovo surov (17. stol.) surovega pridevnik
(malfla) steslovan. surove, syrove ‘surov, grob’, hrv., srb. siirov, sirov
‘surov, presen, zelen’, rus. surovyj ‘strog, surov’, ¢es. surovy,
syrovy ‘surov’. Pslovan. *siirove

unzho unzha unca (16. stol.) unca samostalnik
it. oncia
nem. Unze

zukra zukr cuker (16. stol.) sladkor samostalnik
Prevzeto prek nem. Zucker iz it. zucchero v enakem pomenu,
kar se je razvilo iz lat. saccharum, izposojenke iz gr.
sakkharon, sakkharis, sakkhar “sladkor’.

rajsrove rajshov riz (16. stol.) rizev pridevnik
Prevzeto prek srvnem. ris, nem.

inu inu in (16. stol.) in veznik
strus. ino ‘ampak’, in» ‘¢e’, nar. rus. ino ‘ze’ (v zvezah s
pomeni tipa ‘kako ze’), in ‘ampak, vendar, medtem’, star.
ukr. i no ‘samo, le’, nar. ¢es. inu “da’. Pslovan. *ino

rumenak rumenak rumen (15. stol.) rumenjak samostalnik
steslovan. ruménw ‘rde¢’, hrv., stb. rumen, rus. rumjanyyj, ¢es.
rumeny ‘rde¢’. Slovan. *rumens, *ruménv, *rumensw ‘rdeg,
rdece rumen’

tari treti treti (16.stol.) treti glagol
steslovan. tréti, sed. toro “treti’, nar. hrv. trijéti, knjiz. hrv.,
srb. #'ti, sed. tirem, rus. teréto, sed. tru, ¢es. tiit, sed. tiu.
Pslovan. *terti, sed. *torg ‘treti, drgniti, meti’ je dalje
sorodno z gr. feiro “tarem, zatiram’, lat. terere “treti, zatirati’,
alb. tjerr ‘predem, vle¢em, razpredam’, stvnem. draen, nem.
drehen ‘vrteti, struziti’, lit. trinti, let. trit “treti’, kar so vse
tvorbe iz ide. baze *terhl- ‘vrtati, drgniti, treti, vrtati’

[topi topa stopa (18. stol.) lesena naprava | samostalnik
cslovan. stgpa, stupa ‘tolkac, moznar’, hrv., srb. stiipa za phanje Zitnih
‘moznar, trlica’, rus. stipa, ¢e$. stoupa ‘moznar’. Pslovan. zrn v kase
*stgpa je prevzeto iz pragerm. *stampa-, iz Cesar se je razvilo
srspnem., ags. stampe ‘stopa, moznar’. Iz sorodne germ.
izto¢nice je srvnem. stampf ‘stopa, mlin’, stampfen, nem.
stampfen “drobiti, treti, lus¢iti’, stnord. stappa ‘tol¢i, mleti’.
Germ. besedna druzina je sorodna z gr. stémbo ‘tresem,
toléem’, kar je prav tako tvorba iz ide. baze *stemb- “teptati

moshnarji | moshnar moznar (16.stol.) moznar samostalnik
Prevzeto iz srvnem. morscere, morser (iz Cesar se je razvilo
danasnje nem. Morser)

potle potle potlej (16. stol.) potlej prislov
Nastalo iz *po-tu-1&(-js), pri Semer je *po predlog ‘po’, *to
prvotni toz. moskega spola kazalnega zaimka *#» “ta’, *-I¢
poudarjalna ¢lenica in *-j» za sloven. prislove znacilni
zakljucek

vli vliti liti (16. stol.) vliti glagol
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steslovan. liti, hrv., srb. fiti, rus. lite, &e$. [it. Pslovan. *liti
(sed. *1ijo in *lvjati, sed. *1¢jo)

Zvetno
moko

zveten

cvet (16. stol.)
steslovan. cvéts, hrv. cvijét, srb. cvét, rus. cvér (kar poleg
‘cvet’ pomeni tudi ‘barva’), ¢es. kver “cvet’. Pslovan. *kvets

pSeni¢na
(moka)

pridevnik

dilo

dila

dila (16. stol.)
Prevzeto iz nem. Diele “deska’

deska

samostalnik

fturi

Rturiti

storiti (10. stol.)
hrv., srb. stvoriti ‘narediti’. Slovan. *s»tvoriti je sestavljeno
iz pslovan. *s» ‘skupaj, z” in *tvoriti “delati’

storiti

glagol

podplata
(za torto)

podplat

podplat (16. stol.)

hrv. potplat, sorodno $e nar. rus. podpldta “podplat’.
Pslovan. *podwplats je sestavljenka iz *pods ‘pod’ in *plats
‘kos tkanine, cunja’

podplat

samostalnik

pleh

pleh

pleh (16. stol.)
Prevzeto iz srvnem. bléch v bav. izreki pléch, iz Gesar se je
razvilo danas$nje nem. Blech, bav. plech ‘plo¢evina’

pekac

samostalnik

gori

gori

gori (14. stol.)

cslovan. gore “gori’, hrv., stb. gore, star. ¢es. hore (danes
nahore). Pslovan. *goré je prvotni mestnik od pslovan.
*gord ‘gora; mesto, ki je vi§je od okolice’.

zgoraj

prislov

vkuhanje

kuhati (16. stol.)

cslovan. kuxars ‘kuhar’, hrv. kithati, stb. kitvati ‘kuhati’, rus.
kuxarka ‘kuharica’, ¢es. kuchar “kuhar’. Izposojeno iz
stvnem. kohhon ‘kuhati’ (iz Cesar se je razvilo tudi danasnje
nem. kochen), kar je izposojeno iz lat. coquere “kuhati’ (K1,
387), to pa je sorodno s pslovan *pet'/; sloven. péci.

marmelada,
dzem

samostalnik

falsna ali
vkuhanje

falsna

sladek (15. stol.)

steslovan. sladvkw “sladek’, hrv., srb. slddak, nar. rus.
solodkij (knjiz. sladkij je izposojeno iz cslovan.), ¢es. sladky.
Pslovan. *soldvks “sladek’ je izpeljano iz star. pslovan.
*soldv ‘sladek, okusen, prijeten’, kar je dalje enako z lit.
saldis, let. salds “sladek’, to pa je tvorjeno iz ide. glagolske
osnove *sald-, ki je znana $e v lat. sallere “soliti’, stvnem.
salzan, nem. , ags. sealtan v enakem pomenu. Ide.
*sald- je izpeljano iz ide. *sal- “sol’. 1zhodi$¢ni pomen za
pslovan. *séldw(kv) “sladek’ je torej *‘okusen, zacinjen’,
prvotni pa *‘slan, soljen

sladka sadna
omaka ali
preliv, zele,
marmelada

samostalnik

pokri

kriti

kriti (16. stol.)

steslovan. kryti “pokrivati, prikrivati, skrivati’, hrv., srb. kriti
‘skrivati, hraniti’, rus. kryte “kriti, prikrivati, prekrivati’, ¢es.
kryt ‘pokrivati, skrivati’. Pslovan.

pokriti

glagol

svalanim

svalan

valjati (16. stol.)

steslovan. valjati “valjati, kotaliti’, hrv., srb. vdljati “valjati’,
rus. valjate, Ces. valet v enakem pomenu. Pslovan. *val'dti je
ponavljalni glagol od *valiti

zvaljan

pridevnik

samashi

samashi

namazati (16. stol.)

stcslovan. mazati, sed. mazo ‘mazati’, hrv., srb. mdazati, sed.
mdzem, rus. mdzatw, sed. mdzu, ¢e$. mazat, sed. mazu.
Pslovan.

namazati

glagol

belakam

belak

bel (16. stol.)
steslovan. bélw, hrv. bijél, stb. béo, rus. bélyj, ces. bily.
Pslovan. *bélw'je sorodno z lit. balas, baltas, bdlnas, let.

beljak

samostalnik
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balts ‘bel’, arm. bal ‘bledica’, gr. phalos ‘bel’, alb. balé
‘Celo’, stind. bhala- v enakem pomenu

verhi verh vrh (15. stol.) vrh samostalnik
stcslovan. vrexs, hrv., srb. vith, rus. vérx, ées. vrch. Pslovan.
*Verxs “vrh’ je dalje enako z lit. virsus, let. virsus “vrh’ in
sorodno s stind.

tortna tortna starinska besedna zveza

ponev ponev
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VISHNOVA TORTA

Starinska
beseda

Beseda v
osnovni obliki

Izvor (ES)

Prevod
(SSKJ)

Besedna
vrsta

vifhnova

vifhnjev

visnja (17. stol.)

hrv., srb. visnja, rus. visnja, ¢es. visné, vse v pomenu
", sorodno $e cslovan. visnjave “visnjeve barve’.
Pslovan. *visen'i je dalje sorodno s stvnem. wihsila,
nem. Weichsel ‘SR, prvotno **divja esnja’

viSnjev

pridevnik

unzho

unzha

unca (18. stol.)
Prevzeto (eventualno prek it. oncia, nem. Unze)

unca

samostalnik

inu

inu

ino (16. stol.)

strus. ino ‘ampak’, inv ‘¢e’, nar. rus. ino ‘ze’ (v zvezah
s pomeni tipa ‘kako ze”), in “ampak, vendar, medtem’,
star. ukr. i né ‘samo, le’, nar. &e§. inu ‘da’. Pslovan.
*ino

veznik

[roviga

[rov

surdv (16. stol.)

steslovan. surovs, syrove ‘surov, grob’, hrv., srb.
siirov, sirov ‘surov, presen, zelen’, rus. surévyj “strog,
surov’, ¢e8. surovy, syrovy ‘surov’. Pslovan. *siirove
(in *surovw) je izpeljano iz *siirs, kar se je razvilo iz
ide. *soyHro-,

surov

pridevnik

vkupsgnedeniga

vkupsgnedeni

skupaj (16. stol.)

cslovan. vekups, vekupé “skupaj’, hrv., srb. skuipa, rus.
vkupe “skupaj’. Navedeni prislovi so nastali iz prvotnih
predloznih zvez *sb kiipa ‘s kupa, od kupa’ oz. *vs
kiips ‘na kup, v kup’, *vs kiip¢ ‘na kupu, v kupu’, ki
vsebujejo pslovan. *kiips.

gnesti (16. stol.)

stcslovan. gnesti “stiskati’, hrv., srb. gnjesti “gnesti,
stiskati, mehcati’, rus. gnesti “tlaciti, muditi’, ¢e$. hnist
‘gnesti, stiskati, meckati’. Pslovan. *gnesti

skupaj
zgneten

pridevnik

svalaj

svalati

valjati (16. stol.)
steslovan. valjati “valjati, kotaliti’, hrv., stb. vdljati
‘valjati’, rus. valjdte, CeS. valet v enakem pomenu.
Pslovan. *val'ati

zvaljati

glagol

noshovi (rob)

noshovi (rob)

noz (16. stol.)
stcslovan. noze ‘noz, me¢’, hrv., srb. noz, rus. noz, Ges.
niiz. Pslovan. *noz's"

nozeva
(konica)

pridevnik

fturi

fturiti

storiti (20. stol.)

hrv., srb. stvoriti “narediti’. Slovan. *swtvoriti je
sestavljeno iz pslovan. *s» ‘skupaj, z” in *tvoriti
‘delati’

storiti

glagol

podplat (testa)

podplat

podplat (16. stol.)
hrv. potplat, sorodno $e nar. rus. podpldta “podplat’.
Pslovan. *podsplats

podplat

samostalnik

pleh

pleh

pleh (16. stol.)
srvnem. bléch v bav. izreki pléch, iz Gesar se je razvilo
danasnje nem. Blech, bav. plech ‘plo¢evina’

pekac

samostalnik

gori

gori

gori (14. stol.)

cslovan. goré “gori’, hrv., srb. gore, star. Ces. hoieé
(danes nahore). Pslovan. *goré je prvotni mestnik od
pslovan. *gord ‘gora; mesto, ki je visje od okolice’.

zgoraj

prislov

okol

okol

okoli (16. stol.)

okoli

prislov
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stcslovan. okolo ‘okoli’, hrv., srb. okolo, rus. ékolo
‘okoli, okrog, ob’, ¢es. okolo v enakem pomenu.
Pslovan. okolo

perfta

perft

prst (15. stol.)
steslovan. prosts ‘prst’, hrv., srb. pist, nar. rus. pérst,
perés, péres, &es. prst. Pslovan. *psrsts

prst

samostalnik

svalaniga

svalan

valjati (16. stol.)
steslovan. valjati “valjati, kotaliti’, hrv., stb. vdljati
‘valjati’, rus. valjate, ¢e§. vadlet v enakem pomenu.
Pslovan. *val'dti

zvaljan

pridevnik

vithne

vifhne

visnja (17. stol.)

hrv., srb. visnja, rus. visnja, ¢es. visné, vse v pomenu
‘visnja’, sorodno Se cslovan. visnjave “visnjeve barve’.
Pslovan. *visen'i

visnja

samostalnik

(kup

[kup

skupaj (16. stol.)

cslovan. vokupw, vokupé ‘skupaj’, hrv., stb. skupa, rus.
vkupe “skupaj’. Navedeni prislovi so nastali iz prvotnih
predloznih zvez *sv kiipa ‘s kupa, od kupa’ oz. *vs
kiipv “na kup, v kup’, *vs kiipé ‘na kupu, v kupu’, ki
vsebujejo pslovan. *kiipw, sloven. kiip

skupaj

prislov

rezb

rgzb (merica)

rec¢ (10. stol.)

steslovan. récw “beseda, govor’, hrv. rijéc, stb. réc
‘beseda, govor’, rus. récv “govor, govorica, pogovor’,
star. tudi “stvar, predmet’, polj. rzecz ‘stvar, predmet,
dejanje, zadeva’, ¢es. re¢ “‘govor, beseda’. Pslovan.
*1écy

rec¢ >
spremeni
pomen

samostalnik

[htir

htir

stirje (16. stol.)

cslovan. cetyrije, stcslovan. cetyre, nar. hrv. ctiri, star.
Cetire, knjiz. hrv., srb. cetiri, rus. cetyre, ¢es. ctyri.
Pslovan. *¢cetyre, *cotyre (sloven. in cslovan. izglasje -
ije namesto -e je analogno po trije) se je razvilo iz ide.
*kuetyer- “Stirje’

Stiri

Stevnik

rumenaka

rumenak

rumen (15. stol.)

steslovan. ruménw ‘rde¢’, hrv., stb. rumen, rus.
rumjanyyj, ¢es. rumeny ‘rde¢’. Slovan. *rumenw,
*rumens, *rument ‘rdec, rdece rumen’ je izpeljano iz
*rumy, toz. *rimens, Kar se je razvilo iz ide.
*(h1)roud™-mén ‘nekaj rdecega, rdede rumenega’.

rumenjak

samostalnik

lote

lot

lot (16. stol.)
nem. Lot ‘lot, kovina za spajkanje’, loten ‘spajkati’,

lot

samostalnik

zukra

zukr

cuker (16. stol.)
nem. Zucker

sladkor

samostalnik

vli

vliti

liti (16. stol.)
steslovan. liti, hrv., srb. /iti, rus. lito, Ces. lit. Pslovan.
*Iiti (sed. *1ijo in *Ivjati, sed. *I&jo)

vliti

glagol

verh

verh

vrh (15. stol.)
stcslovan. vrexs, hrv., srb. vith, rus. vérx, Ges. vrch.
Pslovan. *vetxs» “vrh’

vrh

samostalnik
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TORTA BRES JAJZ
Starinska Starinska Izvor (ES) Pomen Besedna
beseda beseda v (SSKJ) vrsta
osnovni
obliki

lotov lot lot (16. stol.) lot samostalnik
Prevzeto iz nem. Lot ‘lot, kovina za spajkanje’

[roviga frov surov (17. stol.) surov pridevnik
Enako je stcslovan. surove, syrove ‘surov, grob’, hrv., srb.
sirov, sirov ‘surov, presen, zelen’, rus. surévyj ‘strog, surov’,
¢es. surovy, syrovy ‘surov’. Pslovan. *sirove

potle potle potlej (16. stol.) potlej prislov
Nastalo iz *po-tu-le(-js), pri cemer je *po predlog ‘po’, *to»
prvotni toz. moskega spola kazalnega zaimka *#» “ta’, *-/¢
poudarjalna ¢lenica in *-j» za sloven. prislove znacilni
zakljucek

libro libra libra (16. stol.) libra samostalnik
it. libbra

mandelnov | mandel mandelj (16. stol.) mandelj samostalnik
srvnem. mandel, nem. Mandel

prefjaniga prefjani sejati (16. stol.) presejan pridevnik

zukra zuker Enako je stcslovan. s¢jati, sed. séjo “sejati seme’, hrv. sijati, sladkor
sijati, sed. sijem, §rb. séjati, rus. Séthb, sed. séju, Ges. sit, sed. .
seji. Pslovan. *séti (sekundarno *séjati), sed. *séjo “sejati samostalnik
seme’ (in ‘sejati s sitom’)
cuker (16. stol.)
nem. Zucker iz it. zucchero v enakem pomenu, kar se je
razvilo iz lat. saccharum,

zvetne zvetna cvet (16. stol.) pSeniéna pridevnik

moke steslovan. cvers, hrv. cvijét, srb. cvét, rus. cvét (Kar poleg moka
‘cvet’ pomeni tudi ‘barva’), ¢es. kver “cvet’. Pslovan. *kvéts

inu inu in (16. stol.) in veznik
Pslovan. *ino je sklop iz pslovan.

lemone lemona limona (18. stol.) limona samostalnik
iz it. limone, kar je (morda prek arab.) izposojeno iz perz.
[tmiin “limona’.

lupka lupek olupek (16. stol.) olupek samostalnik
cslovan. lupiti, hrv., srb. Lipiti, rus. lupite “lupiti, skubsti,
tepsti’, ¢es. loupit ‘ropati, pleniti’. Pslovan. *lupiti

istlazheni istlazhiti tlaciti (16. stol.) izstisnjen pridevnik
cslovan. tlaciti “meckati, tladiti’, hrv., srb. tlaciti, tlaciti
‘teptati’, ¢eS. tlacit ‘stiskati, presati’. Pslovan. *tolciti (ali
*tolciti) je ali ponavljalni glagol od pslovan. *telt'/; sed.
*tolko “tol¢i, stiskati” ali tvorjeno iz pslovan. samostalnika
*tolkv ‘nekaj stlacenega, tlak’, ki je izpeljan iz omenjenega
glagola *telt'/ “tol¢i, stiskati’

pleh pleh pleh (16. stol.) pekaé samostalnik
Prevzeto iz srvnem. bléch v bav. izreki pléch, iz Gesar se je
razvilo danasnje nem. Blech, bav. plech ‘plo¢evina’

najn najn nanj (16. stol.) nanj zaimek
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Pslovan. toz. *js, Ki je enak z lit. jj ‘njega’, se v sloven.
ohranja v predloznih zvezah , nddenj, ponj, prédenj,
vanj, zanj

karkol se karkol se koli (15. stol.) stcslovan. koli “kdaj, kadar koli’, nékoli ‘kadar | kar koli zaimek
polubi polubi koli’, do kolé “do kdaj’, strus. koli ‘ko, kadar’, posplosena kot | Zeli§ glagol
v sloven. Se npr. v ¢es. kdykoli ‘kadar koli’, kdokoli ‘kdor
koli’, cokoli “kar koli’. Pslovan. *kol7, *kolé sta verjetno
prvotna mestnika samostalnikov *4ole, *kols"¢as’
ljub (10. steslovan. ljubw, hrv. ljub, rus. ljuboj, ¢es. liby.
Pslovan. */'ibws ‘ljub’tol.)
verhi verh vrh (15. stol.) vrh samostalnik
steslovan. vrwxw, hrv., srb. vith, rus. vérx, ¢es. vrch. Pslovan.
*VoiXo “vrh’
[e dene [e dene dati (10. stol.) se da glagol
stcslovan. dati, sed. dame, hrv., stb. dati, sed. dam, dadéem,
rus. date, sed. dam, ¢es. dat, sed. dam. Pslovan. *dati, sed.
piftazami piftaza pistacija (20. stol.) pistacijami | samostalnik
Prevzeto prek lat. pistacia iz gr. pistake “pistacija’
kader kader kadar (15. stol.) kadar zaimek
pslovan. *ksda ze ‘kdaj’, kar vsebuje pslovan. *ksdd
zukreni zukreni cuker (16. stol.) sneg iz pridevnik
(sneg) (sneg) nem. Zucker sladkorja
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GRAHOVA TORTA

Starinska
beseda

Beseda v
osnovni
obliki

Izvor (ES)

Pomen
(SSKJ)

Besedna
vrsta

libro

libra

libra (16. stol.)
it. libbra

libra

samostalnik

putra

puter

puter (16. stol.)
Prevzeto iz srvnem. buter, iz Cesar se je razvilo danasnje
nem. Butter, bav. Putter ‘surovo maslo’

maslo

samostalnik

vajn

vajn

vanj (16. stol.)

hrv., srb. njéga. Izhodis¢no *n'egd se je (pod vplivom
imenske sklanjatve) razvilo iz *n'ego, kar vsebuje
sekundarni n- in pslovan. *jego ‘njega’, rodilnik ednine iz
ide. zaimenske osnove *jo-, ki je znana v stind. yah “kateri’,
gr. hés v enakem pomenu. Pslovan. toz.

vanj

zaimek

rumenake

rumenak

rumenjak (15. stol.)
steslovan. ruménws ‘rde¢’, hrv., stb. rumen, rus. rumjanyyj,
¢es. rumeny ‘rde¢’. Slovan. *rumens, *rumenw

rumenjak

samostalnik

inu

inu

in (16. stol.)

strus. ino “ampak’, in» ‘¢e’, nar. rus. ino ‘ze’ (v zvezah s
pomeni tipa ‘kako ze”), in ‘ampak, vendar, medtem’, star.
ukr. i né ‘samo, le’, nar. ¢e$. inu ‘da’. Pslovan. *ino

veznik

belake

belak

bel (16. stol.)
steslovan. bélw, hrv. bijél, srb. béo, rus. bélyj, Ces. bily.
Pslovan. *bélv"

beljak

samostalnik

potle

potle

potlej (16. stol.)

*p0-to-1¢(-jb), pri Semer je *po predlog ‘po’, *t» prvotni
toz. moskega spola kazalnega zaimka *» ‘ta’, *-/é
poudarjalna ¢lenica in *-j» za sloven.

potlej

prislov

zukra

zukr

cuker (16. stol.)
nem. Zucker

sladkor

samostalnik

lemon lupka

lemona
lupek

Limona (16. stol.)

iz it. limone, kar je (morda prek arab.) izposojeno iz perz.
[tmiin ‘limona’.

lupiti (16. stol.)

cslovan. lupiti, hrv., srb. Lipiti, rus. lupite “lupiti, skubsti,
tepsti’, ¢e$. loupit ‘ropati, pleniti’. Pslovan. *lupiti

limonin
olupek

pridevnik
samostalnik

(korie

(koria

skorja (16. stol.)

cslovan. skora “skorja’, kora “skorja’, hrv., srb. kora
‘skorja’, star. rus. skord ‘koza’ (knjiz. Skira), kora ‘skorja’,
¢es. Skiira, skiira, skora ‘ustrojena koza’, kiira “skorja,
lubje, lupina’. Pslovan. *(s)kor?; rod. *(s)korsje

skorja

samostalnik

mulkatzveta

mulkatzvet

muskat (16. stol.)
Prevzeto iz nem. Muskat ‘muskatni ore$cek]

muskatni
cvet

samostalnik

rezh

rezh

stvar (15. stol.

stcslovan. swivare “stvar’, hrv., srb. stvar ‘stvar’. Izhodis¢no
*Sptvdrs ‘kar je narejeno, stvorjeno’ je izpeljano iz
pslovan. *swtvar'ati

re¢ (utezna
enota)

samostalnik

narbol

narbol

bolj (16. stol.)
steslovan. bole, bolé, bolw, hrv., sth. bolje, rus. bélee ‘bolj,
vel’, bolbse ‘ved’, gluz. bole ‘vet, bolj’. Pslovan. *bol'e(je)

najbolj

prislov
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[Kusi

[kusi

skozi (15. stol.)

stcslovan. skvozé “skozi’, star. hrv. skvozje, rus. skvozo
“skozi’. Pslovan. *skvozé je otrdeli mestnik pslovan.
samostalnika *skvogd ‘luknja, odprtina’. Izhodi$¢ni pomen
je torej **v luknji, v odprtini’. Pslovan. *skvogd ‘luknja,
odprtina’, prvotno verjetno *‘opazovalna lina v steni’, je
tvorba iz ide. korena *

skozi

predlog

zhetert

zhetert

Cetrti (16. stol.)
steslovan. cetvrwtyi, hrv., srb. cetvrtr, rus. cetvértyy, Ces.
ctvrty. Pslovan. *cetverts'(zahslov. *¢wtvarts)

Cetrt

prislov

podplat
(testa)

podplat

podplat (16. stol.)
hrv. potplat, sorodno $e nar. rus. podpldta “podplat’.
Pslovan. *podwplats

podplat

samostalnik

pleh

pleh

pleh (16. stol.)
srvnem. bléch v bav. izreki pléch, iz Cesar se je razvilo
danasnje nem. Blech, bav. plech ‘plo¢evina’

pekac
(plocevina)

samostalnik

svalaniga

svalani

valjati (16. stol.)

stcslovan. valjati “valjati, kotaliti’, hrv., srb. vdljati ‘valjati’,
rus. valjate, ¢es. valet v enakem pomenu. Pslovan. *val'dti
je ponavljalni glagol od *valiti

zvaljan

pridevnik

puterteig

puterteig

puter (16. stol.)
srvnem. buter

masleno
testo

samostalnik
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PESNA TORTA
Starinska Beseda v Izvor (ES) Pomen Besedna
beseda osnovni (SSKJ) vrsta
obliki
narpred narpred prej (18. stol.) najprej prislov
steslovan. prézde “prej, preden’, star. hrv., stb. préde, nar.
rus. peréze (knjiz. prézde je prevzeto iz cslovan.), ¢es.
prize. Pslovan. *pérd'e je primernik od pslovan. *pérds
putertefto putertesto puter (16. stol.) masleno samostalnik
srvnem. buter testo
testo (16. stol.)
cslovan. tésto, hrv. tijésto, srb. tésto, rus. tésto, Ces. tésto.
Pslovan. *testo
potle potle potlej (16. stol.) potlej prislov
*po-tw-le(-jb), pri emer je *po predlog ‘po’, *t» prvotni
toz. moskega spola kazalnega zaimka *r» ‘ta’, *-/¢
poudarjalna ¢lenica in *-j» za sloven. prislove
nakerhlane nakerhlan krhati (18. stol.) nakrhljan pridevnik
hrv., srb. krhati ‘krusiti, lomiti’, sorodno Se cslovan.
krvxvks “krhek’, nar. rus. kroxavyj ‘krusljiv’, star. polj.
krechki “krhek’. Pslovan. *krsxdti je sorodno s pslovan.
*Krvsiti ‘lomiti, krusiti’
rudezhe rudezha rde¢ (16. stol.) rdecCe pridevnik
star. hrv. kajk. erdéch “rde¢’. To je prvotno tvorni deleznik
*rwvdeje (zenska oblika *rsdejer's) glagola *rsdéti “postajati
rde¢’, sloven. rdéti
perdeni perdati dati (10. stol.) dati zraven glagol
stcslovan. dati, sed. damo, hrv., srb. dati, sed. dam, dadém, | (prideni)
rus. date, sed. dam, ¢es. dat, sed. dam. Pslovan. *dati
enmalo enmalo majhen (16. stol.) nekaj prislov
*malhen [mauhaon], tvorbe tipa nar. sloven. polhen, ki je
izpeljana iz mali “majhen’ in ki je sorodna z nar. hrv.
malahan, stée$. malichny ‘majhen’
zukra zukr cuker (16. stol.) sladkorja samostalnik
nem. Zucker
(korie (koria skorja (16. stol.) skorja samostalnik
cslovan. skora “skorja’, kora ‘skorja’, hrv., srb. kora
‘skorja’, star. rus. skord ‘koza’ (knjiz. Skira), kora ‘skorja’,
¢es. Skiira, skiira, skora ‘ustrojena koza’, kiira “skorja,
lubje, lupina’. Pslovan. *(s)kor; rod. *(s)korsje
inu inu in (16. stol.) in veznik
strus. ino “ampak’, in» ‘¢e’, nar. rus. ino ‘ze’ (v zvezah s
pomeni tipa ‘kako ze”), in ‘ampak, vendar, medtem’, star.
ukr. i no ‘samo, le’, nar. ¢e$. inu ‘da’. Pslovan. *ino
kader kader kadar (15. stol.) kadar veznik
pslovan. *kevda Ze ‘kdaj’, kar vsebuje pslovan. *ksdd
‘kdaj’
pleh pleh pleh (16. stol.) pekad samostalnik
srvnem. bléch v bav. izreki pléch, iz Gesar se je razvilo (plocevina)
danasnje nem. Blech, bav. plech “plo¢evina’
pokrie pokrie kriti (16. stol.) pokriti glagol
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stcslovan. kryti “pokrivati, prikrivati, skrivati’, hrv., srb.
kriti “skrivati, hraniti’, rus. kryte ‘kriti, prikrivati,
prekrivati’, ¢eS. kryt ‘pokrivati, skrivati’. Pslovan. *kryti

po verhi verh vrh (15. stol.) vrh samostalnik
steslovan. virexw, hrv., srb. vith, rus. vérx, ¢es. vreh.
Pslovan. *veixs ‘vrh’
rumenakam | rumenak rumen (15. stol.) rumenjak samostalnik
steslovan. ruménws ‘rded’, hrv., stb. rumen, rus. rumjdanyy,
¢es. rumeny ‘rde¢’. Slovan. *rumens, *rumenv
zukreni zukreni cuker (16. stol.)nem. Zucker sladkorni pridevnik
(sneg) (sneg) (sneg)
gori gori gori (14. stol.) gor prislov

cslovan. goreé “gori’, hrv., stb. gore, star. ¢e$. horé (danes
nahore). Pslovan. *gore
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KASTANOVA TORTA
Starinska Beseda v Izvor (ES) Pomen Besedna vrsta
beseda osnovni (SSKJ)
obliki

kaftanova kaftanov kostanj (16. stol.) kostanjev | pridevnik
it. castagno ‘kostanjevo drevo’, castagna ‘kostanjev plod’,
kar se je razvilo iz lat. castanea, izposojenke iz gr. kdstanon
‘kostanj’

luplenih luplenih lupiti (16. stol.) olupljen pridevnik
cslovan. lupiti, hrv., srb. lupiti, rus. lupite ‘lupiti, skubsti,
tepsti’, ¢es. loupit ‘ropati, pleniti’. Pslovan. *lupiti

kaftanov kaftan kostanj (16. stol.) kostanj samostalnik
it. castagno ‘kostanjevo drevo’, castagna ‘kostanjev plod’,
kar se je razvilo iz lat. castanea, izposojenke iz gr. kastanon
‘kostanj’

unzho unzha unca (16. stol.) unca samostalnik
prek it. oncia, nem. Unze

[roviga frov surov (17. stol.) surov pridevnik
steslovan. surove, syrove ‘surov, grob’, hrv., srb. siirov,
sirov ‘surov, presen, zelen’, rus. surovyj ‘strog, surov’, ces.
surovy, syrovy ‘surov’. Pslovan. *siirove

mandelnov | mandel mandelj (16. stol.) mandelj samostalnik
srvnem. mandel, nem. Mandel, kar je izposojeno iz poznolat.
amandula, to pa iz gr. amygdale

lotmi lot lot (16. stol.) lot samostalnik
nem. Lot ‘lot [

prefjaniga preljani sejati (18. stol.) presejan pridevnik

zukra zukr bolg. séja “sejem s sitom’ in ‘sejem seme’, rus. sejate ‘sejati | sladkor samostalnik
skozi sito’ in ‘sejati seme’, polab. sijot v enakih pomenih,
sorodno $e hrv., srb. prosijati, sed. prosijem, ¢es. prosit
‘presejati’, sit ‘tresti’. Pslovan. *sejati, *séti
cuker (16. stol.)
nem. Zucker

inu inu in (16. stol.) in veznik
strus. ino ‘ampak’, in» ‘Ce’, nar. rus. ino ‘ze’ (v zvezah s
pomeni tipa ‘kako Ze’), in “ampak, vendar, medtem’, star.
ukr. i n6 ‘samo, le’, nar. ¢es. inu ‘da’. Pslovan. *ino

rumenakov | rumenak rumen (15. stol.) rumenjak | samostalnik
steslovan. rumeénw ‘rde¢’, hrv., stb. rumen, rus. rumjanyy,
¢es. rumeny ‘rde¢’. Slovan. *rumens’

lemon lupki | lemon limona (18. stol.) limonin pridevnik

lupek iz it. limone, kar je (morda prek arab.) izposojeno iz perz. olupek samostalnik

[tmiin ‘limona’.
lupiti (16. stol.)
cslovan. lupiti, hrv., srb. lupiti, rus. lupite ‘lupiti, skubsti,
tepsti’, ¢eS. loupit ‘ropati, pleniti’. Pslovan. *lupiti

pleh pleh pleh (16. stol.) pladen;j samostalnik

srvnem. bléch v bav. izreki pléch, iz Gesar se je razvilo
danasnje nem.
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8.3 ANALIZA ZGRADBE IN SLOGA V RECEPTIH ZA TORTE V
KUHARSKIH BUKVAH

DELOVNI POSTOPEK ZHERNE KRUHNE TORTE IS ZHOKOLADE
ZHERNA KRUHNA TORTA IS ZHOKOLADE
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Samostalnik  Prislov Glagol Veznik Pridevnik  Predlog Zaimek Stevnik Clenek

Graf 31: Stevilo vseh besed glede na besedne vrste v 2. receptu

Delovni postopek vsebuje sedem korakov:

1. Vsami 8 ze¢lih jajz, inu 10 rumenakov,

2. ]Jih rastepi, de bodo golti, kakor kafha;

3 deni libre preljaniga zukra,

4. inu smelhayj;

5 zegla sribane zhokolade, eno unzho ftolzhenih mandelnov,
nagelshebiz, (ladke [korie, mulkatzveta,;

6. vle to mefhayj; (htir lote sribaniga ajdovnika, ali ajdoviga kruha
permelhaj;

7. inu [pezi v' obodi.

DELOVNI POSTOPEK AJDOVNIKOVE TORTE
AJDOVNIKOVA TORTA
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Graf 32: Stevilo vseh besed glede na besedne vrste v 3. receptu

Delovni postopek vsebuje Sest korakov:

1. V' [kledi [melhaj poldrugo unzho (roviga malla,

2. vbi 14 rumenakov eden sa drugim med vednim mefhanjem na eno
stran;

3. vmeli lgpiga preljaniga zukra pol libre,

4. vmeli ga per perfhzah, dve pefti olufhenih [tolzhenih mandelnov, (ladke
(korie inu lupka od lemon.

5. Po tim rastepi belak od jajz na pene,
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6. inu pezh deni v' obodi, ali v' modli, kakerfhnim ozhelh.
DELOVNI POSTOPEK TORTE IS BELE SHTERKE
TORTA IS BELE SHTERKE
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Graf 33: Stevilo vseh besed glede na besedne vrste v 4. receptu
Delovni postopek vsebuje osem korakov:
1. Od 8 jajz vbi rumenake v en pozineni lonez, belake  na eno plitvo (kledo
2. Rumenake rastepi na ,
3. eno libro prelejaniga zukra per perthizah na eno [tran
vmeli,
4. zhe imafh eno shlizo roshne vode deni, tudi tolzhene krefhe ali
kardemona.
5. Belak od jajz na plitvi kledi penalto rastepi,
6. inu smefhaj.
7. [e lepe prefejane [hterke per polheneh pefhizah vmeli;
8. inu V' obod deni, ter V' pezh.
DELOVNI POSTOPEK PESKASTE TORTE
PESKASTA TORTA
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Graf 34: Stevilo vseh besed glede na besedne vrste v 5. receptu
Delovni postopek za vsebuje Sest korakov:
1. Vmeglhaj eno libro [roviga malla s* dvema rumenakma,
de poltane gofta [metana;
vbi tri zele jajza, sribaniga lemon lupka, inu eno libro pre(janiga zukra.
Vie melhaj na eno [tran,

eno libro prefjane lepe [hterke vmeli;
inu deni v’obod pézh.

ok wnN
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DELOVNI POSTOPEK PESKASTE ALI KRUHNE TORTE
PESKASTA ALI KRUHNA TORTA

17 17
11
B mm B

Samostalnik  Prislov Glagol Veznik Pridevnik  Predlog Zaimek Stevnik Clenek

20

[EEN
(6]

STEVILO BESED
n o

o

Graf 35: Stevilo vseh besed glede na besedne vrste v 6. receptu

Delovni postopek za Peskasto ali kruhno torto vsebuje Stirinajst korakov:
1. Sredizo ajdoviga kruha polufi,
de [e bo dala v’ rozhni ftopi, ali moshnarji [tolzhi,

3. [tolzheno prelej;

4. vlami v’ eno globoko parlteno (klgdo 16 rumenakov,
5. inu melhaj; sribaniga lemon lupka, inu tri unzhe prefjaniga zukra,
6. vle na eno [tran melhaj,

7. dokler poltane,

8. inule vsdigue.

9. [peni belake,

10. permelhaj;

11. deni poldrugo unzho,

12. to je 12 lotov preljaneh drobtin ajdoviga kruha,

13. pomefhaj,

14. inu deni v’ model pezh.

DELOVNI POSTOPEK HITRE TORTE

HITRA TORTA
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Graf 36: Stevilo vseh besed glede na besedne vrste v 7. receptu

Delovni postopek za Hitro torto vsebuje deset korakov:
1. Pol libre froviga malla, eno unzho zukra, pol libre rajshove moke, inu en rumenak, tari
ali ribaj v’ rozhni ftopi ali moshnarji ;
vli na zvetno moko na dilo;
[turi dva debela podplata is telta;
en podplat deni na pleh,
namashi vkuhanja ali falsna,

ok~ ownN
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inu pokri s” drugim svalanim podplatam,
obreshi ;

samashi s’ belakam,

inu s’ belakam po verhi pomashi;
10. pezi al v’ tortni ponvi, al v’ pezhi.

© o N

DELOVNI POSTOPEK VISHNOVE TORTE

VISHNOVA TORTA
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Graf 37: Stevilo vseh besed glede na besedne vrste v 8. receptu

Delovni postopek vsebuje sedem korakov:
1. Naredi sa eno unzho malfleniga tefta is moke inu {roviga malfla sgnédeniga,

2. gasvalaj sa en noshovi rob debelo;

3. [turi is njega en podplat na pleh,

4. obod deni ;

5. ob obodi fturi sa dva perlta vilok obrozh is svalaniga malfleniha telta;

6. naloshi vilhne.

7. Smefhaj eno rezh kille fmetane, (htir rumenaka, inu [htir 16te zukra na
verh, inu pezi

DELOVNI POSTOPEK TORTE BRES JAJZ

TORTA BRES JAJZ
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Graf 38: Stevilo vseh besed glede na besedne vrste v 9. receptu

Delovni postopek za Torto bres jajz vsebuje devet korakov:

1. Olem lotov (roviga malfla melhaj;

2. permelhaj eno libro tolzhenih mandelnov, dvanajlt lotov prefjaniga zukra, (helt
lotov zvetne moke, inu od ene lemone sresaniga lupka, inu istlazheni fok od te
lemone;

3. (e pleh obloshi s* oblatmi,

4. nanje [e namashe polovico tefta;
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najn (e dene druga poloviza tefta,

inu s’ oblati obloshi, inu s’ piftazami natakne.
Kader je pezhena torta, jo is oboda vsemi,

inu zukreni sneg nanjo naredi;

. ter v’ pezhi polufhi.

TRPNA OBLIKA
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DELOVNI POSTOPEK GRAHOVE TORTE

0 GRAHOVA TORTA
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Graf 39: Stevilo vseh besed glede na besedne vrste v 10. receptu
Delovni postopek vsebuje osem korakov:
1. Melhaj eno libro putra,
2. denivajn 20 jajz rumenake, inu  od delet belake,
3. melhaj ; pol libre prelejaniga zukra ; lemon lupka, (ladke (Korie, inu
mulkatzveta eno r¢zh.
4. Med to [e dene eno libro kuhaniga ali odzejaniga, inu (kusi ruto ali (ito pretlazheniga
graha;
5. melhaj  zhetert ure.
6. naredi en tanki podplat na pleh is svalaniga malleniga tefta ali puterteig;
7. popilano melhanje deni ,
8. inu pezi
DELOVNI POSTOPEK PESNE TORTE
PESNA TORTA
15 14 13
o 10
&2 10 ’ . ¢ 6
o
B m -
50 —
Samostalnik  Prislov Glagol Veznik Pridevnik  Predlog Zaimek Stevnik Clenek

Graf 40: Stevilo vseh besed glede na besedne vrste v 11. receptu

Delovni postopek za Pesno torto vsebuje Sest korakov:

1. naredi putertefto.
2. fkuhaj nakerhlane rudezhe pele v’ , kakor kafha,
3. perdeni zukra, fladke [korie, foli, inu vina ;

4. ter [e pulti = en zhal kuhati.
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5. [e ohladi, [e namashe na malleno tefté na pleh,
6. [e pokrie s’ mallenim teftam, po verhi pomashe

DELOVNI POSTOPEK KOSTANJEVE TORTE

KOSTANJEVA TORTA

14

15
o
@
& 10 7 6
B m sl m H
o 0
E, - | [—

Samostalnik  Prislov Glagol Veznik Pridevnik  Predlog Zaimek Stevnik Clenek

Graf 41: Stevilo vseh besed glede na besedne vrste v 12. receptu

Delovni postopek za Kostanjevo torto vsebuje tri korake:
1. Sreshi 14 pezhenih luplenih kaftanov.

2. Melhaj poldrugo unzho [roviga malfla s’ eno unzho tolzhenih mandelnov, s’ 18 lotmi
prefjaniga zukra, tri z¢le jajza, inu pet rumenakov, lemon lupki, inu s’ kaftanjam.

3. Deni vle na pomasani pleh inu obod.
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