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Povzetek

V teoreticnem delu raziskovalne naloge so predstavljene glavne tematike o umetni prekinitvi
nosec€nosti danes. To so zgodovina, razlicne pravne ureditve, stalis¢a religij, mejniki zaCetka
Clovekovega zivljenja in kako so povezani z umetno prekinitvijo noseénosti ter kontracepcija.
V empiricnem delu raziskovalne naloge sem se osredotoCila na posameznikovo staliSCe o
umetni prekinitvi nosecnosti in le tega pridobila od €im vec ljudi razli€nih starosti, religij in spola.
S pomocjo mentorice sem sestavila dva vpra$alnika in ju razdelila med devetoSolce in odrasle.
Opravila sem tudi tri intervjuje — dva z zenskama, ki Zze imata izkusnjo z umetno prekinitvijo
nosedénosti in enega z ginekologinjo v ZD Skofja Loka.

Kljuéne besede: umetna prekinitev nosecnosti, splav, zarodek, kontracepcija

Abstract

In the theoretical part of my research paper, the main topics about artificial termination of
pregnancy today are presented. These are history, different legal arrangements, views of
religions, milestones of the beginning of human life and how they are related to artificial
termination of pregnancy and contraception. The empirical part of the assignment focuses on
the individual's point of view on the artificial termination of pregnancy and obtained from people
of different ages, religions and genders. With the help of a mentor, I compiled two
guestionnaires and distributed them among ninth graders and adults. | also conducted three
interviews - two with women who already have experience with artificial termination of
pregnancy and one with a gynecologist at ZD Skofja Loka.

Key words: artificial termination of pregnancy, abortion, fetus, contraception

Zahvala

Rada bi se zahvalila vsem anketirancem, ki so si vzeli €as in izpolnili mojo anketo. Zahvaljujem
se tudi gospema, ki sta bili pripravljeni deliti svojo izkusnjo z umetno prekinitvijo nose¢nosti z
mano ter g. zdravnici ginekologinji Mileni Igli€ar. Predvsem pa bi se rada zahvalila svoji
mentorici, Julijani Gantar, brez katere mi raziskovalna naloga ne bi uspela.



1 UVOD

Vprasanje o umetni prekinitvi nose€nosti je tudi danes eno izmed pogostih sodobnih vprasan;.
Obstaja veliko ostrih mnenj o splavu — nekateri ga dojemajo kot temeljno ¢lovekovo pravico,
spet drugi kot umor. DruZba se spreminja, a vseeno obstajajo zadrzZki in predsodki o umetni
prekinitvi nose€nosti. V ucbeniku za biologijo v devetem razredu osnovne $ole je splavu
namenjen le en odstavek, kar me je presenetilo. Ko sem v spletnih novicah prebrala o situaciji
s splavi v Zdruzenih drZzavah Amerike v letu 2022, sem se zamislila in vpra3ala: »Kaksno
mnenje o splavu imajo ljudje okrog mene?« O umetni prekinitvi nose€nosti nisem vedela
veliko, zato sem se odlocila, da to podrobneje razis¢em. Izdelala sem raziskovalno nalogo,
katere namen je predvsem poizvedeti za mnenja razliénih ljudi o prekinitvi noseénosti.

Na zaCetku raziskovanja sem postavila naslednje hipoteze:

1.

2.

Vecina anketirancev meni, da je splav druzbeno sprejemljiv.

Vecina anketirancev trdi, da morata oba posameznika prevzeti odgovornost pri odlogitvi
za splav.

Vecina anketirancev pozna vsaj eno posameznico, ki je ze opravila splav, pa naj bo ta
spontani ali umetni.

Splav je nekaj sramotnega.

Verni ljudje niso zagovorniki splava.

Na mnenje o splavu najbolj vpliva druzina.



2 TEORETICNI DEL

2.1 SPLAV

Splav ali abortus je prekinitev zgodnje nosec¢nosti, ki se kon¢a s smrtjo ploda in ne s porodom
(SSKJ).

Povzrocijo ga nepravilnosti pri razvoju zarodka ali njegova smrt, umetno pa ga izvajajo v
medicini iz terapevtskih razlogov ali na podlagi odloCitve noseénice. V raziskovalni nalogi se
osredoto¢am na umetno prekinitev nosec¢nosti, natanéneje na podlagi odloCitve nosecnice.

Slika 1: Cudovito spocetje

2.2 VRSTE SPLAVA
2.2.1 Spontani ali naravni splav

Spontani splav predstavlja izgubo nosec¢nosti kot posledico naravne smrti zarodka oziroma
ploda, preden ta lahko samostojno prezivi. O spontanem splavu govorimo nekako do 20.
tedna nosecnosti, po tem obdobju pa je smrt ploda oznadena za mrtvorojenost. Splav je
najpogostejsi zaplet zgodnje nosecnosti ali prvega trimesecja nosecnosti. Na nivoju svetovne
populacije je med zenskami, ki vedo, da so nosecCe, stopnja splava priblizno 10 — 20 %
medtem ko je stopnja med vsemi zanositvami ocenjena na priblizno 30 — 50 %. Pri Zenskah,
mlajSih od trideset let, je tveganje za splav priblizno 10 % pri starejSih pa Ze kar 45 %.
Tveganje se zacne povecevati okoli tridesetega leta starosti. Priblizno 5 % zensk dozZivi dva
splava zapored. Osnovni vzrok v priblizno polovici primerov so kromosomske nepravilnosti.
Vecina spontanih splavov se zaklju€i brez dodatnih posegov ali ukrepov. Med najpogostejse
dejavnike spontanega splava Stejemo: starost veéjo od petintrideset let, zgodovino
spontanega splava (pretekli spontani splav, ponavljajoli se splav), kajenje cigaret, uporaba
infali zloraba nekaterih zdravil ali prepovedanih substanc oziroma drog (kokain, kofein,
alkohol, nikotin, heroin ...), slabo nadzorovana obolenja, npr. sladkorna bolezen, hipertenzija,
hujSa S¢itniCna obolenja ...

2.2.2 Zgodnji in pozni splav

Meja med zgodnjim in poznim splavom je prvo trimesecje ali dvanajst tednov. Vzrok
zgodnjega splava je v 70 % kromosomska napaka ploda. Kromosomske napake se pogosteje
zgodijo pri starejSih nosecnicah. Pri starosti 45 let je kromosomska napaka pri nosecnici Ze
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kar 70 %, vendar se napaka nemalokrat pojavi tudi pri mlajdih noseénicah. Med redkejSe
vzroke Stejemo prirojene ali pridobljene nepravilnosti rodil, okuzbe, debelosti, vnetje rodil,
tezave s SCitnico, sladkorna bolezen, sindrom policisti¢nih jajénikov, motnje pri strjevanju krvi,
bolezni imunskega sistema, genetske bolezni in Se nekatere druge bolezni.

2.2.3 Grozeci splav

Je stanje nosecnosti z veliko verjetnostjo, da pride do spontanega splava. Od materni¢ne
stene se lo¢i manjsi del posteljice in upanje, da se plod ohrani, je petdeset odstotno. Med
simptome in znake uvr§€amo mehurcke s tekoc€ino in bole€e ranice po noznici ter bolecine v
trebuhu.

2.2.4 Zadrzani splav

Gre za obliko izgube nosecnosti, kjer se zarodek sploh ne izlogi iz maternice. Ginekolog pri
plodu ugotovi zgolj, da plodu srce ne bije vec.

2.2.5 Zunajmaterni€na nosecnost

V¢asih se zgodi, da se zgodnji zarodek ne ugnezdi v materni¢ni votlini, ampak drugje v rodilih
ali trebusni votlini. Tak8no nosecnost imenujemo zunajmaterni¢na nosecnost in se zgodi v
okoli ena do dva odstotkih noseCnosti. Taka nosecnost lahko privede do resnih zapletov, ki
lahko nosecnici ogrozajo Zivljenje. Eden takSnih zapletov je raztrganje jajcevoda in
posledi¢na huda krvavitev v trebusno votlino, ki je lahko smrtno nevarna. Nosecnica se mora
v primeru hudih bolecin v trebuhu in izostanku menstruacije nemudoma odpraviti na najblizjo
ginekolosko kliniko. NajpogostejSa oblika zunajmaterni€ne nose€nosti je nosecnost v
jajcevodu, v jajéniku ali trebudni votlini. NoseCnost take vrste praviloma ni zdruzZljiva z
rojstvom Zivega otroka. Diagnozo zunajmaterniéne noseCnosti ginekolog postavi z
ultrazvoénim pregledom in veckratnim merjenjem noseé&nostnega hormona v krvi. Zdravljenje
je kirursko, z laparoskopsko operacijo ali z zdravili. Laparoskopija je metoda, pri kateri s
pomocjo posebne kamere (laparoskopije) dobijo pogled v notranjost trebudne votline, Se
posebej natan¢no pa si je potrebno ogledati rodila.

2.2.6 Molarna noseénost

V tveganih primerih, priblizno v eni na tiso€ noseCnosti, se razvije tako imenovana
molarna nosecnost. Pri taki noseCnosti gre za prekomerno razraS€anje tkiva posteljice, Ki
tvori grozdasto strukturo. LoCimo popolno molo, ko je v maternici prisotno samo prekomerno
razrasceno tkivo posteljice. Pri nepopolni moli pa, ko je poleg razraSCenega tkiva posteljice
prisoten tudi plod. Vzrok za nastanek molarne nosecnosti je nepravilna oploditev. Simptomi
ali znaki molarne nosec€nosti so lahko podobni kot pri spontanem splavu. Diagnozo se postavi
s pomocjo ultrazvoCnega pregleda, ko se v maternici vidi mehurcasto strukturo brez ustrezno
velikega ploda in na podlagi poveane koncentracije noseCnostnega hormona v krvi.
Zdravljenje je kirursSko in z zdravili, dokler nose¢nostni hormon ne izgine iz krvi.



2.3 ZGODOVINA SPLAVA

Umetna prekinitev nosecnosti se je v Cloveski druzbeni zgodovini pojavila v razli¢nih oblikah
v vseh zgodovinskih obdobjih: odvisna je bila od CloveSkega verovanja poznamo zapovedi,
nasvete in pripomocke, ki so jih neko€ uporabljali za umetno prekinitev nosecénosti.

2.3.1 Stari vek

V vseh opisanih starih druzbah je veljalo, da je bilo zivlenje svobodnega posameznika
vrednejSe od Zivljenja suznja, Zivljenje modkega pa vrednejSe od Zivljenje Zenske. Mnogi
papirusi opisujejo Stevilne medicinske postopke za umetno prekinitev nosecnosti, med njimi
je denimo postopek, ki predpisuje uporabo zmesi, ki so jo pripravili iz medu in zmeckanih
datliev in so jo nato na nekakSnem bombaznem tamponu vstavili v noznico. Umetna
prekinitev noseénosti v tem obdobju ni bila kakorkoli uradno urejena, veljala je za zasebno
odloCitev posameznice. Seveda pa so se navade in zakoni razlikovali povsod po svetu. MosKki
v asirski druzbi so imeli skoraj brezmejno oblast nad svojimi Zenami in otroci, vkljuéno s
pravico do infanticida, torej ubijanja majhnih otrok kot obi¢ajne druzbene prakse. V starem
veku torej o tem, ali bo nose€nost prekinila ali ne, ni odlo€ala Zenska, ampak moski.

2.3.2 Srednji vek

V srednjem veku kljub duhovsc€ini, ki je v srednjem veku ze vzpostavljala koncept svetosti
zivljenja, v zakonodaiji poudarjene prepovedi abortusa ni bilo. Splav ni veljal za umor, a je bil
v vecji meri zamejen. Srednjeveski cerkveni teologi so menili, da rojstvo otroka nadzoruje
samo Bog, pri ¢emer mora biti enako kaznovano tako umetno prepreevanje kot umetno
spodbujanje rojstev. Zapisali so, da je dejanje, ki omogoc€a rojstvo otroka, umor. Tako so se
cerkvene avtoritete v srednjem veku razdelile v tri glavne smeri: ena stran je trdila, da je treba
popolnoma prepovedati in kaznovati vse oblike splava, druga se s tem ni strinjala in vztrajala,
da zgodnja umetna prekinitev nose€nosti ni umor in tretja je poudarjala Aristotelovo razliko
med zgodnjim in poznim splavom in se zavzemala za ostrejSe kazni.

2.3.3 Novi vek

V novem veku je na dovoljenje ali prepoved splava Se vedno imela najvecji vpliv cerkev. V
veliki meri pa so se, zaradi kolonizacij in versko raznolikih narodov, v razli€nih drzavah razvili
razli€ni zakoni in razliCna pravila. Splav so obravnavali kot hud zlo€in, vendar ga niso
izenaCevali z umorom. V 19. stol. je dokon¢no in jasno staliSe do splava zavzela tudi
RimskokatoliSka cerkev. Papez je dolo€il, da se zivljenje pricne ob spocetju in da je kazen za
opravljanje splava takojsnja izkljuCitev iz cerkve. Umetne prekinitve noseCnosti prav tako ni
podpiralo zdravstvo, saj so hoteli prepreciti zastrupitve, ki so povzrocile veliko zapletov, lahko
pa tudi smrt pri nose€nicah. Z boji za medspolno enakopravnost v novem veku pa je kasneje
na plan ponovno prislo do teme, ali Zenska lahko odlo€a o svojem telesu ali ne. Z razvojem
zenskega gibanja je kontracepcija in moznost splava Zenskam postopoma omogocala
nadzor nad lastnim telesom.



2.4 ZAGOVORNIKI IN NASPROTNIKI
2.4.1 Nasprotniki

Nasprotniki splavu so v vecini »konzervativci«, oziroma tisti, ki izhajajo iz verskih stalis¢.
KatoliSka vera nasprotuje splavu — ¢lovesko zivljenje je sveto od spocetja do naravne smrti,
zato cerkev zagovarja pravico vsakega Cloveka do Zivljenja. Vera, da je Bog Clovekov
stvarnik, spodbuja k spostovanju vsakega Cloveskega bitja in odvzema oblast nad Zivljenjem
drugih ljudi. Zagovarjajo torej predvsem spostovanje zivljenja, bozje volije in zasdito
nebogljenega, nemocnega Zivljenja, ki ni le del materinega telesa. Nasprotniki za
dokazovanje svojega staliS¢a uporabljajo precej grobe argumente, npr. da bi viada in Zzenske
v primeru sprejetja abortusa zacele le tega izkoriscati.

Slika 2: Razvijajoci se plod

2.4.2 Zagovorniki

Zagovorniki splava so vecCinoma »liberalci«. Znotraj zagovornikov splava pa se izoblikujeta
dve stali5¢i. Zmerni liberalci menijo, da lahko fetus uni€imo v primeru, €e je ogroZeno
materino Zivljenje, pride do posilstva ali starSa nista sposobna skrbeti za otroka zaradi takSnih
ali drugacnih razlogov. Skrajni liberalci pa menijo, da je fetus le dodatek matere, ki ga lahko
uni¢imo kadarkoli pred njegovim rojstvom in za tako dejanje ne potrebujemo opravicila ali
kakr8nega koli tehtnega razloga. Zagovorniki branijo pravico Zenske, da se odlo¢a o svojem
telesu in posledi¢no plodu. Vendar njihov argument 3e ne dokazuje dejstva, da dusevno
bolan otrok ne more biti sre¢nejSi kot otrok brez duSevnih moten;.

Slika 3: »Ni maternice, ni mnenja«



2.5 PRAVNA UREDITEV UMETNE PREKINITVE NOSECNOSTI V EVROPI

Prva drzava, ki je splav uzakonila, je bila Sovjetska zveza, in to kmalu po revoluciji, leta 1920,
pod njenim vplivom pa je v petdesetih letih tako storila tudi ve€ina drugih vzhodnoevropskih
drzav. V zvezi z umetno prekinitvijo nosecnosti obstajajo v Evropi Stirje sistemi oz. Stiri
osnovne resitve:

- Absolutna prepoved umetne prekinitve nosecnosti. Za ta sistem je znacilno, da je umetna
prekinitev nose¢nosti popolnoma prepovedana.

- Prepoved, vendar razli¢na obravnava glede na okolis€ine.

- Umetna prekinitev nose€nosti kot pravica Zzenske. Zadostuje ze zahteva zenske.

- Kombinirani sistem - pomeni, da o umetni prekinitvi nose¢nosti odlo¢a zenska sama, ne da
bi za to navajala razloge, vendar le do dolo¢ene gestacijske starosti. To pomeni, da je
postavljen pogoj, da je noseca krajsi Cas, e pa gre za dolo¢ene indikacije, se lahko umetna
prekinitev nosecénosti dovoli, tudi ¢e ta traja dlje. Vecina drzav je uzakonila umetno prekinitev
nosecnosti z doloCenimi izjemami, nekatere drzave pa so jo legalizirale z zelo Sirokimi
predpisi. Nekatere drzave so morale svojo zakonodajo spremeniti zaradi ugotovitve, da njene
dolo¢be nevarno vplivajo na zdravje Zensk, saj so se kljub prepovedi posluzevale umetne
prekinitve nose€nosti, pa Ceprav nelegalno. Tako umetne prekinitve nosec¢nosti ve€inoma ne
urejajo ve¢ kazenski, ampak zdravstveni predpisi. Veéina drzav je spremenila svojo
zakonodajo v smeri vegje liberalizacije umetne prekinitve noseénosti (npr. Svedska,
Nizozemska, Slovenija). Malo je drzav, ki Se naprej vztrajajo pri omejitvi umetne prekinitve
nosec¢nosti (npr. Nemdija, Avstrija, Poljska), $e manj pa je drzav, kjer je umetna prekinitev
nosecnosti prepovedana (npr. Malta, Andora, Irska). Pravica do umetne prekinitve
nosecénosti je zenskam zagotovljena v vecini drzav EU, v dolo¢enih pa trdijo, da je umetna
prekinitev nosecnosti umor nedolZznega bitja. Prepoved uporabe metode za umetno
prekinitev nosec¢nosti bi povzrocila opravljanje umetne prekinitve nosecnosti po nezakoniti
poti.

Slika 4: »Moje telo, moja odlocCitev«

2.6 PRAVNA UREDITEV UMETNE PREKINITVE NOSECNOSTI V REPUBLIKI
SLOVENWJI

V Sloveniji je bil splav legaliziran oktobra 1977 in dovoljen na zahtevo nosec¢nice do 10. tedna
nosec¢nosti; pred tem je bil dovoljen samo v izrednih primerih, tako kot v vecini evropskih

drzav v tistem obdobju. 55. ¢len Ustave Republike Slovenije pravi, da je odlo¢anje o rojstvih
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lastnih otrok svobodno. DrZava zagotavlja mozZnosti za uresniCevanje te svobos&ine in
ustvarja razmere, ki omogocajo starSem, da se odlo¢ajo za rojstva svojih otrok. Navedeni
¢len pomeni, da ima vsak posameznik pravico oziroma svoboscino, da sam odlo¢a o tem,
kdaj bo imel otroke oziroma ali jih bo sploh imel, prav tako sam odlo¢a o Stevilu rojenih otrok
in o presledkih med rojstvi otrok. Gre za svobodno odlocitev posameznika in ne morda
skupno odlocitev para. Seveda ima Zzenska zaradi naravne danosti tukaj ve€¢ moznosti izbire.
Moski od oploditve dalje te pravice ve€ ne more izvrSevati. To ustavno dolocilo pomeni, da
mora drzava zagotoviti moznost svobodnega odlo¢anja o rojstvih otrok in posamezniku
zagotavljati moznost ter pravico, da sam odlo€i, kdaj bo imel otroka in koliko jih bo imel —
odloCanje o rojstvih otrok je ¢lovekova temeljna pravica oziroma svoboscina.

2.6.1 Pogoji in omejitve za uresnievanje pravice do umetne prekinitve nose€nosti

Zenska lahko po zakonu uveljavi, da se ji opravi umetna prekinitev noseénosti ob pogoju, da
je razsodna. To pomeni, da mora biti za takSno odlocitev potreben razum in razsodnost, saj
drugade to ni svobodna volja. Ce noseénica tega ni sposobna, zastopniki oz. skrbniki tega
ne morejo narediti namesto nje. Ce starsi ali skrbniki zahtevajo umetno prekinitev nose&nosti
za svojo nerazsodno héer ali varovanko, jim zakon omogoc¢a, da s tem postanejo odgovorni
za zivljenje in zdravje svoje h€ere ali varovanke. Njene odlocitve pa s tem ne nadomescajo
(Zupangic, 1991).

Torej slovenski starSi ne morejo zahtevati, da se opravi umetna prekinitev nosec¢nosti pri
njihovi (mladoletni), a razsodni héeri. Ne morejo pa prepreciti, da se umetna prekinitev
nosecnosti na njeno Zeljo ne opravi. Zdravstvena organizacija, ki opravlja splave, ni
obvezana, da obveSca starSe o umetni prekinitvi nosecnosti, Ce je dekle staro vsaj 15 let.

Pravica do svobodnega odlo¢anja o rojstvih se sme po zakonu omejiti samo iz zdravstvenih
razlogov, torej €e bi splav ogrozal Zivljenje ali zdravje nosecnice. To se pojavi, Ce traja
nosecnost ve€ kot 10 tednov. Takrat je pravica do umetne prekinitve nose¢nosti omejena in
o tem odlo€a komisija.

2.6.2 Pravni status zarodka

Zakon o zakonski zvezi in druzinskih razmerjih ne opredeljuje pravnega statusa zarodka.
Fizicna oseba pravno sposobnost pridobi Sele z rojstvom, torej zarodek ne Steje kot otrok.

Pravnega statusa zarodka mednarodni akti ne opredeljujejo. Navedeno je le, da je otrok
vsako &lovesko bitje, ki e ni doseglo starosti 18 let. Ce bi fetus pravno dologili za otroka in
ga s tem opredelili kot fizi€no osebo s pravnim statusom, bi vsakemu posamezniku bilo
vsiljeno prepriCanje, da se zivljenje zaCne s spojitvijo moske in Zenske spolne celice. V tem
primeru bi za vsak splav morale Zenske odgovarjati za naklepno izvrSen uboj. Kljub temu v
nekaterih drzavah obstaja zakon, ki kaznuje vsakogar (z izjemo matere), ki zarodek
namenoma ubije 0z. ga namerava ubiti. Dokazali pa so tudi, da se v drzavah, kjer so splav
prepovedali, Stevilo teh ni znatno zmanjSalo, le da so Zenske posegale po nezakonskih
nacinih.



2.7 STALISCE RELIGIJ DO UMETNE PREKINITVE NOSECNOSTI

2.7.1 RimskokatoliSki nazori

Skozi zgodovino je RimskokatoliSka cerkev zastopala razliCna stalis¢a do vprasanja, na
kateri tocki lahko zanemo govoriti o zaCetku Cloveskega zivljenja. V glavnem je prevladovalo
preprianje, da zdruZitev telesa in duse takoj ob spocetju ni mogocCe. Okrog leta 1140 je
zacelo veljati splosno veljavno cerkveno pravo, ki je trdilo, da je “splav umor le, e se je plod
ze oblikoval’. Pred oblikovanjem ploda temu ni bila priznana ¢lovekova lastna zdruzitev
telesa in duSe. Katoliski nazori so sledili aristotelskemu nazoru, in sicer da pride po moskem
plodu do zdruZitve telesa in due 40 dni po spocetju, pri Zenskem pa Sele 90 dni po spocetju.
Akvinski je sicer verjel, da je prekinitev nose¢nosti greh tudi, preden pride do zdruzitve telesa
in duSe. Prekinitev nosec¢nosti je oznacil za posebno krut nacin kontracepcije, a je ni imel za
splav v pravem pomenu besede. Kasneje je aristotelskemu nacelu nasprotoval Se papez
Sikst V., njegov naslednik pa se je vrnil na staliS¢e, da splav neoblikovanega zarodka ni
umor. Ne glede na razli¢ne interpretacije in prepri€anja je aristotelski nazor postal splosno
sprejet uradni nadzor RimskokatoliSke cerkve. Leta 1869 je izSel nov odlok, ki je trdil, da je
splav kaznivo dejanje, katerega posledica je takojSnje izobc&enje iz Cerkve. Vedina papezevih
somisljenikov je bila mnenja, da moramo clovesko Zivljenje ¢im bolj zasciti, Cetudi ne vemo
to€no, kdaj se zane. Zaradi tega njegovo uni¢enje pomeni “predhodni umor”. Tudi dandanes
je rimskokatoliSka cerkev prepriCana, da do zdruZitve telesa in dude pride v trenutku spocetja
(Kovac, 2013).

2.7.2 Tradicionalni judovski nazori

Moderno judovstvo nikakor ne izhaja iz enega samega vira, ampak vklju€uje Stevilne verske
smeri, te pa interpretirajo klasiéne tekste ali zapise na razliéne nacine. Ceprav zakon
neposredno ne presoja zaCetka Zivljenja ¢loveka ali namernega splava, pa vseeno obsoja
splav, do katerega pride kot posledica nasilja, ki ga je nad Zensko izvajal moski, ki z njo ni v
sorodu. Ne glede na to staliS€e pa splav po tradicionalni judovski zakonodaji ni dovoljen,
Ceprav je sprejemljiv le v primeru, ko je ogroZzeno materino Zivljenje. Plodu so priznane
nekatere pravice kot potencialnemu nosilcu ¢loveSkega Zivljenja, vendar njegov poloZzaj ni
enakovreden materinemu vse do tistega trenutka, ko se v porodnem kanalu prikaze
novorojendkova glavica. Stevilne kulture, vkljuéno z judovsko imajo t. i. “6akalno dobo”
preden je novorojenec poimenovan ali mu je znotraj skupnosti dodeljen pravni status.

2.7.3 Protestantski nazori

Evangelicanska cerkev je do razlicnih staliS¢ svojih pripadnikov zelo strpna in to tudi priznava
— tako je tudi z umetno prekinitvijo nose¢nosti. Nekatere Evangeli¢anske cerkve dovoljujejo
splav kot zadnjo moznost. Njihovo staliSCe se bolj kot z vpraSanjem o zaCetku Clovekovega
Zivlienja ukvarja s preoblikovanjem druzbenega okolja. Ve€ pozornosti namenjajo
okolisCinam, ki zensko privedejo do tega, da sploh pomisli na splav kot najbolj primerno
moznost. Cerkev meni, da so revscina, nepravi¢ni druzbeni polozaj, seksizem, rasizem in
neustrezna partnerska razmerja razlogi, ki Zenski zapirajo moznost do svobodne izbire. Splav
je vprasljiv, vendar vseeno ni dovoljen zaradi biblijskih nacel.

2.7.4 Islamski nazori

Islamska tradicija je od nekdaj velik pomen pripisovala znanosti in medicini. Koran, ki ga je
na prehodu stoletij prepisal prerok Mohamed, je mo¢no spremenil razmisljanje o zarodku,
kakrSno sta oblikovala Aristotel in grSko-rimski zdravnik Galen. Islam strogo prepoveduje
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splav po trenutku, ko je zarodek dobil duso, kar naj bi se zgodilo med 40. in 120. dnevom po
spocetju. Leta 1964 pa so razglasili, da je zenski dovoljeno opraviti splav le, e je zarodek
“neoblikovan”, torej pred potekom 120. dneva do spocetja.

2.7.5 Nazori vzhodnih religij (hinduizem, budizem...)

Hinduizem Ze sam po sebi temelji na nacelu nenasilja. Hinduizem uci, da je splav v katerikoli
fazi noseCnosti nasilno dejanje , katerega posledica je slaba karma, ki kasneje prepreci, da
bi duda napredovala proti razsvetljenju in posledicno reinkarnaciji. V vedah je splav oznacen
negativno, kot “materni€ni umor” ali “umor nerojene duse”.

Prvo izmed petih nacel budizma prepoveduje ubijanje in poskodovanje drugega zivega bitja.
Ker filozofija budizma v celoti nasprotuje uni¢enju kakrsne koli oblike zivljenja, tudi splavu, ki
bi resil materino Zivljenje, krsi budistiCni ideal samozZrtvovanja, v tem primeru materinega.
Zenska, ki se odlo&i za splav, naj bi to svojo odlogitev pladevala z ujetostjo v neskonénem
ciklu smrti in ponovnih rojstev.

2.8 RAZVOJNE FAZE

Obstajajo Stiri glavne faze, ki so jih razli¢ni znanstveniki opredelili kot toc¢ko, na kateri se
zacne Clovekovo Zivljenje.

2.8.1 Z oploditvijo

Pri tem pogledu na &lovedko Zivijenje se to ustvari z oploditvijo, torej tedaj, ko se genski
material zenske in moskega zdruzi ter s tem ustvari nov genom z edinstvenimi lastnostmi. To
stalis€e zagovarjajo tako verni kot neverni, pa tudi nekateri znanstveniki. To prepri¢anje je
prevzela RimskokatoliSka cerkev in politicno mocni aktivisti proti splavu. Trdijo, da je bitje, ki
je ustvarjeno z oploditvijo, brez dvoma ¢&loveski zarodek, ki ima vse mozZnosti, da postane
odrasel ¢lovek. Koliko pa je verjetno, da bo priSlo do razvoja tistega zarodka, je vprasanje, ki
je bolj odvisno od osebne presoje, filozofije in teologije, ne pa znanosti.

2.8.2 Z gastrulacijo

To stalisCe predvideva, da ¢lovek pridobi individualno osebnost priblizno Stirinajst dni po
oploditvi, torej takrat, ko pride v fazo gastrulacije. Gre za fazo, po kateri se zarodek ne more
veC preoblikovati v dvoj¢ka, oziroma za fazo, v kateri se zaCne proces diferenciacije v
posamezne tipe celic novega telesa. Zaradi prepriCanja, da ¢lovek ne postane samostojna
individualna osebnost vse do faze gastrulacije, je tudi dovoljenost raziskav na embrionalnih
mati¢nih celicah vprasljiva.

2.8.3 S pridobitvijo elektroencefalograma

Ta pogled na Clovesko zivljenje i5Ce neko povezavo z nacini, s katerimi opredeljujemo
Zivienje in smrt. Stevilne drzave konec ¢&lovekovega Zivljenja istovetijo z izgubo
mozganskega elektroencefalograma. Smrt naznani ravna linija na zaslonu, ki vizualizira
mozgansko valovanje, Ceprav lahko Clovek v istem trenutku Se diha in ima srcni utrip.

Sele o tem, ko so Zivéne celice medsebojno povezane, pride do &loveku lastne zavedne
mozganske aktivnosti, kar se zgodi okoli sedmega meseca nosecnosti. Glede na staliSce
posameznika, lahko zaénemo govoriti 0 novem individuumu takrat, ko ta pridobi zavest.



2.8.4 Z rojstvom ali tik pred rojstvom

Gre za prepri¢anje, da je mozZno govoriti o plodu kot novem ¢loveku takrat, ko je sposoben
samostojnega prezivetja. Nekateri so celo prepriani, da o ¢loveSkem zivljenju govorimo Sele
takrat, ko je ta povsem neodvisen od matere, torej se lahko zanese na svoj sistem. Prednost,
ki jo ponuja to staliSCe, je ta, da gre za ocitno lo¢nico — trenutek, ko se pojavi glavica, ko je
prerezana popkovina, ko novorojenec prvi¢ vdihne ali ko prvi¢ zajoka. Ker ni enovitega
mnenja o tem, kdaj lahko zaénemo govoriti o zacetku CloveSkega zivljenja, Stevilni
zagovorniki trdijo, da je rojstvo tisti edini neizpodbitni trenutek, v katerem plod preide v stanje
loCenega Cloveka. Biomedicinske raziskave kazejo, da kar petdeset do Sestdeset odstotkov
vseh zarodkov ne prezivi do rojstva, tudi e umetno sprozene splave izvzamemo.

Slika 5: Pozitiven test nosec¢nosti

2.9 VPLIV UMETNE PREKINITVE NOSECNOSTI NA ZDRAVJE ZENSKE

2.9.1 Fiziéno zdravje

Splav lahko Zenski in njenim bodoc¢im potomcem povzro€i mnogo zdravstvenih zapletov.
Mednje sodi vedja dovzetnost za raka na dojkah, materni¢nem vratu, jajénikih in ledvicah.
Drugi mozni zapleti so predlezeCa posteljica, vnetje v mali medenici, zunajmaterni¢na
nosec¢nost, neplodnost in prezgodnji porod. Splav poveca tveganje za raka na dojkah za
najmanj 50 %. Tveganje za raka materni¢nega vratu, jajénikov in ledvic je po enkratnem
splavu dvakrat tolikSno, kot bi bilo, e bi Zenska otroka obdrzala. Po dveh ali ve€ splavih pa
naj bi se pove€alo za skoraj petkrat. Vnetje v mali medenici zajema medeni¢no vnetno
bolezen, vnetje jajénikov, jajcevodov ali maternice. Povzro€i poviSano telesno temperaturo
in neplodnost. Umetni splav (sploh v prvem trimesecju) veliko doprinese k nastanku te
infekcije. Infekcija lahko sproZi tudi spontane splave, teZzave oz. bolec€ine pri spolnih odnosih
in kroni€ne medeni¢ne bolecine.

ZunajmaterniCna nosec¢nost je nosecnost, pri kateri se zarodek nahaja izven maternice,
navadno v jajcevodih. To lahko vodi do smrti. Od legalizacije splava se je po raziskavi iz ZDA
povecCala za petkrat. PredleZeCa posteljica je izraz, ki opisuje napacen polozaj posteljice.
Povzroci jo predhodna poskodba maternice, zato je pogostejSa pri zenskah, ki so ze splavile.

Ko se zenska, ki je v preteklosti naredila splav, odlo&i imeti otroka, je velika verjetnost, da se
bo ta rodil prezgodaj. Prezgodnji porod vpliva na nizjo tezo novorojencka, skupaj pa
predstavijata veliko groznjo za poznejSe nepravilnosti, nizje kognitivhe sposobnosti in
vedenjske tezave ter smrtnost otroka. Prezgodnje rojstvo otroka je tudi pogost vzrok za
cerebralno paralizo. Smrt zensk pri splavu pa je po Studiji smrtnih izidov, povezanih z
nosecnostjo, kar trikrat vecja kot pri porodu.

10



2.9.2 Psihiéno zdravje

Na mnoge zenske, ki so storile splav, je ta deloval posttravmatsko. Pustil jim je neko
tesnobnost 0z. miselno in ¢ustveno travmo. Po splavu jih veliko izkusi zivéne motnje ali
motnje spanja. Pride tudi do obzalovanja, v hujsih primerih pa do jemanja psihoti¢nih zdravil.
Posledice niso nujno vidne takoj. Lahko se pojavijo leta kasneje. Splav povezujejo s
porastom spolnih motenj in odporom do spolnih odnosov, izgubo intimnosti, nepri¢akovano
krivdo, zunajzakonskimi aferami, posttravmatiénim stresnim sindromom, motnjo osebnosti,
zalovanjem, zlorabo otrok, zanikanjem ter uporabo drog in alkohola. Stopnja samomorov
med zenskami, ki so naredile splav, je dosti vi§ja kot pri tistih, ki se z njim niso sre€ale. Poleg
tega naj bi bile Zenske, ki so splavile, Sestkrat bolj nagnjene k samomoru kot druge, najstnice
pa kar desetkrat.

2.10 KONTRACEPCIJA

Kontracepcija, imenovana tudi nadrtovanje rojstev, nacrtovanje druzine, preprecevanje
zanositve in nadzor rojstev, je vsaka metoda za prepre€evanje ali zmanjSanje verjetnosti
zanositve kljub spolnim odnosom. Glavna razlika med kontracepcijo in umetno prekinitvijo
nosecénosti je, da kontracepcija skusa prepreciti, da bi do zanositve prislo, medtem ko splav
prekine nosec¢nost, ki se je Ze zacela.

Poznamo vec vrst kontracepcije: hormonsko, materni¢ni vioZek, barierno, naravne metode,
prekinjen odnos, laktacijsko amenorejo in novejSe metode.

Slika 6: Kontracepcijska sredstva
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3 RAZISKOVALNI DEL

3.1 METODOLOGIJA

Pri delu sem uporabila anketni vprasalnik in tri intervjuje. V nadaljevanju jih podrobneje
predstavljam.

3.1.1 Opis vzorca raziskave

Anketirala sem 51 ucencev devetega razreda Osnovne Sole Ziri in 21 odraslih, starih nad 20
let in sicer 45 Zensk in 27 mos8kih. Anketo sem s pomoc¢jo mame razsirila tudi na idrijski okolis.
Intervju sem opravila z dvema mamicama, ki Ze imata izkudnjo z umetno prekinitvijo
nosecnosti in ostajata anonimni. Povprasala sem ju po njunih izkusnjah z umetno prekinitvijo
nosecénosti, kako je do tega priSlo in kakSne posledice terja poseg. Spletho sem intervjuvala
e zdravnico, ginekologinjo Mileno Igli¢ar, ki je zaposlena v Zdravstvenem domu Skofja Loka.

3.1.2 Opis merskega instrumenta

Anketa je bila pri osnovnoS$olcih sestavljena iz 24, pri odraslih pa iz 25 vprasanj, ve€inoma
zaprtega tipa (Priloga 1). Nekaj vprasanj je bilo odprtega ali delno odprtega tipa.

Sestavila sem vpra$alnik, katerega vprasanja so bila zaprtega in odprtega tipa. Pri intervjujih,
pri katerih sem dva izvedla na terenu, enega pa preko elektronske poste, pa so bila vsa
vprasanja odprtega tipa. Pri intervjujih na terenu sem si pomagala tudi s podvprasanji.

3.1.3 Opis postopka zbiranja podatkov

Intervjuja mamic in anketa je bila opravljena na terenu, intervju z ginekologinjo pa je bil zaradi
bolezni izpeljan po elektronski posti, 27. 2. 2023. Anketo so vpraSani dobili v pisni obliki in je
priloga tej raziskovalni nalogi. Intervju s prvo gospo, ki ima izkusnjo z umetno prekinitvijo
nosecnosti, sem opravila 17. 1. 2023, z drugo pa 27. 2. 2023.

3.1.4 Obdelava podatkov

Pridobljene podatke iz ankete sem prestela, uredila, graficno prikazala in jih komentirala.
Za razpravo sem uporabila metodo razlage, interpretacije. Glede na to, da odgovori pri
nekaterih vprasanjih niso bili vsebinsko »polni« za mojo nalogo, jih predstavim le posredno.

3.2 REZULTATI
3.2.1 Rezultati ankete

S pomocjo grafov bom v nadaljevanju predstavila rezultate mojega raziskovanija.
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Graf 1: Od kod prihajate?

9 (43 %) anketirancev prihaja s podezelja, 12 (57 %) iz mesta. Anketno vprasanje je bilo
zastavljeno le odraslim, saj osnovnosolci Zivijo v Zireh ali mestni okolici.
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Graf 2: Katere vere ste?
Graf prikazuje, da je pri otrocih 25 (49 %), pri odraslih pa 14 (66 %) ljudi katoliSke vere.

Anketo je reSilo 26 (51 %) ateistov pri otrocih, pri odraslih pa trije (33 %). Pri odraslih en
anketiranec na vpra$anje ni Zelel odgovoriti.
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Graf 3: Se strinjate z umetno prekinitvijo nose¢nosti?

Vecina osnovnos$olcev se strinja z umetno prekinitvijo nosecnosti. 21 (41 %) jih je oznadilo

odgovor »odvisno« in obrazloZilo, da se s splavom strinjaj
posilstvo, mladoletna nosecnost, rizi€na nosecnost, financne

o le v nekaterih primerih (npr.
tezave, tezave s sprejemanjem

otroka itd.). Pri odraslih se s prekinitvijo strinja 10 (47 %) anketirancev, ne strinjata se dva,
odgovor »odvisno« pa je oznacilo 6 (28 %) anketirancev in navedlo podobne odgovore kot

osnovnosolci.
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Graf 4: V katerih primerih mislite, da je upravi€eno opraviti umetno prekinitev nose¢nosti?

Najve€ osnovnoSolcev splav podpira v primeru rizicne ali mladoletne nosec¢nosti, sledijo smrt
matere, nepravilnosti pri zarodku, nezazelenost otroka, posilstvo, zelo malo pa je takih, ki
splav podpirajo v vseh ali nobenem primeru. Odrasli splav v ve€ini podpirajo v primeru mozne
smrti matere, posilstva, rizicne nosec¢nosti ali nepravilnosti pri zarodku.
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Graf 5: Se strinjate z zakonodajo in konceptom splava v Sloveniji, ki omogoc€a svobodno
odlo&anje o rojstvu otrok?

OsnovnoSolci in odrasli se v ve€ini strinjajo z zakonodajo o splavu v Sloveniji. ManjSi delez
se z zakonodajo strinja deloma ali sploh ne.
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Graf 6: Menite, da je ozaveSCenost o splavu v Sloveniji dovolj razSirjena?

4 (manj kot 1 %) osnovnoS$olci in 8 (38 %) odraslih se z vprasanjem strinja, 16 (31 %)
osnovnoSolcev in 9 (42 %) odraslih pa se z vpraSanjem ne strinja. 31 (60 %) osnovnosolcev
in 3 odrasli so oznadcili odgovor ne vem.
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Graf 7: Ali poznate koga, ki ima za sabo izkusnjo prekinitve nosecnosti?

17 (33 %) osnovnoSolcev in 14 (66 %) odraslih pozna nekoga, ki ima za sabo izkuSnje s
prekinitvijo nosecnosti. 35 (67 %) osnovnoSolcev in 5 (34 %)odraslih ne pozna nobenega.
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Graf 8: Pri kateri starosti je priSlo do umetne prekinitve nose€nosti?
Iz grafa 8 je razvidno, da je vecina Zensk, ki so splavile, starih med 20 in 40 let. Le dva

anketiranca sta napisala, da poznata zZensko, ki je splavila pred 20 letom. 3 anketiranci so
napisali, da ne vejo starosti Zzenske.
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Graf 9: Za katero vrsto prekinitve noseénosti je $lo?

V obeh anketah je bilo vecino splavov spontanih, na¢rtovanih je v obeh primerih priblizno
polovico manj. En osnovno3olec je napisal, da ne ve, za katero vrsto splava gre.

Brezplacna prekinitev nosecnosti?
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Graf 10: Ali podpirate brezplatno umetno prekinitev nose¢nosti?
Vecina anketirancev podpira brezplacno umetno prekinitev nose¢nosti, malo je takih, ki je

ne. Pod drugo so anketiranci navedli, da splav podpirajo v primeru navedenega tehtnega
razloga.
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Zagovarjanje placljivosti posega
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Graf 11: Kdaj bi umetno prekinitev nosecnosti zagovarjali kot placljivo?

Iz grafa je vidno, da anketiranci v vecini ne zagovarjajo pladljivosti posega, v man;jSini so tisti,
ki ga. Pod drugo so navedli, da jo zagovarjajo takrat, ko je do nosecnosti priSlo zaradi
neprevidnosti.

Vplivi na stalisce o splavu
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Graf 12: Kaj po vaSem mnenju najbolj vpliva na posameznikovo stali§¢e o splavu?

Anketiranci menijo, da na posameznikovo stalis¢e najbolj vplivata druzina in lastno mnenje,
sledijo jim vera, prijatelji, mediji, partner in bolezni.
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Graf 13: Menite, da je umetna prekinitev nose€nosti nekaj sramotnega?

6 (12 %) osnovnoSolcev je oznacilo odgovor da, 38 (75 %) osnovnos$olcev in 18 (85 %)
odraslih pa odgovor ne. 4 (13 %) osnovnoSolci in 6 (15 %) odraslih je oznacilo odgovor drugo

in navedlo, da ne, e ima nosecnica dober razlog za splav.

Temeljna clovekova pravica?
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Graf 14: Ali je po vaSem mnenju pravica do splava temeljna ¢lovekova pravica, ki bi morala

biti dostopna vsem?

30 (59 %) osnovnosSolcev in 16 (76 %) odraslih je oznacCilo odgovor da, 6 (15 %)
osnovnoSolcev in 2 (manj kot 1 %) odrasla sta oznacila odgovor ne. 10 (19 %) osnovnosSolcev

in 2 ( manj kot 1 %) odrasla ni opredeljenih.
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Druzbeno sprejemljiv?
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Graf 15: Menite, da je splav druzbeno sprejemljiv?

30 (58 %) osnovnosolcev in 11 (52 %) odraslih meni, da je splav druzbeno sprejemljiv, 13
(25 %) osnovnoSolcev in 6 (15 %) odraslih se s tem staliS¢em ne strinja. 10 (19 %)
osnovnosolcev in 3 (14 %) odrasli so neopredeljeni.
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Graf 16: Mislite, da splav vpliva oz. je Skodljiv za telesno in duSevno zdravje Zenske?

30 (58 %) osnovnosolcev in 13 (25 %) odraslih se z vpradanjem strinja, 3 (manj kot 1 %)
osnovnosolci in 2 (manj kot 1 %) odrasla pa ne. 18 (35 %) osnovnosSolcev in 3 (14 %) odrasli
so oznacili odgovor ne vem.
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Moska odgovornost
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Graf 17: Mislite, da mora tudi moski prevzeti odgovornost za splav?

Pri grafu 16 se z vprasanjem strinja 34 (66 %) osnovnoSolcev in 14 (66 %) odraslih, ne
strinja pa se 8 (15 %) osnovno3olcev in 2 (manj kot 1 %) odrasla. Odgovor ne vem je
oznacilo 9 ( 17 %) osnovnoSolcev in 3 (14 %) odrasili.
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Graf 18: V katerih okoli$€inah bi podprli splav?

Vecina anketirancev bi splav podprlo v primerih mozne smrti matere ali posilstva, sledijo
nepravilnosti pri zarodku, mladoletna ali rizicna nosecnost, da splav podpirajo vedno ali nikoli.
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Prevzem odgovornosti
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Graf 19: Da pride do nezazelene nosec¢nosti, sta zanjo odgovorna oba vklju¢ena
posameznika.

28 (51 %) osnovnosSolcev in 15 (71 %) odraslih se s trditvijo strinja. 18 (35 %) osnovnoSolcev
in 2 (manj kot 1 %) odrasla se s trditvijo delno strinjata. 2 ( manj kot 1 %) osnovnosolca in 1
(manj kot 1 %) odrasel se s trditvijo ne strinja. Pod drugo so odrasli napisali, da se s trditvijo
strinjajo, razen Ce pride do posilstva, ali e zatajijo kontracepcijske metode.
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Graf 20: Kaj menite o kajenju, uZivanju alkohola in prepovedanih substanc med
nosecnostjo?

Vsi osnovnosolci in odrasli se strinjajo, da so proti kajenju, uzivanju alkohola in prepovedanih
substanc med nosec€nostjo, nekateri popolnoma, nekateri niso proti, ¢e je le to v zmernih
koli¢inah.
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Graf 21: Kdaj menite, da se za¢ne Clovekovo Zivljenje?

Iz grafa je razvidno, da najveC anketirancev meni, da se Clovekovo zivljenje zacne z
zaznavanjem srénega utripa, sledi rojstvo, oploditev, ugnezditev zarodka v maternico, pod
drugo pa je en anketiranec napisal, da se zivljenje zacne v penziji.
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Graf 22: Kaj menite o kontracepciji?

41 (80 %) osnovnosolcev in 17 (80 %) odraslih meni, da je kontracepcija koristna, 4 (manj
kot 1 %) osnovnoSolci in 2 ( manj kot 1 %) odrasla menita, da je vprasljiva, pod drugo pa so
napisali, da je koristna v primeru, da je ucinkovita in neSkodljiva za zensko telo.
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Metode kontracepcije
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Graf 23: Katere metode kontracepcije poznate?

Vsi anketiranci razen enega so seznanjeni s kondomom in kontracepcijskimi tabletkami.
Sledijo materni¢ni vlozek, oblizi, kreme, spremljanje ovulacije, urgentna kontracepcija,
hormonski podkoZzni vsadki, vzdrznost, injekcije femidom ter diafragma.
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Graf 24: Katera vrsta kontracepcije je po vaSem mnenju najbolj razsirjena?

Najbolj razSirjena vrsta kontracepcije je kondom, sledijo mu kontracepcijske tabletke,
kombinacija kondoma in kontracepcijskih tabletk ter podkoZzni vsadki.
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Graf 25: Katera vrsta kontracepcije je po vaSem mnenju najbolj zanesljiva?

OsnovnoSolci menijo, da je najbolj zanesljiva vrsta kontracepcije kondom, sledijo
kontracepcijske tabletke, vzdrznost, kombinacija veC vrst kontracepcije in ostalo. Odrasli
menijo, da je najbolj zanesljiva metoda kontracepcije vzdrznost, sledijo tabletke ter
materni¢ni vioZzek, kombinacija ve¢ vrst kontracepcije, kondom in ostalo.
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Graf 26: S katerim staliS¢em se najbolj strinjate?

31 (60 %) osnovnoSolcev in 12 (57 %) odraslih meni, da je kontracepcija potrebna, 6 (11 %)
osnovnoSolcev in 3 (14 %) odrasli menijo, da je kontracepcija nepotrebna, 10 (19 %)
osnovno3olcev in 3 (14 %) odrasli menijo, da je kontracepcija pomembna in ne sme vplivati
na spolni odnos in 2 (manj kot 1 %) osnovnoSolca menita, da je kontracepcija moralno
sporna.
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3.2.2 Intervju 1

10.

Ste odlocéitev za umetno prekinitev nose¢nosti doziveli kot osebno odlo¢itev?
Da.

Ste se ob sprejemanju odloéitve za umetno prekinitev nose¢nosti s kom
pogovorili, posvetovali?

Da. Splav sem morala opraviti zaradi operacije razlitega slepi¢a, ker v €asu operacije
nih€e , vkljuéno z mano, ni vedel, da sem noseca. To je bilo veliko presene€enje, saj
naCeloma naj ne bi mogla imeti otrok. Po operaciji smo se posvetovali in zaradi
tveganja, da bi z otrokom bilo kaj narobe (velika verjetnost), smo se 0z. sem se
odlocila za splav.

Kako so se na nosec¢nost in vaso odlocitev za prekinitev odzvali vasi bliznji?
So sprejeli odlocitev, ker je v tistem trenutku to bila najboljSa odlocitev.

Presojate, da je bila odloditev za splav vasa? Je Slo pri vasi odloéitvi za
prekinitev nose¢nosti za zasilno izbiro, denimo zaradi ekonomskih ali socialnih
pogojev, stanovanjskih razmer, otroskega varstva ipd.?

Da. Ni bilo zaradi zasilne izbire.

Kaksna so bila vasa obcéutja ob posegu oz. umetni prekinitvi noseénosti?
MesSana, predvsem zalost.

Kaksen odnos ste imeli z zdravniki in drugim zdravstvenim osebjem, s katerim
ste se srecevali med odloéitvijo za umetno prekinitev nose¢nosti in ob
postopkih umetne prekinitve nose¢nosti?

Odnos je bil korekten, dobila sem vse informacije o posegu in potrditev, da je to
pravilna odlo itev.

Kaksno je vase mnenje o obravnavi v bolniSnici? Je osebje mogoce pritiskalo
navas in posegalo v vaso osebno integriteto?

Ne.

Kako je bilo s spostovanjem zasebnosti — so vas v bolnisnici zeleli odvrniti od
prekinitve nosec¢nosti?

Ne.

Kako je zdravstveno osebje z vami ravnalo med posegom?
Brez posebnosti.

Kako je zdravstveno osebje z vami ravnalo po posegu?

Bili so pozorni in soCutni.
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11. So ravnanja, ki ste jih bili delezni v zdravstvenih ustanovah, po odlocitvi za
umetno prekinitev nose¢nosti vplivala na vase dozivljanje situacije in na vaso
izkusnjo? So bila pozitivna ali negativha?

Pozitivna izkusnja.

12. Ste na poseg Sli sami ali s spremstvom?

V spremstvu partnerja.

13. Kako ste se pocutili neposredno po posegu?

Malce otopela, a hkrati sem C¢utila olajSanje, ker je bil poseg opravljen brez
posebnosti.

14. Kako dozivljate to izkuSnjo danes?

Ne bi ni€¢ spremenila, odloCitve ne obZalujem.

15. Na kateri instituciji ste opravili splav?
Na ginekoloski kliniki v Kranju.

16. KakSna je vasa percepcija pogojev, ki jih zagotavlja ustava RS in ki zadevajo
uresni¢evanje pravice do izbire?

To mora biti odloCitev vsakega posameznika, brez zunanjih vplivov in sugestij.

3.2.3 Intervju 2
1. Ste odlocitev za umetno prekinitev nosecnosti doziveli kot osebno odlocitev?
Umetna prekinitev nosecnosti je bila moja in ne moja odlocitev.

2. Ste se ob sprejemanju odlo€itve za umetno prekinitev nose¢nosti s kom
pogovorili, posvetovali?

Po posvetu z zdravnico so opravili splav (operacijo).

3. Kako so se na nose¢nost in vaso odlo€itev za prekinitev odzvali vasi bliznji?
Nisem se sama odlocila zanj. Bliznji so le upali, da bo z mano vse v redu.

4. Presojate, da je bila odloditev za splav vasa? Je Slo pri vasi odlo€itvi za

prekinitev noseénosti za prekinitev noseénosti za zasilno izbiro — denimo zaradi
ekonomskih ali socialnih pogojev, stanovanjskih razmer, otroskega varstva?
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Naj opisem svojo zgodbo. Nisem vedela, da sem nose€a, samo v trebuhu me je zacelo
mocno boleti. Po petih dneh bolecine me je moz peljal v Kranj. Tam se je vse skupaj zacelo.
Po pregledu so ugotovili, da imam zunajmaterniéno nosecnost. Takoj je stekla priprava na
operacijo. V jajcevodu je obstalo seme, ki se je zacelo razvijati. Jajcevod je pocil in vse se je
zagnojilo. Po hitrem posegu so me reSili, otroka pa¢ ne. Imela sem tudi obsevanja, da ne bi
prislo do zastrupitve krvi. Zelo so skrbeli zame.

5. Kaks$na so bila vasa obcutja ob posegu oz. umetni prekinitvi nose¢nosti?

Vsaka mama, ki izgubi otroka, obcuti psihi¢ne posledice. Pri meni pa so bile posledice tudi
fizi€ne, saj so mi prerezali kar precej trebuha.

6. KakSen odnos ste imeli z zdravniki in drugim zdravstvenim osebjem, s katerim
ste se srecCevali med odloditvijo za umetno prekinitev nose¢nosti in ob
postopkih umetne prekinitve nose¢nosti?

“Osebje si zasluzi vse pohvale.”

7. Kaksno je vaSe mnenje o obravnavi v bolniSnici? Je osebje mogoce pritiskalo
na vas in posegalo v vaso osebno integriteto?

Ker je Slo za moje zZivljenje, so me obravnavali na najboljsi nacin.

8. Kako je bilo s spostovanjem zasebnosti — so vas v bolnisnici zeleli odvrniti od
prekinitve nose¢nosti?

Ker je bil primer nujen, nisem imela nobenih tezav.
9. Kako je zdravstveno osebje ravnalo z vami med posegom?
Operacija je bila izvedena pod narkozo, zato ne vem.

9. Kako je zdravstveno osebje z vami ravnalo po posegu?

Sestre in zdravniki si zasluZijo veliko pohvalo! Vsakih petnajst minut mi je sestra prisla zmodit
ustnice in preveriti, koliko krvavim. V sobi za intenzivho nego sem bila Sest dni. Tudi na
oddelku so bili prijazni, tam sem bila namre¢ osemnajst dni.

10. So ravnanja, ki ste jih bili delezni v zdravstvenih ustanovah, po odlo¢itvi za
umetno prekinitev noseénosti vplivala na vase dozivljanje situacije in na vaso
izkusnjo? So bila pozitivna ali negativna?

Ker se nisem sama odlocila za prekinitev nose¢nosti, sem bila deleZna vse nege in prijaznosti
zdravnikov in sester. Kako pa bi bilo v drugacnem primeru, pa ne vem. Mislim, da e se mati
ali dekle odlo¢a za splav, mora imeti kar tehten razlog. Upam, da bo splavov ¢im man;.

11. Ste na poseg Sli sami ali s spremstvom?

Na poseg sem $la v spremstvu moza.

12. Kako ste se pocutili neposredno po posegu?

Pocutila sem se precej Zalostno prisotne so bile tudi kar hude bolecine.
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13. Kako dozivljate to izkusnjo danes?

Zdravniki so mi rekli, da ne bom mogla ve€ imeti otrok. Kljub temu sem ¢ez dvajset let rodila
fanta, sicer s carskim rezom. Zdaj imam tri otroke in rada jih imam.

14. Na kateri instituciji ste opravili splav?
V Kranju.

15. Kaksna je vasa percepcija pogojev, ki jih zagotavlja ustava RS in ki zadevajo
uresni¢evanje pravice do izbire?

Pogoji mi niso najbolje znani, mislim pa, da se mora vsaka mama ali dekle o posegu odlociti
sama.

3.2.4 Intervju 3

Intervju z gospo ginekologinjo Mileno Iglicar sem po elektronski posti prejela 27. 2. 2023.

1. Kaj ste po izobrazbi in kje ste zaposleni?

Po poklicu sem zdravnica, ginekologinja. Delam v Zdravstvenem domu Skofja Loka kot
ginekologinja.

2. Koliko ¢asa oz. let se ze opravljate svoj poklic in kako ste zadovoljni s svojo
sluzbo?

Ce vkljugim $e 4 letno specializacijo, delam v ginekologiji Ze 29 let. S svojim delom sem
zadovoljna. Delo je zahtevno, zelo zanimivo, pogosto tudi teZko.

3. Kateri so najpogostejsi vzroki za prekinitev noseénosti?

Prekinitev nosec€nosti je lahko spontana, ko je nosenost zaZelena, pa se otroCek ne razvija
dobro in pride do spontanega splava. Umetno se nosec€nost lahko prekine, kadar se pri
otroCku odkrije kromosomsko ali kakSno drugo hujSo napako in starSa tako zelita. Seveda se
lahko odlocita, da tudi takega otroCka sprejmeta.

Na zeljo starSev se pa lahko nosecnost prekine v prvih mesecih tudi v primeru, da je vse v
redu.

4. Kateri so najpogostejsi vzroki za umetno prekinitev noseénosti?
Vzrok za umetno prekinitev nezelene nosecnosti je najpogosteje nenacrtovana nosecnost,
ko sta starSa premlada, da bi otroka sprejela, ko starSa zaradi socialnih okoliS¢in ne bi mogla
prezivljati Se enega otroka, vCasih se partnerja v Casu zanositve razideta, v€asih bi Zenska
izgubila sluzbo...

5. Ali vi osebno opravite poseg oz. prekinitev noseénosti na pacientkah? Ce ne,
kdo to delo opravlja?
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Za opravljanje splavov imam uveljavljen ugovor vesti, ker spostujem CloveSko Zivljenje od
zdruzitve jajéeca in semencice naprej. Splave opravljajo v bolnici za ginekologijo in
porodnistvo tam zaposleni ginekologi.

V Sloveniji se letno opravi priblizno 3000 umetnih prekinitev noseénosti. Stevilo prekinitev je
k sreci vsako leto nekaj manj. V nasi ambulanti se je v zadnjih letih za umetno prekinitev
nosec¢nosti odlocilo 8-12 zensk. To je malo, zelo sem vesela, da je v SirSem SkofjeloSkem
obmocju rodnost visoka in se veCinoma starSi z veseljem odloCajo za otroke.

6. Je umetna prekinitev noseénosti bole¢a?
Ni zelo bole&a, je pa odvisno od nacina prekinitve.

7. Milahko opisete potek umetne prekinitve nose¢nosti?
Zadnja leta se vecina umetnih prekinitev nosec¢nosti izvrSi z zdravili, ki povzro€ijo kréenje
maternice. Na ta nacin se plod izlo€i iz maternice. To se izvrSi v bolnici, ve€inoma je tam
Zenska en dan. Ta postopek je malo bole€, ni pa potrebna anestezija in CiS€enje maternice.
Lahko se pa poseg izvrSi v splosni anesteziji, ko se z inStrumenti odstrani plod iz maternice.
Posega Zenska ne Cuti, je pa ve€ moznosti za kakSen zaplet.

8. Katere pripomocke uporabljate pri umetni prekinitvi nose¢nosti?
Odvisno od nacina. Pri kirurSkem posegu se uporablja indtrument za Siritev materni¢nega
vratu, vakuumski aspirator in kireta za postrganje materni¢ne votline.

Pri prekinitvi z zdravili se ne rabi inStrumentov.

9. Ali pride na poseg prekinitve noseénosti po navadi nose¢nica sama ali s
spremstvom? Ce da, s kom?

Na poseg pride v spremstvu partnerja, pogosto tudi sama. Mlado dekle v&asih pride v
spremstvu starSev ali pa svojega fanta. Zelo dobro je, e ima neko oporo, ker je vecini zelo
tezko.

10. Koliko je bila stara najmlajsa in koliko najstarejSa nosecnica, pri kateri je bil
opravljen poseg prekinitve noseénosti?

V Sloveniji je zabeleZzena najmlajSa 13 let, najstarejSa pa 52 let. To so seveda zelo redke. V
nadi ambulanti je bila najmlajda 15 let, najstarejSa 49, ¢e se prav spomnim.

11. Katere starosti je najve¢ nosecnic, ki opravijo umetno prekinitev nose¢nosti?
Najvec jih je med 20 in 40 let, poprecna starost je 31 let.
12. Se velikokrat srec¢ate z umetno prekinitvijo noseénosti v najstnistvu?
Kolikokrat?
To je k sreCi redko. Vesela sem, da vecCina deklet na naSem podroCju ne zaCenja s
spolnimi odnosi prezgodaj, tiste, ki zacnejo, pa vecina uporabljajo kontracepcijo.

13. Kaj se zgodi z zarodkom po posegu?

Nisem prepri¢ana, vendar mislim, da gredo med medicinske bioloSke odpadke.
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14. Kdaj po umetni prekinitvi noseénosti zenska lahko ponovno zanosi?

Po umetni prekinitvi se ve€ina ne odloCi hitro za zanositev, po spontanem splavu lahko
zanosi po treh mesecih.

15. KolikSna je moznost, da zenska po tem posegu ne more ve€ zanositi?
Moznost ni velika, je pa zelo tezko, Ce kasneje ne more zanosit in si to ocita.
16. Kaksne posledice (Se lahko) terja ta poseg?

Fizine posledice za njeno zdravje so redke, ker se splavi pri nas opravljajo zelo strokovno.
PogostejSe so psihiCne posledice, o katerih marsikatera nikomur ne govori. Vel je
nespecnosti, anksioznosti, depresij, motenj hranjenja...

17. Imate kaksno slabo (ali zelo dobro) izkusSnjo v zvezi s prekinitvijo noseénosti,
ki se vam je Se posebej vtisnila v spomin?

Spomnim se zelo dobre izkuSnje. PriSla je mlada punca, nose€a z zeljo, da gre na splav. Fant
jo je zapustil, ko mu je povedala, da je nosec€a. StarSem ni imela namena povedat. Svetovala
sem ji, da se vseeno pogovori s starSi. Povedala je star8em, Se jaz sem se pogovorila z
njimi. Zelo so jo podprli v tem, da je otroka sprejela in ji zelo pomagali. Vsi so bili otroka zelo
veseli, ko se je rodil. Kasneje se mi je iz srca zahvalila, dobila je dobrega fanta, ki je otroka
lepo sprejel. Tudi 3olo je dokonéala.

31



4 RAZPRAVA

Namen moje raziskovalne naloge je predvsem, da raziS¢em mnenja ljudi razli¢nih starosti,
religij in spola o umetni prekinitvi noseénosti. Ugotovila sem, da to ni odvisno od
posameznikove religije ali starosti, saj si vsak ¢lovek ustvari svoje mnenje. Umetna prekinitev
nosecnosti je dandanes precej »tabu« tema — tudi pri pouku biologije splavu ne posve€amo
posebne pozornosti. Mislim, da bi morala biti tematika bolj razSirjena v vsakdanjih pogovorih,
vendar z zavedanjem, da je to nekaj, kar je treba spostovati. Ce bi tematiko o umetni prekinitvi
nosec¢nosti bolj razsirili, predvsem med mladimi, bi si lazje ustvarili svoje mnenje. Tematika
splava ali katerakoli druga tema ne sme biti vsiliena, pa¢ pa naj bodo dejstva o splavu
vklju€ena v vsakdaniji pogovor ne glede na ¢lovekovo mnenje.

Med pregledovanjem anket sem opazila znatno razliko mnenj med spoloma, kar se je videlo
tudi po nacinu reSenih anket. Ankete, ki so jih reSile Zenske, so bile veliko bolj izpopolnjene
in dopisane, moski so anketo redevali bolj skromno in zadrzano. Mislim, da bi slednji morali
bolj odkrito izrazati svoja mnenja o prekinitvi nose¢nosti, vendar je odlocitev $e vedno v
»zenskih rokah«.

Anketo je reSilo skoraj polovico ve¢ osnovnoSolcev kot odraslih. Ankete so med odraslimi
sicer bile razdeljene, vendar niso bile vrnjene. Nekaj moskim, katerim sem ponudila anketo,
S0 jo z zaCudenim pogledom na obrazu zavrnili, tisti, ki pa je niso, so jo vzeli resno in jo reSili
dobro. Zenske so anketo resile brez oklevanja in z odgovori sem bila zelo zadovoljna.

Preden sem ankete razdelila med osnovnoS$olce, sem mislila, da jih bom razdelila u¢encem
osmega in devetega razreda. Imam mlajSo sestrico, ki obiskuje osmi razred, in ko sem jo
povpradala o splavu, mi ni o tem vedela povedati veliko. Njeno reakcijo sem pri¢akovala, saj
tudi sama pred letom dni o tem nisem razmis$ljala. Za razliko od mojih soSolk in soSolcev, ki
so bili zaradi tematike sicer malo zadrzani, a sem dobila obCutek, da vedo, za kaj se gre.
Glede na rezultate ankete ugotavljam, da sem se prav odlocila, ko sem na koncu anketo
razdelila samo devetoSolcem.

Z rezultati anket med osnovnoSoilci in odraslimi sem precej zadovoljna. Malo mi je Zal, da ni
bilo ve€ vprasanj odprtega tipa ali imelo vsaj moznosti dopisovanja, saj se tekom vprasalnika
nekateri odgovori niso skladali. Kot primer lahko navedem situacijo, ko anketiranec napise,
da umetno prekinitev nose€nosti povsem podpira, se strinja, da to mora biti temeljna
Clovekova pravica in tematika, ki naj ne bi bila sramotna itd. Pri vpraSanju »Kdaj mislite, da
se zactne Clovekovo Zivljenje?« pa obkrozi, da se zaCne pred rojstvom. Mozni odgovori v
vpra$alniku in v druzbi najpogostejSi mejniki, oznaceni kot zaCetek ¢lovekovega Zivljenja so;
zdruZenje moske in Zenske spolne celice, ugnezditev zarodka v maternici, zaznan sréni utrip
pri zarodku in rojstvo. Sama sem med izdelovanjem raziskovalne naloge prebrala mnogo o
zakonih o umetni prekinitvi nose&nosti, pravnih statusih ¢loveka in zarodka... Se pravi — ¢e
je anketiranec mnenja, da se Clovekovo Zivljenje zacne pred rojstvom, to zarodku daje pravni
status Cloveka in temeljno Clovekovo pravico do Zivljenja. Ker je zarodkovo zivljenje enako
Clovekovemu, je izvajanje umetne prekinitve nose€nosti poslediéno umor. Od anketirancev
nisem pri¢akovala, da bodo to vedeli, saj se vecini zdi samoumevno, da se zivljenje zacne z
zdruzitvijo moske in Zenske spolne celice. Zaradi navedenega primera spodbujam Sirjenje
tematike umetne prekinitve nose€nosti, predvsem med mladimi in pri pouku.

Sama podpiram umetno prekinitev nosecnosti in sem mnenja, da je to temeljna Clovekova
pravica in nekaj, o Cemer se zenska odlo€a sama, saj ima pravico svobodnega odlo¢anja.
Vsi pa se moramo zavedati »neskon&nih« posledic in stranskih ucinkov, ki jih prekinitev
nosecnosti, pa naj bo ta spontana ali naCrtovana, prinese.
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S pomocdjo teorije, ankete in intervjujev sem prisla do odgovorov, s katerimi lahko potrdim ali
ovrzem na zacetku postavljene hipoteze:

Hipoteza 1: Veclina anketirancev meni, da je splav druzbeno sprejemljiv.

Hipoteza je potrjena. Pri osnovnosolcih je delez anketirancev, ki meni, da je splav druzbeno
sprejemljiv 58 % (30 od 51), pri odraslih pa 52 % (11 od 21).

Dobljeno mnenje anketirancev sem predvidevala, vendar splav $e vedno ni druzbeno
sprejemljiv. Je legalen, vendar je tema o splavu Se vedno premalo razSirjena, predvsem
zaradi staliS¢ katoliSke cerkve do operacije, kar jo posledi€no ne naredi druzbeno
sprejemljive. Vendar tema s ¢asom, predvsem v zadnjem desetletju postaja vse bolj
razsirjena.

Hipoteza 2: Vecina anketirancev trdi, da morata oba posameznika prevzeti odgovornost pri
odlocitvi za splav.

Hipoteza je potrjena. Pri osnovnoSolcih je bil delez anketirancev, ki se strinjajo s trditvijo, 54%
(28 od 51), pri odraslih pa 71 % (15 od 21).

Iz anket sem razbrala, da je vecina anketirancev, ki se strinja s trditvijo zenskega spola,
vecina tistih, ki se ne pa moskega. Vendar to e ne pomeni, da trditev ni pravilna. S trditvijo
se osebno strinjam, razen, e pride do posilstva, kar je navedla tudi le ena anketiranka.

Hipoteza 3: Vecina anketirancev pozna vsaj eno posameznico, katera je Zze opravila splav,
pa naj bo ta spontani ali umetni.

Hipoteza je ovrZzena. Pri osnovnosSolcih je delez anketirancev, ki se s trditvijo strinjajo, 33 %
(17 od 51), pri odraslih pa je visji od 50 % in sicer 66 % (14 od 21), vendar Ce seStejem
odgovore obeh anket, je skupna vsota 43 % (31 od 72).

Pri otrocih in odraslih sem pri¢akovala precej manjSe Stevilo anketirancev, ki pozna Zensko,
ki ima izkudnjo s prekinitvijo nose€nosti. Mislim, da je odziv dober, saj to pomeni, da je
prekinitev nosec¢nosti vkljuCena v vsakdanji pogovor.

Hipoteza 4: Splav je nekaj sramotnega.

Hipoteza je ovrzena. Pri osnovnosolcih je delez anketiranceyv, ki se s trditvijo strinja le 11 %
(6 od 51), pri odraslih pa 0 % (0 od 21).

Rezultati so pri¢akovani, vendar je veliko ve€ino mamic, ki ima izkusnjo s splavom $e vedno
sram svojega dejanja, kar druzba v zadnjih nekaj letih ho&e preprediti in normalizirati umetno
prekinitev nosecnosti.

Hipoteza 5: Verni ljudje niso zagovorniki splava.

Hipoteza je ovrZzena. Delez vernih osnovnoSolcev je 49 % (25 od 51), delez vernih odraslih
pa je 66 % (14 od 21). 72 % (37 od 51) osnovnoSolcev se strinja ali delno strinja z umetno
prekinitvijo nose€nosti, pri odraslih je ta delez 76 % (16 od 21). Sklepam, da glede na delez
vernih anketirancev in na delez anketirancev, ki se z umetno prekinitvijo nosecnosti strinjajo,
lahko to hipotezo ovrzem.

Glede na staliS¢a katoliSke cerkve, ki splava ne podpira, bi hipoteza morala biti potrjena,
vendar se ljudje dandanes bolj zanaSajo na mnenje, ki si ga ustvarijo sami.
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Hipoteza 6: Na mnenje o splavu najbolj vpliva druZina.

Hipoteza je potrjena. Pri osnovnoSolcih je delez anketirancev, ki se s trditvijo strinja, 54 %
(28 od 51), pri odraslih pa 52 % (11 od 21).

Pri¢akovala sem, da bo odgovor z najveC glasovi trditev, da na mnenje o splavu najbolj vpliva
lastno mnenje. Anketiranci so bili torej v vecini nauceni, da splav ni nekaj sramotnega in to
dejanje podpirajo.
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5 ZAKLJUCEK

Tema — umetna prekinitev nosecnosti mi je bila na zaetku raziskovanja dokaj tuja. Vendar
sem s pridobljenim znanjem in izkuSnjami priSla do ugotovitve, da umetna prekinitev
nosecnosti ni nekaj sramotnega, temvec¢ le ena od mnogih preizkusenj, s katero se nekatere
zenske spopadajo.

S pridobljenimi rezultati sem zadovoljna. Ugotovila sem, da osnovnoSolci poznajo osnovne
pojme in dejstva, povezana z umetno prekinitvijo nosecnosti, kar menim, da je nujno
potrebno. Odrasli so s temo seznanjeni dobro in poznajo osnove.

Ko razmisljam, kaj bi med raziskovanjem lahko naredila drugace, se spomnim na razliko med
Stevilom odraslih in osnovnoSolskih anketirancev, saj Ce bi bila razlika med njimi manj3a,
mislim, da bi bili tudi rezultati precej drugacni. Vendar sem vseeno zadovoljna s tistim, kar
imam, saj mi je vsaka reSena anketa pripomogla k izpopolnjenju raziskave.

Ta raziskovalna naloga bi lahko pripomogla predvsem tistim, ki o umetni prekinitvi nosecnosti
ne vedo veliko, saj sem sku$ala zajeti tiste znacilnosti, ki bi &loveku, ki o umetni prekinitvi
nosecénosti ne ve veliko, najbolj pripomogle. Z anketo sem ugotovila, da je umetna prekinitev
nosecnosti precej podcenjena tema, predvidevam, da ne samo v Zirovskem okolisu. V Soli,
pri pouku na njej ni poudarka, kar je verjetno odvisno od u¢nih nacrtov. Med odraslimi je
precej taka tema, o kateri malo ljudi lahko govori odkrito.

Pomembno pa je predvsem, da razmisljamo, si ustvarjamo svoje misljenje in od njega ne
odstopamo.

»Funkcija izobrazevanja je nauciti Cloveka intenzivno in kriti€éno razmisljati. Kombinacija
inteligence in znacaja je cilj prave izobrazbe.«

- Martin Luther King Jr.
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ryHSOm8yjvysUhiR oEPIg&g&adurl&ved=2ahUKEwjh NSD67X9AhUxQ EDHSFCBogQ0
Ox6BAgQFEAE

Splav 101: Vse, kar mora$ vedeti o prekinitvi nose¢nosti (citirano januar 2023)
https://www.google.com/url?sa=t&rct=j&g=&esrc=s&source=web&cd=&cad=rja&uact=8&ve
d=2ahUKEwjL77DI67X9AhXRX EDHc-

XD _80QFnoECDMQOQAQ&url=https%3A%2F%2Fwww.dostop.si%2Fsplav-101-vse-kar-
moras-vedeti-o-prekinitvi-nosecnosti%2F&usg=A0vVaw0IKgMd2EApfz tvKXwy4h6

Svetovalnica za informiranje, spremljanje in pomo¢ zenskam v stiski nenacrtovane
nosecnosti: Test nosecnosti (citirano januar 2023)
https://www.googleadservices.com/pagead/aclk?sa=L&ai=DChcSEwiGrLfI6 7X9AhXZ2dUK
HWICCVOYABAAGgJ3cw&ae=2&ohost=www.google.com&cid=CAESbeD2TR9ew-
hsBmEv-chm6oKFXOKXmpXO2PONEslet7LvI20V19efB2R1vwOgVp-

9agg 02cyXPgQjUF0Vo1k9X8ZBhKeJcocXp-

IMCOQoCWoz gGmTyXOTOChwLKSIhxCrnlfyrsKjvC1SUYrUs8&sig=A0OD64 39vqtgENhL-
4PZa816H1yzZwqviw&g&adurl&ved=2ahUKEwjL77DI67X9AhXRX EDHc-

XD _8000x6BAgGEAE

Spletna klepetalnica: Med.over.net (citirano januar 2023)
https://www.google.com/url?sa=t&rct=j&g=&esrc=s&source=web&cd=&cad=rja&uact=8&ve
d=2ahUKEwifmJ3d67X9AhVrR EDHcNVANOQFnoECAWQAQ&url=https%3A%2F%2Fmed
.over.net%2Fforum%2Ftema%2Fumetna-prekinitev-nosecnosti-splav-
3435386%2F&usg=A0vVawl3f46kdpihjaK-OfcbXV9IL

Spletni portal 24 ur: Zenskam moramo omogog&ati varno prekinitev noseénosti, brez
obsojanja (citirano januar 2023)
https://www.google.com/url?sa=t&rct=j&g=&esrc=s&source=web&cd=&cad=rja&uact=8&ve
d=2ahUKEwifmJ3d67X9AhVrR EDHcNVANOQFNoECBIQAQ&url=https%3A%2F%2Fwww.
24ur.com%2Fnovice%2Fdejstva%2Fzenskam-moramo-omogociti-varno-prekinitev-
nosecnosti-brez-obsojanja.html&usg=A0OvVaw2TPfrTLMe5bgDYFU4MpcYx

Nosecka.net: Osebne zgodbe mamic o izgubi otrok v €asu nosecnosti (citirano januar 2023)
https://www.google.com/url?sa=t&rct=j&g=&esrc=s&source=web&cd=&cad=rja&uact=8&ve
d=2ahUKEwifmJ3d67X9AhVrR EDHcNVANOQFnoECBgQAQ&url=https%3A%2F%2Fwww
.nosecka.net%2Fosebne-zgodbe-mamic-o0-izqubi-otrok-v-casu-
nosecnosti%2F&usg=A0vVaw36RgXilxf5Bi8S5DW9PKkg

Studijsko-raziskovalni center za druzino: Psihologke posledice prekinitve noseénosti
(citirano: januar, 2023)
https://www.google.com/url?sa=t&rct=j&g=&esrc=s&source=web&cd=&cad=rja&uact=8&ve
d=2ahUKEwjarJKP7LX9AhUIQfEDHdJLDgsQFnNoECAWQAQ&url=https%3A%2F%2Fsrcdlj
ubljiana.com%2Fblog-srcd%2F119-psiholoske-posledice-prekinitve-
nosecnosti&usqg=A0vVawlGDyE5vIfFi3SWHUQAHL Mn

Drustvo DAM: Ne boj se (citirano februar 2023)
https://www.google.com/url?sa=t&rct=j&gq=&esrc=s&source=web&cd=&cad=rja&uact=8&ve
d=2ahUKEwjarJKP7LX9AhUIQfEDHdJLDgsQFnNoECAQ0QAQ&uUrl=http%3A%2F%2Fwww.n
ebojse.si%2FForum%2Findex.php%3Ftopic%3D22148.0&usg=A0vVaw28FGfeviBAXMrXR
3SACIiVI
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Slika 5: Pozitiven test nosec¢nosti
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Slika 6: Kontracepcijska sredstva
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7 PRILOGE

Priloga 1

ANKETA

Sem uc€enka 9. razreda in delam raziskovalno nalogo o prekinitvi noseénosti 0z. splavu.
Prosim vas, da odgovorite na zastavljena vpraSanja v anketi. Anketa je anonimna, vasi
odgovori pa mi bodo zelo pomagali pri izdelavi naloge na to temo. Zahvaljujem se vam in
zelim veliko srece v zivljenju.

Zoja Zupancic
Spol: moski zenski

Starost: let

1. Od kod prihajate?
a) S podezelja.
b) Iz mesta.
c) Drugo:

2. Katere vere ste?
a) Katoliske.
b) Ateist.
c) Drugo:

3. Se strinjate z umetno prekinitvijo nosecnosti?
a) Da.
b) Ne.
c) Odvisno od situacije. Utemeljite svoj odgovor:

4. V katerih primerih mislite, da je upravi€eno opraviti umetno prekinitev nose¢nosti?
Utemeljite svoj odgovor.

5. Se strinjate z zakonodajo in konceptom splava v Sloveniji, ki omogo&a svobodno
odlo¢anje o rojstvu otrok?
a) Da.
b) Ne.



10.

11.

c) Deloma ja, deloma ne. Utemeljite svoj odgovor:

Menite, da je ozaveS€enost o splavu v Sloveniji dovolj razSirjena?
a) Da. b) Ne. c) Ne vem.

Ali poznate koga, ki ima za sabo izkuSnjo prekinitve noseénosti?

a) Da.

b) Ne.

Ce ste odgovorili z da, prosim, odgovorite $e na naslednje vprasanje.

o Pri kateri starosti je priSlo do prekinitve nosecnosti?

e Za katero vrsto prekinitve nosec¢nosti je Slo?

a) Naravni ali spontani splav.
b) Umetni ali nacrtovani splav.

Ali podpirate brezplacno umetno prekinitev nose¢nosti?
a) Da, moznost umetne prekinitve nosecnosti mora biti omogoc¢ena.
b) Ne.
c¢) Drugo:

Kdaj bi umetno prekinitev nose¢nosti zagovarjali kot placljivo?
a) Vedno.
b) Nikoli.
c) Drugo:

Kaj po vaSem mnenju najbolj vpliva na posameznikovo staliS¢e o splavu?

a) Druzina.

b) Vera.

c) Prijatelji.

d) Mediji.

e) Lastno mnenje.
f) Drugo:

Menite, da je umetna prekinitev nosecnosti nekaj sramotnega?
a) Da.
b) Ne.
c) Drugo:




12. Ali je po vaSem mneniju pravica do splava temeljna ¢lovekova pravica, ki bi morala biti
dostopna vsem?
a) Da.
b) Ne.
c) Nisem opredeljen/a.

13. Menite, da je splav druzbeno sprejemljiv?

a) Da.
b) Ne.
c) Nisem opredeljen/a.

14. Mislite, da splav vpliva oz. je Skodljiv za telesno in duSevno zdravje zenske?
a) Da.
b) Ne.
c) Ne vem.

15. Mislite, da mora tudi mo3&ki prevzeti odgovornost pri odloc€itvi za splav?
a) Da.
b) Ne.
c) Ne vem.

16. V katerih okolis€inah bi podprli splav? Moznih je ve¢ odgovorov.

a) Splav podpiram ne glede na okolis€ine.
b) Mladoletna noseénost.

c) Rizi¢na nosecnost.

d) Nepravilnost pri zarodku.

e) Mozna smrt matere.

f) Posilstvo.

g) Splava v nobenem primeru ne podpiram.

17. Da pride do nezazelene nosecnosti, sta zanjo odgovorna oba vkljuéena posameznika.
a) Se strinjam.
b) Se delno strinjam.
c) Se ne strinjam.
d) Drugo:

18. Kaj menite o kajenju, uzivanju alkohola in prepovedanih substanc med nosec¢nostjo?

19. Kdaj menite, da se zacne Clovekovo zivljenje?
a) Z oploditvijo v jajcevodu.
b) Z ugnezditvijo zarodka v maternici.
c) Ko je pri zarodku zaznan sréni utrip.
d) Zrojstvom.
e) Drugo:




20. Kaj menite o kontracepciji?

a) Kontracepcijo jemljem kot koristno.
b) Kontracepcija se mi zdi »napad na telo« in je po moje vprasljiva.
C) Drugo:

21. Katere metode kontracepcije poznate? Moznih je ve€ odgovorov.

Kondom.

Kontracepcijske tablete.

Maternicni vliozek.

Hormonski podkozni vsadki.

Kreme, paste, pene, Zeleji, svecke...
Hormonske injekcije.

Hormonski oblizi.

Diafragma.

Femidom — Zenski kondom.
Urgentna kontracepcija.
Ogino-Knausova metoda ali metoda »varnih dni« — spremljanje ovulacije.
Vzdrznost.

23. Katera vrsta kontracepcije je po vaSem mnenju najbolj razSirjena in zakaj?

24. Katera vrsta kontracepcije je po vaSem mnenju najbolj zanesljiva in zakaj?

25. S katerim staliS¢em se najbol;j strinjate? Obkrozite en odgovor.

a) Kontracepcija je nujno potrebna za prepreevanje nezazelene nose¢nosti.
b) Kontracepcija je nepomembna, prevzeti je treba odgovornost za posledice.
c) Kontracepcija je zelo pomembna in ne sme vplivati na spolni odnos.

d) Kontracepcija je moralno sporna.



