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POVZETEK

Rejnistvo je posebna oblika varstva otrok, ki jim je potrebna oskrba in vzgoja pri osebah, ki niso
njihovi starsi. Vzroki za rejnistvo so lahko razli¢ni, najpogostejsi so: alkohol, nasilje v bioloski
druzini in neurejene bivalne razmere.

Zanimal naju je pogled na rejnistvo z razli¢nih vidikov, zato sva anketirala otroke v rejniStvu in
tudi rejnike. Za boljsi vpogled v rejnistvo sva opravila tudi intervju s socialno delavko CSD
Ljubljana ter z mladostnico v rejnistvu. V ta namen sva pripravila dva anketna vprasalnika o
rejniStvu ter vpraSanja za intervju. Anketni vpraSalnik je izpolnilo 11 otrok v rejnistvu ter 9
rejnikov.

Rezultati najine raziskovalne naloge so pokazali, da se je vecina anketiranih rejnikov za
rejnistvo odlocilo iz pozitivnih motivov (zZelja pomagati otrokom, ki so v stiski, veselje do dela
z otroki ...). Socialna delavka CSD je povedala, da se v tezavnih obdobjih lahko izkaZze, da je
bil prisoten tudi prikrit negativen motiv. Tako otroci v rejniStvu kot tudi rejniki svoje
medsebojne odnose ocenjujejo kot dobre, ljubece in pristne. Tudi mladostnica, s katero sva
opravila intervju, pravi, da ima s svojimi rejniSkimi star$i dober odnos, ki ga je zgradila s
pogovorom in zaupanjem. Vecina anketiranih otrok v rejniStvu ima tudi rada svoje rejniske
starSe. Tako kot vsaka druga stvar pa ima tudi rejniStvo Stevilne izzive oz. stresne situacije.
Vecina rejnikov in otrok v rejnistvu je navedlo, da so bili najbolj tezavni prvi dnevi rejnistva.
Socialna delavka je izpostavila, da pogosto pride do tezav tudi v ¢asu pubertete oz. najstniskih
letih. Rejniki in socialna delavka pa so kot izzive izpostavili Se tezave, povezane s $olo (u¢na
neuspesnost, neopraviceno izostajanje od pouka ...), tezave v odras¢anju (neupostevanje mej in
pravil ...) in tezave z zakonodajo. Omenjene izzive rejniki premagujejo s pomocjo
strokovnjakov in podporo svoje druzine.

Z raziskovalno nalogo sva dobila dragocen vpogled v to, kako rejnistvo dozivljajo otroci v
rejnidtvu in rejniki ter predvsem, s katerimi izzivi se soocajo. Zeliva si, da bi se ve¢ ljudi
zavedalo, kako pomembno in hkrati zahtevno je rejnistvo ter da bi rejnistvo bilo $e bolj cenjeno
v druzbi.



ABSTRACT

Fostering is a special form of care for children, who need to be cared for and brought up by
people other than their parents. There are different reasons for fostering, the most common are
alcohol, violence in the biological family, disorderly living conditions ...

We wanted to see different perspectives on fostering, so we interviewed both, children in foster
care and foster carers. In order to become a better insight into foster care, we also interviewed
a social worker from CSD Ljubljana and a young woman in foster care. In this purpose we
prepared a questionnaire on fostering and some interview questions. The questionnaire was
filled in by 11 children in foster care and 9 foster carers.

The results of our research showed that the most of interviewed foster carers decided for to
foster for positive reasons (desire to help children in need, joy for working with children, ...)
The CSD social worker said that during difficult times, it can turn out that there was a negative
motive behind the cover. Children in foster care, as well as foster carers say that their
relationship is good, loving and genuine. The interviewed foster child claim to have a good
relationship with foster parents, based on conversation and trust. Most of the interviewed
children like their foster parents. Like anything else, fostering has also got challenging and
stressful situations. Most foster carers and children say about foster care that the most difficult
and stressful was their first day.

The social worker pointed out that problems often rise during puberty or teenage years. The
parents and the social worker mentioned some school — related problems (academic failure,
spanking, etc.) growing up problems (not respecting boundaries and rules, etc.), and problems
with law as challenges. Foster carers overcome these challenges with help of professionals and
support of their families.

Our research has given us a valuable insight into how foster children and foster carers experience
fostering and the challenges they face. We want more people to be aware of how important and
challenging fostering is and it should be more valued in society.



Sva Isabella in Nejc iz Osnovne sole Sveti Jurij. V lanskem Solskem letu sva raziskovala vzgojo
otrok v danasnjem casu in ker naju je to podrocje raziskovanja pritegnilo, sva se odlocila, da
bova v tem Solskem letu raziskala posebno obliko varstva otrok, in sicer rejnistvo. Zanimali so
naju predvsem odnosi med rejniki in otroki v rejnistvu, kako rejnistvo dozivijajo eni in drugi,
1zZIVi, s katerimi se srecujejo, postopek rejnistva ter kaj pravijo o rejnistvu strokovni delavci
CSD, ki postopke rejnistva strokovno spremljajo.

1 TEORETICNI UVOD

V teoretiénem uvodu bova predstavila, kaj je rejniStvo, zgodovino rejniStva in zakonska
izhodisCa izvajanja rejnistva.

1.1 KAJ JE REJNISTVO?

Rejnistvo je institut druzinskega prava, urejen v Zakonu o zakonski zvezi in druzinskih
razmerjih (Uradni list RS 69/04-UPB1) kot posebna oblika varstva otrok, ki jim je potrebna
oskrba in vzgoja pri osebah, ki niso njihovi starsi (Zumer, 2016: 8).

Izvajanje rejniske dejavnosti je opredeljeno v Zakonu o izvajanju rejniske dejavnosti (ZIRD;
Uradni list RS, §t. 110/02, 56/06 — odl. US, 114/06 — ZUTPG, 96/12 — ZP1Z-2, 109/12 in 22/19,
v nadaljevanju ZIRD). Ta zakon ureja pogoje, ki jih mora izpolnjevati oseba, ki zeli izvajati
rejniSko dejavnost, postopek pridobitve dovoljenja za izvajanje dejavnosti, nacin izvajanja
rejniske dejavnosti in njeno financiranje ter nekatera druga vprasanja, povezana z izvajanjem
rejniske dejavnosti.

Namen rejnistva je, da se otrokom pri osebah, ki niso njihovi star$i, omogoci zdrava rast, vzgoja,
izobrazevanje, skladen osebnostni razvoj in usposobitev za samostojno zivljenje in delo. O
namestitvi otroka v rejniStvo in o imenovanju rejnika odlo¢i sodis¢e. Center za socialno delo (v
nadaljevanju CSD) nato z rejnikom sklene rejnisko pogodbo, v kateri se natan¢neje opredeli
rejnisko razmerje s pravicami in obveznostmi pogodbenih strank. Naloga CSD je, da spremlja
izvajanje rejniSke dejavnosti, ves €as sodeluje z rejniSko druzino, otrokom ter njegovo mati¢no
druzino. Pomembna naloga je tudi naértovanje prenchanja rejnistva (Zumer, 2016: 8).

V 2. ¢lenu ZIRD so opredeljeni poleg rejnistva tudi ostali temeljni pojmi, povezani z njim, in
sicer:
® RejniSka dejavnost je dejavnost rejniskih druzin, ki izvajajo rejniStvo. Izvajanje rejniske
dejavnosti je enotno urejeno za vse rejnike, ¢e ni s tem zakonom drugace dolo¢eno.
e Rejnik je oseba, ki izvaja rejnisko dejavnost pod pogoji, ki jih predpisuje ta zakon in v
skladu z zakonom, ki ureja druZinska razmerja.
® RejniSka druZina je druzina, v kateri se izvaja rejniSka dejavnost. Sestavljajo jo rejnik
in vse osebe, ki Zivijo z rejnikom.


http://www.uradni-list.si/1/objava.jsp?sop=2002-01-5388
http://www.uradni-list.si/1/objava.jsp?sop=2006-01-2364
http://www.uradni-list.si/1/objava.jsp?sop=2006-01-4833
http://www.uradni-list.si/1/objava.jsp?sop=2012-01-3693
http://www.uradni-list.si/1/objava.jsp?sop=2012-01-4322
http://www.uradni-list.si/1/objava.jsp?sop=2019-01-0918

e Otrok je mladoletna oseba, ki se namesti v rejniSko druzino na podlagi odloc¢be o
namestitvi otroka v rejnistvo.

e Center otroka je tisti CSD, ki je v skladu z dolo¢bami zakona, ki ureja socialno varstvo,
krajevno pristojen za mladoletno osebo ali osebo.

e V rejnino se steje povracilo stroskov za oskrbo otroka in placilo za opravljeno delo
rejnika.

Avtor Crnkovi¢ (2008; po Zumer, 2016: 26) za rejnistvo navaja razli¢ne motive. Nekateri izmed
njih so pozitivni, spet drugi negativni. Negativni motivi so lahko pri kandidatih bolj ali manj
zavedni. Rejnik lahko ima sprva dober motiv, Sele pozneje pa se prikaze negativen motiv. Med
negativne motive sodijo: zasluzek (Zelja po dodatnem denarju, ki ga omogoca rejnina),
pridobitev dodatne delovne sile, posvojitev ali prisvojitev otroka, vloga »odresenika« ali
»nadc¢loveka«, zelja po posebnem ugledu v druzbi, pridobitev objekta za zlorabo (Custveno,
fizi¢no ali spolno), pregnati osamljenost ali »pobegniti pred partnerjem, ko se bioloski otroci
0samosvojijo in nastane »prazno gnezdo« idr. Med primerne oziroma sprejemljive motive
kandidata za rejni§tvo pa avtor Crnkovi¢ (2008; po Zumer, 2016: 26) navaja: ljubezen in sodutje
do otrok, razsiritev lastne druzine, izvajanje poklica rejnika ali nadomestitev neizpolnjene Zelje
po poklicu, ki se ukvarja z otroki (na primer poklic vzgojiteljice, negovalke ...).

1.2 POSTOPEK PRIDOBITVE DOVOLJENJA ZA IZVAJANJE REJNISKE
DEJAVNOSTI

Ce zeli posameznik postati rejnik oz. rejnica, mora pridobiti dovoljenje za izvajanje rejniske
dejavnosti. Le-to pridobi tako, da na CSD vlozi vlogo, kjer dobi tudi vse potrebne informacije.
Bodoci rejnik oz. rejnica pa mora izpolnjevati formalne pogoje za izvajanje rejniSke dejavnosti,
Ki so: stalno prebivalis¢e v Republiki Sloveniji, zaklju¢eno mora imeti vsaj poklicno oziroma
strokovno izobrazho, prav tako pa mora biti polnoleten. Ce vse te pogoje izpolnjuje, CSD
pripravi oceno o primernosti kandidata oz. kandidatke in njegove oz. njene druzine za izvajanje
rejnisSke dejavnosti. Vloge in ocene posameznikov se nato posredujejo ministrstvu, pristojnemu
za druzino (MDDSZ). Vsi izbrani kandidati in kandidatke so nato napotene na usposabljanje.
Na podlagi le-tega MDDSZ izda vsem primernim kandidatom in kandidatkam dovoljenje za
izvajanje  rejniSke  dejavnosti ter jih vpiSe v evidenco izdanih  dovoljenj
(https://www.gov.si/teme/rejnistvo).

Postopek pridobitve dovoljenja za izvajanje rejniske dejavnosti je lahko tudi drugacen, in sicer
v primeru, da bi rejnik oz. rejnica postala oseba, ki je v sorodu z otrokom, ali druga oseba, Ki
nima dovoljenja za izvajanje rejniSke dejavnosti in se ugotovi, da bi bila namestitev k tej osebi
otroku v korist. Ce sodid¢e v tem primeru ugotovi, da bi to otroku koristilo, to osebo imenuje za
rejnika. Ce se sorodnik oz. druga oseba s tem strinja in izpolnjuje vse zgoraj navedene formalne
pogoje, se to Steje za izdano dovoljenje za izvajanje rejniske dejavnosti, vendar le za Cas trajanja
namestitve za dolo¢enega otroka, kot je dolo¢ilo sodisc¢e (https://www.gov.si/teme/rejnistvo).


https://www.gov.si/teme/rejnistvo
https://www.gov.si/teme/rejnistvo

Rejnistvo pa rejniki oz. rejnice lahko izvajajo tudi kot poklic, kadar (povzeto po:
https://www.gov.si/teme/rejnistvo):
e ima dovoljenje za izvajanje rejniske dejavnosti;
e niso zaposleni za polni delovni cas;
e niso upokojeni;
e niso druzbeniki zasebne druzbe ali delni¢arji gospodarskih druzb, ustanovljenih v
skladu z zakonom;
e ne opravljajo drugih dejavnosti, na podlagi katerih je vklju¢en/-a v obvezno
pokojninsko in invalidsko zavarovanje;
¢ izpolnjujejo normativ, kar pomeni, da imajo istoCasno namescene vsaj tri otroke in vsaj
dva od tega za obdobje celega meseca.

V primeru, da izvaja rejnik rejniSko dejavnost kot poklic, je opravic¢en tudi do mesecne rejnine,
ki jo prejema za posameznega otroka in je odvisna od otrokove starosti ipd. Ce rejnik oz. rejnica
ne izpolnjuje ve¢ pogojev, potrebnih za izvajanje rejniske dejavnosti, se lahko sodis¢e odlo¢i za
prenehanje rejnistva. Prav tako se rejnistvo preneha takrat, ko otrok dopolni 18 let, pri cemer se
lahko namestitev nadaljuje tudi po polnoletnosti, vendar najdlje do 26. leta. To velja samo v
primeru, da oseba v rejnistvu zaradi motenj v telesnem in dusevnem razvoju ni sposobna za
samostojno Zivljenje in se njen rejnik s tem strinja. Prav tako se lahko rejniStvo podaljsa, ce
oseba v rejnistvu soglasa s tem, da zaradi nadaljevanja Solanja ostane v rejniski druzini, ali pa
oseba po zakljucku Solanje nima druge moznosti bivanja in izkaze, da se vodi v evidenci
brezposelnih oseb, pri ¢emer se namestitev lahko podaljSa do najveC¢ 12 mesecev
(https://www.gov.si/teme/rejnistvo).

Rejnik ne more biti (6. ¢len, ZIRD):

e 0seba, Ki ji je odvzeta starSevska skrb;

e oseba, ki Zivi skupaj z osebo, kateri je odvzeta starSevska skrb;

e 0seba, ki ni poslovno sposobna;

e oseba, ki je bila pravnomocno obsojena zaradi naklepnega kaznivega dejanja, ki se
preganja po uradni dolZnosti ali zaradi kaznivega dejanja zoper Zivljenje in telo ter
kaznivega dejanja zoper spolno nedotakljivost, za katerega se storilec preganja na
predlog;

e oseba, ki zivi skupaj z osebo, ki je bila pravnomocno obsojena zaradi naklepnega
kaznivega dejanja, ki se preganja po uradni dolZnosti ali zaradi kaznivega dejanja zoper
zivljenje in telo ter kaznivega dejanja zoper spolno nedotakljivost, za katerega se storilec
preganja na predlog.

1.3ZGODOVINA REJNISTVA V SLOVENIJI IN AKTUALNI STATISTICNI
PODATKI

V Sloveniji ima rejniStvo dolgoletno tradicijo. Prvi€ je bilo omenjeno v ¢asopisu, ki je porocal
o names$c¢anju otrok v druge druzine. Ker so otroci v drugih druzinah zivotarili, je bila umrljivost
teh otrok velika, kar je privedlo do tega, da je leta 1922 izSel prvi Zakon o za$¢iti otrok in
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mladine, leto pozneje pa je bil ustanovljen Zavod za socialno in higiensko zascito otrok, ki so
ga kasneje preimenovali v Zavod za zdravstveno zas$€ito mater in otrok (Sitar Suri¢, 2014: 110).

Prvi koraki organiziranega rejniStva so se zaceli z organizacijo rejniSke kolonije v Lukovici pri
Domzalah, kar je organiziralo takratno Ministrstvo za zdravstvo in socialno politiko. Pri nas so
se najprej zacele ukvarjati z rejniStvom druzine iz Lukovice in prav tja je leta 1926 bil poslan
prvi otrok v rejnistvo. Ustanovljen je bil posebni pravilnik, ki je uvedel strokovni nadzor nad
rejniSkimi druzinami, opredelili so tudi finan¢ne obveznosti do njih, prav tako so doloéili
usposabljanje rejnic in starosto mejo otrok ob namestitvi. V rejnistvo so takrat hodili otroci, stari
od enega meseca do treh let. Ker pa so bili mnenja, da je to prezgodaj, so starostno mejo zvisali
na 3 mesece ter do 6 let. Namen rejniStva je takrat bil, da se razbremenijo otroski domovi, le-ti
pa so nadzorovali rejnice, ki so otrokom mogle zagotoviti prehrano, obleko itd. Ker se je
rejnistvo izkazalo kot uspes$na oblika skrbi za otroke, so postopoma zaceli ustvarjati Se vec
kolonij in tako je med vojnama v rejnistvu bilo 2110 otrok. Razlog pa je bil zaposlitev mater, ki
so bile prisiljene otroke dati v rejnistvo (Sitar Suri¢, 2014: 110).

Po drugi svetovni vojni se je Stevilo otrok, ki so potrebovali rejnistvo, izredno povecalo, zato je
skrb za otroke prevzela drzava preko socialne sluzbe. Rejniske druzine, ki so v vecini bile
kr§canske kmecke druzine, pa so prejemale nagrado. Ker je bilo otrok veliko, so se zacele Siriti
moznosti za zavodsko varstvo in tako je bila skrb za otroke, ki niso mogli Ziveti pri svojih
druzinah do leta 1955, zelo neenotno urejena. Raziskave tistega leta so vplivale, da so ljudje
ugotovili, da je rejniStvo prednostna oblika druzbenega varstva otrok v primerjavi z domsko
oskrbo. Pojavili so se Stevilni problemi pri usposabljanju rejnic, starosti, ustrezni izobrazbi
rejnic ipd., kar je vodilo k ustanovitvi ustrezne sluzbe za izvajanje rejnistva. Leta 1960 je bil
sprejet Zakon o rejniStvu, dve leti kasneje, leta 1962, pa je bil ustanovljen Center za korekcijo
sluha in govora, in s tem zacetek rejniStva za osebe z motnjo sluha. Leta 1965 so bile sprejete
vse ugotovitve in predlogi iz analize, ki je pokazala, da je rejniStvo najprimernejsa oblika varstva
otrok, ki ne morejo ziveti pri star$ih (Sitar Suri¢, 2014: 110).

Pravni ureditvi rejnistva je postopoma sledilo ustanavljanje centrov za socialno delo. Tako je
zakon o rejniStvu prenehal veljati s sprejetjem Zakona o zakonski zvezi in druzinskih razmerjih,
kjer je bilo rejnistvo obravnavano kot druZinsko razmerje. Zakon o socialnem skrbstvu iz leta
1979 pa je omogo¢il, da so rejnisko dejavnost rejniki in rejnice lahko opravljali tudi kot poklic
(Sitar Suri¢, 2014: 110).

Do leta 2003 je rejnistvo urejal predvsem Zakon o zakonski zvezi in druzinskih razmerjih,
januarja leta 2003 pa je zacel veljati nov Zakon o izvajanju rejniske dejavnosti, ki ureja izvajanje
te dejavnosti. Izdan je Se bil Pravilnik o pogojih in postopkih za izvajanje zakona o izvajanju
rejnisSke dejavnosti. Drzavnemu zboru je zaradi kvalitetnejSega izvajanja rejnistva bil predlagan
tudi Zakon o izvajanju rejniske dejavnosti oz. ZIRD. Le-ta zeli dvigniti kakovost izvajanja
rejniStva ter kakovost rejniStva samega, s tem pa nuditi otrokom, ki v rejnistvo vstopajo, ¢im
bolj ustrezno obravnavo. Pisci zakona so bili mnenja, da otroku, ki ne more Ziveti pri svojih
star§ih, ne najdejo samo nadomestne druzine, temve¢ mu najdejo tudi druzino, v kateri bo
pridobil pozitivno druzinsko izkusnjo (Sitar Suri¢, 2014: 110).
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V letu 2008 je bilo v rejniStvu pri tujih druzinah namescenih 1189 otrok, 345 otrok pa je bilo
names$cenih v druzine, ki izvajajo rejniSko dejavnost kot sorodniki. Rejnikov in rejnic z
dovoljenjem za izvajanje rejniSke dejavnosti je takrat bilo 857. Med temi je bilo 142 rejnikov
0z. rejnic, ki izvajajo rejnisko dejavnost kot poklic. Otroci so bili namesceni pri 727 rejnikih,
prostih mest pri rejnikih in rejnicah, ki imajo dovoljenje za izvajanje rejniske dejavnosti, pa je
bilo $e 134 (Zumer, 2016: 9).

V nadaljevanju so predstavljeni statisti¢ni podatki o rejniStvu iz januarja 2022.

Tabela 1. Podatki o otrocih in polnoletnih osebah v rejnistvu v januarju 2022 (Vir:
https://www.gov.si/teme/rejnistvo/).

St. vseh otrok/oseb v rejni§tvu 768
Spol — Zzenski 398
Spol — moski 370
Starost do 18 let 622
Starost nad 18 let do 26 let 146
Stevilo otrok/oseb, nameséenih v druzine, ki izvajajo rejnisko dejavnost kot sorodniki = 183

Tabela 2. Podatki o rejnikih v januarju 2022 (Vir: https://www.gov.si/teme/rejnistvo/).

Stevilo rejnic in rejnikov 587
Rejnice 533
Rejniki 54
Stevilo rejnic in rejnikov, ki izvajajo rejnisko dejavnost kot poklic 88
Stevilo rejnic in rejnikov, pri katerih so trenutno namesceni Otroci 449
Stevilo rejnic in rejnikov, pri katerih trenutno ni names&enih otrok 138

1.4 1ZZIVI REJNISKIH DRUZIN

Otrok prinese iz svoje bioloske druzine Ze izoblikovana prepricanja in oblike vedenja, ki so mu
v preteklosti prinagala korist (Zumer, 2016; po Makar, 2020). S temi vedenji se je otrok lahko
zavaroval pred neprimerno vzgojo v okolju, v katerem je odrascal, zato je pomembno, da
rejniSka druzina ta vedenja ne kaznuje ali oznaci za »napacna«. Kljub temu je kljucnega
pomena, da rejniska druzina postavi jasno dolocena pravila, ki jih dosledno uposteva, saj s tem
v otrokovo zivljenje vnese konsistentnost in varnost. Pri prehodu v novo druZino je ravno
obcutek varnosti tisti, ki otroka najbolj razbremeni in umiri. Otrok v varnem okolju laZje razvija
Custva ljubezni, zaupanja in spostovanja (Rakar idr., 2010; po Makar, 2020).

Rejniki tezijo k razvoju komunikacije, ki sporoca jasne meje, hkrati pa ne omejuje otroka pri
izrazanju. Veliko otrok je bilo v preteklosti navajenih skrbeti za bioloske starSe oz. prevzemati
odrasle vloge, zato je pomembno, da rejniki v druzini jasno prevzemajo starSevsko vlogo, saj
lahko otrok le na ta nacin prevzame vloge, primerne za njegovo starost. To otroka razbremeni
in mu omogoc¢i normalen psihosocialni razvoj. Predvsem mlajsi otroci rejnike pogosto klicejo
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»mama« in »oce« in jih identificirajo kot starSe. Na tej tocki je pomembno, da rejniki ustvarijo
sprejemajo¢ dialoski prostor in se z otrokom pogovorijo o pomenu besed »mama« in »oce«. Ko
je otrok primerne starosti, mu starsi razlozijo, da ima svoje bioloske starSe, vendar tudi rejniske
starSe, ki so mu vedno na voljo za pogovor in v oporo, ko to potrebuje (Makar, 2020).

Posebna oblika komunikacije se oblikuje tudi z otroki rejnikov, pri ¢emer so ti lahko razpeti
med vlogo sorojenca, mentorja in skrbnika (Lavri¢, 2019; po Makar, 2020). Za otroke v druzini
lahko prihod novega druzinskega ¢lana pomeni manj starSevske pozornosti, po drugi strani pa
so lahko zato veliko bolj samostojni in prevzamejo zascitnisko vlogo do rejenca (Watson in
Jones, 2002, str. 49; po Makar, 2020). Rejniski starsi in njihovi otroci v najboljSem primeru
oblikujejo okolje, kjer se otrok lahko varno naveze in se zaveda, da je tudi drugim njegova
varnost pomembna. Cilj komunikacije je torej v tem, da otrok ve in ¢uti, da so mu druzinski
¢lani na voljo in ga imajo radi, tudi v ¢asu, ko niso ob njem (Bouwkamp in Bowkamp, 2014; po
Makar, 2020).

Zaradi konstantnega stika z bioloskimi star$i rejniki tudi z njimi oblikujejo specifi¢en nacin
komunikacije. U¢inkovita komunikacija v tem primeru temelji na konkretnih dogovorih,
pravilih in mejah, kako bodo medsebojno sodelovali. Pomembno je, da rejniki dopustijo
bioloskim starSem, da prevzamejo del skrbi za otroka, ki so ga zmozni opravljati. Pogosto se
vseeno zgodi, da se med njimi razvije tekmovalen odnos, saj do otroka oboji ¢utijo ljubezen, ki
je mocan motivator vedenja. V tem primeru je nujno, da se v komunikacijo vkljuéi socialni
delavec, ki pomaga vzpostaviti primeren odnos (Caginovi¢ Vogrinéi¢, 2006; po Makar, 2020).
V ta namen vecina centrov za socialno delo oblikuje individualne projektne skupine, kjer se na
sre¢anjih zberejo star$i, rejniki in svetovalni delavec. Ce je primerno, lahko vklju¢ijo tudi
otroka. Naloga svetovalnega delavca ali psihologa v IPS je koordiniranje, saj preko svojega
strokovnega znanja vzpostavlja in ohranja raven spoStovanja ter poudarja pomembnost eticnega
ravnanja med soudelezenci (Ferlin, 2013; po Makar, 2020).

Ferlin (2013; po Makar, 2020) razlaga, da otroci v rejnistvu ¢utijo potrebo, da svoje bioloske
starSe vidijo kot dobre in jih pogosto tudi idealizirajo. Na tej tocki je naloga rejnikov, da otroku
dajo vedeti, da ima svoje bioloske starSe lahko odkrito rad. Pogosto imajo rejniki vecji uvid v
druzinske razmere primarne druzine otroka kot ima otrok sam, pri ¢emer je pomembno, da svoja
custva in vtise o primarni druZini rejniki premisljeno delijo z otrokom. Za rejnike je lahko tako
vedenje Custveno naporno in lahko dobijo celo obcutek, da otroku lazejo. Ko je otrok namescen
v rejnisko druZino in se v tej zacne pocutiti varno, se mu lahko porajajo vpraSanja o tem, zakaj
njegova druZina ni znala na tak nacin poskrbeti zanj. Zaradi omejenih stikov in primarne potrebe
po ljubezni bioloSkih starSev si otrok lahko ustvari nerealisticno predstavo o njih in izraza
mocno zeljo po vrnitvi v mati¢no druzino. Kljub temu da rejniki lepo skrbijo zanj, otrok navadno
hrepeni po blizini in odobravanju bioloske mame. To lahko rejnike prizadene, zato je
pomembno, da so na take in podobne dogodke pripravljeni vnaprej in znajo nanje primerno
odreagirati. Na take dogodke se pripravijo Ze na zaetnih izobraZevanjih in oporo lahko najdejo
znotraj svoje IPS skupine. Ne glede na otrokovo odloc¢itev o vrnitvi v biolosko druzino, je
pomembno, da mu rejniska druzina Se vedno stoji ob strani, mu nudi varno okolje, ljubezen in



ohranja stike. Na ta nacin otrok pridobi pozitivno druzinsko izku$njo in se nauci veliko
konstruktivnih vedenj (Makar, 2020).

Kljub $tevilnim pozitivnim spremembam, ki jih je otrok delezen v rejniski druzini, pa ta zanj
prinasa tudi dolo¢eno mero negativnih Custev, stigmo iz okolice in izgubo nadzora nad potekom
zivljenja. Starejsi otroci in mladostniki, ki vstopijo v novo druzino, navadno izrazajo vec
odpora. Pomemben dejavnik so tukaj vrstniki, katerih mnenje je mladostniku v tem ¢asu najbolj
pomembna potrditev (Kujavec, 2017; po Makar, 2020). Za novo rejnisko druzino so lahko
odzivi okolice pozitivni, medtem ko ima rejenec drugacno izkusnjo. Pomembno je, da je rejnik
pozoren na vidik rejenca. Le tako mu lahko stoji ob strani, ga na neprijetna vprasanja vrstnikov
pripravi in mu s tem pomaga ohranjati pozitivno samopodobo (Makar, 2020).

1.5 OPREDELITEV PROBLEMA IN HIPOTEZ

Za raziskovalno nalogo z omenjeno temo sva se odlocila, ker sva se zelela ve¢ nauciti o rejnistvu
ter izzivih, s katerimi se soocajo rejniki ter otroci v rejniStvu. V ta namen sva se odlocila
anketirati rejnike in otroke v rejni$tvu. Zanimalo naju je tudi, kako postopek rejnistva dozivljajo
strokovni delavci CSD, saj so neposredno vkljuceni v proces ter so v stiku tako z rejniki kot tudi
z otroki in bioloskimi druzinami, zato sva izvedla intervju s strokovno delavko CSD. Svojo
izkusnjo rejnistva nama je s pomocjo intervjuja podala tudi mladostnica, ki zivi ze Sest let v
rejnistvu.

Zastavila sva si naslednje cilje:
e pridobiti ve€ teoreticnega znanja 0 rejniStvu (namen in postopek rejniStva, zakonska
izhodisca ...);
e pridobiti empiri¢no znanje 0 dozivljanju in izzivih rejnistva z vidika rejnikov in otrok v
rejnistvu ter
e ugotoviti, kako ocenjujejo rejnistvo strokovni delavei CSD.

Zastavila sva si naslednje hipoteze:

1. vecina rejnikov se je odlocila za izvajanje rejnistva iz pozitivnih motivov (ljubezen in
socutje do otrok, razsiritev lastne druZine, Zelja po izvajanju poklica, ki se ukvarja z
otroki ...);

2. vecina druzinskih ¢lanov rejnikov, njihova $irsa druzina in prijateljev je pozitivno
sprejela odlocitev o rejnistvu;

3. prvi dnevi rejnistva so za vecino rejnikov in otrok v rejnistvu ¢ustveno naporni in tezki,
a so se hitro navadili skupnega zivljenja;

4. v vecini rejniskih druzinah prevladujejo dobri odnosi, otroci pa se v rejniskih druzinah
pocutijo varno in sprejeto;

5. vecina rejnikov in otrok ima vzpostavljene pozitivne odnose z otrokovo biolosko
druzino;

6. vecina rejnikov rejnistvo dozivlja pozitivno, Ceprav se soocajo s Stevilnimi stresnimi
situacijami, ki jih rejniStvo prinasa;



7. vecina otrok v rejniStvu se pocuti druga¢ne od svojih vrstnikov, a imajo prijatelje, s
katerimi se o tem pogovarjajo;

8. v vecini rejniskih druzin obstajajo jasno doloCena pravila, ki se jih otroci v rejnistvu
drzijo, in kvalitetno prezivljajo prosti ¢as s svojimi rejniki.
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2  EMPIRICNI DEL

2.1VZOREC

V raziskovalno nalogo o rejnistvu so bili vkljuéeni otroci v rejniStvu, rejniki in strokovna
delavka CSD. Anketni vprasalnik za otroke v rejnistvu je skupno izpolnilo 11 anketirancev. Od
tega je bilo 5 zenskega spola, 6 anketirancev pa moskega spola. Najmlaj$i anketiranec je bil star
10 let, najstarejSi pa 18 let. Povpre€na starost anketiranih otrok v rejnistvu je bila 13 let.
Najkrajsa doba, ki jo je anketiranec prezivel v rejnistvu, je 3 leta, najdaljSa pa 15 let.

Opravila sva tudi intervju z otrokom v rejniStvu. Zaradi varovanja osebnih podatkov imena in
priimka ne bova navedla. Intervjuvanka je Zenskega spola, stara 17 let in Zivi 6 let v rejniStvu.

Anketni vprasalnik za rejnike je izpolnilo 9 anketirancev. Od tega je 8 Zenskega spola in en
moskega spola. Najstarejsi rejnik je star 69 let, najmlajsi pa 31 let. Povpre¢na starost rejnikov
je 55,5 let. Dva anketiranca opravljata rejnistvo kot poklic, Sest anketirancev pa kot dejavnost,
en anketiranec ni odgovoril. Stirje rejniki imajo 4-letno srednjesolsko izobrazbo (gastronomski
tehnik, ekonomski tehnik ...), 1 anketiranec ima visokoSolsko izobrazbo, ostali rejniki podatka
0 izobrazbi niso navedli. V povpre¢ju imajo anketirani rejniki otroke v rejnistvu 11 let. Najkrajsi
Cas opravljanja rejniske dejavnosti je 5 let, najdaljsi ¢as izvajanja rejniStva pa je 17 let.

Opravila sva tudi intervju s socialno delavko Ursulo JerSe, Ki se je s podro¢jem rejniStva najprej
sre¢ala na Studijsko raziskovalnem centru za druZino, kjer dela 7 let. Na CSD pa dela 5 let.
Naprej je delala na podrocju rejnistva in posvojitev na CSD Radovljica, za tem je nekaj Casa
delala v Kriznem centru za otroke in mladostnike, danes pa dela na CSD v Ljubljani, na podroc¢ju
posvojitev in rejniStva. Na CSD je socialna delavka, spremlja rejnike in rejniske otroke, na voljo
jim je za pogovore in strokovno pomo¢, ki jo potrebujejo. Njena naloga je, da poskrbi, da se
otrok ¢im bolje pocuti v rejniski druZini in da sproti reSujejo izzive, ki prihajajo. Sodeluje tudi
Z zunanjimi institucijami (Solami, zdravstvenimi ustanovami, terapevti ...). Dela tudi v
zasebnem zavodu, kjer je terapevtka.

2.2 UPORABLJENI RAZISKOVALNI PRIPOMOCKI

V raziskovalni nalogi sva uporabila dva anketna vprasalnika in intervju. Prvi anketni vprasalnik
je bil anketni vpraSalnik 0 izvajanju rejniStva za rejnike. Odlocila sva se za metodo
anketiranja iz ve¢ razlogov, in sicer: je Casovno bolj ekonomicna, zaradi obcutljivosti
raziskovalne teme (anketirance je kontaktirala strokovna delavka CSD, ki z druzinami sodeluje
in jo rejniki poznajo) ter trenutnih razmer z epidemijo covid-19 (opravljanje intervjujev v Zivo
bi bilo v tem ¢asu tezko izvesti). Pri sestavi ankete sva si pomagala s strokovno literaturo in
nasveti strokovne delavke CSD Murska Sobota Nataso Meolic. VpraSalnik vsebuje splo$ne
podatke (spol, starost, izobrazbo, leto rejnistva) ter 17 vprasanj, ki so bila vsa odprtega tipa.
Odlocila sva se za vprasanja odprtega tipa, saj le-ta dajejo ve¢ informacij, kar se nama je zdelo
zelo pomembno, saj se lahko pojavljajo velike razlike v doZivljanju in poteku rejnistva med
razli¢nimi rejniskimi druzinami. Anketni vprasalnik za rejnike je v Prilogi 3.
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V raziskovalni nalogi sva uporabila tudi anketni vprasalnik za otroke v rejnistvu. Anketni
vprasalnik za otroke vsebuje demografske podatke ter 4 vprasanja s podrocja rejnistva. Od teh
je bilo eno vprasanje odprtega tipa (4. vprasanje) in tri vpraSanja zaprtega tipa. Med vprasanji
zaprtega tipa je bilo drugo vprasanje v obliki trditev, na katere so anketiranci odgovarjali s
pomocjo petstopenjske ocenjevalne lestvice (ocena 1 — sploh se ne strinjam in ocena 5 —
popolnoma se strinjam). Odlocila sva se v ve¢ji meri za vprasanja zaprtega tipa, saj gre za zelo
osebne izkus$nje, ki so lahko tudi zelo ¢ustvene, in sva predpostavila, da bo anketirancem lazje
oceniti vprasanja zaprtega tipa kot odgovarjati na vprasanja odprtega tipa. Izhajava pa tudi iz
lastnih izkusenj, da u¢enci na splo$no raje odgovarjamo na vpraSanja zaprtega tipa. Pri sestavi
vprasanj sva prav tako sodelovala s strokovno delavko CSD Murska Sobota, ki nama je anketo
tudi strokovno pregledala. Anketni vprasalnik za otroke v rejnistvu je v Prilogi 1.

Opravila sva tudi polstrukturiran intervju z otrokom v rejnistvu. Polstrukturiran intervju je
prozna oblika zbiranja podatkov, uporabimo lahko zaprti ali odprti tip vprasSanj, odgovori
intervjuvanca so lahko kratki ali daljsi v obliki pripovedi (Vogrinc, 2008; po Zumer, 2016: 40).
Za polstrukturiran intervju sva se odlocila, ker omogoca, da vsak intervjuvanec pove svojo
zgodbo in da lahko vprasava, kar naju zanima. VpraSanja pa se lahko prilagodijo tekom
intervjuja. Okvirna vprasanja za intervju so razvidna iz zapisanega intervjuja, ki se nahaja v
Prilogi 2.

Da bi pridobila vpogled v raziskovalno temo z vidika strokovnih delavcev CSD, sva opravila
tudi polstrukturiran intervju s strokovno delavko CSD Ljubljana. Uporabljena vprasanja za
intervju so razvidna iz zapisanega intervjuja, ki se nahaja v Prilogi 4.

2.3 POSTOPEK ZBIRANJA IN OBDELAVE PODATKOV

Pri raziskovanju rejniStva sva Zelela dobiti ¢im boljsi vpogled v raziskovalno temo, zato sva se
odloc¢ila, da vkljuciva rejnike, otroke v rejnistvu ter strokovne delavce centrov za socialno delo.
Odlocila sva se uporabiti kvantitativno metodo — metodo anketiranja in kvalitativno metodo —
intervju. Zaradi varovanja osebnih podatkov sta obe anketi anonimni, prav tako nikjer nisva
zapisala osebnih lastnih imen in lastnih imen krajev, ki bi lahko na kakr$enkoli na¢in nakazovali,
kdo so vkljucene osebe v raziskovalni nalogi. 1zjema so osebni podatki strokovne delavke CSD
Ljubljana, ki se je strinjala s tem, da lahko v najino raziskovalno nalogo vkljuciva njene osebne
podatke.

Anketi sva pripravila v Wordovem dokumentu in jih v fizi¢ni obliki posredovala strokovni
delavki CSD Murska Sobota. Strokovna delavka je ankete razdelila rejnikom in otrokom v
rejniStvu. Izpolnjene ankete nama je poslala nazaj po navadni posti. Podatke sva zbirala od
novembra 2021 do zacetka januarja 2022. Ankete za otroke v rejniStvu sva statisti¢no obdelala
v programu SPSS. Grafi¢ni prikaz rezultatov sva pripravila v programu Microsoft Excel, in sicer
januarja 2022.
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Intervju z otrokom v rejnistvu je bil opravljen 27. 1. 2022 na daljavo, preko aplikacije ZOOM.
Intervju z mladostnico v rejnistvu je opravila zgolj Isabella Fartek, saj se z intervjuvanko osebno
poznata in je bilo tako intervjuvanki lazje spregovoriti o svoji 0sebni izku$nji rejnistva.

Pri obdelavi anket za rejnike, ki so vklju¢evale vprasanja odprtega tipa, sva uporabila metodo
kodiranja, kot jo navaja Mesec (1998; po Zumer, 2016: 41). Odgovore rejnikov sva najprej
prepisala v tabelo (transkripcija) in uredila, da so lazje berljivi. Pri tem nisva izbrisala ni¢
takSnega, kar bi spremenilo pomen vsebine. Nato sva besedilo veckrat prebrala in dolocila
vsebinsko pomembne dele (dolocCitev enot kodiranja), nato sva uporabila odprto kodiranje
(dolocila kode). Pri kodiranju sva uporabila induktivni pristop, kar pomeni, da sva kode doloc¢ala
med analizo besedila (Zumer, 2016: 41). Kode sva razvrstila v kategorije. V rezultatih sva nato
prikazala najpomembnej$e odgovore anketirancev s pomoc¢jo dolo¢enih kod po posameznih
kategorijah. Dobesedni zapisi anketirancev (transkripcija) so v arhivu avtorjev.

Intervju s strokovno delavko CSD Ljubljana sva opravila 30. 11. 2021 na daljavo, prav tako
preko aplikacije ZOOM.
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3 REZULTATI

3.1 REZULTATI ANKETNEGA VPRASALNIKA OTROK V REJNISTVU

Ali je poleg tebe v rejnistvo vkljucenih vec otrok?

0,00%

m DA = NE

Grafikon 1. Odgovori anketirancev na vprasanje: Ali je poleg tebe v rejnistvo vkljucenih ve¢
otrok?

Iz grafikona 1 vidimo, da so vsi anketirani otroci, ki so v rejniStvu, izbrali pri vprasanju, ali je
poleg njih v rejnistvo vkljucenih ve¢ otrok, pritrdilni odgovor.

Ce ste odgovorili z da, ocenite, kako dobro se razumete z
ostalimi otroki v rejnistvu.

0,00% 0,00% 9,10%

e

o

= 1-sploh se ne razumemo = 2-se ne razumemo
= 3-srednje se razumemo = 4-dobro se razumemo

= 5-zelo dobro se razumemo

Grafikon 2. Ocene anketirancev na vprasanje: Kako dobro se razumete z ostalimi otroki v
rejnistvu?

Izra¢unano povprecje znasa 4,5.



Dobljeni rezultati (grafikon 2) kazejo, da je veé kot polovica otrok, ki so v rejnistvu (54,5 %),
izbralo oceno 5 (zelo dobro se razumemo). Nekaj ve¢ kot ena tretjina otrok (36,4 %) je izbralo
oceno 4, oceno 3 (srednje se razumemo) pa je izbralo 9,1 % vseh anketiranih otrok v rejnistvu.
Nihc¢e od anketirancev ni izbral ocene 1 (sploh se ne razumemo) in ocene 2 (Se ne razumemo).
Izracunano povprecje ocen je visoko in znasa 4,5.

V rejniski druZini se po€utim varno in sprejeto.

81,80%
90,00%

80,00%
70,00%
60,00%
50,00%
40,00%
30,00%

20,00% 0 00%
0 0,00% 0,00% ,00%
10,00% A A A

0,00%

18,20%

1-sploh se ne 2-se ne 3-srednje se  4-strinjam se 5-popolnoma
strinjam strinjam strinjam se strinjam

Grafikon 3. Ocene anketirancev trditve: V rejniski druzini se pocutim varno in sprejeto.
Izra¢unano povprecje znasa 4,8.

Iz grafikona 3 lahko vidimo, da je najpogosteje bila izbrana ocena 5 (popolnoma se strinjam),
Ki jo je izbralo 81,8 % anketirancev. Druga najpogosteje izbrana ocena je bila ocena 4 (strinjam
se), za to oceno se je odloc¢ilo nekoliko manj kot ena petina anketirancev (18,2 %). Nih¢e od
anketirancev ni izbral ocene 1 (sploh se ne strinjam), 2 (se ne strinjam) in 3 (srednje se strinjam).
Izracunano povprecje je visoko in znasa 4,8.
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Hitro sem se navadil na Zivljenje v rejniski druzini.

90,90%
100,00%
80,00%
60,00%
40,00%

9,10%
20,00% 0,00% 0,00% 0,00%
A am am
0,00%
1-sploh se ne 2-se ne 3-srednje se 4-strinjam se 5-popolnoma
strinjam strinjam strinjam se strinjam

Grafikon 4. Ocene anketirancev trditve: Hitro sem se navadil na zivljenje v rejniski druzini.
Izra¢unano povprecje znasa 4,9.

Iz grafikona 4 vidimo, da se je z zgoraj navedeno trditvijo, da so se anketiranci hitro navadili na
zivljenje v rejniski druzini, velika vecina anketirancev popolnoma strinjala, saj je 90,9 %
anketirancev izbralo oceno 5. Oceno 4 (strinjam se) je izbralo 9,1 % vseh anketirancev. Ocene
1 (sploh se ne strinjam), 2 (se ne strinjam) in 3 (srednje se strinjam) pa ni izbral noben izmed
anketirancev. Izracunano povprec¢je ocen je visoko in znasa 4,9.

Rejniskim starSem zaupam.

90,90%
100,00%
80,00%
60,00%
40,00%

9,10%
20,00% 0,00% 0,00% 0,00%
A am A
0,00%
1-sploh se ne 2-se ne 3-srednje se  4-strinjam se 5-popolnoma
strinjam strinjam strinjam se strinjam

Grafikon 5. Ocene anketirancev trditve: Rejniskim starsem zaupam.

Izra¢unano povprecje znasa 4,9.
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Rezultati kazejo (grafikon 5), da je pri trditvi, da rejniskim starSem zaupajo, najve¢ anketiranih
otrok v rejnistvu (90,9 %) izbralo oceno 5 (popolnoma se strinjam). Za oceno 4 (strinjam se),
se je odlo¢ilo 9,1 % anketirancev. Ocen 1, 2 ali 3 pa ni izbral nih¢e. Tudi to izracunano povprecje
je visoko (4,9).

S prijatelji se pogovarjam o tem, da odras¢am v rejniski druzini.

60,00% 54,50%
50,00%
40,00%
30,00%
18,20%
20,00% ‘ 9,10%
10,00% 0,00% '
AN
0,00%
1-sploh se ne 2-se ne 3-srednje se  4-strinjam se 5-popolnoma
strinjam strinjam strinjam se strinjam

Grafikon 6. Ocene anketirancev trditve: S prijatelji se pogovarjam o tem, da odrasc¢am v

rejniski druzini.
Izra¢unano povprecje znasa 3,8.

Iz grafikona 6 vidimo, da je najve¢ anketirancev (54,5 %) pri trditvi, da se s prijatelji pogovarjajo
o tem, da odras¢ajo v rejniski druzini, izbralo oceno 5 (popolnoma se strinjam). Oceni 1 (sploh
se ne strinjam) in 3 (srednje se strinjam) je izbralo nekoliko manj kot ena petina anketirancev
(18,2 %). Izracunano povprecje ocen je relativno visoko in znasa 3,8.
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80,00%
70,00%
60,00%
50,00%
40,00%
30,00%
20,00%
10,00%

0,00%

Moiji prijatelji ne omenjajo, da odras¢am v rejniski druZini.

72,70%

18,20%
9,10%
0,00%  0,00%  0,00% -
AW A AN
1-sploh se ne 2-se ne 3-srednje se 4-strinjam se 5-popolnoma Brez
strinjam strinjam strinjam se strinjam odgovora.

Grafikon 7. Ocene anketirancev trditve: Moyji prijatelji ne omenjajo, da odrascam v rejniski

druzini.

Izra¢unano povprecje znasa 4,2.

Rezultati kazejo (grafikon 7), da je najve¢ anketiranih otrok v rejnistvu (72,7 %) pri trditvi, da
njihovi prijatelji ne omenjajo, da le-ti odras¢ajo v rejniski druzini, izbralo oceno 5 (popolnoma
se strinjam). Nekaj manj kot petina anketirancev (18,2 %) je izbrala odgovor 1 (sploh se ne
strinjam). Izracunano povprecje ocen je 4,2.

70,00%
60,00%
50,00%
40,00%
30,00%
20,00%
10,00%

0,00%

Zelim si, da bi se lahko vrnil v svojo biolosko druzino.

63,60%

18,20%
9,10% 9,10%
-3 = @
A
1-sploh se ne 2-se ne 3-srednje se  4-strinjam se 5-popolnoma
strinjam strinjam strinjam se strinjam

Grafikon 8. Ocene anketirancev trditve: Zelim si, da bi se lahko vinil v svojo biolosko druzino.

Izra¢unano povprecje je 1,8.
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Grafikon 8 prikazuje ocene anketirancev o tem, ali bi si zeleli, da bi se lahko vrnili v svojo
biolosko druzino. Anketiranci so najpogosteje (63,6 %) izbrali oceno 1 (sploh se ne strinjam).
18,2 % anketirancev je izbralo oceno 3 (srednje se strinjam), 9,1 % anketiranih pa je izbralo
oceno 5 (popolnoma se strinjam). IzraCunano povprecje je nizko in znasa 1,8.

Kadar pogresam svoje bioloske starSe, to zaupam svojim prijateljem.

£000% 45,50%
B ()
40,00%
30,00%

’ 18,20% 18,20% 18,20%

20,00%
0,00%
, 0

1-splohsene  2-se ne 3-srednje se 4-strinjam se 5-popolnoma
strinjam strinjam strinjam se strinjam

Grafikon 9. Ocene anketirancev trditve: Kadar pogresam svoje starse, to zaupam svojim
prijateljem.

Izracunano povprecje je 2,3.

Iz grafikona 9 vidimo, da je skoraj polovica anketiranih otrok, ki so v rejnistvu (45,5 %),
odgovorila, da zaupajo svojim prijateljem, kadar pogresajo svoje bioloske starSe, z oceno 1
(sploh se ne strinjam). Nekoliko manj kot ena petina otrok je odgovorila z oceno 2 (se ne
strinjam), enako Stevilo otrok (18,20 %) pa je izbralo oceno 3 (srednje se strinjam) in oceno 5
(popolnoma se strinjam). IzraGunano povpreéje ocen znasa 2,3.

19



Pocutim se drugacen/-na od svojih vrstnikov, ker odras¢am v rejniski

druZini.
72,70%
80,00%
70,00%
60,00%
50,00%
40,00%
30,00% 18,20%
20,00% - 9,10%
0,00% 0,00% -
10,00% ! ’
’ 4 | 4
0,00%
1-sploh se ne 2-se ne 3-srednje se  4-strinjam se 5-popolnoma
strinjam strinjam strinjam se strinjam

Grafikon 10. Ocene anketirancev trditve: Pocutim se drugacen/-na od svojih vrstnikov, ker
odrascam v rejniski druzini.

Izracunano povprecje je 1,6.

Rezultati kazejo (grafikon 10), da so anketiranci pri trditvi, da se pocutijo druga¢ne od svojih
vrstnikov, ker odra$¢ajo v rejniski druzini, najveckrat (72,7 %) izbrali oceno 1 (sploh se ne
strinjam). Druga najpogosteje izbrana ocena je bila 2 (se ne strinjam), za katero se je odlo¢ilo
18,2 % anketiranih. Z omenjeno trditvijo pa se popolnoma strinja 9,1 % anketiranih otrok v
rejnistvu. Izracunano povprecje je relativno nizko in znasa 1,6.

Veckrat pomislim na bioloSko druzino.

36,40%
40,00%
27,30% 27,30%
30,00%
20,00%
9,10%
10,00%
0,00%
ANy
0,00%
1-sploh se ne 2-se ne 3-srednje se  4-strinjam se 5-popolnoma
strinjam strinjam strinjam se strinjam

Grafikon 11. Ocene anketirancev trditve: Veckrat pomislim na biolosko druzZino.

Izra¢unano povprecje je 2,6.
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Grafikon 11 prikazuje, da je nekoliko ve¢ kot ena tretjina anketiranih otrok, ki so v rejniStvu
(36,4 %), pri trditvi, da veckrat pomislijo na biolosko druzino, izbrala oceno 1 (sploh se ne
strinjam). Drugi najpogosteje izbrani oceni sta bili ocena 2 (se ne strinjam) in ocena 5
(popolnoma se strinjam). Za vsako se je odloc¢ilo 27,3 % anketiranih otrok, ki so v rejnistvu.
Povprecje znasa 2,6.

Sem v dobrih odnosih s svojo biolosko druZzino.

0,
50,00% 45,50%

45,00%
40,00%
35,00%
30,00%
25,00%
2 0,
1500w | 940

10,00% )
5,00% 0,00%

0,00%

27,30%

9,10% 9,10%

1-sploh se ne 2-se ne 3-srednje se 4-strinjam se 5-popolnoma Brez
strinjam strinjam strinjam se strinjam odgovora

Grafikon 12. Ocene anketirancev trditve: Sem v dobrih odnosih s svojo biolosko druzino.
Izra¢unano povprecje znasa 3,5.
Rezultati kazejo (grafikon 12), da je bila najpogosteje (45,5 %) izbrana ocena pri trditvi, da so
v dobrih odnosih s svojo biolosko druzino, ocena 3 (srednje se strinjam). Nekoliko manj

anketirancev (27,3 %) je izbralo oceno 5 (popolnoma se strinjam). Izra¢unano povpreéje je
srednje visoko in znasa 3,5.
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Ne obremenjujem se s tem, da odras¢am v rejniski druzini.

70,00% 03,60%
) 0
60,00%
50,00%
40,00%
30,00% 18,20%
20,00% 9,10% 9,10%
0,00%

10,00% !

0,00%

1-sploh se ne 2-se ne 3-srednje se  4-strinjam se 5-popolnoma
strinjam strinjam strinjam se strinjam

Grafikon 13. Ocene anketirancev trditve: Ne obremenjujem se s tem, da odrasc¢am v rejniski
druzini.

Izracunano povprecje je 4,0.

Iz grafikona 13 lahko razberemo, da je 63,6 % anketiranih otrok, ki so v rejnistvu, trditev, da se
ne obremenjujejo s tem, da odras¢ajo v rejniski druzini, ocenilo z oceno 5 (popolnoma se
strinjam). Nekoliko manj kot ena petina anketirancev (18,2 %) je izbralo oceno 1 (sploh se ne
strinjam). 9,1 % anketiranih otrok, ki so v rejni$tvu, pa je izbralo oceni 3 (srednje se strinjam)
in 4 (strinjam se). Izratunano povpreéje znasa 4,0.

S svojimi bioloskimi starsi imam redne stike (v Zivo, in/ali po telefonu

)

50.00% 45,50%
, (3}
40,00%
27,30%
30,00%
0,
20,00% 9,10% 9,10% 9,10%
- . L
0,00%
1-sploh se ne 2-se ne 3-srednje se  4-strinjam se 5-popolnoma
strinjam strinjam strinjam se strinjam

Grafikon 14. Ocene anketirancev trditve: S svojimi bioloskimi starsi imam redne stike (v Zivo,
in/ali po telefonu ...).

Izracunano povprecje je 2,6.
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Iz grafikona 14 vidimo, da je nekoliko manj kot polovica anketiranih otrok, ki so v rejnistvu,
izbralo oceno 3 (srednje se strinjam). Druga najpogosteje izbrana ocena je bila ocena 1 (sploh
se ne strinjam), za katero se je odloc¢ilo 27,3 % anketiranih. Za ocene 2 (sploh se ne strinjam), 4
(strinjam se) in 5 (popolnoma se strinjam) pa se je odlocilo 9,1 % anketirancev. Izra¢unano
povprecje znasa 2,6.

V rejniski druzini imamo jasno doloc¢ena pravila, ki jih upoStevam.

45,50%
50,00%
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40,00%
0,
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A Ay
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strinjam strinjam strinjam se strinjam

Grafikon 15. Ocene anketirancev trditve: V rejniski druzini imamo jasno dolocena pravila, ki
Jjih upostevam.

Izra¢unano povpredje je 3,9.

Rezultati kazejo (grafikon 15), da so anketiranci pri trditvi, da imajo v rejniski druzini jasno
dolocena pravila, ki jih upostevajo, najveckrat izbrali oceno 3 (srednje se strinjam). Druga
najpogosteje izbrana ocena je bila 5 (popolnoma se strinjam), za katero se je odlocilo 36,4 %
anketiranih otrok v rejnistvu. Oceni 1 in 2 ni izbral nih¢e. Izracunano povprecje je visoko in
znasa 3,9.
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Rad imam svoje rejniske starse.

72,70%
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1-splohsene  2-se ne 3-srednje se 4-strinjam se 5-popolnoma
strinjam strinjam strinjam se strinjam

Grafikon 16. Ocene anketirancev trditve: Rad imam svoje rejniske starse.
Izracunano povprecje je 4,5.
Grafikon 16 prikazuje, da je ve€ina anketirancev (72,7 %) pri trditvi, da imajo radi svoje rejniske

starSe, izbrala oceno 5 (popolnoma se strinjam). 9,1 % anketiranih otrok v rejnistvu pa je izbralo
oceno 1 (sploh se ne strinjam).

V prostem ¢asu rad/-a pomagam svoji rejniski druZini pri razlicnih

opravilih.
60,00% >4 0%
B ()
50,00%
o)
40,00% 27.30%
30,00% 18,20%
20,00%
10,00% 0,00% 0,00%
0,00%
1-sploh se ne 2-se ne 3-srednje se  4-strinjam se 5-popolnoma
strinjam strinjam strinjam se strinjam

Grafikon 17. Ocene anketirancev trditve: V prostem casu rad/-a pomagam svoji rejniski
druzini pri razlicnih opravilih.

Izra¢unano povprecje je 4,4.
Dobljeni rezultati (grafikon 17) kazejo, da je malo ve¢ kot polovica anketirancev (57,7 %) pri
trditvi, da v prostem ¢asu radi pomagajo svoji rejniski druzini pri razli¢nih opravilih, izbrala
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oceno 5 (popolnoma se strinjam). Noben anketiranec ni izbral ocene 1 (sploh se ne strinjam) ali
ocene 2 (ne strinjam se). Tudi izraGunano povprecje je visoko in znasa 4,4.

Prosti ¢as rad/-a prezivljam s svojimi rejniki (npr. hodimo na izlete, se
igramo druzabne igre ...).

100,00% 20°0%
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1-sploh se ne 2-se ne 3-srednje se  4-strinjam se 5-popolnoma

strinjam strinjam strinjam se strinjam

Grafikon 18. Ocene anketirancev trditve: Prosti ¢as rad/-a prezivijam s svojimi rejniki (npr.
hodimo na izlete, se igramo druzabne igre ...).

Izra¢unano povpredje je 4,9.

Grafikon 18 prikazuje, da je ve¢ina anketirancev (90,9 %) pri trditvi, da prosti ¢as radi
prezivljajo s svojimi rejniki (npr. hodijo na izlete, se igrajo druzabne igre ...), izbrala oceno 5
(popolnoma se strinjam). Oceno 4 (strinjam se) je izbralo 9,10 % anketirancev. Ostalih ocen ni
izbral nih¢e. Povprecje je zelo visoko in znasa 4,9.

Moji rejniski starsi mi vedno pomagajo, ko rabim pomoc in podporo.
90,90%
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80,00%
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40,00%
0,
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1-sploh se ne 2-se ne 3-srednje se  4-strinjam se 5-popolnoma
strinjam strinjam strinjam se strinjam

Grafikon 19. Ocene anketirancev trditve: Moyji rejniski starsi mi vedno pomagajo, ko rabim
pomoc in podporo.
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Izra¢unano povprecje je 4,9.

Rezultati kazejo (grafikon 19), da so anketiranci pri trditvi, da jim njihovi rejniski starsi vedno
pomagajo, ko rabijo pomoc¢ in podporo, najpogosteje izbrali oceno 5 (popolnoma se strinjam).
Noben anketiranec ni izbral ocen 1 (sploh se ne strinjam), 2 (se ne strinjam) ali 3 (srednje se
strinjam). Izracunano povprecje je ponovno zelo visoko in znasa 4,9.

Rejniski starsi mi kupijo vse, kar si zazelim.
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Grafikon 20. Ocene anketirancev trditve: Rejniski starsi mi kupijo vse, kar si zazelim.
Izra¢unano povprecje je 4,3.

Iz grafikona 20 lahko razberemo, da je 45,5 % anketiranih otrok, ki so v rejnistvu, trditev, da
jim rejniski starsi kupijo vse, kar si zazelijo, ocenilo z oceno 5 (popolnoma se strinjam) ter enak
odstotek anketirancev je izbral tudi oceno 4 (se strinjam). En anketiranec (9,1 %) pa je izbral
oceno 2 (se ne strinjam). Nih¢e ni izbral ocene 1 (sploh se ne strinjam) in ocene 3 (srednje se
strinjam). Izracunano povpre¢je ocen znasa 4,3.
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Sem v stiku s svojimi bioloSkimi sorodniki (teto, stricem, babico,

dedkom ...).
45,50%
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Grafikon 21. Ocene anketirancev trditve: Sem v stiku s svojimi bioloskimi sorodniki (teto,
stricem, babico, dedkom ...).

Izrac¢unano povprecje je 3,0.

Dobljeni rezultati kazejo (grafikon 21), da je 45,5 % anketiranih otrok, ki so v rejnistvu, trditev,
da so v stiku s svojimi bioloskimi sorodniki, ocenilo z oceno 3 (srednje se strinjam). Nekoliko
manj kot ena petina anketirancev (18,20 %) je izbrala oceno 5 (popolnoma se strinjam). 9,1 %

anketiranih otrok, ki so v rejni$tvu, pa je izbralo oceno 2 (se ne strinjam) 0z. oceno 4 (strinjam
se). Izracunano povprecje znasa 3,0.

Kako klicesS svoje rejniske starse?

000%  000%

9,10%

= Po njihovem imenu. ® Mama, oée/ati... = Drugo. Brez odgovora.

Grafikon 22. Odgovori anketirancev na vpraSanje: Kako klices svoje rejniske starse?

Na podlagi odgovorov (grafikon 22) lahko vidimo, da je velika ve¢ina anketiranih otrok, ki so
v rejnistvu (90,9 %), izbrala odgovor, da svoje rejnisSke starSe klicejo mama, océe/ati ... En
anketiranec na to vpraSanje ni odgovoril.
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Na koncu anketnega vprasalnika za otroke v rejnistvu sva dodala Se vprasanje odprtega tipa, Ki
se je glasilo: Kako dozivijas rejnistvo (pocutje, odnosi S prijatelji, sorodniki...)? \/sebinsko
podobne odgovore sva zdruzila in dodala, kako pogosto se je odgovor pojavil. Posami¢ne
odgovore sva zapisala dobesedno, kot so jih napisali anketiranci.

Pocutje in dozivljanje rejnistva:
e Vv redu, dobro (4-krat);
e odli¢no, zelo dobro (3-krat);
e lepo mi je, sem srecen/-na (3-krat);
e sedaj, ko odrascam, je tezje, saj se mi poraja veliko vprasanj »Zakaj?« (1-krat);
e dozivljam, kot da bi bila moja bioloska druZzina, saj se pocutim sprejeto (1-krat);
e ni¢ posebnega, saj sem v rejnisStvu Ze od malega (1-krat).

Odnosi s prijatelji, sorodniki:
e imam veliko dobrih prijateljev (7-krat);
e s sorodniki no¢em imeti stikov (1-krat);
e s sorodniki nimam stikov, ker se me izogibajo; babica mi je umrla (1-krat);
e s sorodniki sem v dobrih odnosih in jih imam rad (3-krat);
e v isti rejniSki druzini imam brata in sestrico (Smo skupaj) ter e dve dekleti. Imamo se
lepo; vsi mi pomagajo (1-krat).

3.2 POVZETEK INTERVJUJA Z OTROKOM V REJNISTVU

27. 1. 2022 je lIsabella Fartek opravila intervju z otrokom v rejnistvu. Otrok v rejnistvu je
zenskega spola in je v rejniStvu 6 let. V nadaljevanju bova predstavila njeno doZivljanje
rejnistva, vzrok za rejnistvo, izzive, s katerimi se je soocala. Celoten intervju je zapisan v Prilogi
2.

Intervjuvanka je povedala, da je vzrok za njen prihod v rejnisko druzino alkohol in nasilje v
bioloski druzini. Prvi dnevi rejniStva so bili zanjo zelo tezki in naporni, ker ni bila navajena
pravil in ni imela urejenega zivljenja. S pomocjo rejnikov je Cez Cas zacela sprejemati drugacen
nacin zivljenja. Najtezje obdobje je bilo takoj na zacetku, prvi dnevi rejnistva, priblizno dva
tedna. Nato se je vse pocasi zacelo razvijati na boljse, z rejniki so se veliko pogovarjali in jim
je zacela Cedalje bolj zaupati.

Z rejniskimi starsi ima zelo dober odnos, ker si med seboj pomagajo in se spodbujajo. Za to, da
jima je lahko zaupala, je potrebovala kar nekaj ¢asa (3 do 4 mesece), ker je bila zelo zascitniska
do svojih bioloskih starSev. Rejnika kli¢e po njunih lastnih imenih, sta ji pa tudi ponudila, da ju
lahko kli¢e »mama/oce«, €e bi ji to bilo lazje. V rejnistvu so skupaj z njo Se drugi otroci in imajo
zelo dobre odnose in si med seboj zaupajo.
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Njeni odnosi z bioloskimi starsi so se, odkar je v rejniski druzini, zelo izboljsali. Povedala nama
je tudi, da o vrnitvi v biolosko druzino ne razmislja, ker ji je v rejnistvu dobro. Bioloska starSa
ima rada, vendar njun nacin zivljenja ni zdrav in pravilen. Pogosto se pokli¢ejo preko video
klicev, med pocitnicami pa ju obis¢e skoraj vsak teden. Za sreCanja pa se obiCajno sproti
dogovori s svojo rejnico.

Na zacetku rejniStva je intervjuvanka mislila, da je to nekaj »napacnegac, ker je bila edina v Soli
v rejnistvu. Njena uditeljica in tudi tesni prijatelji so bili zalostni, ker so mislili, da je to nekaj
slabega. Dobila pa je tudi kar nekaj vprasanj, na katera je odgovorila, saj je nikoli ni bilo sram
govoriti o tem. S pomocjo rejnikov in uliteljev v Soli je prestala to Custveno naporno obdobje.
Med ucenci pa so se nasli posamezniki, ki so jo zbadali (da ne zivi pri svoji druzini, da je rejniski
otrok ...). Te zbadljivke se je naucila preslisati.

Vsem, ki se soocajo s to izku$njo, svetuje, da se o tem z nekom pogovorijo, prav tako pa rabijo
rejniski otroci ljubezen in vztrajnost. Rejniki so potrebovali veliko potrpezljivosti z njo. Kar
nekaj Casa so imeli tezave, vendar se je skozi pogovor vse to umirilo. S¢asoma se navadi§
novega zivljenja v rejniski druzini in razumes, kaj je prav in kaj narobe.

3.3 REZULTATI ANKETNEGA VPRASALNIKA REIJNIKOV

V nadaljevanju so prikazani kodirani odgovori anketiranih rejnikov na odprta vprasanja iz
anketnega vprasalnika za rejnike. Rezultate predstavljava po vprasanjih s pomocjo tabel, v
katerih so prikazane kategorije in kode. Posamezni odgovori 0z. kode rejnikov so oznaceni s
¢rko R in zaporedno $tevilko (za vsakega rejnika posebej). V primeru vsebinsko zelo kratkih in
podobnih odgovorov, sva le-te zdruzila in zapisala po alinejah ter zraven pripisala frekvenco.
Vsaki tabeli sledi opis rezultatov.

Tabela 3. Odgovori anketiranih rejnikov na vprasanje: Koliko otrok imate v rejnistvu in ali
imate kaj bioloskih otrok?

STEVILO OTROK V REJNISTVU IN BIOLOSKIH OTROK
R 1: 3 otroke v rejnistvu, 3 bioloske otroke.

R 2: 5 otrok v rejniStvu, 2 bioloska otroka.

R 3: 4 otroke v rejnistvu, 2 bioloSka otroka.

R 4: 2 otroka v rejniStvu, 4 bioloske otroke.

R 5: 1 otrok v rejniStvu, 2 bioloska otroka.

R 6: 1 otrok v rejnistvu, brez bioloskih otrok.
R 7: 4 rejniski otroci, 2 bioloska otroka.

R 8: brez odgovora.

R 9: 2 otroka v rejnistvu, 1 bioloski otrok.

Iz tabele 3 vidimo, da imata 2 rejnika v rejniStvu enega otroka, vsi ostali rejniki imajo v rejnistvu
vec¢ otrok (od 2 do najvec 5 otrok). Vsi rejniki, razen enega, imajo svoje bioloSke otroke. Eden

od rejnikov na to vpraSanje ni odgovoril.
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Tabela 4. Odgovori anketirancev na vprasanje: Zakaj ste se odlocili za rejnistvo?

ODLOCITEV ZA REJNISTVO

R 1: veselje do dela z otroki.

R 2: veselje do dela z otroki, zelja po vecji druzini.

R 3: Zelja pomagati otrokom v stiski.

R 4: veselje do dela z otroki, pomo¢ druZzinam v stiski.
R 5: osebna okolis¢ina (skrb za druzinskega ¢lana).

R 6: osebna okolis¢ina (skrb za druzinskega ¢lana).

R 7: osebna okolis¢ina (skrb za druzinske ¢lane).

R 8: zaradi dolgcasa.

R 9: Zelja pomagati otrokom v stiski, poslanstvo celotne druzine.

Iz tabele 4 vidimo, da so najpogostejsi razlogi za rejnistvo veselje do dela z otroki (3-krat), Zelja
pomagati otrokom in druzinam v stiski (3-krat) ter osebne okolis¢ine (3-krat).

Naslednje vprasanje se je glasilo: Ali je bil postopek pridobitve rejnistva zahteven?
e Ni bilo tezko oz. zahtevno (5-krat).
e Srednje zahtevno (2-krat).
¢ Bilo je tezko/zahtevno (2-krat).

Iz odgovorov anketiranih rejnikov vidimo, da je najve¢ od njih napisalo (5), da postopek
pridobitve rejnistva ni bil zahteven.

Odgovori anketiranih rejnikov na vprasanje: Kako so Vaso odlocitev o rejnistvu sprejeli ostali
druzinski clani?
e Pri odlocitvi smo bili soglasni, vsi smo se strinjali (4-krat).
Zelo dobro (2-krat).
Pozitivno, dobro (2-krat).
V rejniStvu je vnukinja, ki je ze zivela pri nas (1-krat).

Iz odgovorov anketirancev vidimo, da so vsi druzinski ¢lani rejnikov sprejeli odlocitev 0
rejnistvu zelo dobro o0z. pozitivno in so se z rejnistvom strinjali. VV enem primeru je otrok v
rejnis$tvu sorodnik in je Ze Zivel z druzino.

Naslednje vprasanje se je glasilo: Kako so se odzvali na to odlocitev Vasi prijatelji in Sirsa
druzina?

e Dobro (6-krat).

e Srednje dobro (2-krat).

e Slabo (1-krat).

Iz odgovorov na vprasanje, kako se je odzvala na rejnistvo SirSa druZzina in prijatelji, vidimo, da
se je vecina odzvala dobro oz. srednje dobro, le v enem primeru je bil odziv slab.
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Tabela 5. Odgovori anketirancev na vprasanje: Kaksni so bili za Vas prvi dnevi rejnistva?

DOZIVLJANJE PRVIH DNEVOV REJNISTVA

R 1:izziv.

R 2: ¢udoviti.

R 3: tezki, ¢ustveno naporni dnevi (za otroka in rejnika).

R 4: velik dogodek — spoznavanje, prilagajanje, usklajevanje, veliko pogovora.

R 5: brez vecjih sprememb, v rejnistvo sem sprejela vnukinjo.

R 6: normalno.

R 7: brez vecjih sprememb, rejnistvo sorodnice.

R 8: tezko.

R 9: naporno, prilagajanje, veliko novih izzivov.

Iz tabele 5 vidimo, da so trije rejniki zapisali, da so bili prvi dnevi tezki, ¢ustveno naporni. Eden
izmed rejnikov je zapisal, da je bil izziv, en rejnik, da je bilo ¢udovito ter en rejnik, da je bil
velik dogodek. Trije rejniki so zapisali normalno, brez vecjih sprememb (rejnistvo sorodnikov).

Tabela 6. Odgovori na vprasanje: Koliko casa ste potrebovali Vi in otrok, da ste se navadili na
skupno Ziviljenje v rejniski druzini?

TRAJANJE PRILAGODITVENEGA OBDOBJA

R 1: takoj.

R 2: zelo hitro, kot druzina smo zaziveli po enem letu.

R 3: odvisno od starosti otroka.

R 4: priblizno en mesec.

R 5: bili smo Ze navajeni skupnega zivljenja (rejni$tvo sorodnice).

R 6: zelo hitro.

R 7: bili smo Ze navajeni skupnega zivljenja (rejni$tvo sorodnice).

R 8: nekateri manj, nekateri pa tudi 4 mesece.

R 9: v kratkem ¢asu, mogoce dva meseca.

Iz odgovorov rejnikov v tabeli 6 vidimo, da je pet rejnikov zapisalo, da so se prilagodili takoj
oz. zelo hitro (1-2 meseca), dva rejnika sta zapisala, da razli¢no dolgo (npr. odvisno od starosti
otroka, nekateri prej, drugi 4 mesece), 2 rejnika pa sta zapisala, da so Ze bili navajeni skupnega
zivljenja (saj je v rejniStvu sorodnik).

Naslednje vprasanje se je glasilo: Ali so drugi clani druzine otroka, ki je pri Vas v rejnistvu,
takoj sprejeli?

e Da, takoj (8-krat).

e Brez odgovora (1-krat).
Vsi anketirani rejniki, ki so odgovorili na vprasanje, ali so drugi ¢lani druzine otroka, ki je pri
njih v rejnistvu takoj sprejeli, so odgovorili pritrdilno. En anketiranec na to vpraSanje ni
odgovoril.
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Tabela 7. Odgovori anketiranih rejnikov na vprasanje: Kaksne odnose imate z otrokovo
biolosko druzino?

ODNOSI REINIKOV Z BIOLOSKIMI DRUZINAMI OTROK V REJNISTVU

R 1: pozitivni.

R 2: dobri odnosi; sem v stiku z bioloSkimi starsi.

R 3: ve¢inoma dobri odnosi, odvisno od bioloskih starSev.

R 4: dobri odnosi, redni stiki.

R 5: imamo stike (vendar neurejene).

R 6: dobri.

R7: /

R 8: uspesni.

R 9: trudimo se privabiti mati¢no druzino k sodelovanju.

Iz tabele 7 vidimo, da je Sest anketiranih rejnikov odgovorilo, da imajo z biolosko druzino otroka
pozitivne 0z. dobre odnose. Dva rejnika sta zapisala, da so odnosi ve¢inoma dobri oz. da imajo
neurejene stike. En anketiran rejnik na to vprasanje ni dogovoril, eden je zapisal, da se trudijo,
da bi vzpostavili sodelovanje.

Naslednje vprasanje se je glasilo: Imate kaj tezav z otrokovo biolosko druzino?

e Ne (5-krat).

e Obcasno — ne upostevajo dogovorov; mislijo, da jim bo§ popolnoma odvzel otroka (3-

krat).

e Brez odgovora (1-krat).
Iz odgovorov anketiranih rejnikov na vprasanje, ali imajo kaj tezav z mati¢no druzino otroka,
vidimo, da je 5 anketirancev odgovorilo z ne, trije so zapisali ob¢asno in en anketiran rejnik ni
odgovoril na to vprasanje.

Tabela 8. Odgovori anketiranih rejnikov na vprasanje: Kako dozivijate rejnistvo?

DOZIVLJANJE REJNISTVA

R 1: poslanstvo.

R 2: poslanstvo, trenutno naporno zaradi majhnega otroka.

R 3: ne obzalujem svoje odlocitve, za otroke bi naredila vse.

R 4: poslanstvo, ki me osreCuje; to moras Ziveti.

R 5: plemenita dejavnost, s tem pomagamo otrokom brez druzin.

R 6: zadovoljstvo, da pomagam otroku.

R 7: normalno.

R 8: zadovoljstvo, sreca.

R 9: poslanstvo, privilegirano delo.
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Iz tabele 8 vidimo, da vecina rejnikov rejnistvo dozivlja kot poslanstvo, plemenito ali
privilegirano delo (5-krat), dva anketiranca sta zapisala zadovoljno, sre¢no, en anketiranec pa,
da svoje odlocitve ne obzaluje.

Tabela 9. Odgovori anketiranih rejnikov na vprasanje: Kako ocenjujete Vase odnose z otrokom,
ki ga imate v rejnistvu?

OCENA ODNOSOV Z OTROKI V REJNISTVU

R 1: dobri odnosi.

R 2: majhen otrok je zelo navezan name, najstniki v puberteti zahtevajo svoje, so vzponi in
padci.

R 3: poskusam imeti dobre odnose.

R 4: dobri odnosi.

R 5: do zacetka pubertete so bili odnosi dobri, takrat se je zacela vmesavati mama, odnosi
so zdaj nekoliko slabsi.

R 6: zelo pristni in dobri odnosi.

R 7: dobri odnosi.

R 8: odli¢ni.

R 9: pristni, zaupni, ljubeci.

Iz tabele 9 vidimo, da je Sest rejnikov zapisalo, da imajo z otrokom v rejniStvu pozitivne odnose
(odli¢ni, dobri, pristni, ljube¢i odnosi ...). Dva anketiranca sta zapisala, da je prislo do
sprememb v puberteti, en anketiranec je zapisal, da poskusa imeti dobre odnose.

Tabela 10. Odgovori anketiranih rejnikov na vprasanje: Kaj za Vas pomeni, da je rejnistvo
uspesno?

OCENA USPESNOSTI REJNISTVA

R 1: otrok se pocuti varno, sprejeto, del druzine; otrok se pripravi na samostojno zivljenje.

R 2: pozitivna ¢ustva v druzini.

R 3: otrok se osamosvoji, ustvari lastno druzino, rad se vrac¢a k rejnikom.

R 4: otroci Cutijo pozitivna Custva, zaupajo rejnikom.

R 5: pozitivna Custva v druzini (zadovoljstvo), otrok odraste v zdravo, zadovoljno, uspesno
osebo.

R 6: otrok je zadovoljen in na pravi zZivljenjski poti.

R 7: otrok se pocuti dobro, sprejme rejnika.

R 8: otroci imajo radi rejnika.

R 9: otrok se uspesno vrne v mati¢no druzino; otrok se 0samosvoji, ustvari lastno druzino,
rad se vraca k rejnikom.

Iz tabele 10 lahko razberemo, da je sedem rejnikov zapisalo, da je rejnistvo uspesno, kadar So
prisotna pozitivna Custva (dozivlja jih otrok v rejnistvu oz. vsi ¢lani rejniske druzine), pet

33



rejnikov je izpostavilo osamosvajanje otrok (otrok samostojno zazivi, odraste, Si ustvari svojo

lastno druzino ...), dva rejniki sta zapisala, da se otroci v rejniStvu radi vracajo.

Tabela 11. Odgovori anketiranih rejnikov na vprasanje: Katere so po Vasem mnenju prednosti

in slabosti rejnistva?

PREDNOSTI

SLABOSTI

R 1: pozitivni druzinski vzorec, ki ga otrok
lahko posnema.

R 1: zakonodaja.

R 2: povezanost, sodelovanje, v slogi je
moc.

R 2: zavracanje romskih otrok, plac¢evanje
(zivljenjski stroski se dvigajo, placilo pa ne).

R 3: pozitivni druzinski vzorec, ki ga otrok
lahko posnema.

R 3: odlocanje bioloskih starsev.

R4:/

R4:/

R 5: pomoc otroku pri odrascanju in
premagovanju tezav.

R 5: slabo placilo, rejnistvo ni cenjeno
zadosti.

R 6: pomo¢ in vzgoja otroka.

R6:/

R7:/

R7:/

R 8: otroku omogoci$ normalno zivljenje.

R 8: ljubezen do bioloskih starSev.

R 9: delanje v prid otroka.

R 9: moznost odlo¢anja sodis¢a v imenu
otroka o zivljenjskih odlocitvah (nova
zakonodaja).

Iz tabele 11 lahko vidimo, da so kot prednosti anketirani rejniki najpogosteje navedli pozitivni
druzinski vzorec in pomo¢ otrokom pri odras¢anju. Pri slabostih rejniStva pa so navedli
zakonodajo, placilo rejnistva in da rejnistvo ni zadosti cenjeno.

Tabela 12. Odgovori anketiranih rejnikov na vprasanje: S katerimi stresnimi situacijami se

soocate?

STRESNE SITUACIJE

R 1: nov zakon.

R 2: u¢ne tezave, pomankanje spanca, Stevilni prevozi (terapije, krozki ...).

R 3: obiski sodisc¢.

R 4: u¢ne tezave.

R 5: puberteta, tezave v Soli (neopraviceno izostajanje od pouka), neupostevanje me;.

R 6: brez stresnih situacij.

R7:/

R 8: trenutno ni vedjih stresnih situacij (otroci v rejni$tvu so mlajsi).

R 9: zmerjanje v Soli.
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Iz tabele 12 razberemo, da so najpogostejsi odgovori anketiranih rejnikov povezani s $olo, npr.
ucne tezave in druge tezave v Soli (zmerjanje, neopraviceno izostajanje od pouka). En
anketiranec na to vprasanje ni dogovoril, eden je napisal, da ni stresnih situacij.

Naslednje vprasanje se je glasilo: Kdo Vam je v stresnih situacijah v pomoc?

e Svetovalci CSD in drugi strokovnjaki (5-krat).

e Druzinski ¢lani — partner, sestra ... (4-krat).

o Solska svetovalna sluzba (1-krat).
Iz odgovorov na vprasanje, kdo je rejnikom v stresnih situacijah v pomog, sta bila najpogostejsa
odgovora svetovalci CSD ter druzinski ¢lani.

Tabela 13. Odgovori anketiranih rejnikov na vprasanje: Kaj bi na podlagi Vasih izkuSenj
svetovali tistim, ki se odlocajo za rejnistvo?

NASVETI BODOCIM REJNIKOM
R 1: pripravljenost za izzive in iskanje pomoci tudi izven rejniske druzine.

R 2: odlocitev naj bo premisljena; pridobiti informacije o rejnistvu iz prve roke; znebiti se
predsodkov do drugaénih otrok (romski otroci, otroci s posebnimi potrebami ...), l[jubezen
do otrok.

R 3: ljubezen do otrok, empatija.

R 4: ljubezen do otrok, strpnost in spostovanje mati¢ne druzine; strinjanje vseh ¢lanov
druzine z rejniStvom.

R 5: otroka sprejeti kot svojega, brez delanja razlik; pripravljenost ziveti in delati z otrokom
24 h na dan.

R 6: opravljanje dejavnosti profesionalno in v dobrobit otroka.

R7:/

R 8: strpnost, razumevanje in ljubezen.

R 9: ljubezen do otrok in sebe, potrpeZljivost.

Iz tabele 13 vidimo, da so rejniki kot najpogostejsi nasvet bodo¢im rejnikom zapisali, da je
potrebna ljubezen do otrok (5-krat). Zapisali so Se, da je potrebna strpnost, premisljena
odlocitev, pripravljenost delovati v dobrobit otroka, ziveti in delati z otrokom 24 ur ter
razumevanje.

3.4 POVZETEK INTERVJUJA S SOCIALNO DELAVKO CSD LJUBLJANA

30. 11. 2021 sva opravila intervju na daljavo s socialno delavko CSD Ljubljana UrSulo Jerse. S
pomocjo intervjuja sva pridobila nekaj pomembnih informacij o rejniStvu, ki jih bova
predstavila v nadaljevanju. Celoten intervju je v Prilogi 4.

Svetovalna delavka CSD Ljubljana na podlagi izkuSenj meni, da se polovica rejnikov odloci za
rejnis$tvo zato, ker Cutijo, da bi radi pomagali in naredili nekaj ve¢ za druzbo. Srecuje pa tudi

mlade pare, ki se odlocajo za rejnistvo, ker ne morejo imeti lastnih otrok, postopek posvojitve
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pa je v Sloveniji zahteven. Po njenih izku$njah se pari in posamezniki odlo¢ajo za rejnistvo
zaradi pozitivnih motivov, vendar se mnogokrat izkaze, da so zadaj prikriti tudi negativni
motivi, kot so posvojitev, denar, blazenje odnosne stiske itd. To se predvsem pokaze, ko
nastopijo tezave v rejnisSkem odnosu.

Povedala nama je, da so vzroki za namestitev otroka v rejnisko druzino obic¢ajno alkohol ali
druge prepovedane substance, nasilje v druzini, v¢asih tudi neurejene bivalne razmere in da
star§i ne zmorejo poskrbeti za svoje otroke. Dodala je, da starsi obi¢ajno ovirajo postopek, saj
nimajo uvida, da otroku $kodujejo. V¢asih starsi tudi grozijo z odvetniki in tozbami, vendar je
pomembno, da je na prvem mestu dobrobit otroka. Odvzem otrok poteka hitro in obi¢ajno otroka
najprej odpeljejo v krizni center in nato v rejnisko druzino. Ce so starsi pripravljeni narediti
spremembo, se s¢asoma organizirajo redna sre¢anja Otrok s starSi. Na zalost, po njenih
izku$njah, sodeluje malo starSev.

Kot najvecje izzive vidi, da so otroci obicajno vajeni skrbeti sami zase, nimajo ob¢utka varnosti
in ko pridejo v druzino, ki skrbi zanj in otroku nudi vse potrebno, je to za otroka ¢isto novo
okolje, na katerega se mora prilagoditi in to sprejeti. Na zacetku je obdobje »medenih tednov,
kar pomeni, da se otrok dobro vkljuci. Potem pa pride do teZzav — otroci za¢nejo nagajati, mislijo
da niso vredni ljubezni, imajo slabo samopodobo ... Obicajno traja kar nekaj ¢asa, da se otroci
zacnejo ceniti, zaradi vseh slabih izkusen;j iz preteklosti.

Socialna delavka meni, da je v rejniStvu Ze nekaj let priblizno enako Stevilo otrok. Vedno
pogostejSe pa so prekinitve rejniskih dejavnosti (predvsem v obdobju najstnistva). Otroci
razvijejo obCutek hvaleznosti, ne uspejo pa razviti pristnih medosebnih odnosov. Vsem, ki se
odlocajo za rejnistvo, svetuje, naj je odlocitev njihova, naj sodelujejo z otrokom in zorijo, se
osebnostno razvijajo skupaj z otrokom, ob pojavu tezav naj ne obtozujejo samo otroka in
predvsem, da so pripravljeni sprejeti mnoge izzive, ki jih rejnistvo prinese v partnerski odnos.
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4 DISKUSIJA

V sklopu raziskovalne naloge sva zelela izvedeti ve€ o rejnistvu, izzivih, s katerimi se srecujejo
rejniki in otroci v rejniStvu ter kako se z njimi soocajo. V ta namen sva anketirala otroke v
rejniStvu in rejnike. Da bi poblizje spoznala izkusnjo otrok v rejniStvu, sva opravila tudi intervju
z mladostnico, ki je Zze 6 let v rejnistvu. Poleg mnenja rejnikov in otrok v rejnistvu sva zelela
dobiti Se vpogled z vidika socialnih delavcev CSD, saj se vsakodnevno sreCujejo z obema
anketiranima skupinama ter imajo znanje in izkuSnje s podro¢ja rejniStva, zato sva opravila
intervju s socialno delavko CSD.

V raziskovalni nalogi sva na podlagi strokovne literature zastavila 8 hipotez, ki jih bova na
podlagi dobljenih rezultatov potrdila ali ovrgla.

Prva hipoteza se je glasila, da se je vefina rejnikov odlo€ila za izvajanje rejniStva iz
pozitivnih motivov (ljubezen in sofutje do otrok, razSiritev lastne druZine, Zelja po
izvajanju poklica, Ki se ukvarja z otroki ...).

Dobljeni rezultati kaZejo (tabela 4), da so vsi, razen enega rejnika, navedli pozitivne motive za
rejniStvo, in sicer: veselje do dela z otroki, zelja pomagati otrokom in druzinam v stiski ter
osebne okolis¢ine (skrb za druzinskega ¢lana). Eden izmed rejnikov pa je navedel kot motiv za
izvajanje rejnistva dolg¢as. Slednje meniva, da je neprimeren motiv. Tudi socialna delavka CSD
je v intervjuju izpostavila, da se po njenih izkusnjah pari in posamezniki odlo¢ajo za rejnistvo
zaradi pozitivnih motivov, vendar se mnogokrat pozneje izkaze, da so zadaj prikriti tudi
negativni motivi (npr. posvojitev, denar, blazenje odnosne stiske itd.). To se predvsem pokaze,
ko nastopijo tezave. Na podlagi dobljenih rezultatov lahko potrdiva najino prvo hipotezo, saj se
vecina rejnikov za rejniStvo odloca iz pozitivnih motivov.

Na podlagi informacij, ki sva jih pridobila iz intervjuja s socialno delavko in strokovne
literature, sva mnenja, da je zelo pomembna strokovna pomo¢ rejniskim druzinam. Kot je
povedala Jersetova, se v tezkih obdobjih lahko izkazejo manj primerni motivi za rejnistvo, zato
so strokovni delavci CSD pomembni, saj lahko s svojim strokovnim znanjem svetujejo,
pomagajo in po potrebi ukrepajo.

Zanimalo naju je tudi, ali se je rejnikom zdel postopek pridobitve dovoljenja za izvajanje
rejniske dejavnosti zahteven. Pet anketiranih rejnikov je ocenilo, da postopek ni bil tezek oz.
zahteven, dva kot srednje zahteven in dva kot tezek oz. zahteven.

Druga hipoteza se je glasila, da je vecina druzinskih ¢lanov rejnikov, njihova SirSa drufina in
prijateljev pozitivno sprejela odlocitev o rejnistvu.

Anketiranim rejnikom sva zastavila dve vprasanji, in sicer: kako se je odzvala na odlocitev o
rejnistvu ozja druzina in kako so to odlocitev sprejeli SirSa druzina in prijatelji. 1z odgovorov
anketiranih rejnikov vidimo, da so vsi druzinski ¢lani sprejeli odlocitev o rejnistvu zelo dobro
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0z. pozitivno in so se z rejniStvom strinjali. Iz odgovorov anketiranih rejnikov na vprasanje,
kako se je odzvala na rejniStvo SirSa druzina in prijatelji, vidimo, da se je odzvala dobro oz.
srednje dobro, le v enem primeru je bil odziv slab. Na podlagi opisanih rezultatov lahko potrdiva
najino drugo hipotezo. Meniva, da je podpora druzine klju¢nega pomena, saj prihod rejniskega
otroka v druzino vpliva na vse druzinske ¢lane, zato je pomembno, da se tudi vsi s tem strinjajo.
Tudi eden izmed anketiranih rejnikov je izpostavil (tabela 13), da je pomembno strinjanje vseh
¢lanov druzine z rejniStvom.

Tretja hipoteza se je glasila, da so bili prvi dnevi rejni§tva za ve€ino rejnikov in otrok v
rejnistvu ¢ustveno naporni in tezki, a so se hitro navadili skupnega Zivljenja.

Iz tabele 5 lahko razberemo, kaksni so bili prvi dnevi rejniStva za rejnike. Mnenja rejnikov so
bila razliéna. Stirje rejniki so navedli, da so bili prvi dnevi tezki, ¢ustveno naporni, predvsem
pa je bilo potrebno veliko prilagajanja. Pri dveh rejnikih je §lo za rejnistvo druzinskega ¢lana,
zato do vecjih sprememb ni prislo. Eden izmed rejnikov pa je navedel, da so bili prvi dnevi
cudoviti.

Iz intervjuja z otrokom v rejniStvu sva prav tako izvedela, da so se intervjuvanki zdeli prvi dnevi
rejniStva zelo tezki, ker ni bila navajena pravil in ni imela urejenega zivljenja. Najtezje obdobje
se ji je zdelo na zacetku, prvi dnevi rejniStva, priblizno dva tedna. Nato pravi, da so se stvari
pocasi zacele izboljSevati.

Iz anketnega vprasalnika za otroke v rejnistvu vidimo, da so se tudi ostali anketirani otroci v
rejnistvu hitro navadili na zivljenje v rejniski druzini. To lahko razberemo iz grafikona 4, kjer
vidimo, da je kar 90,9 % anketiranih otrok izbralo oceno 5, kar pomeni, da se popolnoma
strinjajo s tem.

Tudi anketirani rejniki (tabela 6) so ocenili, da se je ve¢ina od njih na skupno Zivljenje v rejniski
druzini hitro navadila. Dva rejnika sta Ze bila navajena skupnega Zivljenja (rejnistvo sorodnika),
dva rejnika pa sta ocenila, da je bilo prilagoditveno obdobje razli¢no dolgo (odvisno od starosti
otroka). Na podlagi opisanih rezultatov lahko potrdiva najino tretjo hipotezo.

Pomembno se nama zdi tudi mnenje socialne delavke, ki ga ima na podlagi svojih izkuSenj z
rejniskimi druzinami. Otroci v rejni$tvo prihajajo iz druzin, v katerih niso primerno skrbeli za
njih (otroci so morali poskrbeti sami zase) in niso mogli uzivati v otro$tvu. Otroci so vajeni, da
poskrbijo zase, nimajo obc¢utka varnosti in ko pridejo v druzino, ki poskrbi za njih in jim nudi
vse potrebno, je to za otroke ¢isto novo okolje, na katerega se morajo prilagoditi in ga sprejeti.
Zato v zacetku pride do obdobja »medenih tednov«, kar pomeni, da se otrok dobro vkljuci.
Potem pa obicajno pride do zapletov (otroci za¢nejo nagajati, mislijo, da niso vredni ljubezni,
imajo slabo samopodobo ...). Zdi se nama pomembno, da so rejniki seznanjeni tem, da po
obdobju »medenih tednov« obicajno pridejo Custveno naporni dnevi, saj se lahko potem na to
obdobje boljse pripravijo.
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Zanimalo naju je tudi, kako se kasneje otroci pocutijo v rejniSkih druzinah, kako dozivljajo
rejnistvo in kaksni so odnosi med rejniskimi starsi in otroki. V nadaljevanju bova predstavila
odgovore na vprasanja Zz omenjenih podrocij.

Cetrta hipoteza se je glasila, da v ve&ini rejniskih druZinah prevladujejo dobri odnosi, otroci
pa se v rejniskih druzinah pocutijo varno in sprejeto.

Rezultati grafikonov 3, 5 in 19 so naju pozitivno presenetili. 1z teh grafikonov lahko razberemo,
da se otroci v rejniStvu pocutijo varno in sprejeto in zaupajo svojim rejniskim starSem. Izvedeli
pa smo tudi, da jim rejniski star$i vedno pomagajo, ko rabijo pomo¢ in podporo. To lahko
vidimo iz rezultatov teh treh grafikonov, saj so vsi anketirani otroci v rejnistvu te trditve ocenili
z oceno 4 (strinjam se) in 5 (popolnoma se strinjam). Prav tako pa so pri teh trditvah povprecja
zelo visoka in se gibljejo od 4,8 do 4,9.

Pri anketnem vpraSalniku za otroke v rejnisStvu se je zadnje vpraSanje glasilo: Kako dozivljas
rejnistvo? Najpogostejsi odgovori anketirancev so bili: v redu, dobro (4 -krat), odli¢no, zelo
dobro (3-krat), lepo mi je, sem sre¢en ( 3-krat). Eden izmed anketirancev pa je tudi navedel, da
to dozivlja, kot da bi bila njegova bioloska druZzina. 1z vseh teh odgovorov lahko razbereva, da
se otroci v rejniStvu pocutijo varno in sprejeto.

Anketirane otroke v rejniStvu sva prosila, da ocenijo trditev: rad imam svoje rejniske starSe. 1z
njihovih odgovorov (grafikon 16) vidimo, da se ve¢ina od njih s to trditvijo popolnoma strinja,
le en anketiranec je izbral oceno 1 (sploh se ne strinjam). 1z grafikona 23 pa vidimo, kako otroci
v rejnistvu klicejo svoje rejniske starSe. Le en anketiranec ni odgovoril na to vpraSanje, vsi ostali
pa so izbrali odgovor »Mama, oce/ati ...«. Tudi slednje kaze na tesne odnose.

Tudi mladostnica v rejnistvu, s katero sva opravila intervju, navaja, da ima s svojimi rejniskimi
star$i zelo dober odnos, ker si med seboj pomagajo in se spodbujajo. Taksen odnos pa je zgradila
z rejnikoma s pomoc¢jo pogovora.

O odnosih v rejniski druzini sva povprasala tudi drugo anketirano skupino — rejnike. Sest
rejnikov (vecina) je podobnega mnenja kot otroci v rejnistvu, saj menijo, da so njihovi odnosi
pristni, ljube¢i, dobri in odli¢ni (tabela 9). Dva rejnika pa sta izpostavila, da je do sprememb v
odnosu prislo v ¢asu pubertete (odnosi so se skrhali). Tudi v intervjuju s socialno delavko CSD
Ljubljana sva izvedela, da velikokrat pride do odpovedi rejniSkih pogodb ravno v najstniSkih
letih, zato lahko sklepava, da je to tudi obdobje, ko je potrebno vloZiti najve¢ truda in Casa v
dobre odnose in premagovanje razli¢nih izzivov. Eden izmed rejnikov pa poskusa imeti dobre
odnose. Meniva pa, da tako kot v vseh druzinah ob¢asno prihaja do tezav in konfliktov, enako
velja tudi za rejnisSke druzine. Pomembno pa se nama zdi, da se vsi ¢lani druzine trudijo le-te
reSevati na primeren nacin.

Iz grafikona 1 vidimo, da imajo vsi anketirani otroci v rejnistvu poleg sebe v rejnistvu vkljucene
Se druge rejniske otroke. Zanimalo naju je, kaksni so odnosi med otroki v rejnistvu. Iz rezultatov
(grafikon 2) vidimo, da so odnosi z ostalimi otroki v rejnistvu dobri, saj je izracunano povprecje
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visoko (4,5). Nih¢e od anketiranih otrok ni izbral ocen 1 ali 2. Tudi iz intervjuja z mladostnico
v rejniStvu vidimo, da ima zelo dobre odnose z drugimi otroki v rejnistvu in si zaupajo. Pravi,
da so kot »prave sestre«. Ti rezultati so vsekakor spodbudni in pozitivni. Tudi sama imava
sorojence in zato veva, kako pomemben je dober odnos z njimi in kako pomemben del najinih
zivljenj so.

Na podlagi opisanih rezultatov lahko potrdiva najino ¢etrto hipotezo, saj je veéina anketiranih
rejnikov kot tudi otrok v rejnistvu ocenila, da so odnosi v rejniskih druzinah dobri, otroci pa se
v rejniskih druzinah pocutijo varno in sprejeto.

Predpostavila sva, da ima vefina rejnikov in otrok vzpostavljene pozitivne odnose z
otrokovo biolosko druZino.

Rejnistvo je posebna oblika varstva otrok, ki jim je potrebna oskrba in vzgoja pri osebah, ki niso
njihovi star$i (Zumer, 2016). Iz intervjuja s strokovno delavko CSD sva izvedela, da so v
Sloveniji najpogostejSe okolis¢ine za namestitev otroka v rejnisko druzino alkohol ali druge
prepovedane substance, nasilje v druZini, v€asih pa tudi neurejene bivalne razmere in da starsi
ne zmorejo ustrezno poskrbeti za svoje otroke. Marsikdaj imajo starSi psihi¢ne ali duSevne
tezave. Vse omenjeno zagotovo pusca posledice v odnosih med otroki in njihovimi starsi. PO
odvzemu otroka in namestitvi v rejnisko druzino meniva, da starsi zelijo ponovni Stik s svojim
otrokom, zato se poskusSajo spremeniti in izboljsati svoje Zivljenje oz. okolis¢ine, ki so privedle
do odvzema otroka. Na podlagi tega sva predpostavila, da ima vecina rejnikov in otrok po
dolo¢enem obdobju vzpostavljene pozitivne odnose z otrokovo biolosko druzino.

Iz dobljenih rezultatov (grafikon 12) vidimo, da so otroci v rejniStvu ocenili, da so v srednje
dobrih odnosih s svojo biolosko druzino (izraCunano povprecje je 3,5).

Pri trditvi, da veckrat pomislijo na biolosko druzino (grafikon 11), je bilo izraCunano povprecje
2,6, kar je nekoliko pod srednjo vrednostjo. Vecina anketiranih otrok v rejnistvu torej ne misli
zelo pogosto na svoje bioloske starSe (7 otrok je izbralo oceni 1 in 2). Ta odgovor naju je
nekoliko presenetil, saj sva pricakovala, da otroci v rejniStvu pogosteje razmisljajo o svojih
bioloskih star§ih. Mogoce je razlog v tem, da SO Spomini na biolosko druzino »boleci« in zato
ne zelijo razmisljati o njih, hkrati pa se morda zavedajo, da rejniska druzina dobro poskrbi za
njih. Iz strokovne literature pa sva izvedela tudi, da so otroci v rejniStvu pogosto lahko
wrazcepljeni« med rejniske in bioloske starSe ter jim je tezko zaradi tega. Slednje je lahko tudi
vzrok, zakaj raje ne razmisljajo veliko o svojih bioloskih starSih.

Iz odgovorov anketirancev na naslednje vpraSanje, pa tudi vidimo, kako pogosti so stiki z
bioloSkimi star$i. Pri trditvi, da s svojimi bioloSkimi star$i imajo redne stike (v Zivo in/ali po
telefonu ...), je izraCunano povprecje 2,6, kar je ponovno nekoliko pod srednjo vrednostjo
(grafikon 14). Iz tega sklepava, da vecina otrok nima rednih stikov z bioloSkimi starsi (le dva
otroka sta izbrala oceno 4 in 5). Predpostavljava, da je to odvisno predvsem od tega, kaksno je
»stanje« v bioloski druzini in kako starsi sodelujejo.

40



Po izku$njah socialne delavke CSD Ljubljana, ali je star$ pripravljen narediti spremembo, traja
priblizno 1 do 2 leti, da starsi sprejmejo, da je otrok v rejnisStvu in da mu je tam boljse. Takrat
se tudi organizirajo redna sre¢anja otrok s svojimi biologkimi starsi. Ce pa starsi ne sodelujejo
in ne sprejmejo ponujene pomoéi, obi¢ajno ostanejo nezadovoljni in jezni. Zal po njenih
izkusnjah sodeluje malo starSev (priblizno ena desetina). S tem lahko povezeva rezultat ocene,
zakaj ve€ina otrok nima pogostej$ih stikov s svojimi bioloskimi starsi.

Iz grafikona 21 vidimo, da je podobno tudi na podro¢ju stikov z drugimi bioloskimi sorodniki
(npr. starimi star$i). Tudi tukaj je povprecje srednje visoko (3,0), kar kaze na to, da ima najveé
otrok obcasne stike z bioloSkimi sorodniki. Pri anketnem vprasalniku za otroke v rejnistvu je
bilo zadnje vprasanje odprtega tipa. Tudi pri tem vprasanju je eden izmed anketirancev navedel,
da s sorodniki noce imeti stika, spet drugi pa, da se ga sorodniki izogibljejo, babica pa mu je
umrla.

Zanimalo naju je tudi, ali se otroci v rejnistvu zelijo vrniti v svojo biolosko druzino. 1z rezultatov
grafikona 8 vidimo, da je izraCunano povpreéje pri tej trditvi nizko (1,8), kar pomeni, da se
vecina otrok ne Zeli vrniti v svojo biolosko druzino. Le eden od anketiranih otrok je izbral oceno
5, kar pomeni, da se popolnoma strinja s tem, da se zeli vrniti v svojo biolosko druzino. Ta
rezultat naju je prav tako presenetil, saj sva pricakovala, da se ve¢ otrok zeli vrniti v svojo
biolosko druzino. Tudi mladostnica, ki je v rejnistvu, je v intervjuju povedala, da se ne zeli vrniti
k bioloskim starSem. Dodala je, da ji je v rejniski druzini dobro in da je zivljenjski stil njenih
bioloskih star$ev nepravilen in nezdrav. Ceprav ima rada biologke starse, se kljub temu ne Zeli
vrniti. Najverjetneje je razlog, da se tudi vec¢ina ostalih otrok, ki so v rejni$tvu, ne Zeli vrniti v
svojo biolosko druzino, enak, torej da vidijo dolo¢ene tezave v bioloski druzini in so spoznali,
da jim je v rejniski druzini dobro.

Anketirane rejnike sva tudi povprasala, v kaksnih odnosih so oni z biolosko druzino otroka in
ali se v tem odnosu pojavljajo kaksne tezave. 1z tabele 7 vidimo, da je najvec rejnikov (6) ocenilo
odnose z biolosko druzino kot dobre, dva rejnika kot srednje dobre, eden pa je zapisal, da se Se
trudijo vzpostaviti sodelovanje. Podobno se je izkazalo pri odgovorih na vprasanje o tezavah v
odnosu z biolosko druzino. Pet anketiranih rejnikov je zapisalo, da nimajo tezav in trije imajo
obcasne tezave. Slednji so izpostavili, da bioloski star$i ne uposStevajo dogovorov, ali so
negativno naravnani do njih, saj menijo, da jim Zelijo odvzeti otroka.

Na podlagi opisanih rezultatov bova ovrgla najino peto hipotezo, ki se je glasila, da ima vecina
rejnikov in otrok vzpostavljene pozitivne odnose z otrokovo biolosko druzino. Otroci v rejniStvu
so namre¢ odnose z bioloskimi starSi ocenili kot srednje dobre, stiki so obc¢asni, ve¢ina se ne
zeli vrniti k bioloSkim starSem. Med rejniki je bilo nekoliko ve¢ kot polovica takih, ki ocenjujejo
odnose kot dobre in brez tezav. Socialna delavka pa je na podlagi svojih izkuSenj ocenila, da je
malo bioloskih starSev (priblizno ena desetina) pripravljenih sodelovati.

Sesta hipoteza se je glasila, da veina rejnikov rejnistvo doZivlja pozitivno, ¢eprav se
soocajo s Stevilnimi stresnimi situacijami, ki jih rejniStvo prinasa.
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Anketirane rejnike sva vprasala o tem, kako doZivljajo rejnistvo (tabela 8). 1z odgovorov lahko
vidimo, da vsi anketirani rejniki rejnistvo dozivljajo pozitivno. Malo vec kot polovica rejnikov
je odgovorila, da rejnistvo dozivljajo kot poslanstvo, plemenito ali privilegirano delo. Ostali so
Se navedli, da so zadovoljni, sre¢ni in da svoje odlocitve ne obzalujejo.

Zanimalo naju je tudi, ¢e in s katerimi stresnimi situacijami se soocajo rejniki. 1z tabele 12
vidimo, da so anketirani rejniki navedli razli¢ne stresne situacije. Meniva, da so stresne situacije
odvisne tudi od starosti otroka, saj je eden od rejnikov zapisal, da stresnih situacij ni, ker so
otroci v rejniStvu Se mlajsi. VeC anketirancev pa je navedlo tezave v povezavi s Solo (u¢ne
tezave, zmerjanje v $oli, neopraviceno izostajanje od pouka, prevozi na krozke in terapije ...).
Eden od anketirancev je izpostavil tudi tezave, povezane z neupostevanjem mej, le-te pa so se
pojavile v ¢asu pubertete. Tudi socialna delavka CSD Ljubljana je izpostavila, da do najvecjih
tezav prihaja v najstniskih letih, ko velikokrat pride do odpovedi rejniskih pogodb. Dva rejnika
pa sta navedla tudi teZzave z zakonodajnega vidika (npr. nov zakon, obiski sodi$¢).

Anketirane rejnike sva povprasala tudi, kdo jim je v stresnih situacijah v najvecjo pomoc.
Najpogosteje so navedli svetovalce CSD in ostale strokovnjake, prav tako pa so navedli
druzinske ¢lane (partnerje, sestre ...). Eden izmed rejnikov pa je navedel Solsko svetovalno
sluzbo. Meniva, da so strokovni delavci CSD lahko v veliko pomo¢, saj imajo na tem podrocju
strokovno znanje in izkusnje.

Iz tabele 11 lahko tudi vidimo, kaj so anketirani rejniki navedli kot najvecje prednosti in slabosti
rejniStva. Kot prednosti so najpogosteje izpostavili, da dobi otrok pozitivni druzinski vzorec in
pomo¢ otrokom pri odras¢anju. Pri slabostih rejniStva pa so navedli zakonodajo, prenizko
placilo rejnistva, da rejniStvo v druzbi ni zadosti cenjeno.

Na podlagi dobljenih rezultatov lahko potrdiva najino Sesto hipotezo, saj veCina anketiranih
rejnikov dozivlja rejnistvo pozitivno Kljub izzivom, s katerimi se soocajo.

Sedma hipoteza se je glasila, da se vefina otrok v rejniStvu pocuti drugac¢ne od svojih
vrstnikov, a imajo prijatelje, s katerimi se o tem pogovarjajo.

Anketirance sva prosila, da ocenijo nekaj trditev, ki se nanasajo na odnose s prijatelji. Zanimalo
naju je, koliko se s prijatelji pogovarjajo o tem, da odrascajo v rejniski druZzini. Iz grafikona 6
vidimo, da se 7 anketiranih otrok v rejnistvu s tem strinja oziroma popolnoma strinja. Le dva
anketiranca se s tem sploh ne strinjata in verjetno ne Zelita o rejniStvu govoriti s svojimi
prijatelji. Izracunano povprecje je prav tako relativno visoko (3,8), zato lahko sklepava, da se
otroci v rejniStvu S svojimi prijatelji pogovarjajo tudi o tej temi. Zanimivo pa je, da se
anketiranci ne strinjajo s trditvijo, da prijateljem zaupajo, kadar pogresajo svoje bioloske starSe
(grafikon 9). lzracunano povprecje pri slednji trditvi je bilo namre¢ nizko (2,3). Eden od
anketiranih otrok v rejniStvu je pri tej trditvi zraven zapisal, da ne pogreSa svojih bioloSkih
starSev. Ali je temu res tako, da otroci ne pogresajo svojih bioloskih starSev? Ali pa je mogoce
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razlog v tem, kot sva Ze prej omenila, da imajo bolece spomine in izku$nje iz svojih druzin ter
zato o bioloskih starsih ne zelijo govoriti S Svojimi prijatelji.

Vidimo lahko tudi, da pa prijatelji ne omenjajo otrokom v rejnistvu tega, da odrascajo v rejniski
druzini (grafikon 7). IzraCunano povprecje znasa 4,2. Te rezultate si razlagava na ta nacin, da
jih prijatelji verjetno ne Zelijo prizadeti oz. jim povzrocati nelagodje, saj gre za ob¢utljivo temo.

Ena izmed trditev se je glasila, da se pocutijo druga¢ne od svojih vrstnikov, ker odras¢ajo v
rejniski druzini (grafikon 10). Vecina anketiranih otrok v rejnistvu je to trditev ocenila z oceno
1 (sploh se ne strinjam), torej se ne pocutijo drugacne od svojih vrstnikov. Samo eden izmed
anketiranih otrok je to trditev ocenil z oceno 5 (popolnoma se strinjam).

Iz intervjuja z mladostnico v rejnistvu sva izvedela, da se je na zacetku rejniStva pocutila
drugacna, saj je bila edini otrok na Soli, ki je bil v rejnistvu. Dogajalo se je tudi, da so jo drugi
zaradi tega zbadali v Soli. V pomoc¢ so ji bili rejniki in uéitelji v Soli, da je prestala to obdobje.
Pozneje se vec¢ ni pocutila drugacna od ostalih. Glede na to, da se tudi vecina ostalih anketiranih
otrok v rejniStvu zaradi tega ne pocuti drugacnih od ostalih, predvidevava, da so tudi oni ze
sprejeli to dejstvo, da so v rejnistvu in to ni ni¢ slabega. Najino mnenje je, da je to pozitivno,
saj niso sami krivi, da je prislo do rejniStva, zato je tudi dobro, da se zaradi tega ne pocutijo
drugac¢ni. Kot pozitivno ocenjujeva tudi rezultat, da se vecina anketirancev ne obremenjujejo s
tem, da odras¢ajo v rejniski druzini, kar vidimo iz grafikona 13.

Na podlagi dobljenih rezultatov lahko najino predzadnjo hipotezo delno potrdiva, saj so rezultati
pokazali, da se vec€ina otrok v rejniStvu ne pocuti druga¢nih od svojih vrstnikov in da se o
rejniStvu pogovarjajo s svojimi prijatelji.

Zadnja hipoteza se je glasila, da v vedini rejni§kih druZin obstajajo jasno dolo¢ena pravila,
ki se jih otroci v rejnistvu drzijo in kvalitetno prezivljajo prosti ¢as s svojimi rejniki.

Da bi izvedela, ali imajo otroci v rejni§tvu postavljena pravila in se jih drzijo, sva postavila
trditev, da v rejniski druzini imajo jasno doloc¢ena pravila, ki jih upostevajo (grafikon 15).
Povpreéje pri tej trditvi znasa 3,9 in je relativno visoko. Na podlagi tega lahko sklepava, da
imajo v rejniskih druzinah jasna pravila, ki jih otroci v rejnistvu vecino ¢asa upostevajo.

Iz grafikona 17 lahko razberemo, da anketirani otroci v rejniStvu v prostem ¢asu radi pomagajo
svojim rejniskim starSem pri razli¢nih opravilih, saj je povprecje te trditve visoko in znaSa 4,4.
Nihc¢e izmed anketirancev ni izbral oceni 1 (sploh se ne strinjam) in 2 (strinjam se). Ta rezultat
ocenjujeva kot pozitiven, saj prav tako kaze na to, da so med otroki v rejniStvu in rejniki
pozitivni odnosi.

Anketirane otroke v rejniStvu sva povprasala tudi o tem, ali radi prezivljajo prosti ¢as s svojimi
rejniki (grafikon 18). Tudi tukaj sva bila pozitivno presenecena, saj je povprecje zelo visoko in
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zna$a 4,9. Iz tega lahko sklepava, da imajo radi svoje rejnike in posledi¢no tudi radi prezivljajo
z njimi prosti ¢as.

Na podlagi teh rezultatov lahko potrdiva najino zadnjo hipotezo, saj dobljeni rezultati kazejo na
to, da otroci v rejniStvu kvalitetno prezivljajo prosti ¢as z rejniki in imajo v ve€ini postavljena
jasna pravila, ki se jih drzijo.

Zanimalo naju je tudi, kaj rejniki menijo, kdaj je rejnistvo uspesSno. Vecina rejnikov je bilo
enotnega mnenja in so zapisali, da je rejnistvo uspesno takrat, ko so prisotna pozitivna ¢ustva
(varnost, sprejetost, zaupanja, zadovoljstvo ...) tako pri otrocih v rejnistvu kot tudi pri rejnikih.
Dva izmed rejnikov pa sta izpostavila tudi to, da je rejniStvo uspesno, ko otrok sprejme in zaupa
rejniku. Nekateri rejniki pa so navedli, da je rejnistvo uspesno, ko vzgojijo zdravo, zadovoljno
in uspesno osebo, ki bo pripravljena na samostojno zivljenjsko pot (ustvari si lastno druzino, se
rad vraca k rejnikom ...).
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5 ZAKLJUCEK

V sklopu raziskovalne naloge sva pridobila veliko novega teoreti¢nega in empiri¢nega znanja 0
rejnistvu, odnosih v rejniskih druzinah, izzivih, s katerimi se soocajo ... Vesela sva, da sva se
lotila te raziskovalne naloge, saj naju je ta tema zanimala in nama daje boljsi vpogled v to, kaj
dozivljajo otroci v rejniStvu in njihovi rejniki.

Na podlagi empiricnega dela raziskovalne naloge sva pri§la do naslednjih spoznanj in
zakljuckov:

e vecina rejnikov Se je odlocila za izvajanje rejniStva iz pozitivnih motivov: ljubezen in
soCutje do otrok, razsiritev lastne druzine, Zelja po izvajanju poklica z otroki;

e drugi druzinski ¢lani S0 odlocitev o rejnistvu sprejeli pozitivno, SirSa druzina in prijatelji
pa srednje dobro oz. dobro;

e rejnikom in otrokom so se v rejnistvu zdeli prvi dnevi rejnistva tezki ter Custveno
naporni, potrebno pa je bilo veliko prilagajanja;

e vecina otrok in rejnikov se je hitro navadila na skupno zivljenje;

e otroci v rejniStvu SO mnenja, da jim rejniki vedno pomagajo, ko rabijo pomo¢ ali
podporo;

e otroci v rejniskih druzinah imajo radi svoje rejnike;

e starost otroka vpliva na to, s katerimi stresnimi situacijami se soo¢ajo rejniki in kako
dolgo traja prilagoditveno obdobje;

e vecina otrok v rejnisStvu ocenjuje svoj odnos z bioloSko druzino kot srednje dober;

e vecina anketiranih otrok v rejni$tvu se ne zeli vrniti v svojo biolosko druzino;

e vecina rejnikov Svoje odnose z otrokovo biolosko druzino ocenjuje kot dobre;

e vsi rejniki rejniStvo doZivljajo pozitivno;

e rejniki se sreCujejo s stresnimi situacijami (u¢ne tezave, neupostevanje pravil,
zakonodaja ...), v katerih so jim v pomo¢ svetovalci CSD, drugi strokovnjaki in
druzinski ¢lani;

e vecina anketiranih otrok v rejniStvu se pogovarja o tem, da odra$¢ajo v rejniski druZini,
s svojimi prijatelji;

e vecina otrok v rejnistvu se ne pocuti druga¢nih od svojih vrstnikov zaradi odras¢anja v
rejniski druzini,

e otroci v rejniStvu radi preZivljajo prosti €as s svojimi rejniki in jim pomagajo pri domacih
opravilih.

Dobljeni rezultati so pozitivni in kazejo na to, da je rejnistvo priloznost za otroke, ki prihajajo
iz yneurejenih« druzin, da odras¢ajo v pozitivnem druzinskem okolju ter uzivajo otrostvo.
Vesela sva, da najini anketiranci (otroci in rejniki) pozitivno dozivljajo rejnistvo, Ceprav seveda
prinasa svoje izzive (Custveno naporna obdobja, tezave otrok — uc¢ne tezave, zmerjanje vrstnikov
...). Rejniki kot najvecjo prednost rejniStva vidijo v tem, da imajo otroci pozitivni druzinski
vzorec in da dobijo pomo¢ pri odras¢anju. Kot slabosti rejnistva pa rejniki izpostavljajo prenizko
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placilo rejnistva, novo zakonodajo in da rejnistvo v druzbi ni dovolj cenjeno ter tezave v odnosih
z bioloSkimi stars$i.

Za nadaljnje raziskovanje pa bi bilo zanimivo raziskati, kako odrasle osebe, ki so bile v
rejnistvu, sedaj gledajo nazaj na to izkusnjo. Prav tako bi bilo zanimivo vkljuciti tudi bioloske
starSe, ki so si uspeli urediti zivljenje.

Rezultati najine raziskovalne naloge so lahko zanimivi vsem parom, ki razmisljajo o rejnistvu,
vsem rejnikom, da spoznajo izkusnje drugih rejnikov ter tudi za otroke v rejniStvu, ki so se
znasali v tej zivljenjski situaciji. Pomembno pa se nama tudi zdi, da bi SirSa javnost ve¢ izvedela
0 rejnistvu, saj bomo na ta nacin boljSe razumeli in spostovali rejnike in otroke v rejnistvu.

Zakljuciva naj z nasveti, Ki so jih zapisali rejniki za tiste, ki razmisljajo o rejnistvu. Pomembni
so potrpezljivost, strpnost, empatija in ljubezen do otrok, pripravljenost na izzive ter poiskati
pomoc, ko jo potrebujes. Socialna delavka CSD pa $e dodaja, da naj bo ta odlo¢itev premisljena,
naj rejniki zorijo skupaj z otrokom in naj so pripravljeni sprejeti tudi mnoge izzive, ki jih
rejnitvo prinese v partnerski odnos. Zeliva si, da bi se &im ve¢ »rejniskih zgodb« konéalo
srecno.
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7 PRILOGA

e Priloga 1: Anketni vprasalnik o doZivljanju rejnistva za otroke v rejnistvu
e Priloga 2: Zapis intervjuja z otrokom v rejnistvu

e Priloga 3: Anketni vprasalnik o izvajanju rejnistva za rejnike

e Priloga 4: Zapis intervjuja s strokovno delavko CSD Ljubljana

Priloga 1: ANKETNI VPRASALNIK O DOZIVLJANJU REJNISTVA ZA OTROKE V
REJNISTVU

Pozdravljeni,

sva Isabella in Nejc iz OS Sveti Jurij. V leto$njem Solskem letu Zeliva raziskati doZivljanje
rejnisStva z vidika rejnikov in otrok, ki so v rejniStvu. Zavedava se, da so vpraSanja zelo osebna,
zato je anketa anonimna in ne bodo razvidni odgovori posameznika. Zelo bova hvalezna, ¢e
boste odgovorili na vsa vprasanja v najini anketi. Ze vnaprej se zahvaljujeva za Va$ ¢as in
odgovore.

Spol: M Z (Ustrezno obkrozZite.)
Tvoja starost:
Kako dolgo si ze v rejnistvu:

let (Zapisite.)

1. Ali je poleg tebe v rejnistvo vkljucenih ve¢ otrok. DA NE

1. a Ce ste odgovorili z da, ocenite, kako dobro se razumete z ostalimi otroki (1 — sploh
se ne razumemo, 5 — zelo dobro se razumemo). Tvoja ocena:

2. 'V spodnji tabeli so razli¢ne trditve v povezavi z doZivljanjem rejniStva. Prosiva te, da
z ocenami od 1 (sploh se ne strinjam) do 5 (popolnoma se strinjam) ocenis, koliko le-
te veljajo zate.

Trditev Ocena 1 Ocena 2 Ocena 3 Ocena 4 Ocena 5
(sploh se ne (se ne (srednje se (strinjam se) (popolnoma
strinjam) strinjam) strinjam) se strinjam)

V rejniski druZini se
pocutim varno in sprejeto.

Hitro sem se navadil na
zivljenje v rejniski druzini.

Rejniskim starSem zaupam.

S prijatelji se pogovarjam o
tem, da odras¢am v rejniski
druzini.

48




Moyji prijatelji ne omenjajo,
da odras¢am v rejniski
druzini.

Zelim si, da bi se lahko vrnil
v svojo biolosko druzino.

Kadar pogresam svoje
bioloske starSe, to zaupam
svojim prijateljem.

Pocutim se drugacen/-na od
svojih vrstnikov, ker
odras¢am v rejniski druzini.

Veckrat pomislim na
biolosko druzino.

Sem v dobrih odnosih s
svojo biolosko druzino.

Ne obremenjujem se s tem,
da odras¢am v rejniski
druzini.

S svojimi bioloskimi starsi
imam redne stike (v Zivo,
in/ali po telefonu ...).

V rejniski druZini imamo
jasno dolocena pravila, ki jih
upoStevam.

Rad imam svoje rejniske
starSe.

V prostem ¢asu rad
pomagam svoji rejniski
druZini pri razlicnih
opravilih.

Prosti ¢as rad preZivljam s
svojimi rejniki (npr. hodimo
na izlete, se igramo
druzabne igre ...).

Moji rejniski starSi mi vedno
pomagajo, ko rabim pomo¢
in podporo.

Rejniski starsi mi kupijo vse,
kar si zazelim.
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Sem v stiku s svojimi
bioloskimi sorodniki (teto,
stricem, babico, dedkom

)

3. Kako Kklices svoje rejniske starse?
a) Po njihovem imenu.
b) Mama, oce/ati ...
c) Drugo (Prosim, napisi.):

4. Kako dozivljas rejniStvo (pocutje, odnosi, prijatelji, sorodniki ...)?

HVALA ZA VAS CAS IN ODGOVORE!

50



Priloga 2: ZAPIS INTERVJUJA Z OTROKOM V REJNISTVU

1. Prosim, da mi na kratko poves svojo izkusSnjo — koliko si bila stara, ko si prisla v
rejnisko druZino in kakSen je bil razlog prihoda?
V rejniStvo sem prisla, ko sem bila stara 11 let. Razlog sta bila nasilje in alkohol v mati¢ni
druzini. V rejniski druzini, v katero sem prisla, sta bili ze dve dekleti.

2. Kako si doZivljala prve dneve rejnistva?
Na zacetku mi je bilo zelo tezko, ker nisem bila navajena pravil in nisem imela urejenega
zivljenja. S pomocjo rejnikov pa sem zacela ¢ez Cas sprejemati drugacno Zivljenje.

3. Katero obdobje se ti je zdelo najbolj teZavno (takoj na zacetku, v puberteti, pozneje)?
Mislim, da je bilo najtezje obdobje na zacetku, prvi dnevi rejniStva, priblizno dva tedna. Nato
se je vse pocasi zacelo razvijati na boljse, zaceli smo se veliko pogovarjati, jaz pa sem rejnikoma
Cedalje bolj zaupala. V teh Sestih letih, ki sem jih do sedaj prezivela v rejnistvu, ve¢ nikoli nisem
obcutila taksne stiske kot na zacetku.

4. Kako si na zacetku sprejemala to, da si v rejnistvu (kot nekaj dobrega zate ali slabega)
in ali bi raje ostala v svoji mati¢ni druZini?
V bistvu je bilo tako, da sem nekako v Soli sama izrazila Zeljo, da bi §la v rejniSko druZzino, ker
sem videla, da so stvari §le v mati¢ni druzini vsak dan na slabSe. Ampak takrat, ko pa je prislo
do tega, mi je bilo zelo hudo, ker se nisem uspela niti posloviti od starSev. Zvecer, ko sem o
vsem razmiSljala, pa sem ugotovila, da je bila to dobra odlo¢itev in da se bom lahko s tem, da
sem v rejniski druzini, izboljSala. Verjela sem tudi, da se bodo moji starsi spremenili.

5. KakSen odnos ima$ s svojimi rejniskimi starsi in kako dolgo ste potrebovali, da ste
vzpostavili takSen odnos?
Z rejniskimi star$i imam zelo dober odnos, ker si med seboj pomagamo in se spodbujamo. Za
to, da sem jima lahko zaupala sem potrebovala kar nekaj casa, ker sem bila zelo zas¢itniska do
svojih bioloskih starSev. Potrebovala sem priblizno 3 do 4 mesece, pa Se takrat sem jima zelo
malo zaupala. Ko pa sem jima popolnoma zaupala, so se odnosi samo gradili in izbolj$evali, ker
smo se veliko pogovarjali in sta mi pri vsem pomagala.

6. Kako klices svoja rejniska starSa (po imenu, ati/mama ...)?
Kli¢em ju po imenu, ker sem pri§la v rejnistvo pri 11 letih in sem vedela, kdo so moji pravi
starSi, saj sem tudi odra$¢ala z njima. Zato mi je bilo ¢udno, da bi ju klicala mama in ati. Sta mi
pa rejnika povedala, da ¢e bi bilo meni laZje, ju lahko klicem tudi mama/ati.

7. KakSen odnos imas s svojimi bioloskimi star$i? Ali sta se bioloska starSa izboljSala,
odkar si v rejniski druZini, sta videla, da moreta kaj spremeniti?

Moji odnosi z bioloskimi starsi so se, odkar sem v rejniski druzini, zelo izboljsali. Ko sem Zivela

Se z njima, sem imela oCeta veliko rajsi kot mamo, zdaj pa imama oba enako rada in jima obema

izkazujem enako ljubezni. Ne vem natan¢no, kako sta si uredila Zivljenje. V tem casu sta se
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starSa lo¢ila. Mama si je naSla novega partnerja, si uredila zivljenje in imata tudi skupaj
stanovanje. Oc¢e pa se mi zdi, da je ostal na isti tocki.

8. Ali si kdaj razmisljala o vrnitvi v svojo biolosko druZino?
Ne, o vrnitvi nisem razmisljala, ker mi je tukaj v redu. Imam starSa rada, vendar njun nacin
zivljenja ni zdrav in pravilen. Lahko prespim pri njima, da bi pa ostala ali se preselila nazaj k
njima, to pa ne.

9. Kako pogosto imas stike s svojima bioloSkima starSema, so uradno dogovorjeni ali
takrat ko si zaZelis?
Ker hodim v srednjo $olo in imam ogromno obveznosti (u¢enje, prakse ...), nimam veliko ¢asa,
zato se ne sreCujemo zelo pogosto. Se pa poklicemo preko video Klicev in se potem tako
pogovarjamo. V pocitnicah pa ju obiS¢em skoraj vsak teden. V rejniski druzini smo se
dogovorili, da sem ze zadosti stara in ko nimam obveznosti ali neesa ze dogovorjenega z
rejnisko druzino, lahko po dogovoru z rejnico kadarkoli obis¢em bioloske starse.

10. V' kak$nem odnosu si z drugimi otroki v rejnisStvu? Ima$ tudi kaj bioloSkih
bratov/sester?
Z drugimi otroki v rejni$tvu sem v zelo dobrih odnosih in si vse zaupamo. Smo kot prave sestre.
Imam pa Se dva bioloska brata, eden si je ze ustvaril druzino, drugi pa zivi pri ocetu. Tudi z
njima imam zelo dobre odnose in si zaupamo. V¢asih se tudi poklicemo in gremo na pijaco.

11. Si se kdaj pocutila drugacna od svojih vrstnikov, ker si v rejnistvu?
Ne vem. Mogoce v 5. razredu, ko sem bila edina na Soli v rejniStvu in sem mislila, da je to nekaj
napacnega. Vendar s pomocjo rejnikov ter uciteljev v Soli sem prebrodila to obdobje.

12. Kako so to, da si v rejniski druZini, sprejeli tvoji prijatelji, soSolci (so imeli kaj
vprasanj, jim je bilo ¢udno ...)?

V rejniStvo sem prisla v sredo in komaj v ponedeljek sem §la v Solo. Uciteljica je mojim
soSolcem povedala, da sem V rejniStvu. Spomnim se, da se je uciteljica jokala, ker ji je bilo zelo
tezko. Nekaj mojih tesnih prijateljev je bilo Zalostnih, ker so mislili, da je to nekaj slabega.
Dobila sem tudi kar nekaj vprasanj, na katera sem odgovorila, ker me nikoli ni bilo sram govoriti
o tem. Sem pa vesela, da mi ni bilo potrebno zamenjati Sole.

13. A se je kdaj kdo norceval zaradi tega? Kako so to doZivijali tvoji prijatelji?
Vedno so se nasle izjeme, posamezniki, ki so me zbadali »¢es, ti ne zivi§ pri svoji pravi druZzini,
ti si rejniski otrok«. Ampak so me naucili, da moram to presliSati.

14. Imas§ kakSen nasvet za vse, ki se tudi soocajo s to izkuSnjo?

Svetujem jim, da se o tem z nekom pogovorijo. Meni osebno je veliko pomagal pogovor z
ucitelji, potem z rejniki in S Svojim najboljsim prijateljem. Ta mi je tudi vedno stal ob strani.
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Ko gres iz svoje mati¢ne druzine v drugo druzino, i8¢e$ in potrebujes predvsem ljubezen. Seveda
ti jo rejniki dajejo, vendar jo na zacetku ne cuti$, ez ¢as pa jo zacutiS. Pogovor, ljubezen in pa
vztrajnost. Predvsem rejniki potrebujejo veliko vztrajnosti. Jaz sem bila vajena na primer stvari
izsiljevati z jokom. Ko ¢esa v rejniski druzini nisem dobila, sem zacela jokati. Rejniki so
potrebovali veliko potrpezljivosti z mano (v¢asih me niso znali pomiriti). Kar nekaj ¢asa so
imeli rejniki tezave s tem, ampak s pomocjo pogovora se je vse to umirilo.

Ko pogledam nazaj, lahko re¢em, da se mi je na zacetku zdelo, da je v rejniski druzini vse zelo
strogo. Sedaj pa vidim, da je v bistvu »vse na easy«, ampak jaz nisem bila vajena pravil in me;j.
Sc¢asoma se vsega tega navadi$ in razumes, kako je dobro Ziveti.
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Priloga 3: ANKETNI VPRASALNIK O IZVAJANJU REJNISTVA ZA REJNIKE

Pozdravljeni,

sva Isabella in Nejc iz OS Sveti Jurij. V leto§njem $olskem letu pripravljava raziskovalno nalogo
na temo rejniStvo. Zelo Vam bova hvalezna, ¢e si vzamete Cas in odgovorite na spodaj
zastavljena vpraSanja. Najina anketa je popolnoma anonimna in v njej ne bodo razkriti nobeni
osebni podatki, dobljeni rezultati pa bodo uporabljeni le v namen te raziskovalne naloge. Zato
Vas prosiva, da ste pri odgovarjanju iskreni. Hvala Ze vnaprej za Vase sodelovanje in Cas.

Spol: M Z  Starost: Izobrazba/poklic:
Kako dolgo se ukvarjate z rejnistvom? let
Ali rejniStvo opravljate kot: a) dejavnost b) poklic (Ustrezno obkrozite.)

1. Koliko otrok imate v rejnistvu in ali imate kaj bioloskih otrok?

2. Zakaj ste se odlocili za rejnistvo?

3. Ali je bil postopek pridobitve rejnistva zahteven?

4, Kako so Vaso odlocitev sprejeli ostali druzinski ¢lani (npr. partner, starsi ...)?

5. Kako so se odzvali na to odloc¢itev Vasi prijatelji in SirSa druZina?

6. Kaksni so bili za Vas prvi dnevi rejnistva?

7. Koliko casa ste potrebovali Vi in otrok, da ste se navadili na skupno Zivljenje v rejniski
druzini?

8. Ali so drugi ¢lani druzine otroka, ki je pri Vas v rejnistvu, takoj sprejeli?

9. Kaksne odnose imate z otrokovo biolosko druzino?

10. Imate kaj tezav z otrokovo biolosko druzino?

11.  Kako dozivljate rejniStvo?

12.  Kako ocenjujete VaSe odnose z otrokom, ki ga imate v rejniStvu?

13. Kaj za Vas pomeni, da je rejniStvo uspesno?

14. Katere so po Vasem mnenju prednosti in slabosti rejniStva?

15. S katerimi stresnimi situacijami se soocate?

16. Kdo Vam je v stresnih situacijah v pomo¢?

17.  Kaj bi na podlagi Vasih izkuSen;j svetovali tistim, ki se odlo¢ajo za rejniStvo?
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Priloga 4: ZAPIS INTERVJUJA S STROKOVNO DELAVKO CSD LJUBLJANA

1. Prosiva Vas, da na kratko predstavite vase delo in kako se poklicno srecujete s podrocjem
rejnistva.

S podro&jem rejnistva sem se najprej sredala na Studijsko raziskovalnem centru za druzino, kjer
delam Ze 7 let. Na centru za socialno delo pa delam 5 let. Naprej sem delala na podroc¢ju rejnistva
in posvojitev na CSD Radovljica, za tem sem nekaj ¢asa delala v Kriznem centru za otroke in
mladostnike, danes pa delam na CSD v Ljubljani na podrocju posvojitev in rejnistva.

Na centru za socialno delo sem socialna delavka, spremljam rejnike in rejniSke otroke, na voljo
sem jim za pogovore in strokovno pomoc, ki jo potrebujejo. Moja naloga je, da poskrbim, da se
otrok ¢im bolje pocuti v rejniski druzini in da sproti reSujemo izzive, ki prihajajo. Sodelujem
tudi z zunanjimi institucijami (Solami, zdravstvenimi ustanovami, terapevti ...). Delam tudi v
zasebnem zavodu, Kkjer sem terapevtka, trenutno v sklopu svoje doktorske dizertacije
raziskujem, ¢e lahko ranjeni, zlorabljeni otroci ponovno zaupajo odraslim.

2. Na podlagi Vasih izkuSenj naju zanima, kaj menite, zakaj se posamezniki odlocijo za
rejnistvo? Ali prevladujejo pozitivni oz. negativni motivi za rejnistvo?

Priblizno polovica rejnikov, ki jih jaz poznam, se odlocijo za to, ker Cutijo, da bi radi pomagali
in nekaj ve¢ naredili za druzbo. Srecujem pa se tudi z mlaj§imi pari, ki ne morejo imeti svojih
lastnih otrok, ker pa je posvojitev v Sloveniji tezka, se odlocijo za rejniStvo. Po mojih izkusnjah
se pari in posamezniki odlo¢ajo za rejniStvo zaradi pozitivnih motivov, vendar se mnogokrat
izkaze, da so zadaj prikriti tudi negativni motivi, kot so posvojitev, denar, blazenje odnosne
stiske itd. To se pokaze predvsem, ko nastopijo tezave in po mojem mnenju zdrzijo tisti, kjer je
bil motiv zares pravi, in tisti, ki so v stiku s samim seboj in pripravljeni na stalno rast.

3. Kak$ne so obic¢ajno okolis¢ine za to, da je potrebno otroka namestiti v rejnisko druZino?
V Sloveniji je to alkohol ali druge prepovedane substance, nasilje v druZini, v€asih pa tudi
neurejene bivalne razmere in da star$i ne zmorejo ustrezno poskrbeti za svoje otroke. Marsikdaj
imajo starsi psihi¢ne ali duSevne teZave in niso zmozni skrbeti za otroka. To lahko opazi otrokov
pediater, vrtec/Sola ... Otroci na primer prihajajo neurejeni v vrtec/Solo ali ne prihajajo redno,
S0 zanemarjeni ...

4. Ali se strasi upirajo odvzemu otroka ali pri postopku sodelujejo?
Starsi obic¢ajno ovirajo postopek, saj imajo redko uvid, da otroku Skodujejo. V¢asih tudi grozijo
z odvetniki in tozbami, vendar je pomembno, da je na prvem mestu dobrobit otroka.

5. Kako starsi sprejmejo dejstvo, da jim morejo odvzeti otroka?

Obic¢ajno z velikim odporom, pogosto se kregajo, grozijo ... Odvzem poteka hitro in obic¢ajno
otroka najprej odpeljejo v krizni center. Ce je med tem ¢asom star$ pripravljen priti na razgovor
in pripravljen narediti spremembo (npr. alkoholik iti na zdravljenje), starsi priblizno v 1 do 2
letih sprejmejo, da je otrok v rejniStvu, in da mu je tam boljSe. Takrat se tudi organizirajo redna
sre¢anja otrok z bioloskimi stardi. Ce starsi ne sodelujejo in ne sprejmejo ponujene pomodi,
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obi¢ajno ostanejo nezadovoljni in jezni. Zal pa sodeluje malo starSev, po mojih izkuSnjah
priblizno ena desetina vseh, s katerimi se jaz sreCujem.

6. Ali je v rejnistvu vedno vec otrok?

Ne, zdi se mi, da je otrok v rejnistvu ze nekaj let priblizno enako Stevilo otrok. Prihaja pa zal
vedno pogosteje do prekinitev rejniSke dejavnosti (odpovedi rejniskih pogodb), predvsem ko
postanejo otroci najstniki.

7. S katerimi izzivi se sreCujejo rejniske druZine?

Otroci, ki so prisli iz druzin, v katerih niso primerno skrbeli za njih, so morali poskrbeti sami
zase (ogromno stvari, ki jih obicajno poskrbijo starsi, SO0 morali oni sami — za hrano, oblacila
...), in niso mogli uzivati v otro$tvu. Problem je lahko v tem, da je otrok vajen, da poskrbi zase,
nima obc¢utka varnosti in ko pride v druzino, ki pa poskrbi za njega in mu nudi vse potrebno, je
to za otroka Cisto novo okolje, na katerega se mora prilagoditi in to sprejeti. Na zacetku je
obdobje »medenih tednov«, kar pomeni, da se otrok dobro vkljuci. Potem pa pride do zapletov
— otroci za¢nejo nagajati, mislijo da niso vredni ljubezni, imajo slabo samopodobo ... Obicajno
traja kar nekaj Casa, da se otroci zacnejo ceniti, zaradi vseh slabih izkuSenj iz preteklosti.

8. Ali se vam zdi, da se velina »rejniskih zgodb« konca sreéno?

Ne. Kot sem Ze omenila velikokrat pride do odpovedi rejniskih pogodb v najstniskih letih.
Otroci ne uspejo vzpostaviti pristnih medosebnih odnosov in samo razvijejo obcutek
hvaleznosti, to se predvsem kaze, ko vstopajo v svoje partnerske odnose (pogosto ponavljajo
vzorce svojih bioloskih starSev).

9. Ali se pogosto zgodi, da rejniki posvojijo otroka, ki ga imajo v rejnistvu?

Ja, velikokrat pride tudi do tak$nih primerov (vedno vec). Ko v rejniStvo dajemo dojencke,
1S¢emo tudi takSne kandidate, ki bi bili pripravljeni tudi posvojiti otroka. Posluzujemo se
predvsem odprte posvojitve, kar pomeni, da otrok ve, da je posvojen ter hkrati ohranja stike s
svojimi bioloSkimi star$i. Za to obliko posvojitve se tudi bioloski starsi lazje odlocijo.

10. Kaj bi svetovali parom, ki se odlocajo za rejnistvo?

Svetovala bi jim, da je naj to res njihova odlocitev, da naj sodelujejo z otrokom in zorijo, se
osebnostno razvijajo tudi oni z njim, ne pa, da samo obtoZujejo otroka ob pojavu teZav in
predvsem, da so pripravljeni sprejeti tudi mnoge izzive, ki jih rejniStvo prinese v partnerski
odnos.

11. Kdo so obicajno posamezniki/pari, ki se odlocajo za rejnistvo (starost, izobrazba,
ekonomski status ...)?

Obicajno so to pari med 30. in 50. letom starosti. Glede izobrazbe je zelo razli¢no, morajo pa
imeti opravljeno vsaj triletno srednjo $olo, vendar tudi to ni vedno pogoj. Ce strokovni delavci
CSD v postopku ocenjevanja rejnika ocenimo, da je le-ta rejnik primeren in je to v otrokovo
korist, lahko ima tudi niZjo izobrazbo. Imamo pa tudi veliko sorodniskih rejniStev, kjer nekateri
sorodniki vzamejo v rejnistvo otroke svojcev, ¢e ti ne zmorejo skrbeti za otroka.
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