Osnovna $ola KIDRIGEVO L LL LR 105, N
8 podruZnico Lovrenc na Dravskem polju |} ‘ SADIA
_=E:: in enoto Vrtec Kidridevo Dwalan  Ekotol B SIMBIGZA N ZELEnas

BOZIC — POVEZIMO SE V
RAZNOLIKOSTI

SOCIOLOGUA

raziskovalna naloga

Avtorice:  Nika Bozicko
Pia Lobenwein

Eva Zajc

Mentorice: Jana Jerenec

Sonja Lenarcic

Kidri¢evo, 2021



Raziskovalna naloga: BOZIC — POVEZIMO SE V RAZNOLIKOSTI

CI5. %, i nl}tri
MIR D, Wz
OBICAJ # b o
LIVERIN Sl SOBODNLX.
S g ZIMA N s FEIZENIE P4

JARITA A

YRAARIT

ENAVADE
§§NA A’ LOA l:r‘.‘.l'_-ifl A }L}if{;’&f‘.lg
N T TiREPRIJATELJSTVO
~'§;_;:'%‘D IL"’A?D';.!_‘-",\'.I; 11;1-4;.»“
NP f?:k DANILE s
< g
‘&

L

o BOZIE _ Y5 RAZUMEVANJE
“DRUZNA s g SORODNIKI

\KJ,

RUATELISTY SORODNIKE
Ly
&
MIB
%\
S
Y
%
A

BOZICER 5, 2eZIMA

-
+ POVEZO\

g )

(=

SRs z
3 5 B =]
% A T 5
BOZICER g
DO e ey
PR

&%z? )
: %
i %gf EE
P VANoﬁkiZJ
= PERATOVZORNES
=0BICAYJ-
VOSELO §;‘;‘<§mﬂn§§mf§
!W &m@\_ mﬂgx
W,
G
R
S IS
ST
\f R
\<% ,@'
£ oS

g?



Raziskovalna naloga: BOZIC — POVEZIMO SE V RAZNOLIKOSTI

V srebrnem ivju bakle plapolajo,

boZi¢ni sel prinasa sporocilo,

da Ze minevajo najhujsi ¢asi,

da se bo vse na bolje obrnilo.
Dobrota bo premagala sovrastvo,
ljubezen v srcih bo pregnala mraz,

zato praznujmo v miru, sestre, bratje.
Zaupajmo v srecnejsi novi cas.

(Svetlana Makarovic)

ZAHVALA

Pri izdelavi raziskovalne naloge se za pomo¢€, strokovno usmerjanje in nasvete zahvaljujemo
mentoricama Sonji Lenarci¢ in Jani Jerenec. Iskreno se zahvaljujemo tudi ucitelju TomaZu Klajdaricu za
angleski povzetek naloge ter pomoc pri urejanju posnetkov.

Zahvaljujemo se tudi OS Kidri¢evo, vsem sodelujo¢im anketirancem, intervjuvancem ter vsem, ki so
nas spodbujali (starsi, stari starsi, sorodniki ...) in nam pomagali pri nastanku raziskovalne naloge.
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POVZETEK

Danes je ljudem najljubsi praznik bozi¢. Neko¢ temu ni bilo tako, saj je pescica vernikov zaradi politiéne
ureditve verske praznike praznovala na skrivaj. Kljub temu so neko¢ raje kot bozi¢ praznovali novo leto
ter veliko no¢, ki je bil in je Se vedno najvecji krS¢anski praznik. BoZi¢ je pri nas postal zelo priljubljen
praznik v »revolucionarnih« osemdesetih letih in po osamosvojitvi, ko je druzba z veliko hitrostjo
prevzemala vse, kar prihaja iz Amerike: McDonald's, Coca-Cola, bozi¢, »halloween«, valentinovo ...
Praznovanje boZica je tako postalo priljubljeno pri mlajSi generaciji, ki je ta krScanski praznik
ponotranjila do te mere, da je le-ta postal najpomembnejSe praznovanje posameznika in druzine poleg
praznovanja rojstnega dne.

Neko¢ je bil bozi¢ manj priljubljen, v zadnjih desetletjih pa je postal najpomembnejsi praznik med
ljudmi. Na bozi¢ se danes pripravljamo Ze takoj po prvi adventni nedelji, medtem ko se trgovci na
bozi¢ne praznike pripravljajo takoj po 1. novembru. Tema boZi¢a je zelo priljubljena v pesmih, filmih,
knjigah in revijah.

Obzorja smo si pomagale razjasniti s pomocjo literature, ustnih virov ter spleta. Posebno pozornost
smo namenile praznovanju boZi¢a u¢encev nase Sole in njihovih druZin. Pri tem smo si pomagale z
anketnimi vprasalniki. Prav tako smo izvedle intervjuje s soSolci in ucenci - tujci ter strokovno delavko
nase Sole. Nato smo poskusale povezati vzporednice s praznovanjem drugih ucencev in njihovih druzin.

Za letosnjo raziskovalno nalogo smo torej izbrale temo boZi¢ danes, saj nas zanimajo praznovanja in
obicaji nekaterih drugih druzin, ki so priSle iz tujine (Italija, Ukrajina, Kanada, Latvija ...), kot tudi
domacinov. Zanimalo nas je tudi, kako so praznovali bozi¢ nekog, in sicer v ¢asu nasih babic in dedkov.
Nato smo primerjale razlike med tradicionalnim in sodobnim praznovanjem bozica ter v koliksni meri
ljudje upostevajo tradicijo Se danes. Zbrale smo tudi zanimive fotografije praznovanja bozi¢a nekoc in
danes.

Cilj naSe naloge je torej predstaviti dedis¢ino bozi¢a ljudi na obmocju nase obcine, seznaniti se z
zapuscino nasih babic in dedkov; kaj je pozabljeno oz. kaj se je ohranilo; primerjati obi¢aje nekoc in
danes; kako bi lahko obudili dolo€ene obrede, povezane s praznovanjem boZi¢a. Prav tako je nasa Zelja
seznaniti prebivalce obcine s praznovanji nekaterih nasih prebivalcev - tujcev, hkrati pa spodbuditi
ucenje k raziskovanju, spoznavanju in dozZivljanju boZi¢a — praznika, ki ni povezan z obdarovanjem, s
filmsko kulturo ter s potrosnistvom, temvec z ljubeznijo, mirom, druZzenjem, povezovanjem ...

Klju¢ne besede: boZi¢, praznovanje, obicaji in navade, povezovanje, razlike
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ABSTRACT

Today, people’s favourite holiday is Christmas. Once upon a time, this was not the case, as a handful
of believers secretly celebrated religious holidays because of the political situation. Nevertheless, they
once preferred to celebrate the New Year and Easter rather than Christmas, which was and still is the
greatest Christian holiday. Christmas became a very popular holiday in our country in the
"revolutionary" eighties and after independence, when society took over everything coming from
America with great speed: McDonald's, Coca-Cola, Christmas, Halloween, Valentine's Day...
Celebrating Christmas became popular with the younger generation, who internalized this Christian
holiday to such an extent, that it became the most important celebration of the individual and the
family in addition to the celebration of the birthday.

Christmas used to be less popular, but in recent decades, it has become the most important holiday
among the people. We are preparing for Christmas today immediately after the first Sunday of Advent,
while traders are preparing for the Christmas holidays immediately after November 1st. The Christmas
theme is very popular in songs, movies, books and magazines.

We helped to clarify our horizons with the help of literature, oral sources and the web. We paid special
attention to the celebration of Christmas of our pupils and their families. We used questionnaires to
help us with this. We also conducted interviews with classmates and students - foreigners and a
professional worker of our school. We then tried to connect the parallels with the celebration of other
students and their families.

For this year's research project, we chose the topic of Christmas today, as we are interested in the
celebrations and customs of some other families who came from abroad (ltaly, Ukraine, Canada,
Latvia...), as well as the locals. We were also interested in how Christmas was celebrated in the past,
in the time of our grandparents. We then compared the differences between traditional and modern
Christmas celebrations and the extent to which people still follow the tradition today. We also
collected interesting photos of the celebration of Christmas then and now.

The aim of our task is therefore to present the heritage of Christmas to the people in the area of our
municipality, to be acquainted with the legacy of our grandparents (what is forgotten or what has been
preserved), to compare customs then and now (how we could revive certain rituals associated with
the celebration of Christmas). We also want to show the residents of our municipality the types of
celebrations of some of our residents which are foreigners, and at the same time encourage learning
to explore, learn and experience Christmas - a holiday that is not associated with gifts, film culture and
consumerism, but with love, peace, , socializing, bonding, etc.

Keywords: Christmas, celebration, customs and habits, bonding, differences
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1 uvoD

1.1 Opredelitev podrocja in opis problema

Smo uéenke devetega razreda in zanimajo nas obicaji in navade ob praznovanju bozica. V teh tezkih
Casih se zavedamo, kako pomembni so socialni stiki, praznovanja in ohranjanje obicajev in navad, ki so
jih oblikovali nase babice in dedki, ter kako mi dojemamo krs¢anski praznik vseh svetih. V zadnjem ¢asu
se vedno bolj zavedamo, kako pomembno je ohranjanje obi¢ajev in navad, povezovanje posameznika
z druZino in s prijatelji. Ob pojavu epidemije novega korona virusa smo se zamislile in se odlocile, da
poskusamo negativne vplive letoSnjega leta vsaj za en dan pozabiti in se povezati ter druziti z najozjimi
druzZinskimi ¢lani. V letoSnjem letu bomo upostevale vsa priporocila, a hkrati ne bomo pozabile na vse
drage in se jih spomnile z vos€ilnicami, kratkimi posnetki ter sporocili preko razliénih sodobnih aplikacij.

Ob razmisljanju o boZzi¢nih praznikih nas vedno preplavijo lepi spomini, zato smo se odlocile, da bodo
letosnji prazniki, pa ¢eprav nekoliko drugacni, prazniki, ki se jih bomo z veseljem spominjali.

Najprej smo raziskale gradivo po knjigah in spletu. S pomocjo literature smo na kratko opisale
zgodovino boZica, praznovanje boZi¢a Sirom po svetu nekoc in danes. Povezale smo se z ljudmi iz tujine
in pridobile neprecenljive podatke o praznovanju v njihovi domovini. Nato smo se seznanile z obicaji
in navadami ob praznovanju bozica nekaterih nasih soSolcev - tujcev ter strokovne delavke nase Sole.
Hkrati pa smo se odlocile spodbuditi soSolce in soSolke, da posnamejo video voscilnico, izdelajo
voscilnico ali se na kakSen drug inovativen nacin spomnijo in prenesejo lepe misli vsem, ki so jim dragi
in ljubi — sosolci, prijatelji, sorodniki, simpatije ...

Da bi razumeli, od kod izvira bozi¢ni praznik in kakSen je njegov pravi pomen, se moramo vrniti v ¢ase,
ko so nasi predniki ¢astili naravo. Nasi predniki so Ziveli v skladu z naravo. Poznali so pomen enakonocij
in soncénih obratov ter sprememb v naravi, ki so povezane s temi pojavi. V zimskem casu je bil najvedji
praznik zimski sonéni obrat, ki se zgodi 21. decembra. Nekaj dni kasneje, 25. decembra, se zgodi
najpomembnejsi pojav, saj se Sonce zac¢ne znova pomikati nazaj proti severu. Starodavne civilizacije so
verjele, da gre za vnovicno rojstvo Sonca, v krs¢anski religiji to poznajo kot Jezusovo rojstvo. Danes
vecina mlajSe generacije ne pozna ve¢ pomena tega praznika. Nekoc je bil na ta dan post, polnocnica
je bila skoraj obvezna ... Vrstniki pa menijo, da sta namena boZi¢a predvsem obdarovanje in Sole prost
dan.

Za potrebe empiri¢nega dela smo izvedle spletni anketni vprasalnik, s pomocjo katerega smo ugotovile,
kaj za dolo€ene starostne skupine pomeni boZi¢. Prav tako smo izvedle Se intervjuje, s pomocjo katerih
smo ugotovile, kako praznujejo praznike sosolci - tujci ter gospa Rakovi¢, strokovna delavka nase Sole
z druzino. S pomocjo anket in intervjujev smo ugotovile, da se je v letih navada praznovanja boZi¢a zelo
spremenila.

Cilj nase naloge je torej bil, da bi v letosnji boZi¢ posijala nova Iu¢, lu¢ prijateljstva, povezovanja,
sprejemanja in da nas obsije lu¢ upanja, da nam s skupnimi moc¢mi uspe. V letoSnjem letu Zelimo torej
z raziskovalno nalogo vrstnike ter vse tiste, ki bodo prebirali nase besede, opomniti, da je boZi¢ v osnovi
druzinski praznik, zato ga je najlepse preZiveti s svojimi bliznjimi. Lahko ga prezivimo doma, ob peki
piskotov, okrasevanju boZi¢nega drevesa, postavljanju jaslic, boZi¢ni veceriji ... Lepo dozZivetje je Ze, da
preZivimo ¢as z osebami, ki so nam drage.

Upamo, da bo nasa raziskovalna naloga bralcem zanimiva, ko jo bodo prebirali. Menimo, da bi bilo
potrebno obicaje in navade iz preteklosti ohraniti, da bozZi¢ ne bi bil vec sinonim za potros$nistvo ter da
bi se ponovno odprli novemu znanju, ljubezni, globokim ¢ustvom, spoznali globlji pomen praznovanja
v druzbi sorodnikov in prijateljev, da bi utrjevali druzinske stike in da bi nase vezi postale mocnejse.
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1.2 Cilji naloge in namen

- ohraniti obicaje in navade nasih babic in dedkov;

- kako vrstnike spodbuditi k temu, da bi boZi¢ in praznovanje le-tega povezovali z vrednotami,
kot so: poglabljanje vezi z ljudmi v nasSih Zivljenjih, ljubezen, prijateljstvo ... in ne s
potros$nistvom in Sole oziroma z dela prostim dnevom;

- s pomocjo ankete ugotoviti, kaj o boZi¢u menijo anketiranci razli¢nih starostnih skupin;

- kako se lahko v praznovanju povezemo z ljudmi, ki ne izhajajo iz nasega okolja, temvec¢ od
drugod in so na primer druge vere;

- pripraviti video voscilnico, voscilnico, ali se na kakSen drugacen nacin spomniti ljudi, ki so
zaznamovali nasa Zivljenja (Priloga 3).

Glavni namen naloge je ugotoviti, kako se lahko posameznik in druzba ponovno poucdita in ponotranjita,
kaj bozi¢ v resnici prinasa in sporoca, zato smo si zastavile naslednje raziskovalno vprasanje: Kako
posameznik dozivlja boZicno-novoletne praznike in kaj mu le-ti pomenijo?

1.3 Raziskovalne hipoteze

Predpostavljamo, da:

- Hipoteza 1: Ucenci in starsi poznajo izvor besede boZic.

- Hipoteza 2: Vrstniki bozi¢ povezujejo z darili in s prostim dnevom, medtem ko odrasli z
ljubeznijo, druZzenjem, povezovanjem ...

- Hipoteza 3: Ljudje bodo v letoSnjem letu boZi¢ praznovali doma v oZjem druzinskem krogu.

- Hipoteza 4: Anketiranci bodo vec ¢asa namenili druzenju, peki peciva, okrasevanju drevesca in
hise.

- Hipoteza 5: Ljudje se bodo sorodnikov in prijateljev spomnili z voscilnico, sms- sporocilom, s
klicem ...

1. 4 Raziskovalne metode

Teoreti¢ni del raziskovalne naloge je nastal na podlagi deskriptivhe in komparativne metode, s
pomocjo katerih smo predstavile zgodovino boZica nekoc€ in danes ter praznovanje bozica v tujini itd.
Prav tako smo se povezale s tujci, ki so nam predstavili svoje praznovanje boZica. Z Zeljo, da bi bolje
razumele praznovanja neko¢, smo intervjuvale svoje stare starSe in prastarSe, ki so nam opisali
praznovanje bozica nekoc.

V raziskovalnem delu naloge smo za pridobivanje podatkov uporabile metodo anketiranja ter
prakti¢nega dela. Metodo anketiranja smo uporabile v spletni obliki. S pomocjo anketnega vprasalnika
smo pridobile informacijo o trenutnem stanju praznovanja boZi¢a. Odgovore smo statisticno obdelale
in prikazale v empiricnem delu naloge. Nato smo izvedle 3e intervjuje s so3olci - tujci ter s strokovno
delavko nase 3Sole. Z njihovo pomocjo smo opisale praznovanje boZi¢a znotraj njihovega druZinskega
kroga ter ga primerjale s praznovanjem nasih druZin. Prav tako smo s so3olci posneli video voscilnice
ter ucence nase Sole spodbudili k izdelavi voscilnice, s katerimi smo se spomnili vseh, ki so nam blizu
kot tudi tistih, ki so v ¢asu epidemije ostali sami oziroma loceni od svojih bliznjih — starostniki iz
bliznjega doma za ostarele ter vas¢ane, Cigar sorodniki jih zaradi omejitev niso mogli osebno obiskati.
Prav tako smo se spomnili zdravstvenih delavcev, katerim smo se zahvalili za njihovo nesebic¢no
prizadevnost v ¢asu epidemije.
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2 TEORETICNI DEL

2.1  Zgodovina bozica

2.1.1 Predkrsc¢ansko obdobje

Bozi¢ je bil uveden precej pozneje kakor velika no€ in je z leti pridobil veliko razli¢nih Seg, navad ter
verovanj, ki so velikokrat predkrsc¢anskega izvora. Da bi razumeli pomen in praznovanje boZica, se
moramo torej vrniti v ¢ase, ko so ljudje Ziveli povezani z naravo in so jo castili, ko so ¢astili naravo iz
zavedanja, da so njen nelodljivi del in da vse spremembe v naravi vplivajo tudi na Zivljenje ¢loveka. Zato
so nasi predniki Ziveli v skladu z naravo. Poznali so pomen enakonocij in sonénih obratov ter sprememb
v naravi, ki so povezane s temi pojavi. Te pojave so Castili, saj so bili Zivljenjsko povezani z njimi.
Verovanja nasSih prednikov so bila podkrepljena s poznavanjem astrologije, ozvezdij, gibanja planetov
... (Petric, 2013).

Zanimivo je, da so bile vse stare religije povezane z naravnimi pojavi, ne glede na to, kako so si jih
razlagale in predstavljale. Prav pri krscanski religiji pa je moc opaziti odmik od naravnega pojmovanja.
V zimskem casu je bil najvedji praznik zimski sonc¢ni obrat, ki se zgodi vsako leto, 21. decembra. Od
poletnega soncnega obrata, 21. junija, se Sonce vsak dan pomika bolj proti jugu in ustvarja videz
padanja in izgublja na moci. Po jesenskem enakonodju, 23. septembra, noci postajajo vse daljSe in
Sonce vedno hitreje »umira«. Ta pojav traja do zimskega solsticija, ko Sonce za¢ne navidezno mirovati
in se neha pomikati proti jugu. Beseda solsticij (soncni obrat) izvira iz latin$¢ine in pomeni »sonce stoji
pri miru« (Petric, 2013).

24. decembra se po zatonu Sonca na obzorju pojavi Orionovo ozvezdje. Vse tri zvezde Orionovega pasu
so takrat poravnane v skoraj navpi¢no €rto, ta pa kaze proti zvezdi Sirij, ki vzide nekaj po polnodi. Stari
Egipcani so to zvezdo imenovali Sopdet in je napovedovala poplavljanje Nila. Kristjani so to zvezdo
poimenovali Betlehemska zvezda, zvezde Orionovega pasu pa predstavljajo tri modrece, ki sledijo tej
zvezdi na vzhod. Okoli pol stirih zjutraj se za Sirijem pojavi ozvezdje Device, ki vzide na istem mestu,
kjer se zjutraj, 25. decembra, pojavi Sonce. Iz tega izhaja prepricanje, da je boga rodila devica, tako kot
vse odresenike v vseh prejsnjih kulturah (Petric, 2013).

25. decembra se Sonce zacne znova »pomikati« nazaj proti severu. Starodavne civilizacije so to
pojmovale kot vnoviéno rojstvo boga Sonca, v krs¢anski religiji to poznajo kot Jezusovo rojstvo. Tako
kot drugi odreseniki (pred njim) je tudi Jezus tesno povezan z »gibanjem« Sonca. V treh dneh
»mirovanja« v decembru Sonce zaide tik pod ozvezdjem JuZnega kriZa, iz Cesar izhaja verovanje: bog
Sonca je umrl na krizu, miroval tri dni, nato pa vnovic vstal. Anti¢ne kulture so razumele pomladno
enakonocje kot dokonéno zmago svetlobe nad temo, dobrega nad zlim. Zato tudi Kristusovo vstajenje
sodi v pomladni ¢as, prav tako pa to velja za njegove predhodnike (Petri¢, 2013).

Egip€ani so s 25. decembrom zaceli z dvanajstdnevnim praznovanjem ponovnega rojstva Sonca kot
odraz dvanajstih delov koledarja. Kot okras so uporabljali palmino listje z dvanajstimi reznji, ki je imelo
pomen koledarja, saj so vsak mesec odtrgali en reZenj. V Babilonu so na dvanajstdnevnem festivalu
Castili zmago boga Marduka nad poSastmi teme (Petric, 2013).

Iz Skandinavije prihaja vecina bozi¢nih obicajev, ki jih poznamo dandanes. Zimski solsticij je bil za
Skandinavce zelo pomemben ¢as v letu, ljudje so verjeli, da se v tem ¢asu mrtvi vrnejo na Zemljo. Na
ta dan so se zato bali spati sami in to je bil edini dan v letu, ko je vsa druZina s sluzabniki spala v isti
postelji, narejeni iz slame. Skrbno zbrano boZi¢no drevesce so prestavljali na ogenj, dokler ni celotno
zgorelo (Kako praznujejo boZi¢, 2017; 9 neobicajnih boZi¢nih praznovanj, b. d.).

Tudi stari Germani in Kelti so praznovali zimski sonéni obrat. Castili so prebujenje narave in potrditev
nadaljevanja Zivljenja. Tudi v danasnjih ¢asih, v razli¢nih kulturah in religijah, zimski obrat sovpada s
prazniki. Pri Chumash - indijanskem plemenu na severu Kalifornije - obhajajo praznik z
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imenom Kaqunup'mawa. Dan, posvecen rojstvu boga Sonca, praznujejo med 21. in 25. decembrom.
Samo ime Kaqunup'mawa pomeni sijaj novorojenega otroka. Ta otrok je novorojeno Sonce, ki 24.
decembra pri¢ne s svojim »obujenim« gibanjem in na ta nacin naznanja novo leto — nov letni cas.
V Iranu se veselijo praznika z imenom Yalda. Ta praznik izvira iz ¢asov mitraizma, verovanja v boga
Sonca Mitre — boga svetlobe in resnice. V jutru najdaljSe noci v letu se je Mitra rodil svoji materi —
brezmadezni devici Anahiti (Petric, 2013).

Na Kitajskem praznujejo Dong Zhi (prihod zime). Ze pred 2500 leti so Kitajci dolo¢ali zimski solsticij z
opazovanjem gibanja Sonca - s pomocjo soncne ure. Kitajsko verovanje temelji na ideji yina in yanga.
Yin simbolizira Zensko in temne lastnosti vesolja, yang pa simbolizira moskost in ognjene lastnosti. Ti
dve energiji morata biti vedno uravnoteZeni. Ko se vrednost energije na eni strani veca, mora priti do
preobrata, ki daje pomen tudi drugi strani. V ¢asu zimskega obrata je na severni polobli najkrajsi dan
in posledi¢no najdaljsa no€. Z naslednjim dnem dnevi postajajo daljsi, kar je starodavnim Kitajcem
pomenilo obujanje yang- energije, zato je bilo treba ta pojav proslaviti (Petri¢, 2013).

Vse povezano z boZicem so pomagale oblikovati mnoge kulture, katerim je kasneje krs¢anstvo dalo
zaokroZeno podobo. Zraven omenjenih obicajev, saturnalij in kalend je na praznovanje boZi¢a vplival
tudi severnogermanski Jul. Skandinavci, severni Nemci in Anglo-Saksonci so poimenovali sredozemski
Cas, ki je okrog zimskega solsticija Jul oziroma po anglesko Yule, v anglosaksoncini pa geol (podobno s
staro norveskim jol). Prav tako so to bila imena za december in januar. Fruma juileis pa je bilo gotsko
ime za november. To so bila imena za obdobje zimskega solsticija. Na severu Evrope so po Segi skrbno
skrbeli, da sonce ne bi umrlo. Pomagali so mu s kresovi in zaziganjem panjeyv, ki jih v Angliji imenujejo
Yule Log (podobno tudi drugje). To $ego poznajo tudi Nemci, Svicarji, Francozi in $e nekateri Slovani,
kjer se je Se posebej in najdlje ohranila na Balkanu. Na severu Evrope se je v tistem ¢asu pojavil BoZi¢ek
ter druga podobna bitja. Bozi¢ ali Bozi¢ek pravzaprav pomeni malega poganskega boga oziroma
njegovega sina. V boZi¢u se torej skriva mnogo poganskih bitij, ne kaksen splosen »boZi¢ni duh«
(Bogataj, 1998; 9 neobicajnih boZi¢nih praznovanj, b. d.; Gabrovec, 2017; Kako praznujejo bozic, 2017;
Kozlevcar, 2019; Kuret, 1997; Menart, 2017).

2.1.2 Boizic — krscanski praznik

Bozic je praznik, ki se je zelo hitro razsiril po svetu, v prvi vrsti so ga praznovali verniki, kar ga dela za
verski praznik, a je z leti postal tudi kulturni ter komercialni pojav. BozZi¢ni prazniki danes so vecinoma
prazniki obilja, ne pa radosti in predanosti veri in navadam kot neko¢. Gospodovo rojstvo, ki ga danes
imenujemo bozic, je med vecjimi cerkvenimi prazniki in nam po navadi med prvimi pade na misel, ker
ga ljudje najraje praznujemo.

Rimski imperij, ki je v ¢asu nastanka krs¢anstva segal do bliznjega vzhoda, se je pocutil ogroZzenega pred
vse vecjim gibanjem kristjanov. Grozilo je, da bo krS¢anstvo razbilo zgradbo rimskega cesarstva. Po
principu »pridruZi in vladaj« je cesar Konstantin imperij iz poganske drzave spremenil v kr§¢ansko ter
se ob tem drzal nacela: En cesar, torej naj bo tudi en bog. Njegovi nasledniki so nadaljevali njegovo
delo in kr§¢anstvo je pridobivalo na veljavi. Z verskim odlokom leta 380 je cesar Teodozij povzdignil
krs¢anstvo v drzavno vero, leta 391 pa je bila poganska vera prepovedana (Petric, 2013).

Datuma Jezusovega rojstva ne poznamo natancno. Skozi zgodovino je bilo veliko ugibanj, kateri datum
je pravi, saj sveto pismo samo trikrat natancneje omeni Kristusovo rojstvo v Betlehemu in zato
posledi¢no ne vemo njegovega natancnega datuma rojstva. Dejstvo je, da je bil rojen pred smrtjo
Heroda Velikega, torej pred koncem marca in zacetkom aprila leta 750 po rimskem Stetju, kar je Stiri
leta pred Kristusom. Dokazano je, da je Herod umrl, ko je bil Kristus Ze rojen. Ob Herodovi smrti je bil
Jezus star dve leti, zato zgodovinarji verjamejo, da se je moral Jezus roditi vsaj Sest let pred nasim
Stetjem. Ker so Kristusov prihod, vloga in delovanje polni simbolov, je zelo verjetno, da se je rodil marca
v znaku rib. Znano nam je, da prvi kristjani niso praznovali Kristusovega rojstva in sprva o tem niso niti
veliko govorili. Za podatke o njegovem rojstvu so se zaceli zanimati Sele proti koncu 2. stoletja (Ovsec,
1992).
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Praznovanje boZica se je tako zacelo okoli leta 350 v Rimu, kjer ga niso praznovali 25. decembra, ampak
je datum na zacetku nihal. V rimskih Casih je bil november mesec, ko so kmetje morali orati in sejati,
zato ni bilo ¢asa za praznovanje praznikov. Meseca decembra, ko so bila poljska opravila v vecini Ze
opravljena, so odloZili tudi orozje. Rimljani se v zimskih mesecih namrec niso vojskovali. To je bil ¢as za
pocitek in sprostitev. Od 14. do 24. decembra so praznovali praznik, imenovan saturnalije. Ko so
prestavili zacetek novega leta na 1. januar, pa so 25. decembra dolocili kot praznik Kristusovega rojstva
(Gabrovec, 2017; Kozlevcar, 2019; Menart, 2017).

Nova vera, krs¢anstvo, se je zelo balo drugih ver, Se posebej mitraizma. Zato so kristjani boZic,
Kristusovo rojstvo, dolocili na isti dan, kot so €astilci boga Mitre praznovali ¢ascenje »nepremaganega
Soncnega boga«. Kr§¢anska cerkev je upala, da bo ljudem s praznikom predala novo sporocilo. Kristus,
ki je za veliko noc vstal od mrtvih, prinasa s svojim rojstvom v zimski solsticij novo, nebesko lu¢, upanje
za Clovestvo. Ob enem pa je Cerkev upala, da bo z bozZicem pregnala hrupne in uZivaske poganske
obrede, ki so bile del rimskih saturnalij in gr$ko-rimskih januarskih kalend, ki so se praznovale 1.
januarja (Gabrovec, 2017; Kozlevcar, 2019; Menart, 2017).

2.2 BozZicna znamenja in obicaji

Med vsemi leti praznovanj se je nabralo veliko obicajev, zgodb, verovanj in pesmi. Vsepovsod po svetu
obstajajo razli¢ne tradicije, Sege, navade in verovanja. Za boZi¢ vecina druZin postavlja boZi¢no drevo
ali smrecico. Seveda pa ima boZi¢ tudi druge simbole, kot so: jaslice, darila, petje in voscilnice ...

+ Brsljan, omelo, mah, boZje drevce, smreéje, boZi¢ne jagode

S tem praznikom so povezane tudi Stevilne rastline. BoZje drevce je rastlina, ki je Ze v antiki
predstavljala dobro voljo in veselje. Omelo je simboliziralo Zivljenjsko bistvo, boZjo substanco ter
nesmrtnost. Podobno simboliko je imel tudi brsljan. Veliko ljudi pa za boZi¢ na mizo postavi boZi¢no

Slika 1: (a) Adventni vencek (Krajnc, 2020) in (b) Adventni vencek (Lobenwein, 2020)

Za bozi¢nim drevescem stoji veliko teorij, ki so nastajale Ze veliko prej, preden je drevo sploh postalo
del boZica. Smrecica vcasih ni bila znana, zato pa je bilo razsirjeno krasenje z zelenjem: smrecje, brsljan,
boZje drevo, omelo, zimzelen in mah so dajali v 'bogov kot' nad vrata ali pod strop. Mnoge rastline
imajo bogato simboliko Se iz predkrs¢anskih casov. BoZje drevesce je v antiki simboliziralo dobro voljo
in veselje. Odganjalo naj bi demone. Omela je simbol nesmrtnosti, Zivljenjskega bistva in boZje
substance. Drevesca so krasili Ze pred Rimljani in s tem castili bogove, npr. druidi so okrasSevali svete
hraste s sadezi in sveCami, da bi pocastili bogove, odgovorne za Zetev in obstoj svetlobe. Kelti so jo Se
posebej Castili, ker v njihovem jeziku pomeni omela 'zdravilca vsega'. Druidi so jo Zrtvovali bogovom,
saj so menili, da je magic¢na rastlina. Podobno simboliko je predstavljal tudi brsljan, ki je bil Ozirisova
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rastlina Ze pri Egipcanih. Bozi¢ne jagode so rastlina, ki raste predvsem v loncih, in so rdece strupene
jagode. Obstaja tudi bozi¢ni kaktus, a ljudje decembra raje kupijo boZi¢no zvezdo, drugi jo imenujejo
tudi snezna ali zimska roza. V ZDA je priljubljena tudi roZa svetega vecera (poinsettia), ki so jo pripeljali
iz Mehike (Ovsec, 1992).

O prvem drevescu porocajo iz Alzacije. Napisana je legenda, da naj bi angleski menih nekoc na sveti
vecCer posekal sveti hrast, ki so ga Castili poganski verniki oz. so hoteli pod njim Zrtvovati otroka.
Angleski menih je to preprecil in nato je na istem mestu zrasla smreka kot znamenje Kristusove vere.
Menih je poganom tudi povedal, da je smreka drevo Zivljenja in da predstavlja Jezusovo Zivljenje.
Bozi¢no drevo paima Se eno legendo v povezavi z Martinom Lutrom. Ta naj bi iz gozda prinesel domov
smrecico, jo okrasil s sveckami, druZina pa je s tem nadaljevala Se vsa naslednja leta. Po tem obdobju
se je vrstilo mnogo porocil o boZicnem drevesu. Porocilo iz Rige, kjer so takrat Ziveli Nemci, poroca,
kako so ob koncu popivanja za bozi¢ in veliko no¢ okrasili dve jelki z umetnimi rozami, ju nesli na
osrednji trg, plesali okrog njiju ter ju na koncu zazgali. Ze od 16. stoletja lahko najdemo po nemskih
domovih jelke ali smreke, ki so bile okrasene z jabolki, s sladkarijami, papirnatimi vrtnicami in sve¢ami.
Kasneje pa so med okraski bile prisotne tudi blescice. Po obdobju odkrivanja teorij nastanka in ostalih
stvareh, povezanih z drevescem, se je tradicija samo nadaljevala. Vse se je prenasalo iz roda v rod. V
Ameriki bi naj prvo bozi¢no drevo postavili pod vplivom nemskih izseljencev okoli leta 1830. Nekje okoli
leta 1890 pa so ameriski uvozniki pripeljali okraske iz Nemcije. Evropska bozZi¢na drevesca so bila
majhna, ameriska pa so morala segati do stropa. Leta 1882 je Edward Johnson prvi namestil osemdeset
majhnih elektri¢nih lu¢k. Komercialna proizvodnja elektri¢nih obarvanih luck se je zacela okrog leta
1882. Okraskov je bilo vedno ve¢, vse je bilo polno luék, obeskov. V zadnji tretjini 19. stoletja so se v
ZDA pojavila umetna drevesca, ki so jih izdelovali iz pobarvanih gosjih, puranjih in celo labodjih peres.
Po drugi vojni so peresa nadomestili z Zico utrjenim krep papirjem v razlicnih barvah. Kasneje so jih
zacCeli izdelovati iz svile, steklene volne in umetnih mas. Sprva so drevesa uvazali iz Nemcije, potem pa
tudi iz Ce$koslovaske in Japonske. V $estdesetih letih so bila bolj priljubljena zelena plasti¢na drevesca,
medtem ko so v sedemdesetih bila naravna. Velike okrasene bozZi¢ne smreke lahko obcudujemo
povsod po Evropi bodisi na velikih trgih bodisi pred vecjimi supermarketi. Tudi pri nas lahko opazimo
lepo okrasene smreke, le da ne samo na bozic, pac pa tudi okrog novega leta. Sprememba izpred nekaj
let in danes je ta, da smreko in druge mestne okraske postavijo Ze pred bozi¢em. BoZi¢ni okraski izvirajo
iz antike in predanti¢nega ¢asa. Nekateri dokazujejo, da so drevesa krasili Ze Indijci. Posebno zgodovino
imajo steklene pobarvane krogle in obarvani stekleni ptici. Te je razvila nemska in ameriska industrija
(Ovsec, 1992).

Slika 2: (a) in (b) Novoletna smrecica (Vindis, 1976 ter 1992)
%+ BoZi¢ne pesmi

BozZi¢ne pesmi pomagajo pripraviti pravo bozi¢no vzdusje. Nastale so iz pesmi, ki so jih na ta praznik
recitirali po cerkvah. Otroske pesmi, ki jih posluSamo za boZi¢, so spremljale generacije otrok pri
odpiranju daril in so tako kot boZi¢ne risanke Ze od nekdaj vtkane v boZi¢no tradicijo. Pesem Sveta no¢,
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ki je tudi najbolj priljubljena boZi¢na pesem na svetu, je nastala leta 1818 v Oberndorfu pri Salzburgu
(Ovsec, 1992).

4 BoZitne vos¢ilnice

Bozi¢ne voscilnice so najmlajsa stvar, povezana z bozi¢em. Ljudje voscilnice kupijo, izdelajo roc¢no ali se
fotografirajo in nato izdelajo voscilnico. Navada, da si ljudje voscijo v pisni obliki, je stara okoli sto
Sestdeset let. Od 15. stoletja naprej so voscilnice pisale in risale tudi redovnice, podarjale pa so jih
predvsem svojim dobrotnikom, zato niso bile razsSirjene. V zadnjih dvajsetih letih v 19. stoletju so se
pojavile Ze tiskane voscilnice, ki so najprej prodajali v dobrodelne namene. Najprej naj bi novoletne
voscilnice pisali v Avstriji. Spadamo pa med prve narode na svetu, ki so zaceli obicaj z voscilnicami, saj
smo takrat spadali pod avstro-ogrsko monarhijo. Posiljali so novoletne voscilnice in predvsem
razglednice. Vendar ljudje pravijo in pripisujejo prvo boZi¢no voscilnico Anglezu siru Henryu Coleu, ki
je bil ravnatelj Viktorijinega ter Albertovega muzeja v Londonu. Gospod Cole je s pomocjo risarja Johna
Horsleya poslal voscilnice svojim prijateljem. Na voscilnici je bila narisana vesela druzina, kako
nazdravlja. To voscilnico so natisnili v manj kot tisocih izvodih. BozZi¢ne kartice so na veliko zaceli tiskati
Sele leta 1851. Voscilnice pa so resni¢no zacele poplavljati po svetu Sele po letu 1870, takrat se je za
nezalepljene ovojnice postnina pocenila. Prve voscilnice so bile preprosto narisane, polepljene oz.
okrasene. A so se z leti pojavljale vse bolj romanti¢ne scene z angelcki, s snegom, z zvoncki, z bogovi,
s cerkvijo, z Jezus¢kom in s sceno rojstev. Na nekaterih so bili tudi sveti trije kralji pa tudi take, ki so
prikazovale sceno v gostilni, domovih, omizjih oziroma druzbe, veselje ljudi, kako se druzijo,
nazdravljajo in se veselijo. Tiste prve voscilnice sedaj stanejo vec kot petsto funtov (Ovsec, 1992).

+ Dimnik, ognjis¢e, saje, sveti ogenj in iskre

Ti simboli se zrcalijo tudi v vrazah, povezanih z dimnikarjem, ki, ¢e ga vidite, prinasa sre¢o. Ognjisce je
v preteklosti pomenilo sredis¢e domacije, kjer je vecni ogenj, v prenesenem pomenu pomeni notranje
duhovno sredisce, za eno tako imenovanih ¢aker. Preden so ljudje vpeljali stranska ognjisca, so imeli
ognjis¢e na sredi osrednjega bivalisca, ki je bilo resnicno in simboli¢no sredisce v hisi, tukaj so po
verovanju Ziveli druZinski bogovi in duhovi. Tukaj je gorel sveti ogenj, ki naj bi prinasal rodovitnost ter
Zivljenje. Ta ogenj ni smel nikoli ugasniti. Okoli osrednjega ognjis¢a so druZinski ¢lani Ziveli, delali in tudi
spali. Ko je nevesta prisla Zivet k moZu, je morala najprej k ognjiscu, katerega je morala trikrat obiti.
Drugje so ognjis¢e vsak vecer z obredom pograbili - ostanke Zerjavice so oblikovali v obliko kroga,
katerega so razdelili na tri dele. To delo je opravila gospodinja hise, zraven pa je molila in izgovarjala
magi¢ne besede za obvarovanje hise. Ogenj, ki pravilno plapola, pomeni Zivljenjsko silo in energijo,
ognjisce pa je simbol za sreCo domacije. Pomembno pa je tudi zato, ker se tam pripravlja hrana, ogenj
pa ogreva in razsvetljuje domacijo. Z ognjis¢em in ognjem so povezane tudi iskre, ki so na spodnjem
koncu dimnika napovedovale novice. Dobre novice so bile, ¢e so iskre Zarele svetlo, in ¢e niso Zarele,
so bile slabe novice. Neko€ so pa tudi prerokovali glede na obliko ognja. Za sre¢o na domaciji oz. pri
hisi je bilo potrebno vsak dan ocistiti ognjisce ali pe¢ pepela in saj. Ce je na boZi¢no jutro v necisti peci
gorel slaboten ogenj, je to v Ameriki pomenilo, da bodo imeli nesreco skozi vse leto. Tisti, ki zna najbolje
ocistiti samo ognjisCe, ta je vir druZinske srece in je tudi dimnikar. Hkrati pa preprecuje, da bi zaradi
neometanih dimnikov izbruhnil poZar. V preteklosti je ogenj prikazoval Se vec¢jo nevarnost kot danes,
kajti hise so bile po navadi iz lesa in s slamnato streho. Da bi pa ogenj pogasili, ni bilo posebnih
pripomockov, katere poznamo danes. Dimnik kot simbol je pomenil prostor, skozi katerega je mogoce
zbezati ali pa oditi v nebesa. Prikazoval je nebesna vrata, skozi katera lahko gres le iz minljivega sveta
v vecnosti. Kot vemo, je BoZi¢ek prihajal z darili skozi dimnik ali pa je darila metal skozi dimnik s strehe.
Prisel je ponoci, v€asih sam, vcasih pa s sanmi, katere so vlekli njegovi jeleni. Taksne predstave so se
ustalile predvsem v Ameriki (Ovsec, 1992).

+ Jaslice

Pod smrecico spadajo tudi jaslice. Zacetek postavljanja jaslic ni znan. Postavljati so jih zaceli v spomin
betlehemskemu dogodku, ki prikazuje rojstvo Jezusa, Odresenika vseh vernikov. Gre za miniaturo, kjer
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je prikazan prizor Kristusovega rojstva, poklonitev pastirjev ter treh kraljev. Za ves prizor so potrebne
figure, ki jih postavimo v sam hlev ter na pasnik pred njim. Imenujejo jih tudi zmrznjeno gledalisce, ker
ponazarjajo maketo vseh bozi¢nih iger. Mislijo, da so se razvile iz duhovnih iger, kjer so ponazarijali
najbolj dramati¢ne dogodke. Najbolj verjetno je, da so nastale v 11. stoletju, kajti iz tega stoletja so
najbolj znane freisinSke boZi¢ne igre. Leta 1223 pa je FranciSek Asiski pri kraju Greccio postavil Zive
jasli. V naravno votlino je postavil jasli in vanje dal seno in slamo ter k njim privezal osla in vola. Nad
jaslimi je bil oltar, kjer je bila masa. Prostor je bil zelo lepo osvetljen. Vsi ljudje so si Zeleli ogledati to
polnocnico ob Zivih jaslicah. Najprej so jih postavljali le v cerkvah, tradicija pa prihaja iz Portugalske.
Prve postavljene jaslice v slovenskem narodnem prostoru so bile v Jakobovi cerkvi v Ljubljani leta 1644
(Bogataj 1998; Kuret, 1997).

Slika 3: Jaslice na prostem (Jerenec, 2020) in Tradicionalne jaslice (Krajnc, 2019)
4+ Obdarovanje

Na razliénih koncih sveta je 25. december najbolj priljubljen dan za obdarovanje. Tega se vsi otroci
najbolj veselijo. Povezan je s kr$¢anskim obhajanjem bozi¢nih praznikov, darila na ta dan pa so osrednji
del zahodne kulture. Toda ta obicaj je Se dokaj nov in ga ljudje niso vedno povezovali s 25. decembrom.
Jezusovega rojstva zgodovinsko niso obhajali 25. decembra vse do 4. ali 5. stoletja. V vecini katoliskih
in protestantskih deZel BoZicek nosi darila na sveti vecer 24. decembra, pri pravoslavcih pa na vecer
pred bozi¢em, 5. januarja. Z leti so se razli¢ni obicaji priseljencev zdrutzili v novo obhajanje boZi¢a, ki se
je osredotocilo na obdarovanje in prihod BoZi¢ka v noéi pred Jezusovim rojstnim dnem. Ceprav je
obdarovanje na boZi¢ni dan razmeroma nov obicaj, pa so ga Stevilni kristjani navduseno sprejeli, saj jih
spominja na darove Treh modrecev, predvsem pa zaznamuje enega najvecjih darov ¢lovestvu, rojstvo
ucloveéenega boga. Obdarovanje poteka Sele kak$nih dvesto let. Poleg daril so pod smrecico postavili
tudi jasli ali so pa jih obesili na zid. Izvor obdarovanja na 25. december sega v daljno Ameriko in je v
nekaj desetletjih osvojil ves svet. BoZicek naj bi bil majhen moz z belo brado v rdeci opravi, na hrbtu pa
nosi poln kos daril. Na slikah ga vidimo v druzbi jelenckov, ki vlecejo njegove sani. Prihajal naj bi iz
severnega pola. Prvic je bil omenjen leta 1809 v knjigi o zgodovini New Yorka (Ovsec, 1992).

Pred 16. stoletjem je v Evropi ob boZicnem casu darila delil Miklavz, saj Se Bozicka niso poznali.
Dandanes za boZic¢ vsako leto oZivijo stari obicaji, kot so: obisk polnocnice, prihod Bozicka, okusne jedi
in mnogi drugi. Finski BoZi¢ek Zivi na Laponskem. Njegov dom je na vrhu gore Korvanturini (483m) in
leZi na vzhodni meji z arkti¢nim krogom. Ime mu je Joulupukki, kar prevajajo z 'Oce boZic', v resnici pa
pomeni 'boZi¢no kozo' - koza je bila nekoc Zrtvena Zival in tako ohranjajo spomin nanjo. Ker ameriski
otroci verjamejo, da BoZicek prebiva na severu Finske, dobi Joulupukki vsako leto veliko pisem in na
nekatera tudi odgovori. Leta 1979 je prislo okoli Stirideset tiso¢ pisem. V Britaniji in drugih
protestantskih deZelah je bilo manj poudarka na ¢asc¢enju posameznih svetnikov in njihovih praznikov,
razen starega angleskega poganskega oCeta Bozi¢a, h kateremu je dobil Se krs¢ansko ime Christmas.
AngleZi ne vedo, kako je natan¢no izgledal ali njegovega prvotnega imena. Nekateri menijo, da je bil
oblecen v rjavo, sivo ali belo oblacilo, s kapuco ali brez, na vrh tega pa v plas¢ ali koZuh. Tako kot vecino
poganskih likov je bil velikodu$en in vihravega znacaja. Na boZi¢no vecer otroci Se dandanes Bozicku in
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njegovim jelenom nastavijo nekaj hrane, po navadi piskote in mleko za Bozicka ter korenje in vodo za
jelene. V¢asih pa so za jelene nastavili seno ali mesne pite (Bogataj, 1998; BoZi¢ na Slovenskem, 1989;
Kuret, 1997; Slovenske Sege, 2005).

V Ameriki BoZi¢ka imenujejo Santa Claus ali pa samo Santa. Nekateri bi rekli, da so Ameri¢ani njegovo
podobo vsilili drugim drZzavam, saj ga vecina sveta pozna po mocnejsi postavi, dolgi beli bradi, rdeci
kapi ter rdecem plascu. Na hrbtu nosi vreco ali koS z darili, ki so si jih otroci zazeleli, okrog pa potuje z
lesenimi sanmi, katere vleCe sedem ali osem jelenov. Legenda pravi, da je odvrgel nekaj zlatnikov v
neki dimnik. Ti pa so padli v nogavico, ki se je suSila ob ognjis¢u. Tako je nastala tradicija, kot jo poznajo
Se danes - dajanje daril v te 'Bozickove nogavice'. Vpliv ameriskega BoZicka je postal tako mocan, da so
ga sprejeli celo Kitajci. V Grenlandiji so ustanovili uradno BozZickovo posto. Namen te poste je, da
odgovorijo na pisma otrok z vsega sveta. Pisma dobivajo vsak dan, tudi poleti. Leta 1991 so prejeli
osemdeset tisoC pisem, a pri¢akujejo jih Se vec (Bogataj, 1998; BoZi¢ na Slovenskem, 1989; Kuret, 1997;
Slovenske Sege, 2005).

+ Sejmi

Za bozi¢ so po svetu bili znacilni tudi Stevilni sejmi. Na primer v Nem(ciji sta zelo znana stara sejma, in
sicer Niirnbergu ter sejem, ki se je zacel kasneje v Miinchnu, in je niirnberski sejem celo prekosil. Sejem
v Niirnbergu se tradicionalno pri¢ne na Barbarino, 4. decembra. Od 16. stoletja dalje organizirajo sejem
tudi na Dunaiju, ki je zelo priljubljen med turisti, mednje sodimo tudi Slovenci. Dokazi so, da so prvi
taksen sejem organizirali Ze daljnega leta 1310. Pred revolucijo je v Ljubljani boZi¢ni sejem potekal na
trgu ob skofiji. Sejmov pa nimamo samo v Evropi, temvec jih organizirajo po celem svetu (Ovsec, 1992).

2.3 Praznovanje bozic¢a

2.3.1 Posvetu

Med vsemi leti praznovanj se je nabralo veliko obicajev, zgodb, verovanj in pesmi. Vsepovsod po svetu
obstajajo razliéne tradicije, Sege, navade in verovanja. Veliko jih je tudi predkrs¢anskega izvora, kot
npr. vedeZevanje, Caranje, Carodejna dejanja, zdravilni ¢ari, '¢rna magija' ...

V Avstraliji je, ko praznujemo boZic, poletje. Zato Avstralci prezivijo boZi¢ni dan kar na plazah. V¢asih
so ljudje pripravljali sve¢ane bozicne vecerje, danes se pa odpravijo na prijeten druzinski piknik na lepih
krajih. Avstralci za bozZi¢no vecerjo vecerjajo hladnega piScanca, raco, purana, morske sadeZe,
testenine, Sunko, narezke, solate, sladice ... V Avstraliji imajo legendo, da naj bi BoZicka zamenijal 'Swag
Man', saj je najverjetneje Bozicka zadela kap zaradi visokih temperatur. 'Swag Man' ima obleceno
modro majico brez rokavov in dolge Siroke hlace. Ne obisce vseh delov Avstralije, saj Se nekateri vedno
verjamejo v klasi¢nega Bozicka (9 neobicajnih boZi¢nih praznovanij, b. d.; Kako praznujejo bozi¢, 2017).

Nenavadno $ego imajo na Ceskem, in sicer naj bi samske Zenske 24. decembra stopile iz hise, sezule
svoj ¢evelj, si ga vrgle ¢ez ramo in preverile, kam se je obrnila peta ¢evlja. Ce se je peta ¢evlja obrnila
proti vratom, to pomeni, da bo naslednje leto $e vedno samska. Ce se pa peta obrne proti ulici, je to
znak, da se bo enkrat v prihodnjem letu porocila. To pomeni, da se lahko za¢ne pripravljati na poroko
(9 neobicajnih bozicnih praznovanj, b. d.; Kako praznujejo boZzi¢, 2017).

V Egiptu je priblizno 15 % prebivalcev kristjanov. BoZi¢a ne praznujejo 25. decembra, temvec 7.
januarja, tako kot pravoslavci. Posebnost koptske cerkve je, da imajo 43 dni dolg adventni Cas, ki se
zaCne 25. novembra in traja do 6. januarja, in ves ta ¢as velja za postni ¢as, uzZivajo vegansko hrano. Ko
je posta konec, pa seveda pripravijo pojedino z vsem, ¢emur so se prej odpovedali (9 neobicajnih
bozZi¢nih praznovanj, b. d.; Kako praznujejo bozic, 2017).

V Franciji poznajo podobne jaslice, kot jih poznamo na Slovenskem, le da so jim dodali nekaj figuric, in
to so: mesar, pek, policist in duhovnik. Francozi na ognjis¢u zakurijo boZi¢no poleno, ki je iz ceSnjevega
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lesa, kar je zelo star obicaj, a ga poskropijo z rde¢im vinom. V Franciji imajo obicaj, da pripravijo 13
razli¢nih sladic iz razlicnega sadja, oresckov in vec vrst testa (9 neobicajnih boZi¢nih praznovanj, b. d.;
Kako praznujejo bozic, 2017).

V Gani se bozi¢no praznovanje zacne na boZi¢ni vecer z maso, kjer ljudje bobnajo in plesejo. Ljudje
oblecejo tradicionalne nose in otroci pripravijo kakSno predstavo, kot npr. Zive jaslice. Nekateri
praznujejo tudi z ognjemeti in zabavami. Po masi gredo ljudje domov in se obdarujejo (9 neobicajnih
bozi¢nih praznovanj, b. d.; Kako praznujejo bozic, 2017).

Na Irskem je boZzi¢ni ¢as razdeljen na dva dela: advent in Stefanovo. Advent je resen ¢as bodisi v
verskem bodisi v duhovnem smislu. Na stefanovo se zacne dvanajst boZi¢nih dni oziroma pri nas noci.
V Ameriki imajo boZi¢ne sprevode (Santa Claus parades), ki smo jih po drugi svetovni vojni prevzeli kot
sprevode dedka Mraza (9 neobicajnih boZi¢nih praznovanj, b. d.; Kako praznujejo bozic, 2017).

Na Japonskem je bozi¢ ¢as za Sirjenje srece pa tudi posiljanje voscilnic in obdarovanje, predvsem med
zaljubljenci, podobno kot pri nas valentinovo. Zaljubljeni pari se skupaj sprehajajo, si ogledujejo lucke,
potem pa gredo na romantiéno vecerjo. BoZiéna vecerja po navadi vsebuje ocvrtega pis€anca in
boZi¢no torto (biskvit z jagodami in s smetano ter figurico Bozicka). Otroci praznujejo z zabavami. Vesel
bozi¢ se na Japonskem rece 'meri kurisumasu'. Praznovanje novega leta je na Japonskem precej
podobno nasemu praznovanju boZi¢a: v druzinskem krogu, z molitvijo, s hrano in z voscilnicami (9
neobicajnih bozi¢nih praznovanj, b. d.; Kako praznujejo bozic, 2017).

Ker na Kitajskem ni veliko kristjanov, ki bi praznovali bozi¢, imajo festival, ki se imenuje Sheng Dan lJieh,
kar pomeni Festival svetega rojstva. HiSe okrasujejo s papirnatimi lanternami, bozi¢no drevo okrasijo z
verigami, rozami in lanternami. Njihove glavne slovesnosti potekajo konec januarja, ko praznujejo
kitajsko novo leto (9 neobicajnih boZi¢nih praznovanj, b. d.; Kako praznujejo bozic, 2017).

V Mehiki za€nejo praznicne dni 16. decembra. To je prva od devetih nodi, imenovanih Las Pasadas.
Pasada pomeni prenocis¢e, pogostitev, stanovanje. V boZicnem smislu pa »pasadas« pomenijo
procesije, povorke, ki skusajo ozZiveti iskanje gostilne, kjer bi lahko Marija in Jozef prenocila. V gostilnah
Las pasadas se zbirajo druZine in prijatelji. Romarji potujejo od hiSe do hise in prosijo za zatocisce, a so
velikokrat zavrnjeni. Deveti dan jih gostitelji sprejmejo odprtih rok in molijo boZiéne molitve. Kasneje
pri¢nejo z zabavo, kjer je ogromno hrane in pijace. V vseh vecjih mehiskih mestih ljudje Ze nekaj tednov
pred boZicem okrasijo stojnice, imenovane »puesto«, na katerih ponujajo razlicne izdelke,
tradicionalno mehisko hrano in cvetje (9 neobicajnih bozi¢nih praznovanj, b. d.; Kako praznujejo boZzic,
2017).

Ko v nemskih dezZelah po hisah in stanovanjih zazvoni zvonec, najmlajsi ¢lan druZine odpre vrata v sobo,
kjer stoji bozi¢na smrecica. Njemu sledijo ostali druZinski ¢lani. Vsa soba je v temi, edino svetlobo v
sobi oddajajo svecke na boZicni smrecici. V¢asih okrog drevesca druZinski ¢lani zapojejo ali recitirajo
kaksno boZi¢no pesem. Kasneje vsi odprejo darila, nato pa sledi boZi¢na vecerja (9 neobicajnih bozi¢nih
praznovanj, b. d.; Kako praznujejo bozic, 2017).

Ruska tradicija je, da boZi¢ pri¢akajo s postom, ki se kon¢a po prvem cerkvenem obredu na boZi¢ni
vecer. V Rusiji praznujejo boZi¢ komaj 7. januarja. BoZicna vecerja ne vkljuCuje mesa, ampak je
pomembna kasa. Duhovnik, ki druzine veckrat obis¢e na bozi¢ni veler, z blagoslovljeno vodo pokropi
prostore in tako hiSo zavaruje pred naravnimi katastrofami (9 neobicajnih boZi¢nih praznovanj, b. d.;
Kako praznujejo bozic, 2017).

V Skandinaviji Se danes naredijo nekak$no butaro iz vrbovih vej, ki jo ob Julu na ognjis¢u sezgejo, zraven
pa iz nacina gorenja vedeZujejo. ZaZiganje drevesnega panja je znano tudi na Slovenskem tako kot pri
drugih juznih Slovanih. Srbi na ogenj naloZijo enega ali ve¢ vecinoma hrastovih ali bukovih
»badnjakov«. Ponekod v Srbiji se imenuje sveti panj. Kot demonu, ki prinasa plodnost, badnjaku
prinasajo kot Zrtev razne plodove. V Crni gori in v nekaterih krajih okrog Boke Kotorske pocasi tone v
pozabo obicaj, ko druZina poseka toliko panjev, kolikor je moskih pri hisi. V zvezi s panjem so povezane
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Sege Se posebej razsirjene v tistih predelih Evrope, ki so pripadali rimskemu imperiju, najbolj na
Apeninskem, Pirenejskem in Balkanskem polotoku (9 neobicajnih bozi¢nih praznovanj, b. d.; Kako
praznujejo bozi¢, 2017).

Skandinavci, Tevtonci in Kelti so ob tem ¢asu na mizo nastavili merjas¢evo glavo z jabolkom v gobcu.
Glava je bila okrasena tudi z zimzelenim rastlinjem in je bila simbol Zivljenjske sile, obilja in zascite. Ta
Sega torej izvira od tu, ampak jo zdaj Ze poznamo in jo uporabljamo ob drugac¢nih dogodkih in
praznovanjih. Gos (solarna ptica) so jedli za martinovo in boZi¢. Puran (sveta ptica Toltekov v Mehiki)
je moral najprej priti v Evropo in v Severno Ameriko, kjer je kasneje postala tipi¢na anglosaska bozi¢na
jed, seveda zraven znamenitega angleskega boZi¢nega pudinga. Merjasec je bil keltsko — tevtonska
sveta solarna Zival z zlatimi Scetinami kot simbol son¢nih Zarkov (9 neobicajnih bozi¢nih praznovanj, b.
d.; Kako praznujejo bozic, 2017).

Na Svedskem se prazni¢ni dnevi zaénejo na Lucijino, 13. decembra. Najstarej$a héerka, oble¢ena v belo
in s krono iz sve¢, zgodaj zjutraj star$em prinese zemljico z Zafranom in kavo. Svedi so neko¢ boZi¢ne
praznike praznovali vse do 13. januarja, na dan svete Kanute, ko so pripravili otroske zabave (9
neobicajnih boZi¢nih praznovanj, b. d.; Kako praznujejo bozi¢, 2017).

2.3.1.1 Pricevalci iz tujine

Odlocile smo se, da o bozi¢nih navadah in praznovanju v razlicnih drzavah povprasamo tudi nase
prijatelje, sorodnike, znance in nove prijatelje, s katerimi smo navezale stike preko spletnih portalov
(Priloga 2).

Pa pojdimo po svetu.
4 Avstrija

Anna Fuchs se na praznike zac¢ne pripravljati tik pred prvo adventno nedeljo, ko pregleda okraske in
lucke. V sredini decembra okrasi zunanjost hiSe ter poSslje voscilnice. Na sveti vecer zjutraj preZivi z
otroki, ko se gre z njimi sankat ali smucat. Nato popoldne pri¢ne s pripravo vecerje, pri kateri sodeluje
celotna druzina. Vsak ¢lan pripravi eno jed in preseneti preostale ¢lane druZine. Obicajno vsako leto
pripravijo nekaj drugega in posebnega za preostale ¢lane. Preden je vecerja pripravljena, otroci in moz
postavijo smrecico in jo okrasijo. Darila odprejo pri boZi¢ni vecerji. Nato si ogledajo kak star bozi¢ni
film (A. Fuchs, osebna komunikacija, 12. december 2010).

+ Belgija

Jenmart Melora je zapisala, da okrasijo hiSo vsako leto 6. decembra. Obicajno okrasijo le notranjost
hiSe, zunanjosti pa ne. Na sveti veCer se zbere njena druzina, mama, sestre, njihovi partnerji, otroci ter
teta. Vcasih se zberejo pri njej, v€asih pa pri mami. Zvecer imajo tradicionalno vecerjo, na kateri jedo
juho, nato purana s krompirjem. Na mizi se obicajno Sibi hrana, ki je je vedno prevec. Za posladek jedo
kola¢ z masleno kremo. Po vecerji ne obis¢ejo polnocnic, temvec v krogu druZine prepevajo boZicne
pesmi ter ob polnoci odprejo boZi¢na darila. Lepe praznike zazelijo drugim, kar preko sms- sporodil (J.
Melora, osebna komunikacija, 7. december 2020).

Tudi Flore Martens je zapisala, da okrasijo hiSo po 6. decembru. Zunanjost okrasijo samo s kaksSnimi
lu¢kami na oknih, medtem ko notranjost bolj natan¢no okrasijo. Okrasijo smrecico, vencke, kamin ...
Dekoracija zajema tudi veliko svec, ki jih imajo v vsakem prostoru. Obicaj je, da ljudje okrasijo svoje
hiSe po Miklavievem. Sicer pa v Belgiji ne obeleZujejo adventnih nedelj kot v nekaterih drugih drzavah.
Pred prazniki Flore poslje voscilnice vsem prijateljem in sorodnikom, ki prebivajo v tujini in jih ne bo
videla med prazniki. Njena in moZeva druZina se sestane tako na 24. kot 25. december. Na oba dneva
imajo skupno vecerjo, ki ni tradicionalna, temvec pripravijo tri-hodni meni, veliko priboljSkov in
alkohola. Po vecerji na sveti vecer se pogovarjajo in si pred odhodom domov izmenjajo darila, ki jih
takrat tudi odprejo. Njena druzina ne obisce polnocnic, jih pa drugi ljudje v velikih mestih (F. Martens,
9. december 2020).
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4+ Danska

Jannie Bjgrn Hansenina druzina se na boZi¢ne praznike pripravlja v ¢asu adventnega obdobja. Nekaj
dni pred bozi¢em napiSejo voscilnice, jih razposljejo, a ne dobijo tako veliko vos¢ilnic, kot so jih poslali
sami. Dan pred svetim vecerom obis¢ejo pokopalis€e in se z rozami spomnijo in poklonijo umrlim
sorodnikom. Na isti dan Jannie in njena druzina okrasijo drevo ter zunanjost in notranjost okrasijo s
Stevilnimi lu¢kami. Na Danskem praznujejo bozi¢ Ze 24. decembra. A ker je 24. december delovni dan,
se zato takoj po kon¢anem delavniku odpravijo domov, da pripravijo vecerjo. Pred vecerjo si ogledajo
zadnji del epizode BoZi¢ni koledar, nato gredo k masi. Ker gospa Zivi v manjSem kraju, pri njih
polnocnice nimajo, zato se druZina udeleZi mase pred vecerjo, medtem ko imajo polnocnice ob polnoci
v vecjih mestih. Pred vecerjo zapleSejo okrog smrecice, zapojejo boZicne pesmi. Ko pride ¢as vecerje,
jih na mizi razveselijo puran, bel in karameliziran krompir, dZem, omaka in pomfrit. Po veceriji si
izmenjajo darila in pojedo veliko sladkarij (J. B. Hansen, osebna komunikacija, 11. december 2020).

4+ Francija

Na sveti veCer se zbere celotna druzZina ob boZi¢ni smrecici, ki jo je Elaine z druZino okrasila Ze 1.
decembra tako kot zunanjost hise. DruZina na sveti vecer je predvsem morske specialitete, nasledniji
dan pa se zberejo pri njeni mami, ko se miza Sibi pod kopunom, puranom, zelenjavo, siri in posladkom,
imenovanim »blche«, bozi¢ni kola¢ oz. poleno. Po bozi¢ni velerji sledi odpiranje daril. Po vecerji se
odrasli pogovarjajo, obujajo spomine, otroci pa igrajo. V¢asih zaigra celotna druzina kaksno druzabno
igro ali pa si ogleda kaksen boZzicni film. V¢asih poslusajo tudi boZi¢ne pesmi in si ogledajo fotografije
iz preteklosti, ko se spomnijo vseh dragih, ki so Ze preminili. Obi¢ajno se na boZi¢ tudi spomnijo na
prijatelje in znance in jim posljejo sms- sporocilo, medtem ko voscilnic ne posiljajo (E. Blanc, osebna
komunikacija, 7. december 2020).

% Hrvagka

Na sveti vecer okrasijo smrecico ter zunanjost hise, pripravijo brezmesno vecerjo in se udelezijo
polnoc¢nic. Na bozZi¢no jutro odprejo darila in obiScejo druZinske ¢lane. Na ta dan nimajo bozZi¢ne
vecerje, saj le- te ne poznajo, temvec imajo kosilo, ki je tradicionalno. Takrat zauZijejo veliko mesnih
jedi, prilog ter slascic. Pozno zvecer se vrnejo domov, ko preZivijo preostanek praznikov v druzinskem
krogu. Obicajno si pogledajo kak dober film, boZi¢nih pesmi pa ne poslusajo. Takrat tudi napise sms-e
vsem sorodnikom, prijateljem in znancem (D. Horvat, osebna komunikacija, 10. december 2020).

+ Indija

Avni Pandya skupaj z druzino prvi teden decembra okrasi smrecico in zunanjost hise. Cel december si
predvajajo boZi¢ne pesmi, medtem ko adventa ne pozna. Na sveti vecer druZina obicajno preZivi
skupaj. Mama pripravi »biryani« - mesan riZ z mesom ter razlicnimi za¢imbami. Poleg riza mama
pripravi Se kaksno tradicionalno indijsko jed ter slascice. Po vecerji gredo ob 23.00 k polnoc¢nicam. Pri
njih ni navada, da bi se obdarovali, tako da izmenjave daril ne poznajo. Na boZi¢ni dan svojim dragim
napisejo sms-sporocilo, medtem ko pisanja voscilnic ne prakticirajo (A. Pandya, osebna komunikacija,
15. december 2020)

+ Italija

Chiara Marino okrasi zunanjost in notranjost hiSe 1. decembra, ko okrasi smrecico. Sveti vecer po
navadi preZivi v krogu svoje druZine. Na ta dan obicajno kuha, se igra z otroki ter poje boZi¢ne pesmi.
Na sveti vecer se pri vecerji posedejo le ozji druzinski ¢lani. Takrat postreZe tradicionalno vecerjo, ki
vsebuje ribo, saj takrat na mizi ne sme biti drugega mesa. V njenem kraju ni polnocnic, zato gre njena
druZina k jutranji masi na bozi¢ni dan. Ko se vrnejo od mase, imajo druzinski zajtrk in po njem otroci
odprejo darila. Celotna razsirjena druZina se zbere na kosilu, ko obi¢ajno postreZejo z lazanjo ter veliko
mesa. Takrat sledi predvsem veliko glasnih pogovorov ter smeha. Obicajno poslje prijateljem in
preostalim druZinskim ¢lanom kratek sms (C. Marino, osebna komunikacija, 11. december 2020).
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Ludovica d’Alessi okrasi zunanjost in notranjost 8. decembra na praznik Marijinega brezmadeZnega
spocCetja. Na ta dan pripravi obilno vecerjo. Na vecerjo pride Stevilna druzina: stari starsi, starsi, bratje,
sestre, njihovi partneriji, tete, strici, bratranci, sestri¢ne, otroci itd. Vecerja vsebuje 12 jedi. Vse jedi so
zelenjavnega izvora. Od mesa pripravi le ribe. Za posladek pripravi tradicionalno panettone ali
pandoro. Nato igrajo tombolo z lepimi nagradami za zmagovalce. Ob polnoci se z druzino odpravi k
polnoénicam. Darila odprejo na bozi¢no jutro, ko si vzame ¢as, da napise sms- sporocila z lepimi Zeljami.
Takrat si vzame tudi ¢as, da z druZino pogleda kak film, prebere kaksno knjigo ali si zavrti kakSno
bozi¢no pesem (L. d'Alessi, osebna komunikacija, 8. december 2020).

4+ Kanada

V Kanadi so bozi¢ni prazniki zelo pomembni. Tam ne obelezujejo adventnih nedelj, a se na praznike
zavzeto pripravljajo. Ze novembra poslusajo boZi¢ne pesmi, a samo takrat, ko njenega moza ni doma.
Prav tako zelo radi gledajo bozi¢ne filme. Koledniki pojejo pesmi na mestnem trgu ali pa hodijo od hise
do hiSe in prebivalcem prepevajo boZicne pesmi (J. McKenzie, osebna komunikacija, 14. december
2020).

Ze vikend pred 1. decembrom okrasijo zunanjost hie. Zadnja leta Julie z mozem obicajno postavi
vencek na vhodna vrata. Ker sta Ze starejSa, drugih luci ne obesata ve¢, sta pa to pocela do nedavnega.
Se pa zadnja leta z mozZem vozita po okolici in opazujeta dekoracije drugih his. Okrasitve v bogatejsih
soseskah so Se posebej impresivne. Tudi notranjost hiSe skrbno okrasita Ze pred 24. decembrom. Z
moZem postavita boZicnega losa, ki je simbol Kanade. Los stoji, ima volnen plas¢, snezke in vreco z
darili (J. McKenzie, osebna komunikacija, 14. december 2020).

Slika 4: (a) in (b) The Christmas Moose ali Chrismoose (McKenzie, 2020)

Na sveti vecer prezivi popoldne in zgodnje vecerne ure z mozevo druzino, moZevima bratoma in
njunima Zenama, njihovimi otroki ter vnuki. Na ta dan imajo skupno vecerjo. Vecerja na sveti vecer je
zelo tradicionalna, saj pripravijo polnjenega purana z omako, pire krompir ter sladek krompir,
brusni¢no omako, zelenjavo, kot sta korencek ali grah. Za poobedek imajo stevilne slascice, od boZicnih
pisSkotov in karamelizirane koruze. Po obilni velerji si izmenjajo darila. V¢asih obis¢ejo tudi polnocnice.
Pred mnogimi leti je obiskovala polnocnice z ne¢akinjama, nato je k polno€nicam hodila sama, zadnja
leta pa se jih udeleZi le iziemoma (J. McKenzie, osebna komunikacija, 14. december 2020).

Na boZi¢ni dan z moZem pozajtrkujeta. Vsako leto jesta ameriske palacinke s slanino. Nato najprej
odpreta darila iz bozZicne nogavicke, ki je pritrjena na kamin, ter druga darila, ki so pod boZi¢no
smrecico. Zgodaj popoldne se odpravita k njenim starSem, kjer si izmenjajo darila. Vecer zakljucijo z
vecerjo. Zadnja leta, namesto da bi kuhali, raje povecerjajo razkosno vecerjo v hotelu. Na vecerji se jim
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pridruzijo tudi bratje in sestre, necaki in necakinje, njihovi partnerji in otroci. Bozic je priloznost, da se
zbere celotna druzina pod isto streho, zato praznike vedno praznujejo vdomacéem kraju. Nekateri ¢lani
druzine pridejo iz oddaljenih delov Kanade ter ZDA, samo da bi preZiveli praznike skupaj (J. McKenzie,
osebna komunikacija, 14. december 2020).

Prijateljem in daljnim sorodnikom ne piseta voscilnic, temvec jim posljeta sms- sporocila (J. McKenzie,
osebna komunikacija, 14. december 2020).

* Mehika

Mehika praznuje boZi¢ne praznike med 12. decembrom in 6. januarjem. Od 16. decembra dalje do
boZi¢nega vecera okrasijo zunanjost hiSe ter v notranjosti tradicionalno le smrecico in postavijo veliko
sveC. V notranjosti kot okraski sluzijo Stevilne roze. Otroci v tem obdobju hodijo od vrat do vrat in
pojejo pesmi. Ob koncu vprasajo: »Ali imate kakSno sobo v gostiS¢u?« S tem se spomnijo Marije in
Jozefa v Betlehemu in Jezusovega rojstva. To obdobje je imenovano las posadas, ki je polno zabav z
obilico hrane, pijace in pinatas. V vsakem kraju postavijo jasli, ki so obkroZene z Zivalmi, tremi kralji in
pastirji. Jezus¢ka dodajo 24. decembra. Bozi€ je Cas, ko se druZina in prijatelji ponovno srecajo. 24.
decembra se druZina zbere doma ali v gostilni. Vecerja je obi¢ajno pozno na sveti vecer. Takrat je miza
bogato oblozena s Stevilnimi tradicionalnimi jedmi, kot so ensalada de Noche Buena - solata vsebuje
zeleno solato, peso, jabolka, korenje, oreScke, avokado, semena granatnega jabolka; tamales —koruzne
kosmice, polnjene z razliénimi polnili, zavite v lupine ali bananine liste; bacalao — posusena soljena
ribica, trske zamrznjene s paradizniki, kaprami, oljkami in krompirjem; romeritos - zeleni listi zelenjave;
pozole — svinjska ali pis¢ancja juha, z zeljem, redkvico, avokadom, s Cilijem, limeto, origanom in
¢esnom; pavo — puran z bogato omako Cilija; buiuelos — ocvrtki posuti s sladkorjem in preliti s sirupom;
ponche navidefio — kuhano vino, kateremu dodajo jabolka in drugo sadje, zacinijo s cimetom in
sladkorjem; rosca de reyes - sladki kruh. Ob polnoci pa sledijo ognjemeti, bobnijo bobni in cerkveni
zvonovi, s ¢imer oznanjajo Jezusovo rojstvo. Kmalu po polnodi se udeleZijo polnocnice. Na boZi¢ni dan
se zbere druzina in obic¢ajno zauzije skupno kosilo. Daril si ne izmenjajo niti na sveti vecer niti na boZi¢ni
dan, temvec Sele 6. januarja v ¢asu razsvetljenja. Pred tem otroci svoje Zelje zapisSejo in priveZejo na
balon in ga spustijo v nebo. Nato pa 5. januarja postavijo ¢evelj na okensko polico, da lahko BoZi¢ek v
njem pusti darilo. Takrat jedo sladki kruh, znan kot rosca de reyes, v katerem so skrite majhne figurice
Jezusa. Sam kruh pa je okrasen z Zele bonboni (J. C. Berutti, osebna komunikacija, 8. december 2020).

+ Nemcija

Slika 5: (a) Zavijanje daril in (b) Novoletna jelka (Schulz, 2020)

Chana Schulz prihaja iz Gane, ni kristjanka, a kljub temu praznuje boZi¢. Nekaj dni pred boZi¢em s
hcerko okrasita boZi¢no drevo, medtem ko zunanjosti ne okrasijo. Drugih bozZi¢nih obi¢ajev ne pozna,
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na sveti vecer se zberejo pri mozevem ocetu, na bozi¢ pa pri mozevi mami. Na sveti vecer imajo
»raclette«. Za bozi¢ pa jedo polnjeno raco s papriko. Darila odprejo tako na sveti vecer po vecerji in na
bozi¢ po kosilu. Takrat tudi poslje sms- sporocilo prijateljem, sorodnikom in znancem z lepimi Zeljami.
S hcerko zelo radi poslusata bozicne pesmi (C. Schulz, osebna komunikacija, 11. december 2020).

4+ Nizozemska

Gospa Nicole je zapisala, da kot kristjanka pri¢ne s pripravami na boZi¢ne praznike v ¢asu prve adventne
nedelje. Takrat tudi okrasi zunanjost hise z lu¢kami. 6. decembra nato okrasi Se boZi¢no drevesce.
Razen drevesca notranjosti hiSe ne okrasijo. Teden pred boZi¢nimi prazniki napiSejo voscilnice in jih
posljejo. Sveti veCer preZivi z druzino. Eno leto pri ofetu in njegovi druzini na Poljskem, drugo leto pa
pri mami in druZini po mamini strani na Nizozemskem. Pred vecerjo zmolijo ter po obilni vecerji odprejo
darila. Po vecerji se odpravijo k polnoc¢nicam. Naslednji dan se ponovno zberejo in imajo skupno kosilo.
Takrat se pogovarjajo, gledajo bozZicne filme in poslusajo bozZicne pesmi (N. Jansen, osebna
komunikacija, 26. december 2020).

+ Nova Zelandija

Tudi v Novi Zelandiji ljudje okrasijo hiSo in notranjost v zacetku decembra. Njena druzina sicer tega ne
pocne, a mormoni obic¢ajno okrasijo hiso z lu¢kami. Sami okrasijo smrecico in na stene obesijo vse
voscilnice, ki jih prejmejo pred in med prazniki. Po praznikih pa jih razprostrejo na knjizne police. Tudi
ona in njena druzina posiljajo vos¢ilnice ali jih osebno izrocijo prejemniku. Njena druZina na sveti vecer
ne pocne nicesar posebnega, ker niso krs¢anske vere. Njena oma hodi k polno¢nicam, ampak Melinda
Se ni bila pri nobeni. Kristjani v njeni drzavi se sicer udelezijo polnocnic. Druzina se 25. decembra zbere
na boZi¢no jutro in preZivi boZi¢ skupaj. V¢asih preZivijo boZzi¢ pri enem druzZinskem ¢lanu, drugo leto
pri drugem in tako dalje. Pred bozi¢nim kosilom odprejo darila, ki so nastavljena pod smrecico, ter
poslusajo bozi¢ne pesmi. Ker je pri njih takrat poletje, po navadi jedo piS¢anca na zaru, solate in razlicne
slascice. Melinda je zapisala, da Se nikoli ni imela tradicionalne vecerje, ampak da nekateri prijatelji za
boZi¢ jedo tradicionalno hrano, ki vsebuje purana ter sladek krompir (M. Sargisson, osebna
komunikacija, 14. december 2020).

+ Poljska

Sabina Cesar je Slovenka, ki jo je ljubezen pred vec kot desetimi leti popeljala na Poljsko. Povedala je,
da je sveti vecer ali wigilia ¢as pricakovanja rojstva Jezusa Kristusa in najpomembnejsi vecer za Poljake,
saj ga preZivijo ob veselem praznovanju rojstva, upanja, miru in ljubezni. Ze od prve adventne nedelje
se pripravljajo na boZi¢ne praznike, tako da pospravijo vsak kot v stanovanju ali hisi. En dan pred 24.
decembrom obicajno z moZem okrasita notranjost stanovanja s sveckami, smrecico, z zelenjem ter
razlicnimi okraski, medtem ko zunanjosti ne okrasujeta. V¢asih gresta z mozem Ze k prvi sveti masi,
spet drugic se odlodita, da bosta obiskala polnocnice. Na ta dan se moZeva druZina, starsa ter sestra z
druzino zberejo pri njiju na tradicionalni ve&erji. Cez dan se ljudje postijo, boZi¢na veéerja pa se pri¢ne
z branjem evangelija. Vecerja se ne za¢ne, dokler se na nebu ne pojavi prva zvezda. Preden pri¢nejo
z obrokom, si voscijo ter izmenjajo Zelje po dobrem zdravju, dolgem Zivljenju in blaginji z lomljenjem
optatka. Oplatek je bela hostija iz pSeni¢ne moke, simbol sprave in edinosti. Nato sedejo k veceriji, na
kateri ne sme manjkati dvanajst postnih jedi — za predjed postreZejo vloZene slanike rolmopsy, nato
sledijo pesina juha, pecena postrv ali ocvrta bela riba, rZeni kruh, kutia — pripravljena iz pseni¢nih jagod,
makovega semena, medu in oresckov, kislo zelje z grahom, razli¢ne brezmesne predjedi — od razlicno
pripravljenega krompirja, kruhovi cmoki ter razli¢ni Zlicniki. Za poobedek jih pri¢aka posusen sadni
kompot, ki zajema 12 suhih plodov (slive, jabolka, hruske, rozine, borovnice, brusnice, fige, ¢e$nje,
breskve in marelice), ki predstavljajo apostole. Kompot sluZi kot desert pred sladico. Makovo seme na
Poljskem velja za sreco, zato na boZi¢ni mizi ne sme manjkati makov zavitek. Mizo krasijo tudi polnjeni
pisSkoti, medenjaki ali kak$ni drugi piskoti. Na koncu ponudi Se kroZnik jabolk, oreSckov v lupini, suhih
fig in dateljnov. Ob vecerji druzina pije sadne sokove ali ¢aj, na koncu sledi Se moc¢na kava. Alkohol se
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ne pije, le kakSen pozirek krupnika, medene vodke, si privos¢ijo. Zanimivo je, da na mizi vedno
pripravijo pogrinjek vec, za gosta, ki bi lahko nepri¢akovano potrkal na njihova vrata. Poleg hrane mora
na mizi stati tudi prizgana sveca, ki naj bi prinasala svetlobo in s pomocjo katere bodo v bozi¢no jutro
vstopili z novim upanjem v srcu. Ce je ¢as, gresta z mozem k polnoénici, zadnja leta pa gresta raje k prvi
masi, saj so cerkve odprte Ze zgodaj. Na boZi¢ni dan se druZina spet sreca pri mozevih starsih, ko imajo
skupno kosilo. Vsak obiskovalec s seboj prinese eno glavno jed, ki je lahko mesna, otroci pa s seboj
prinesejo sladico, tako da gostiteljem ni potrebno kuhati. Po kosilu si izmenjajo darila in preZivijo mirno
popoldne ob pogovoru, smehu in prepevanju boZi¢nih pesmi. Sama takrat poklice sorodnike in
prijatelje v Sloveniji in jim zaZeli lepe praznike (S. Cesar, osebna komunikacija, 11. december 2020).

+ Romunija

Njena druZina okrasi zunanjost in notranjost hiSe kmalu po 1. decembru. Tako zunanjost in notranjost
hiSe nista prevec okraseni. Na vrata obesijo vencek, v notranjosti pa s smrecico (A. A. Tabacaru, osebna
komunikacija, 9. december 2020).

Na sveti vecer obicajno pripravijo hrano, ki jo nato pojedo. V Romuniji nimajo polno¢nic, zato gredo na
boZi¢no jutro najprej k masi, nato se zbere celotna druZina, ki skupaj preZivi boZi¢ni dan. Zvecer gre
druzina Se enkrat k masi, nato pa gredo otroci pred vecerjo po kraju koledovat. Okoli devete zvecer
povecerjajo Stevilne tradicionalne jedi, kot so sarmale, in si izmenjajo Stevilna darila. Podnevi Alisa
poslje sms- ali elektronska sporocila z lepimi Zeljami vsem, ki jih ni ob njej (A. A. Tabacaru, osebna
komunikacija, 9. december 2020).

4 Srilanka

Glede na to, da je Srilanka ve¢inoma budisti¢na, ve¢ina ljudi ne praznuje boZi¢a. Le manj$a skupina,
kateri pripada tudi Gayan, praznuje boZi¢. DruZina okrasi notranjost hiSe 22. decembra, medtem ko
zunanjosti ne okrasi. Po njegovih besedah v njegovi drZavi ni bozicnega vzdusja, saj je takrat pri njih
poletje s 30°C. Tudi to je vzrok, zakaj je njihova vecerja v Srilanskem stilu. Vecerja tako obsega tropsko
sadje, cejlonski ¢aj in zelo okusne Srilanske sladice, ki jih pripravi njegova Zena Malkanthi. Po veceriji
druZina odpre darila, napiSe sms- voscila ter poslusa boZi¢ne pesmi (G. Liyanage, osebna komunikacija,
9. december 2020).

+ ZDA

Rojena Slovenka, ki se je pred desetimi leti preselila v okolico Clevelanda. Sama pravi, da je boZi¢ za
Ameri¢ane najpomembnejsi praznik, tako iz verskega kot potro$nidkega vidika. Ze po 1. novembru se
okrasijo trgovine, hiSe pa takoj po dnevu zahvalnosti, konec novembra. Z druZino praznuje Stiri
adventne nedelje, zato s h¢erko sami naredita adventni vencek in vencek za na vrata. Zunanjost in
notranjost hise sta skrbno okraseni. Zunanjost okrasijo s smrecicami, z luckami in razlicnimi svetlobnimi
telesi. Medtem ko notranjost hiSe okrasita sami z okraski, ki jih pricneta izdelovati Ze v mesecu
novembru. Zadnja leta se jih je nabralo Ze zelo veliko. Vsako leto pred pricetkom okrasevanja izbereta
tematiko in barvo okraskov, da je okrasitev ¢im bolj privlacna. Na soboto pred prvo adventno nedeljo
hcerka in mozZ odideta na »farmo smrecic«, kjer si héerka izbere smrecico, nato jo na 1. adventno
nedeljo skupaj okrasijo. Tudi okraske za smrecico vedno naredijo sami in jih ne kupujejo. Prav tako moz
v bliznjem gozdu poisce ali kupi omelo, ki jo obesijo v vsako sobo. V ZDA je navada, da se morata osebi,
ki se znajdeta istoCasno pod omelo, poljubiti. Héerki je ta navada tako vsec, da se v decembru veliko
poljubljajo in objemajo. Nekaj dni pred boZicem s hcerko napiSeta ro¢no izdelane voscilnice in jih
posljeta sorodnikom in prijateljem. Na sveti vecer druZina izobesi le Se boZi¢ne nogavice pred kamin
ter se pripravi na slavnostno vecerjo, na katero prideta mozeva mama ter mozev brat dvojcek z druZino.
Na mizo postreZe polnjenega purana, razlicne vrste krompirja, omake, med katerimi ne smeta manjkati
brusni¢na solata ter bozZi¢ni kola¢, v maso katerega vmesa kovanec. Oseba, ki ga dobi, bo v naslednjem
letu doZivela veliko lepih in srecnih trenutkov. Po zgodnji vecerji se celotna druZina odpravi k otroskim
polnoénicam, ki jih organizirajo v cerkvi Sv. Vida in poteka v slovenskem jeziku. Po masi gredo domov.
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Pred spanjem hcerka pod smrecico nastavi keks in mleko za BozZicka. Zjutraj odprejo darila in se po
zajtrku odpravijo k moZevemu bratu, kjer imajo skupno kosilo. Po kosilu si izmenjajo darila in bozZi¢ni
dan prezivijo skupaj v spros¢enem vzdusju. Véasih se gredo sankat, spet drugi¢ drsat. Zvecer pa vsak
na svoj konec. Zvecer pokli¢ejo $e sorodnike in jim $e osebno voitijo lepe praznike (S. Ivanéi¢ Smuk,
osebna komunikacija, 6. december 2020).

2.3.2 VSloveniji

Na Slovenskem je mesec december Ze dolgo povezan s pricakovanjem bozi¢a in samim bozZicem, zanj
najdemo imena Se kolednjak, bozi¢ni mesec, veliki boZi¢nik in venahtnik. Slovenci praznujemo bozic ze
vec kot 1200 let in tako kot vsak narod imamo svoje obicaje. V tem casu je nastalo ogromno lepih
bozi¢nih pesmi in kolednic, ki v ¢loveku izrazijo upanje in veselje. Odkar Slovenci praznujemo boZi¢ne
praznike, ga praznujemo z enakim veseljem, razpoloZenjem ter s predanostjo. Med seboj si vedno
vosc¢imo vesele in blagoslovljene boZi¢ne praznike, da bi se ob praznovanju mocno povezali ter da bi
upanje in ljubezen premagala ovire in teZzave v nasih Zivljenjih. Slovenski predniki so v praznovanje
bozica vlozili veliko energije, saj jih je to razveseljevalo. Ze iz beinega pregleda zgodovine adventnega
¢asa lahko vidimo in ob¢utimo, kako globoko in odkrito je bilo verovanje nasih prednikov.

+ Advent

Kréansko praznovanje bozica je prineslo toploto v hladen ¢as, ko se dnevi daljSajo in narava obmiruje.
Poznamo dvojno pripravo na bozi¢, daljno in neposredno. Nekaj tednov pred bozi¢em se zacne daljna
priprava, ki jo predstavlja advent oz. sveti ¢as, ki pomeni prihod. To ime se je ohranilo pri slovenskih
prednikih, ki so adventu poleg spokornega pomena dodali Se simboli¢nega. Adventni ¢as obsega Stiri
nedelje, medtem ko je v zgodovini advent obsegal pet nedelj. Adventni ¢as se je razvil v petem in
Sestem stoletju, Ceprav zacetki segajo zZe v ¢as pred tem. V preteklosti so bili adventni veceri ob petju
pesmi in molitvah ter ob pripravljanju jaslic preziveti v krogu druzine. V tem casu so bile priprave na
bozi¢ izredno intenzivne in polne boZi¢nih obicajev, ki so jih nasi predniki ohranjali z velikim
spostovanjem in ljubeznijo. Neposredna priprava na bozi¢ pa je devetdnevnica, ki traja le osem dni.
Lahko jo obhajamo samostojno ali pri masi. Razvija se procesija z lu¢kami, v kateri pojejo pesem o
Marijini in Jozefovi poti v Betlehem, pojejo pa se tudi hvalnice. Ena izmed priprav na bozi¢, ki so jih
poznali, je tudi postenje. Sprva se je zacelo Ze ob martinovem, post pa je potekal ob ponedeljkih, sredah
in petkih. Spomin na post se je do nedavnega ohranil tudi pri nas na Stajerskem in Korokem. V
pravoslavni cerkvi adventa ne poznajo, ampak je predpisan predboZi¢ni post, ki traja Sest tednov,
poznajo pa ga od 8. stoletja. Duhovna priprava je tudi redno obiskovanje jutranjih mas, ki jih
imenujemo jutranjice ali celo zlate mase. Ceprav so bile poti do cerkva zahtevne, so bile cerkve
zmerom polne kakor ob nedeljah. Vedno je doma ostal eden izmed ¢lanov druZine, ki so ga imenovali
tudi »varuhg, ostali pa so mu iz cerkve prinesli »del svete mase«. Ljudje so k jutranjicam zahajali Se v
temnem jutru, s svetilkami in plamenicami v rokah, cerkve pa so bile prav tako skromno razsvetljene.
Na vseh straneh tabernaklja je gorelo pet razli¢no obarvanih svetilk. Teh pet svetilk je pomenilo petero
delov sveta, kjer ljudje pri¢akujejo OdreSenika. Tradicija se je ohranila na KoroSkem, kjer Se danes vsako
adventno jutro pred jutranjico zvonijo z vsemi zvonovi tudi po Cetrt ure. V adventni ¢as pa se je
vendarle prikradla kaksna poganska navada (Ovsec, 1992).

V adventnem casu se gotovo spomnimo tudi na adventni venec, posebno je poznan na KoroSkem. Ta
obicaj spada med mlajse, saj je na Slovenskem poznan komaj iz casov med obema svetovnima vojnama.
Vse pogosteje ga videvamo po vsej Sloveniji, tudi po cerkvah, v preteklosti pa so ga v vecini poznale
mescanke druzine. Bil je spleten iz smrecja, Stiri svecCe pa so bile bele ali modre barve, predstavljajo
vsaka eno adventno nedeljo, mejnike, Stiri strani neba, Stiri letne Case in ¢lovekovo Zivljenje, v spletu
pa bil naj bil tudi vijoli¢ni trak, saj vijolina barva predstavlja upanje. Okrogla oblika naj bi predstavljala
popolnost in vec¢nost, zimzelene veje govorijo o Zivljenju, o Jezusu, ki prihaja med nas. Vsako nedeljo
prizgemo eno sveco vec, saj vedno vec luéi pomeni, da smo vse blizje bogu. Vsaka sveca ima svoj
pomen. Prva poudarja, da je bog ustvarjal iz usmiljenja, druga nas spomni, da je bog postal c¢lovek,
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tretja, da nas je odresil, in Cetrta, ki predstavlja ponovni prihod Jezusa. Ponekod po Sloveniji prizgejo
dodatno peto sveco, ki jo postavijo v sredino kroga adventnega vencka. Simbolizira pa obljubo prihoda
boZjega sina Jezusa, vedno je bele barve, imenuje pa se Kristusova sveca (Bogataj, 1998; BoZi¢ na
Slovenskem, 1989; Kuret, 1997; Slovenske Sege, 2005).

V adventnem ¢asu, 4. 12., godujejo sv. Barbara, ki jo poznamo iz slovenske ljudske pesmi o Barbici, ki
se je po regijah razlikovala. Svetnica je v nasih krajih znana po Stevilnih podobah, prikazana pa je s
stolpom, kelihom ... Zivela naj bi v drugi polovici 3. stoletja, njen oe pa naj bi bil poganski kralj. Zaradi
njene lepote jo je oce zaklenil v stolp. Po ocetovi Zelji bi se morala omoziti s Fabricijem in po poroki naj
bi darovala bogovom. A Barbara je na skrivaj sprejela krSc¢ansko vero in tega ni storila. Oce ji je zagrozil
s smrtjo, a je to ni ustavilo in je uspeSno mnoge spreobrnila. Oce je zato pobesnel in ji odsekal glavo,
njega pa je za kazen ubila strela. 6. 12. goduje Se sv. Miklavz, ki ga poznamo tudi z imenom Nikolaj in
je med vsemi svetniki eden izmed najbolj priljubljenih, otroci ga Se posebej nestrpno pric¢akujejo, saj
pridne obdaruje, poredne pa odnesejo parklji. Poznan je bil Ze v predkr$¢anskem ¢asu, rodil naj bi se v
3. stoletju na obmocju Male Azije, bil pa je tudi skof. Predstavljen je kot velik ¢udodelnik in mogocen
zavetnik. Revscine in Zalosti naj bi resil tri héere siromasnega moza, ko jim je ponoci pod vzglavnik
poloZil tri kepe zlata in jim priskrbel potrebno doto. Na Slovenskem mu je posvecenih blizu 200 cerkva.
Tretjo, ki goduje, 13. 12., poznamo z imenom sv. Lucija. Poznamo jo kot zavetnico vida, zato je
prikazana s pladnjem in parom o¢i na njem. Zivela naj bi v 3. stoletju v Italiji in njeno ime naj bi
predstavljalo lu¢. O njej je ohranjenih le malo pri¢evanj, a da jo je cerkev Ze zgodaj castila, nam je
znano, saj to dokazuje nagrobni napis iz 4. stoletja v Sirakuzah, kjer naj bi domovala. Ze zgodaj naj bi
bila kristjanka in je odbijala vse poganske snubce, eden izmed njih jo je zatozil oblasti, zato so jo mucili.
Po vec poskusih pa ji je rabelj z mecem predrl vrat. Tik pred bozi¢em, 21. 12, goduje Se sv. Tomaz, ki je
znan po svoji muceniski smrti v Indiji. Tam so ga prebodli s sulicami. Ljudje ga poznamo tudi kot
»nevernega« Tomaza, saj v evangeliju nastopi kot ¢lovek, ki Jezusu ne verjame na besedo, ampak
zahteva dokaz. Z gotovostjo vemo le, da je bil ribic¢ in Galilejec, kar pomeni, da je bil doma na obmocju
danasnjega Izraela. Sv. Tomaz je patron Stevilnih slovenskih cerkva (Ovsec, 1992).

Cerkev je z uvedbo bozica skusala izkoreniniti poganska verovanja in praznovanja v ¢asu decembra, ki
so bila namenjena mlademu soncu. Cerkvi izkoreninjenja starih Seg ni uspelo, le- te so se v stoletjih
tesno prepletle med seboj ter se ohranile vse do danes. Med njimi je tudi prerokovanje, vedeZevanje
ali copranje oziroma kakrsnokoli prizadevanje, da bi v ¢asu adventa, ko je nebo odprto, ¢lovek videl
prihodnost. Prihodnost naj bi napovedala Ze ¢eSnjeva vejica, ki jo dekle utrga na Barbarino in jo zaliva
tako dolgo, dokler v topli sobi ne poZene cvetov. Lepa vejica naj bi napovedovala zdravje in sreco.
Mlada dekleta so z metanjem Eevlja €ez ramo skusale napovedati, ali bodo naslednje leto e doma. Ce
je konica Cevlja gledala k vratom, je to pomenilo, da bo v prihodnjem letu nevesta in bo zapustila
domacijo, ¢e pa je metal fant, pa je vedel, da bo moral k vojakom ali s trebuhom za kruhom dale¢ po
svetu. Hlapcem in deklam je metanje Cevlja napovedalo, ali bodo ostali pri gospodarju ali bodo v
prihajajo¢em letu iskali novega (Ovsec, 1992).

V adventnem ¢asu so radi prerokovali tudi vreme, saj so po ljudskem izrocilu verjeli: »KakrSen advent
- tak post«. Vse na slovenski deZeli je bilo odvisno od dobre letine, ta pa je bila odvisna od vremena,
zato je bilo napovedovanje le- tega ena izmed najpomembnejsih znanj slovenskega kmeta. To znanje
se je iz roda v rod prenasalo v obliki izrocil, ki jim danes re¢emo vraze. Vreme v prihodnjem letu naj bi
napovedovali dnevi med Lucijinim in boZicem. Sveta Lucija naj bi napovedala vreme za januar, in tako
vsak dan za svoj mesec do bozic¢a. Letino medu naj bi napovedala ¢ebela sama v ¢asu treh bozicev. Stari
pregovor pravi: »Ce éebele buce na sveti vecer, bo prihodnjo pomlad dobra ¢ebelja pasa. Ce na starega
leta dan Sumi v panjih, bo dobra poletna pasa, in ¢e Sumi na vecer pred svetimi kralji, bo dobra ajdova
pasa«. Vreme naj bi napovedovali tudi s kosi éebule. Cebulo so narezali na dvanajst kosov. Kose ¢ebule
so nadevali enega preko drugega in vse posolili. Tisti kos, na katerem se je sol stopila, naj bi bil v
prihodnjem letu deZeven, preostali pa suhi (Ovsec, 1992).
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Na vzhodnem Stajerskem je veljalo, da si mora dekle na prvo adventno nedeljo kupiti robec, a je pri
tem je ne sme nihce videti in takoj mora placati, kolikor je zahtevano. Kupljen robec mora v adventnem
¢asu na skrivaj robiti, pri polno¢nicah pa mora med povzdigovanjem dokoncati zadnji rob. V cerkvi in
nazaj grede ne sme spregovoriti, ko pa pride domov, si mora ta robec razgrniti pod blazino in na njem
zaspati. Ponoci naj bi prisel njej namenjeni Zenin in ji s tem robcem obrisal lice (Bogataj, 1998; Bozi¢ na
Slovenskem, 1989; Kuret, 1997; Slovenske Sege, 2005).

V Meiziski dolini so v ¢asu 17. stoletja prihajali otroci na vse Stiri adventne nedelje k jutranji masi
oziroma zornicam, postavili so se pred glavni oltar, vsak je imel na glavi svoj adventni venec in sedem
gorecih svecic, po masi so peli kolednice od ene domacije pa do druge, peli so adventne in boZi¢ne
pesmi. Ce otroci niso pridli k higi, se je domacim obetala nesreca in zelo slaba letina v prihodnjem letu,
zato so jih povsod sprejeli z odprtimi rokami ter bogato pogostili. Za njih so posebej spekli tudi
»adventni kruh«. S svojimi lepimi vencki so se udelezili tudi polnocnice (Bogataj, 1998; Bozi¢ na
Slovenskem, 1989; Kuret, 1997; Slovenske Sege, 2005).

Na Stajerskem pa tudi na Dolenjskem in v Beli krajini Zene in dekleta delajo roze, umetno cvetje iz
pisanega papirja, ki ga veZejo v vence, da z njimi v asu boZzi¢a polepSajo Bogkov kot. Umetno nabrane
verige navesijo pod strop, da kot zablesti v najlepSem razkosju barv, tako pa smo zanj dobili tudi ime,
na Stajerskem »paradiz« v Beli krajini »nebo« v Prlekiji in Prekmurju pa ga imenujejo »Betlehem«
(Bogataj, 1998; Bozi¢ na Slovenskem, 1989; Kuret, 1997; Slovenske Sege, 2005).

Danes si brez bozZi¢nih voscilnic tezko predstavljamo adventni ¢as, a je to ena izmed najmlajsih tradicij,
ki jih v poznamo v tem prazni¢énem ¢asu. Slovenci smo bili del Avstrije vse do leta 1918 in smo tako
eden izmed prvih narodov, ki so posiljali novoletne razglednice ter voscilnice. Prve so bile le preprosto
okrasene, Sele kasneje so dobivale bolj zapleteno podobo. V Sloveniji so se najbolj razsirile na prelomu
iz 19. v 20. stoletje. Pogosto so bile tiskane v drugih mestih, a vseeno niso niti malo zaostajale za vsemi
drugimi evropskimi voscilnicami (Bogataj, 1998; Bozi¢ na Slovenskem, 1989; Kuret, 1997; Slovenske
Sege, 2005).

+ Svetivecer in bozi¢

Adventnim nedeljam nato sledi sveti vecer, ko naj bi se po ljudskem izrocili tudi pri nas voda
spreminjala v vino, srebro in zlato. V tej noci naj bi spregovorile tudi Zivali, ker Zivali ve¢ vedo od ljudi.
To je Ze od nekdaj druzinski praznik. Ljudje so v javnost prihajali le z namenom obiskovanja jutranjih
mas in polnocnice. Evangeli¢ani, ki Zivijo v severovzhodni Sloveniji, boZi¢ praznujejo podobno kot
katoliki in pravoslavci, le da z veliko manj blis¢a. Menijo, da je bozi¢ praznik otroka in namenjen vsem
otrokom na svetu. Evangeli¢ani boZicu ne dajejo velikega pomena, saj ne poudarjajo Kristusovega
rojstva. Bozic pa ima tudi zunanja znamenja, kot recimo bozi¢na smrecica, ki smo jo v socializmu poznali
kot novoletno jelko, jaslice, darila, petje, voséilnice ... (Bogataj, 1998; BoZzi¢ na Slovenskem, 1989; Kuret,
1997; Slovenske Sege, 2005).

Na boZi¢ni vecCer se postavi smrecica, ki predstavlja ve¢no Zivljenje in upanje, jaslice in pesmi pa so
simbol kri¢anskega doZivljanja. Obstaja ogromno teorij o nastanku in pojavu boZi¢nega drevesca. Ze
pred nastankom boZi¢nega drevesca je drevo simboliziralo veselje in upanje. BoZi¢no drevo prihaja iz
severa Evrope, zato velja za protestantsko Sego, ki so se je katoliki sprva branili. J. Buchenhein je leta
1844 zapisal, da ga preseneca, da na Kranjskem o boZicnem drevesu ni ni¢ znanega. V mestih so ga
vecinoma postavljali priseljenci, ve¢inoma iz nemskih dezel, slovenski kmet pa ga ni poznal do prve
svetovne vojne, nekatere mescanske druZine pa so drevo okrasevale po nemskem vzoru Ze v ¢asih pred
prvo svetovno vojno. Najprej so ga ovesali s hostijami in jabolki, kasneje tudi z lu¢kami in s sve¢kami.
Prvo s sveckami okraseno drevo so imeli na dvoru v Nemciji v drugi polovici 17. stoletja. Fran Trost trdi,
da je prvi v Ljubljani javno smrecico postavil prav njegov dedek Peter Luelsdorf, znan pivovarnar iz
Nemcije, natancneje iz K6lna. Smrecica naj bi stala v njegovi pivovarni ob Zmajskem mostu, ki je takrat
Se veljal za Mesarski most. Danes bozicno drevo postavimo v adventnem casu, vecina jih to naredi v
krogu druzZine na boZi¢ni vecer. Po navadi ga okrasimo z okraski in luckami ter pod njega postavimo
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jaslice. Danes poznamo tudi plasti¢na drevesa, katerih izvor sega v Sestdeseta in sedemdeseta leta
prejSnjega stoletja. Nekateri so umetna drevesa izdelovali tudi iz svile, steklene volne in drugih umetnih
mas. Prva umetna drevesca na sveta so bila iz gosjih in puranjih peres. BoZi¢no drevesce zato velja za
mlado Sego (Bogataj, 1998; BoZi¢ na Slovenskem, 1989; Kuret, 1997; Slovenske sege, 2005).
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Slika 6: (a) Bozi¢na jelka nekoc (Jerenec, 1985) in (b) Novoletna jelka danes (Krajnc, 2020)

Kasneje so tudi pri nas postale jaslice sredis¢e boZi¢nega razpoloZenja vsakega doma. Ob njih se je
zbrala vsa druzina, skupaj so peli in molili vsak dan, vse do svecnice. Ob jaslih naj bi zacutili prisrénost
in ljubeznivost Zivljenja. Postavljanje v hiSah se je mnoZzi¢no zacelo Sele na prehodu iz 18. v 19. stoletje.
V jaslih lezi Jezus, ob njem sta Marija na desni in JoZef na levi, postavljeni so Se sveti trije kralji, ovce,
pastir, krava in oslicek. Jaslice so po navadi ob vecerih rezljali mozZje, v ¢asu obeh vojn pa so se mnoZzi¢no
zaceli Siriti ceneni odlitki iz gline in mavca, ki so skoraj popolnoma izpodrinili to ljudsko umetnost. Kljub
temu pa se je za moski spol Se vedno naslo kakSno majhno popravilo hlevéka in vsega, kar spada zraven.
Jaslice imamo postavljene najmanj do treh kraljev ali do konca bozZi¢nih praznikov, ki se zakljucijo s
svecnico, 2. februarja. Nekateri jih imenujejo tudi zmrznjeno gledalis¢e, ker predstavljajo maketo
prizorov iz boZi¢nih iger, po vsej verjetnosti so se razvile iz duhovnih iger, ki so ponazarjale najbolj
dramaticne dogodke Jezusovega Zivljenja in smrti. Poznamo razlicne tipe jaslic - gibljive, lutkovne, Zive,
voscene ... Jaslice so prvotno imele mesto pod krizem, ki so ga imeli v vsaki hisi, sasoma so se jaslice
preselile na mizo in postajale vse razkosnejse, vecje in lepse. Jaslice in otrosko veselje ob postavljanju
le- teh je lepo opisal Anton Martin Slomsek v knjigi »BlaZe inu NeZica v nedelski Soli« (Bogataj, 1998;
Bozi¢ na Slovenskem, 1989; Kuret, 1997; Slovenske Sege, 2005).
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Slika 7: (a) in (b) Jaslice (Krajnc, 2020)

Zaziganje drevesnega panja je bilo znano tudi na slovenskih tleh ter pri drugih juznih Slovanih. O panju
je porocal tudi Janez Vajkard Valvasor, a le na obmocju Istre, danes je Sega znana tudi vse do Kanalske
doline. Panje so navadno pripravili v jeseni zraven pripravljanja drv za zimo. Velikokrat je bil dolg do
dva metra, tehtal pa tudi nad sto kilogramov, zato so ga do vrat vlekli z voli. Marsikje se ga z rokami
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niso smeli dotikati. Ta Sega pocasi zamira, saj se ohranja le tam, kjer Se vedno poznajo odprta ognjisca.
Panj je moral biti tako velik, saj naj bi gorel tudi od deset do dvanajst dni, domacije v vasi pa so med
seboj tekmovale, kdo ima najvecjega. Reveii so si ga le stezka privoscili, zato so se po navadi zbirali pri
premoznejSem sosedu, ki si je panj lahko privoscil. Obred priziganja se je med seboj razlikoval, prizgali
so ga na sveti vecCer ob prvem mraku, poloZili so ga na Zerjavico v ognjis¢u. V hiSo so ga spravljali z
verigami ali pa so ga zvalili po deskah na ognjisc¢e. Med spravljanjem panja v hiso je druZina molila, med
priziganjem panja pa je vladala sveta tisSina. Skrb za panj je prevzel gospodar oziroma najstarejSi moz
na domaciji, tu in tam so ga tudi blagoslovili. V nekaterih krajih je bila navada, da je po hiSah hodil
duhovnik ter blagoslavljal tako imenovani »Cok«. Panju so nekoc Zrtvovali del ali Zlico vsake jedi, pri
tem pa so mu prigovarjali, naj jé. Zrtvovanje je bilo razdirjeno tudi na Slovenskem. Konec obeda je
gospodinja panj zalila z vinom ali Zganjem (Bogataj, 1998; Bozi¢ na Slovenskem, 1989; Kuret, 1997;
Slovenske Sege, 2005).

Nato je sledila obredna vecerja, katere korenine segajo dalec v preteklost. Vecerja naj bi bila skromna,
preprosta in mrzla. Bozi¢ne jedi so odraz praznovanja bozi¢a. Na bozi¢no mizo so nasi predniki v vecini
postavljali dragocenosti, ki so jim omogocale Zivljenje. To so kruh, vino, voda, poljski pridelki. So se pa
Zivila iz kraja v kraj razlikovala. BoZi¢ni kruh sega Ze v predkrs¢ansko dobo, s krs¢anstvom je dobil le
novo podobo, v razli¢nih krajih pa ima tudi razlicna imena. Imenujemo ga poprtnik, bozi¢nik, zupnik,
bozi¢, miznih, namiznik, stolnik, postolnik, mocen kruh, kopa, pomosjek, prten kruh, postovljek,
badnjak, krhljak, parjenk ... BoZi¢na miza je bila zmerom pogrnjena z belim prtom, nanj so polozili
bozi¢ni kruh, ki je imel ¢astno mesto, zraven so polozili Se predmete, ki jih je zapovedovalo krajevno
izroCilo. BozZic¢ni kruh se je prvic¢ pojavil v 17. stoletju (je tako reko¢ obredni kruh). BoZi¢ni hleb je po
raznih slovenskih pokrajinah razlicen. Navadno ljudje specejo tri razlicne vrste: pSeni¢nega, rzenega in
ajdovega. V nekaterih krajih specejo le en hleb, v drugih pa Stiri. Zraven bozi¢nega kruha so na mizi Se
Stevilni drugi dodatki. Poleg kruha so polozili gibanico ali potico, odvisno od izrocila. Na mize so polagali
tudi razna zrna, semena in pridelke, ki naj bi prinasali dobro letino in boljsi pridelek. Manjkati pa niso
smeli molitvenik, cvetoca cesSnjeva ali slivova vejica, utrgana zjutraj na dan svete Lucije, utrgati pa jo je
moralo dekle; roZni venec, blagoslovljena voda ter sveca, ki je gorela vse tri svete vecere. Stajerci so na
mizo z drugimi pridelki poloZili tudi ¢ebulo in e je ta zgnila pred svetimi tremi kralji, je to napovedovalo
slabo letino. Danes ob bozZicu gospodinje po navadi na mizo postavijo potico in piskote, ki so jih napekle
v vsem adventnem ¢asu. BoZi¢na peka na Slovenskem ima Se vedno velik pomen in ta tradicija do danes
Se ni zamrla (Bogataj, 1998; Bozi¢ na Slovenskem, 1989; Kuret, 1997; Slovenske Sege, 2005).

Navada, ki so jo izvajali Ze zelo zgodaj in jo Se danes, je trikratno obhajanje sv. Evharistije, ki izvira Ze
izpred Casov papeza Gregorija Velikega, pred sredo 6. stol. Prva je ob polnodi, ki jo imenujemo tudi
polnocnica. Stara navada pravi, da je sveto no€ treba prebedeti ter ¢akati Jezusovo rojstvo, ki ga
praznujemo s polnoc¢nico. Polnoc¢nica ali angelska masa se zacne s spevom, ki govori o ve¢nem rojstvu.
Kristus se je rodil v jaslih, saj v bivalis¢ih za Marijo ni bilo prostora. Opisano je, da bi se naj prikazali
angeli oz. bozji sijaj. Vpeljali so jo po vzgledu jeruzalemske cerkvene obcine in je tudi najbolj znana.
Zacne se s spevom o vecnem rojstvu sina iz oCeta. Polnocnica je bilo véasih najvecje veselje, vsi so jo
hoteli obiskati, a vedno je eden moral ostati doma za varuha, torej da je ¢uval celo hiSo. Za maso
polnocnico so si Ze prej pripravljali bakle iz leske ali pa iz kakSnega drugega lesa. Nekateri so imeli vec
ur do cerkve, zato so Sli Ze ob ve¢ernem mraku, da so prisli pravoc¢asno. Ko so prisli do cerkve, pa so si
prepevali boZi¢ne pesmi (BozZi¢ na Slovenskem, 1989).

Na boZi¢no jutro so razrezali kruh in ga zauZili pri zajtrku. Nato so se odpravili k masi. Drugo obhajanje
evharistije predstavlja zorna masa, saj jo obhajamo ob zori. Zorna masa je najmlajsa in govori o bozji
dobrotljivosti, o boZji volji in o pobudi. Prvi naj bi jo obhajali Rimljani v cerkvi svete Anastazije. Pri
Slovencih se je za to maso uveljavilo ime pastirska masa. Vrh boZi¢a in tretjo evharistijo pa je
predstavljala velika masa na bozi¢ni dan. Ta velja tudi za najstarejSo. Velika boZicna masa je zares
prazni¢na in najgloblja. Za njo duhovnik izreCe boZicno voscilo. Praznovanje boZi¢a se nadaljuje v
druZini poleg bozi¢nih pesmi, jaslic in boZi¢nega drevesa. Za boZi¢no kosilo so gospodinje pripravile
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govejo juho, pecenko, zeljnato solato in prazen krompir. Za bozi¢no vecerjo so jedli kruh, meso in
potico (Bogataj, 1998; Bozi¢ na Slovenskem, 1989; Kuret, 1997; Slovenske Sege, 2005).

Bozi¢no veselje so slovenski predniki izrazali tudi skozi lepe boZi¢ne pesmi, ki so se razlikovale med kraji
in so bile polne hrepenenja in dozivljanja rojstva Odresenika. Brez petja si boZica ne znamo niti
predstavljati, to so pesmi, ki jih je vsak od nas Ze sliSal, polne so skrivnosti, globoke vere in osebne
molitve. V pesmih je tudi veliko krajevnih in zemljepisnih znacilnosti, ki so jih priblizali svojemu
pojmovanju in razumevanju. Te pesmi veljajo za narodno bogastvo, tako stare kot tiste, ki jih poznamo
danes. Vsaka pesem je lahko razumljena iz gledanj svojega ¢asa in prostora. Mnoge med njimi opisujejo
tezave Jozefa in Marije na poti v Betlehem. Najstarejsa, ki jo poznamo, je nastala Ze v 11. stoletju in jo
Ze dvesto let prepevajo enako. Pesem izraza veselje. Zacne pa se tako: »Zdaj nam bodi dobrodosel
Gospod Kristus, ki si Gospod vseh nas.« (BoZi¢ na Slovenskem, 1989).

Poznamo pa tudi veliko angleskih boZi¢nih pesmi, ki so nastale v 12. stoletju kot enostavne posvetne
pesmi za ples. Na boZicne slovenske pesmi so gotovo vplivale tudi srednjeveske latinske in nemske
naboZne pesmi. V pesmarici »Ene duhovne peismi« je bil izdan Trubarjev prevod pesmi »Na boZi¢ni
dan«. NajstarejSa med njimi je bozi¢na pesem »Eno dete je rojeno, ki je bila prvic tiskana v italijansko-
slovenskem slovarcku leta 1607, peli pa so jo zZe dvesto in vec let prej. Pojavljala se je v protestantskih
pesmaricah in ne gre za prevod, marvec za priredbo nemske pesmi »Ein Kind geboren in Bethlehem«.
Najbolj znana in priljubljena boZi¢na cerkvena pesem je »Sveta no¢, blazena noc, ki je nastala za bozi¢
leta 1818 v Oberndorfu. Nastala je Cisto slucajno, saj so se pri masi pokvarile orgle in niso imeli
spremljave, in tako so se morali znajti. Tako sta Josef Mohr in Franc Ksaver Guber po tezkih mukah
besedil spravila pesem skupaj Sele zvecer, pesem naucila zbor in so jo predstavili pri polnoc¢nici. Ljudem
je bila zelo vsec. V slovenski razlicici je nastala leta 1879, to¢no 61 let po nastanku originala. Prevod v
slovenscino je okoren, a skuSa ostajati zvest izvirniku, nov naslov pa se je glasil »Pri jaslicah«. Danes
poznamo tudi »Glej, zvezdice boZje«, »Na sveti vecCer«, »Poslusajte vsi ljudje« ter »Rajske strune« ...
Ogromno boZi¢nih pesmi je nastalo tudi med vojnama in kasneje v angleski in zlasti ameriski zabavni
glasbi (Bogataj, 1998; Bozi¢ na Slovenskem, 1989; Kuret, 1997; Slovenske Sege, 2005).

Izmed prastarih obicajev, ki jih poznamo, sta tudi kropljenje in kajenje, da bi dom zavarovala pred vsem
hudim in zlom in druZini prineseta vse dobro. Izrocilo naj bi bilo staro vsaj 1000 let k elementoma ognja
in vode, ki v Segah Ze od nekdaj igrata ociscevalno vlogo. Z ognjem in dimom so preganjali bese in vsa
zla bitja. Gospodar je v stari posodi zazgal blagoslovljen les, ki ga je vzel iz presmeca oziroma butare
ter nanj polozil smolo, kadilo in Zerjavico, Zena je med tem hiSo blagoslovila z blagoslovljeno vodo in
smrekovo vejico, otroci so pa nosili svecke. Vsak ¢lan druZine je v obredu igral svojo vlogo. Na KoroSkem
se je druzina zbrala okoli oceta, eden od otrok je drzal blagoslovljeno vodo, oce je nosil Zerjavico, na
katero je polagal les iz butare, druZina pa je tako pokropila in pokadila vso domacijo med molitvijo
roznega venca. Na kadilo so ob¢asno metali tudi macice. Za prijeten vonj so v nekaterih krajih dodali
tudi roZmarin in majaron. Dim, ki se je kadil, pa je napovedoval tudi dogodke prihodnjega leta; Ce je
ostal za vrati, je to pomenilo poroko oziroma Zenitev. Kajenje je Se danes Ziva Sega, ki se izvaja na
bozi¢ni dan po prvi sveti masi tik pred zajtrkom (Bogataj, 1998; Bozi¢ na Slovenskem, 1989; Kuret, 1997;
Slovenske Sege, 2005).

Po zajtrku sledi obdarovanje. Nekoc so se obdarovali ob zimskem solsticiju ali pomladnem enakonodju,
na prehodu iz 19. stoletju se je pa po zahodnem zgledu obdarovanje preselilo v mesec december in
pogojno tudi januar. Pri meséanih je bila Sega, da so morali mesSc¢anski otroci na sveti vecer pred
smrecico pred druZino zapeti neko pesmico ali kaj zrecitirati. Darila so tudi pri nas postavili in jih Se
vedno postavljajo pod boZicno smrecico ali novoletno jelko. Tam, kjer poznajo Miklavia oziroma
svetega Nikolaja, jih le- ta obdaruje v noci iz 5. na 6. december oziroma Ze vecer pred tem. V vecini
katoliskih in protestantskih drzavah nosi Bozicek darila v noci iz 24. na 25. december, medtem ko
pravoslavci zaradi julijanskega koledarja boZi¢ praznujejo 5. januarja in jih tudi tako imenovani BozZicek
obisce Sele takrat (Bogataj, 1998; Bozi¢ na Slovenskem, 1989; Kuret, 1997; Slovenske Sege, 2005).
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V bivsih socialisti¢nih drzavah je otroke obdaroval tudi dedek Mraz, ki naj bi darila prinesel na silvestrski
vecCer. Dedek Mraz se je ponekod v Sloveniji ohranil $e danes. Takrat so se obdarovale tudi druzine, ki
bozZi¢a niso praznovale. V bivsih socialisti¢nih drzavah imajo otroci po vecini sreco, saj jih obis¢ejo kar
trije dobri mozje. Darila se pri nas postavljajo pod novoletno smrecico. Tudi pri nas Sega obdarovanja
ne sega dalec v zgodovino in je po svetu znana samo okoli 200 let (Bogataj, 1998; Bozi¢ na Slovenskem,
1989; Kuret, 1997; Slovenske Sege, 2005).

Slika 8: Obisk dedka Mraza (Jerenec, 1983)
% Dnevi po boZi¢u

Na dan svetega Stefana, 26. decembra, so druZine obiskale sorodnike in prijatelje. Otroci pa so hodili
po hisah ter tepezkali odrasle. Kot darilo so prejeli suho sadje, kasneje pa denar.

Med znacilnejSimi Segami poznamo tudi obhode vaskih fantov od hiSe do hise, kar imenujemo
koledovanje. Ta Sega izvira iz predkrscanskih ¢asov in je nastala kot dediscina starorimskih praznikov —
kalend, to je bil pri Rimljanih buren praznik. V nasih ¢asih se je Sega ohranila Se iz rimljanskih ¢asov,
prvi pa jih je omenil Primoz Trubar v svojem 'Catechismu s dveima islagama'. Iz Trubarjevih ¢asov
poznamo kolednico, ki govori o tem, kako so koledniki pricakovali darila. O kolednikih pa je pisal tudi
Valvasor. Obhodi kolednikov so bili tako zelo znadilni za same boZi¢ne praznike, da je vzhodna ter
severovzhodna Slovenija praznike same imenovala kar koledniski prazniki. Obredni obhodi so imeli
pomembno vlogo tudivindoevropskem kulturnem krogu, saj so k hisi prinasali blagoslov za novo letino
ter sreco in zdravje ljudem in Zivini. Koledniki so hodili tudi po trgih in mestih. Pri nas so Zeleli, da bi
pri vratih, na katera so trkali in pri katerih peli, bogata in polna daril. Dolga leta je bila ta Sega najbolj
razSirjena na slovenskem narodnem obmaocju, njihovi obiski so se vrstili vso leto, pri vsaki hiSi so voscili
sreco in dobro letino. Nabirali so si darila, kot so potice, gibanice, klobase in druge dobrote praznicne
mize, ob vsakem prazniku pa so se tudi preimenovali, jurjasi so bili ob prazniku pomladi, kresnice ob
kresu, boZi¢no-novoletni koledniki ob boZicu in novem letu, poleg teh so domove obiskovali tudi ob
nekaterih praznikih svetnikov (sveti Florjan, sveta Lucija ...). Najboljsi ¢as za koledovanje pa je bil prav
gotovo ob boZi¢no-novoletnem c¢asu. Koledniki bi naj v hiSo prinasali sreCo, zdravje in blaginjo, njihovo
pesem se je vedno poslusalo do konca da sreca ni zbeZala iz hise, pri kateri so peli. V Halozah in Beli
krajini je veljalo, da ima kolednik ¢arobno moc. Ko je vstopil v hiSo, je zato izrekel obredne besede:
»Hocu ti ¢arati. Donesi mi kruhal«, v hisi naj ne bi bilo srece, e je niso obiskali koledniki. Tako kot vse
Sege je tudi koledovanje dobilo kr$¢ansko luc in pesmi so dobile bolj krs¢ansko vsebino. Ostala pa je
Zelja po sreci. Od vasi do vasi so se besedila kolednic razlikovala, ampak so vendar vse ohranile
podobno enotno obliko. Prvi del kolednice naj bi bil pozdrav hisi, v katero so prisli, drugi del pa voscilo
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zdravju in sreci, tretji del pa je predstavljal prosnjo za darila. Darila so bila obvezni del obreda. Bozi¢ni
koledniki so nehali hoditi pri nas Ze v 19. stoletju, saj so se umaknili trem svetim kraljem (Bogataj, 1998;
BozZi¢ na Slovenskem, 1989; Kuret, 1997; Slovenske Sege, 2005).

2.3.2.1 Spomini nasih prababic, babic in dedkov na praznovanje boZi¢no-novoletnih praznikov

Odlocile smo se intervjuvati babice in dedke ter prababico, da bi izvedele iz prve roke, kako so nekoc
prezivljali bozi¢ne praznike.

Nasi stari starsi so povedali, da so bili boZzi¢ in bozZi¢ni prazniki druzinski praznik, zato so jih ve¢inoma
praznovali v ozjem druZinskem krogu. BoZicni ¢as se je pricel s prvo adventno nedeljo, ko je najstarejsa
h¢i spletla adventni venec, ki je krasil kuhinjsko mizo. V ¢asu adventa so morali otroci hoditi k
svitnicam, ki so bile vsak dan od ponedeljka do sobote ob 6. uri zjutraj. V nedeljo pa so morali iti k
adventni masi (J. Bauman, osebna komunikacija, 20. december 2020).

Na sveti vecer so najprej s krtaco in vodo poribali tla. 24. decembra so otroci okrasili smrecico, na kateri
so bili predvsem keksi, ki so bili obeseni na vrvico, ter z zvezdicami, ki jih je Dragica Bauman sama
izdelala iz papirja. Medtem ko so otroci Cistili in krasili smrecico, je mama pekla in kuhala. Veliko so
tudi peli in molili. Mama je spekla beli kruh z rozinami ter navaden kruh. Preden so dali kruh peci, so
naredili gerpo - stran vzeli nekaj testa, ga sploscili, kot da bi delali gibanico in nanj namazali zaseko. To
so nato dali peci. Ko se je gerpa spekla, so dali peci Se kruh ter potico. Pred vecerjo na sveti vecer so
molili ter blagoslovili hiSo z blagoslovljeno vodo in vejico smreke. Nato so jedli malo boljSo vecerjo.
Mama je pripravila zelje, v¢asih kislo spet drugic sladko. Zraven je ponudila kasnice. V¢asih so namesto
zelja jedli repo. Jedli so beliin ¢rni kruh. Starsi so pili belo vino —Smarnico, otroci pa tuklo oz. jabol¢nik.
Kruh in potico so lahko prerezali in jedli Sele na bozi¢. Po vecerji so se pes odpravili do polnocnice,
vcasih tudi s kolesom, ¢e ni bilo prevec snega. Preden so §li k polno¢nicam, je mama na mizo polozila
bel kruh z rozinami ter Zolco oz. hladetino, ki so jo pojedli po vrnitvi od polnocnice. Obdarovanja niso
poznali. V¢asih so od koga bolj premoznega dobili kakSho pomaranco, pa Se to zelo redko in ne vsako
leto. Ce so dobili pomaranco ali kakino ¢okolado, je bilo to veliko in so bili zelo sreéni. Na boZi¢no jutro
so zaklali kokos, jo ocistili ter iz nje skuhali juho, meso pa spekli. Vse to so pojedli na svecanem kosilu,
saj mesa niso imeli velikokrat na mizi. Vosc¢ilnic niso ne posiljali ne prejemali. So pa zelo radi prepevali
bozi¢ne pesmi, Se posebej Sveto noc v druzinskem krogu. Za bozic¢ so bili, kot vsak dan, doma, saj so
morali poskrbeti za Zivino. Po opravilih so Sli k pozni masi, po kosilu pa so odsli na obisk s konji in
»koleslom« le k bliznjim sorodnikom. (D. Bauman, osebna komunikacija, 20. december 2020; J.
Bauman, osebna komunikacija, 20. december 2020).

Na Stefanovo, 26. decembra, se je druZina odpravila do podruznicne cerkve sv. Antona Puscavnika v
Zupedji vasi na Dr. polju, kjer je potekal blagoslov konj. Sveti Stefan je zavetnik kamnosekov, pripro$njik
pri glavobolih in zas¢itnik konj, zato na Stefanovo v stevilnih Zupnijah blagoslavljajo konje. Na ta dan je
duhovnik blagoslovil tudi sol in vodo. Sol, ki so jo blagoslovili, so nato raztrosili po polju, da bi to dobro
obrodilo, pa tudi po travnikih, gozdovih, goricah (J. Bauman, osebna komunikacija, 20. december
2020).

Janko Vindi$ je povedal, da so se otroci nekoc bolj kot boZica veselili tepeZnice. Tepezni dan, ki je 28.
decembra, je bil namrec¢ edini dan v letu, ko so lahko s $ibo, z vejami ali s palico tepeZkali odrasle. Otroci
so za tepezkanje uporabljali leskove, vrbove, brezove, smrekove ali brinjeve veje. Na ta dan so bili
pokonci Ze navsezgodaj, ker kar niso mogli docakati, da se bodo lahko oboroZeni s Sibami odpravili po
vasi, od hiSe do hise. Nekateri so vstali kar sredi noci in razbijali po vratih toliko ¢asa, dokler jim niso
odprli. TepeZnica je trajala od zgodnjega jutra pa vse do poldneva. Se preden so obiskali sosedove, sta
jih po »ritix dobila oCe in mama. A to ni bilo edino veselje, ki ga je prinasal obicaj. Pri vsaki hisi so
namrec dobili tudi darilo. Skromne dobrote, kot so jabolka, suhe hruske ali pest orehov, vcasih pa kos
potice, peciva ali kruha. Tepezkanje je bilo blagoslov, ki naj bi z narave, to ponazarja siba, prehajal na
ljudi. Starejsim naj bi prinesel zdravja, dekletom Zeljo za dobro omoZitev, Zivalim v hlevu dobro rejenje,
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celo po deblih dreves so Svrknili, da bi naslednje leto bogato obrodilo (J. Vindis, osebna komunikacija,
17. december 2020).

Marija Vindis$ je pripomnila, da so ponekod verjeli, da je to nesrecen dan, zato se niso lotili nobenega
nevarnega dela, tudi v gore niso §li. So si pa na ta dan zazeleli sreo. Ob tepezkanju so otroci peli tudi
pesmice. V razliénih koncih Slovenije so bile pesmice razli¢ne. V njihovem okolju so peli:

Sip, 3ap, Sip, $ap, da b'bli zdravi in veseli,
frisni kakor riba v vodi, mocni kakor medved v gori,
pa bi nam dali toliko potic, kar je na tej vejci Spic.

Gorje pa, Ce pri hisi tepezkarjem niso odprli vrat - udarcu ali dvema se ni mogel izogniti nihce — celo
leto jih je namrec ¢akala nesreca (M. Vindis, osebna komunikacija, 17. december 2020).

Stanislava Lobenwein je povedala Se, da je v njihovi vasi potekalo tudi koledovanje, ko obhodniki -
koledniki v glavnem okoli boZi¢a, novega leta in praznika svetih treh kraljev obiskujejo hiSo za hiso v
vasi ali soseski in domacinom s pesmijo — kolednico voscijo sreCo in zdravje. Za lepe Zelje so dobili dar,
zanj so se zahvalili in se poslovili. Koledovanje je povezano s krs¢anskim praznovanjem bozica;
koledniske pesmi govorijo o Jezusovem rojstvu in o obisku Modrih. Danes pri svojih obhodih zbirajo
darove za misijone. Pred drugo svetovno vojno je bilo kolednistvo Zivo po vsej Sloveniji, po vojni je bilo
prepovedano, v samostojni drZavi pa se oZivlja in vedno bolj krepi (S. Lobenwein, osebna komunikacija,
21. december 2020).

Najbolj znano je trikraljevsko koledovanje. Kristina Vindi$ je povedala, da je njen oce na zacetku hodil
okoli v vsakdaniji obleki. Kasneje pa so se skupaj s prijatelji prelevili v tri kralje in se tudi oblekli po nosi
modrih kraljev z Vzhoda. Trikraljevski koledniki so povedali, od kod prihajajo: Gasper je iz krajev, kjer
sonce gor gre. Boltezar prihaja od tam, kjer sonce na poldan stoji. Miha pa je doma tam, kjer sonce
dol gre. V dar so prejeli pecivo, pijaco, bonbone, kasneje pa ze denar, ki so si ga koledniki med seboj
razdelili. S praznikom svetih treh kraljev je konec dni na prelomu med starim in novim letom in zacne
se spet resni¢nost vsakdanjega dela. Konec je strahu pred temo in mrazom, saj je vsak dan daljsi od
prejSnjega in vsak dan je vec svetlobe in vec toplote (K. Vindis, osebna komunikacija, 17. december
2020).
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3 RAZISKOVALNI DEL

3.1 Metode dela

Da bi pridobile podatke o bozZi¢nih praznikih, navadah nekoc in danes, kako bodo v letoSnjem letu
praznovali bozZi¢ne praznike, smo pripravile anketni vprasalnik, ki smo ga zaradi epidemije novega
korona virusa, pripravile preko spleta. Vzorec anketiranih so bili u¢enci od 3. do 9. razreda ter starsi
oz. sorodniki ter prijatelji u¢encev OS Kidri¢evo s podruznico Lovrenc na Dr. polju. Na anketni vprasalnik
je odgovorilo 153 ucencev in uéenk ter 467 odraslih oseb. Primernih za obdelavo je bilo tako 657
vprasalnikov (Priloga 1).

Poleg anketnega vprasalnika smo izvedle delno strukturiran intervju. Intervjuvale smo soSolce tujce ter
gospo Slavico Rakovié, zaposleno na nasi Soli.

Skupaj z razredom in razredni¢arko smo posneli Zelje, ki smo jih v ¢asu praznikov poslali nasim
sorodnikom, prijateljem, znancem ...

3.2 Analiza anketnega vprasalnika

Tabela 1: Obkrozite vas spol
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Na anketni vprasalnik je odgovarjalo 190 ucencev in ucenk nase Sole. Od tega je na vprasalnik
odgovarjalo 72 ucencev in 118 ucenk. Na anketni vprasalnik je odgovarjalo tudi 467 odraslih — starsev,

starih starsSev, bratov, sester oz. prijateljev. Od tega je bilo 49 moskih in 398 Zensk. DeleZ anketiranih
oseb moskega spola je tako znasal 17,7 %. DelezZ anketirank Zenskega spola pa 73,3 %.
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Tabela 2: V katero starostno skupino spadate?
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Na anketni vprasalnik je odgovorilo 190 oseb, mlajSih od 16 let; od tega je bilo 72 fantov in 118 deklet
od 3. do 9. razreda. DelezZ vseh mlajsih, ki so odgovorili na anketni vprasalnik, je tako znasal 29,8 %.

Preostali del, 70,2 % anketiranih, je bil starejsi od 16 let.

Tabela 3: Ali poznate izvor besede bozi¢? Ce poznate izvor besede boZi¢, prosim zapisite odgovor.

80,0%
70,0% 66,8%
58,2%

41’8% I

ucenci odrasli

60,0%
50,0%

40,0%

33,2%

30,0%
20,0%

10,0%

0,0%
Eda Hne

66,8 % anketiranih u¢encev je na vprasanje odgovorilo z ne, medtem ko je 33,2 % ucencev odgovorilo
pritrdilno.

58,2 % anketiranih odraslih je na vprasanje odgovorilo z ne in 41,8 % je odgovorilo z da.

0Od 63 ucencev, ki so odgovorili z da, je 51 u¢encev odgovorilo, da je bozi¢ praznik Jezusovega rojstva
oz. da je tradicionalni krs¢anski praznik, ki ga v katoliskih in protestantskih drzavah praznujejo 25.
decembra, ¢eprav natancen datum njegovega rojstva ni znan. Medtem ko v pravoslavni cerkvi praznik
praznujejo zaradi uporabe julijanskega koledarja s 6. na 7. januar. Preostali u¢enci, ki so odgovorili z
da, so zapisali, da poznajo bozi¢ zaradi obdarovanja, bifteka, ker je takrat Sole prost dan ...
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Od 195 starsev, ki so odgovorili z da, je 143 starSev prav tako odgovorilo, da je bozi¢ tradicionalni
praznik, ki ga obeleZzujemo v spomin na rojstvo Jezusa Kristusa. Drugi pa so zapisali, da boZi¢ pomeni
rojstvo bozje luci oz. malega boga, da je krs¢anski praznik, da beseda izhaja iz ¢asa Praslovanov, ki so
ob zimskem soncnem obratu praznovali rojstvo sovragovega sina SvarozZica, ki je poosebljal mlado
sonce, ki v tem Casu doseZe najvisjo tocko na obzorju ...

Rezultati so nas presenetili, saj smo pricakovale, da bo rezultat drugacen. Pricakovale smo, da bo delez
odraslih na vprasanje odgovoril pritrdilno, ter da bodo odgovorili, da takrat kristjani obeleZzujemo
rojstvo boZzjega sina Jezusa Kristusa.

Tabela 4: Ali praznujete bozi¢/boziéne praznike? Opisite, kako praznujete boZi¢, ¢e ga praznujete.
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95,8 % anketiranih ucencev praznuje boZicne praznike, le 4,2 % je odgovorilo, da jih ne praznuje.
Vecina ucencev je odgovorila, da 24. decembra postavijo in okrasijo smrecico ter hiSo, pecejo piskote
in potico, pripravijo vecerjo in jo kasneje v miru pojedo skupaj z druzino, kasneje gledajo boZi¢ne filme
ali pa se ob boZicni glasbi pogovarjajo. Do polnocnic, kamor gre vecina ucencev, pa veliko u¢encev igra
igrice. Po polnoc¢nicah, ko se vrnejo domov, si izmenjajo darila. Darila nekateri izmed njih naredijo kar
sami. Tisti u€enci, ki gredo k otroskim polnocnicam ali se polnocnic ne udeleZijo, s starsi obis¢ejo stare
starSe, kjer si izmenjajo darila.
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95,5 % odraslih anketiranih je odgovorilo, da praznujejo bozi¢, in 1,7 %, da praznika ne praznujejo.
Odrasli so odgovorili, da je to druzinski praznik, ki ga praznujejo v krogu druzine. Takrat postavijo in
okrasijo smrecico, nekateri ob okrasevanju smrecice tudi zapojejo, pecejo piskote, povecerjajo ter se
odpravijo k polnoc¢nicam. Nekateri gredo k otroskim polno¢nicam ob 19.00 na Ptujsko Goro, drugi pa
se udeleZijo polnocnic ob polnoci. Spet drugi obisc¢ejo stare starSe ali sorodnike, kjer imajo skupno
prazni¢no vecerjo, gledajo boZi¢ne filme, poslusajo boZi¢ne pesmi ter se obdarujejo.

Tabela 5: Kaj vam pomenijo bozi¢ni prazniki?
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46,8% ucencev je odgovorilo, da povezujejo bozi¢ne praznike predvsem z obdarovanjem, 28,9 %, da s
prazniki povezujejo druzenje z druzino in prijatelji, 15,3 % zato, da ohranjajo tradicijo. 2,6 % jih je
odgovorilo, da je takrat ¢as za spremembe in obujanje spominov. 3,7 % jih je odgovorilo, da jim bozi¢ni
prazniki pomenijo drugo. Zapisali so, da jim pomenijo vse, kar je bilo nasteto, da jim pomenijo nek
notranji mir in radost, ena oseba je odgovorila, da se takrat druZi sama s seboj in se spomni leta — vseh
pozitivnih in negativnih stvari, ki so se ji zgodile. Nekateri pa boZia ne praznujejo, zato jim ta praznik
ne pomeni nicesar.

37,3,9 % odraslih anketirancev je odgovorilo, da praznik povezujejo z obdarovanjem, 25,3 % ta praznik
povezujejo z druzenjem z druZino in prijatelji in 17,3 % z ohranjanjem tradicije. 13,9 % za obujanje
spominov in 4,3 %, da je takrat ¢as za spremembe. 1,9 % jih je odgovorilo drugo. Zapisali so, da je to
obdobje miru, topline in ljubezni, da je takrat ¢as, ko pozabimo na preteklost in nacrtujemo prihodnost.
Pomembno se jim zdi, da se zahvalimo za vse darove, ki smo jih prejeli v preteklosti, da analiziramo,
kaj se nam je zgodilo, a da se ne posvecamo prevec preteklosti, temveC da pricnemo nacrtovati
prihodnost.

Odgovori ucencev in starSev nas niso presenetili, saj smo pri¢akovale, da bodo ucenci z veliko vecino
odgovorili, da jim boZi¢ pomeni predvsem obdarovanje. Zal je nasa druzba vedno bolj usmerjena v
potrosnistvo in Zelja po obaritvi, ki je prisotna predvsem v nas, otrocih, je nekaj, s ¢imer se razviti svet
sooCa Ze dlje ¢asa, medtem ko so odgovori nasih starSev bolj usmerjeni k ohranjanju tradicije in
vracanju k njihovim koreninam. To lahko povezujemo s tem, da nasi starsi in stari starsi v ¢asu boZi¢nih
praznikov niso bili obdarjeni oz. so bila darila le simbolne vrednosti. Odrasli se po naSem mnenju
zavedajo pomena tradicije ter vrednosti medsebojnega druzenja, saj se zavedajo nekaterih vrednot, ki
so med mladimi vedno manj prisotne.
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Tabela 6: Stara Sega pravi, da mora na sveti vecer v vsaki hisi:
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74,2 % anketiranih uencev je odgovorilo, da mora na sveti veCer goreti vsaj ena Iu¢. 11,6 % jih je
odgovorilo, da morajo biti odprta vsa vrata, 10 %, da morajo biti odprta vsaj ena vrata, medtem ko je
6,3 % ucencev odgovorilo, da mora biti vse zaprto in zaklenjeno.

83,3 % odraslih je odgovorilo, da mora goreti vsajena lu¢, 11,6 % jih je odgovorilo, da morajo biti odprta
vsa vrata, 4,5 % morajo biti odprta vsaj ena vrata in 0,6 %, da mora biti vse zaprto in zaklenjeno.

Tako ucenci kot odrasli so ve¢inoma odgovorili, da mora goreti vsaj ena Iuc, kar je v resnici stara Sega,
saj so ljudje nekoc in tudi danes lu¢ povecevali s svetlobo, ki predstavlja upanje ter novo Zivljenje.

Tabela 7: Vcasih so otroci za bozZi¢na darila dobili:
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57,4 % ucencev je odgovorilo, da so nekoc¢ otroci za bozi¢ prejeli orehe, 18,9 % jih je prepri¢anih, da so
dobili sladkarije, 8,9 %, da so dobili krompir, 5,3 %, da so bili leSnike in 4,7 %, da so dobili igrace. 4,7 %
jih je odgovorilo z drugo. Tisti, ki so odgovorili z drugo, menijo, da so dobili otroci pomarance ter suho
sadje.
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59,7 % odraslih je odgovorilo, da so otroci vcasih prejeli orehe, 13,1 %, da so prejeli sladkarije, 8,6 %,
da so dobili igrace, 7,9 %, da so dobili lesnike in 4,9 %, da so dobili krompir. 5,8 % jih je odgovorilo z
drugo. Velika vecina, ki je odgovorila z drugo, so zapisali, da so otroci prejeli jabolka ali suho sadje. Med
nastetimi odgovori so tudi, da so prejeli repo, pecena jabolka z orehi, lesene igrace, piskote oz. kos
obladila.

Tabela 8: Kaksna darila si izmenjujete danes?
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29,7 % ucencev je na vprasanje odgovorilo, da od BozZicka dobijo oblacila. Kar 20,5 % ucencev dobi pod
smrecico tehnologijo (mobitel, ra¢unalnik, fotoaparat ...), medtem ko 12,4 % anketirancev prejme
darilne bone, 11,4 % daril izdelajo sami, in 10,8 % prejme knjige. Ni¢ odstotkov ucencev je odgovorilo,
da se v druZini ne obdarujejo. Kar 15,1 % jih je odgovorilo z drugo. Zapisali so, da prejmejo druzabno
igro, glasbeni instrument, vstopnice za koncert oz. predstavo ...

29,8 % odraslih je odgovorilo, da so obdarjeni z oblacili, 18,2 % prejmejo knjige, 13,3 % darila izdelajo
sami, 11,8 % jih prejme tehnologijo, 10,5 % prejme darilne bone, in 2,6 % vprasanih je odgovorilo, da
se ne obdarujejo. Tudi v tem primeru je veliko Stevilo anketiranih, 13,9 % je odgovorilo na vprasanje z
drugo. Vecina je napisala, da so to majhna darila pozornosti, kot so kavica, ¢aj, skodelica, sladkarije,
drobne stvari za spomin, kozmetika, parfum, uporabne izdelke domacih proizvajalcev; to, kar
potrebujejo. Veliko jih je odgovorilo, da vsak ¢lan druzine namigne, kaj si Zeli in da vnaprej dolocijo
vrednost darila.

Slika 10: (a) Darilo (Jerenec, 2020) in (b) Darilo (Krosl, 2020)
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Tabela 9: Kdaj se obdarujete?
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64,2 % ucencev je odgovorilo, da se obdarujejo na bozic. 33,2 % se obdaruje na sveti vecer, le 0,5 % se
obdaruje 1. januarja. Medtem ko nihce ni odgovori, da se ne obdaruje. 2,1 % jih je odgovorilo, da se
obdarujejo na druge dneve, kot je na miklavZevo, ter nekateri se obdarujejo z majhnim darilom na sveti
vecer in nato $e na sam bozi¢ni dan po boZi¢nem zajtrku.

50,3 % odraslih je prav tako odgovorilo, da se obdarujejo na boZi¢ in 42,2 %, da se obdarujejo na sveti
vecer. 2 % se jih obdaruje na 1. januar oz. enako Stevilo odraslih je odgovorilo, da se ne obdaruje. 3,6
% pa jih je odgovorilo z drugo. Le- ti odrasli so zapisali, da se obdarujejo ob prvem srec¢anju po boZzi¢u
ali pa pri starsih na sveti vecer in nato Se na bozi¢ doma, ko predvsem Bozicek obdaruje otroke.

Tabela 10: Kako voscite lepe Zelje ob boZicno-novoletnih praznikih, sorodnikom, prijateljem,
znancem ...?

30% 26,1% 27,4%
oy 23,2% 23,1%
0,
20% % 17,6%
15% 12,1%
7,9%
10% 4,29%51% 6,3%
5% . 2,1% 0,9%
0% N
O \%o N0 3 B
| (}\Q\ o(\‘—) ,\o“\ soc)o \{;\\(’e \\5"5‘\ &&o
0‘7 \& S /b('Q/ Qo RN
({\Q &z 6\9 ®<( X N
N s
.J\C)Q/ L& S (Q(\ .J‘_)(,Q’
& & & & N
N4 ~ 5> X
B ucdenci M odrasli

27,4 % ucencev je zapisalo, da voscijo lepe Zelje ob praznikih tako, da drago osebo obisc¢ejo in ji osebno
voscijo, 25 % anketirancev napiSe voscilnico in 23,2 % osebo poklice. 12,1 % napisSe lepe Zelje preko
sms- sporocCila in 6,3 % na Facebooku ali kaksnem drugem spletnem portalu. 4,2 % jih napise
elektronsko sporocilo. 2,1 % jih vosci Zelje na drugacen nacin. Tako nekateri voscijo, ko osebo vidijo,
pa Cetudi kasneje. Ena oseba pa je napisala, da ne vos¢i ljudem, ker jih sovrazi.
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26,1 % odraslih ob praznikih napise sms, 23,1 % obisce ljudi in voséi lepe praznike osebno, 19 % napise
voscilnico, medtem ko 17,6 % anketirancev osebo raje poklice. 7,9 % jih vosci lepe praznike na
spletnem portalu ter 5,1 % napise lepe Zelje preko spletne poste. 0,9 % jih je odgovorilo z drugo. Med
odgovore so zapisali, da si v oZjem krogu zaZelijo lepe praznike na sveti vecer. Vecina tistih, ki je
odgovorila z drugo, pa je zapisala, da ne voscijo prijateljem, sorodnikom in znancem.

Tabela 11: Na boZi¢ni mizi neko¢ ni smel manjkati:
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80,5 % anketiranih uc¢encev je odgovorilo, da na neko¢ na bozZi¢ni mizi ni smel manjkati kruh. Medtem
ko je 17,4 % odgovorilo, da na mizi ni smel manjkati Sopek roz. 2,1 % pa verjamejo, da je na mizi moral
biti sok. Nihce se ni odlodil za sir.

90,4 % odraslih je odgovorilo, da na mizi ni smel manjkati kruh, ter 9,6 % Sopek roZ. Nihce se ni odlo¢il
za sir oz. sok.

Tabela 12: Kaj jeste ob boZi¢ni vecerji?
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37,9 % ucencev je zapisalo, da jedo ob bozi¢ni vecerji potico, 12,1 % pis¢anca, 10 % zrezke, 6,8 % biftek,
6,3 % razno zelenjavo ter 4,7 % pecenko. 22,1 % jih je odgovorilo drugo. Zapisali so, da jedo francosko
solato, govejo juho, riz, krompir v kosih, ribe, pico, dunajske zrezke, pomfrit, ocvrto meso, klobaso,
razliéne vrste sirov, narezek, vsako leto nekaj drugega ...

44,8 % odraslih je odgovorilo, da imajo na prazni¢ni mizi potico, 19,5 % pecenko, 10,3 % zrezke, 7,5 %
piS€anca, 6,2 % biftek ter 5,1 % razno zelenjavo. 6,6 % jih je odgovorilo, da pripravijo druge jedi. Zapisali
so, da pripravijo oz. na mizi postrezejo zrezke v omaki iz kruhove rezine, vsako leto pripravijo nekaj
novega, torej ni¢ tradicionalnega, ampak hrano, ki zahteva vec priprave in je ne jedo vsak dan, za vsak
okus nekaj.

Po pregledanih odgovorih opazamo, da poleg kraljice »potice« na prazni¢ni mizi ne smejo manjkati
meso na 101 nacin, zelenjava, francoska solata, krompir ali riz ter razlicni pisSkoti. Vedno bolj se cuti
prisotnost tatarskega bifteka, ki nekoc ni krasil praznicne mize. Iz tega sklepamo, da druZine na
prazni¢no mizo poloZijo jedila, ki jih imajo radi, a hkrati pripravijo Se kaksno jed, za pripravo katere je
potrebno vec Casa.

Tabela 13: Katera od nastetih peciv je simbol nase dezele in se tudi pece ob boZicnem casu?
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84,6 % vprasanih uc¢encev je odgovorilo, da je potica simbol nase deZele, medtem ko je 13,8 % ucencev
odgovorilo, da so to piskoti. Nih¢e ni odgovoril, da je to torta oz. da so to palacinke. 1,6 % jih je
odgovorilo z drugo. Trije ucenci, ki so odgovorili z drugo, so zapisali, da je simbol nase drZzave medenjak.

90,4 % ucencev je odgovorilo, da je potica simbol, in 8,8 %, da so to piskoti. Tudi v tej kategoriji nihce
ni odgovoril, da je to torta oz. da so to palacinke. 0,9 % jih je odgovorilo drugo. Zapisali so, da so simbol
nase drzave medenjaki oz. flancati.

Odgovori ucencev in starsev nakazujejo, da je potica Se vedno simbol med prazni¢nimi jedmi. Potice
predstavljajo tradicijo in kulturno dedis¢ino nasega okolja in so najpogosteje prisotne ob obicajih in
druzenjih. Ze v preteklosti je med slai¢icami na Slovenskem slovela potica. Le-ta je predstavljala
znacilno praznic¢no jed. Zgodovinski viri nakazujejo, da je potica izvirna slovenska jed, njeno ime naj bi
nastalo iz besede »povitnicak, saj sta testo in nadev v izdelku uravnoteZzeno zavita. Po potici smo
Slovenci v svetu znani tudi danes.

Potice so pripravljali na razlicne nacine: od zvijanja okroglo oblikovanega in nadevanega testa v okrogel
zvitek oz. kola¢ do polZasto zavitega zvitka ali Struklja, ki so ga pekli v loncenem pekacu. V zadnjih
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stoletjih se je uveljavil okrogel lonéen pekac s sredis¢nim tulcem, ki je izdelavo potice privedel do
danasnjega nacina. Ze ime potica odraza nacin priprave te sladice. Pomeni povitico oz. povit in z
nadevom namazan kos testa. Potice so nadevane z najboljSimi sestavinami, kot so orehi, lesniki, rozine,
med, smetana, mak idr. Posamezne vrste potic imajo pomembno vlogo tudi pri promociji drzave
Slovenije. Pri tem je najpomembnejSa pehtranova potica, ki je najbolj znacilna slovenska potica.
Uporaba te zacimbe v sladki kombinaciji predstavlja kulinaricno posebnost. Pehtranova potica je
najbolj razpoznavno slovenska, saj smo med redkimi okolji v Evropi in svetu, kjer se pehtran uporablja
tudi v najrazliénejsih sladkih jedeh in ne le kot zacimba za juhe in pecenke, kar je znacilno za druge
narode. Pehtranova potica znacilno oznacuje tudi pomladno velikono¢no praznovanje. Prav gotovo je
najbolj popularna in tudi najbolj razsirjena orehova potica. Ena najstarejsSih potic je medena. Potica z
medenim nadevom sodi med nasSe najstarejSe prav zaradi medu, ki je najstarejSe sladilo. Poleg
orehove, ki je postala priljubljena in tako reko¢ mnoZi¢na Sele v novejsem casu, je tudi znacilna za
bozi¢no prazni¢éno mizo (Bogataj, 2013).

Poleg potice Slovenci slovimo Se po izdelavi medenega peciva. V Sloveniji je medeno pecivo Ze dolgo
znano, saj v preteklosti sladkorja niso poznali.

Tabela 14: Kako in s kom boste preziveli boZi¢/boZiéne praznike?
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70,5 % ucencev je odgovorilo, da bodo praznike preZiveli v krogu druZine, 13,2 %, da Se ne vedo na
Poljskem ter 16,3 % drugo. Tisti, ki so odgovorili z drugo, so odgovorili, da zaradi epidemioloske
situacije Se ne vedo, ali bodo praznovali doma ali bodo praznovali v okviru razsirjene druZine, skupaj s
starimi starsi, tetami in strici ter z bratranci. Nekateri so odgovorili, da bodo praznovali, ¢e bo mozno s
prijatelji nekje v parku. Nekaj ucencev pa je odgovorilo, da ga zaradi muslimanske vere ne bodo
praznovali.

80,7 % odraslih je odgovorilo, da bodo praznike preziveli s svojo druZino, 25,5 %, da bodo preZiveli
praznike sami, ter 10,9, da Se ne vedo, s kom in na kakSen nacin bodo praznovali. 5,6 % jih je odgovorilo
z drugo. Zapisali so, da bodo v primeru izboljSanja epidemioloske slike preZiveli praznike v krogu
razSirjene druzine ob prazni¢no obloZeni mizi. Nekaj pa jih je odgovorilo, da bodo praznovali s prijatelji.

Odgovori ne presenecajo, saj je velika vecina odgovorila, da bo praznovala doma v krogu druZine. Glede
na to, da je bozi¢ druZinski praznik, ti podatki niso presenetljivi. Hkrati pa odgovori nakazujejo, da si
Zeli vecina praznovati praznike v razsirjenem druZinskem krogu ter nekateri s prijatelji, a da se bojijo,
da v letosnjem letu to ne bo mogoce.
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3.3 Intervju z gospo Slavico Rakovi¢

Gospa prihaja iz Srbije in njena druZina je po veroizpovedi pravoslavna. Pravoslavci praznujejo bozi¢
po julijanskem koledarju, in sicer 7. januarja. Bozi¢ velja kot najpomembnejsi praznik, ker oznacuje
rojenje »lsusa Hrista«. BoZi¢ praznujejo tri dni. Praznovanja se veselijo tako odrasli kot otroci. Na
praznike se z veseljem pripravljajo.

Verniki pred bozicem izvajajo Stiridesetdnevni boZi¢ni post oz. jejo samo Zivila rastlinskega izvora.
Zacnejo 28. novembra ter zakljucijo na dan boZica, 7. januarja. Dan pred boZicem praznujejo “Badniji
dan”. Takrat se zgodaj zjutraj najstarejsi in najmlajSi moski ¢lan druzine odpravita v gozd, kjer posekata
manjse hrastovo drevo ali vejo.

Slika 11: Voscilnica, ki predstavlja lov za badnjakom (Rakovi¢, 2019)

Temu recejo badnjak. Prineseta ga domov ter postavita pred vhodna vrata. Badnjak ostane tam vse do
vecera, ko ga najstarejSi moski v druzini prinese v hiSo ter postavi na vzhodno steno hise. Poleg prinese
tudi slamo, katero ostali ¢lani druzZine postavijo na tla. Simbol slame izhaja iz betlehemske jame. Iz
lanene vrecke najstarejsi ¢clan mece fiZol, koruzo, jeSprenj na tla, nato otroci z oponasanjem piscanca
pobirajo zrnje. Potem vsi sedejo za mizo ter jedo svecano “badnjo vecerjo”. Velclanske druZine, Ce
Zivijo na vasi, vzgajajo odojka, ki je namenjen za boZi¢no pogostitev ter ga pefenega vnesejo zraven
“badnjaka”. Otroci okrasijo “badnjak” z orehi, jabolki, lesniki, lastnorocno izdelanimi papirnatimi
okraski, s suhim sadjem ...

Na “badnji dan” kot zadnji dan posta je hrana pripravljena brez mascobe. Vse do vecerje se nic¢ ne je.
Zenske pripravljajo razli¢ne jedi za sve¢ano “badnjo vecerjo”, kot so postna sarma, rizeva slana in
sladka pita, krompirjeva pita, fiZol, razlicne solate, peceni kosi buce, suho sadje, jabolko, orehi...
Obvezno je, da doma specejo kruh. Na mizi je tudi pSenica v loncku, ki je bila posajena 19. decembra,
ko praznuje sveti Nikola. V sredini pSenice se postavi svecka iz pravega voska.

Slika 12: (a) in (b) Voscilnica ter prazni¢no obloZena miza (Rakovi¢, 2019)
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Druzina skupaj moli, nato vecerjajo. Po konc¢ani vecerji se druzina pogovarja ter pri¢aka polno¢ oziroma
bozi¢. Na ta nacin se simbolizira ¢akanje rojenja “Isusa Hrista”.

Slika 13: (a) in (b) Skupna vecerja in praznovanje (Rakovi¢, 2018)

Ob polnodi gredo k masi. V cerkvah ves dan pojejo cerkvene pesmi ter izgovarjajo molitve. Po navadi
se okrog 18. ure na dvoris¢u cerkve prizge “badnjak”- drevo, verniki imajo moznost, da pristopijo blizu
ter odtrgajo delcek vejice, jo potisnejo v ogenj ter izgovarjajo naslednje: “Koliko iskrica, toliko varnica,
koliko varnica, toliko zdravja ...” Potem stopijo v cerkev ter se pridruZijo petju in molitvam do polnoci.

Slika 14: (a) in (b) SeZig badnjaka ter obisk polnoc¢nice (Rakovié, 2017)

Za boZi¢ se osebe pozdravljajo na ta nacin, da prvi, ki pozdravi, re¢e: “Hristos se rodi”, nato drugi
odgovarja: “Va istinu se rodi”. Ce se posilja vos¢ilnica, se napie: “Mir bo#iji, Hristos se rodi!” Verniki
zjutraj po molitvi v cerkvi sprejmejo blagoslov ter odidejo domov in se pripravljajo za praznovanje.
Oseba, ki zjutraj prva pride v hiSo kot gost, je “polozajnik”. Obic¢ajno druZina izbere mosko osebo, za
katero misli, da jim bo kot prvi gost za boZic¢ prinesla vse najboljsSe in najlepse cez leto, se pravi zdravja,
srece, uspehov ...”PolozZajnik” simboli¢no predstavlja modrece, ki so prisli, da se poklonijo Jezusu.
Gospodinja mu poda darilo, nato skupaj zajtrkujejo. Gospodinja zgodaj zjutraj pripravi posebni kruh -
“Cesnico”. V kruh vmesa zlati ali srebrni kovanec, zrnje koruze, fizol, delcek hrasta ... Ko je cas kosila,
se druzina zbere pri mizi, ki je sve¢ano opremljena z jedilnim priborom, vsi primejo “Cesnico” ter jo
zacCnejo vrteti v smeri urinega kazalca, hkrati pa izgovarjajo molitev: “Oce nas”. Na koncu vsi naenkrat
potegnejo kruh proti sebi oz. odtrgajo kos, se prekrizajo in zacnejo s kosilom. Domacin nareZe kose
odojka ter jih poloZi na mizo zraven obilja razlicnih jedi. Vsak nestrpno pregleduje, kaj je dobil v kruhu.
Kovanec pomeni, da bos imel celo leto dovolj denarja, koruza, da bo uspesna letina, fizol enako kot
koruza, delcek hrasta, da boS zdrav ... Vsi z veseljem opazujejo drug drugega. Kosilo poteka v
sprosc¢enem vzdusju. Otroci dobijo majhna darila, odvisno od finanénih zmoZnosti druZine. Ves dan se
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druZina pogovarja, nacrtuje dogodke za novo leto. Takrat posiljajo sporocila sosedom, prijateljem z
ustreznimi pozdravi.

Drugi dan boZica se praznuje “Sabor presvete Bogorodice”. Tretji dan boZic¢a se praznuje “Sveti Stefan”,
prvi mucenik, ki je bil kamenjan zaradi vere.

Obicaji se lahko razlikujejo od regije do regije zaradi vpliva okolja. Druzina Rakovi¢ badnji dan in boZi¢
ohranja, v cerkev se odpravi v Maribor. Ce imajo moZnost, odpotujejo v Srbijo ter praznujejo s
sorodniki.

Slika 15: Odpiranje daril (Rakovi¢, 2019)
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3.4 Intervjuji s soSolci - tujci (Mattia Vergara iz Italije, Anna Nikol Medne iz Latvije in
Nazar Zinchenko iz Ukrajine)

Ali praznujete advent?

Anna Nikol: V Latviji, od koder prihajam z druZino, ne poznamo adventa.

Mattia: V Italiji ga ne obelezujemo, pa tudi v Sloveniji ne. Le babica in dedek imata doma vencek in
vsako nedeljo prizgeta svecko oz. svecke.

Nazar: Ne.
Ali okrasite zunanjost oz. notranjost hise?
Anna Nikol: HiSo okrasimo, tako zunanjost kot notranjost hise.

Mattia: Z bratom 8. decembra, ko se pri¢ne boZi¢ni ¢as, okrasiva smrecico. Tako v Italiji kot v Sloveniji
okrasimo le smrecico. V Italiji nona skupaj z o¢etom in njegovo partnerko uredi jaslice, ki so vsako
leto vedje.

Nazar: 5. januarja poleg smrecice okrasimo tudi notranjost ter zunanjost hise.
Kdaj postavite bozicno smreko?

Anna Nikol: BoZi¢no smreko okrasimo nekaj dni pred 24. decembrom. Smrecico okrasimo z razli¢nimi
okraski. Obic¢ajno so iz naravnega materiala. Na koncu pa smrecico posujemo s slamo. Smrecico
okrasimo ¢im lepSe, saj je bila smrecica, ki so jo prinesli v hiSo, simbol, ki je ljudi opozarjal, da bodo
njihovi pridelki spet priceli rasti.

Mattia: V Italiji postavimo smrecico 8. decembra, ko se pricne bozZi¢ni ¢as. V Sloveniji kakSen teden
kasneje.

Nazar: V Ukrajini smrecico okrasimo na sveti vecer ali Sviatvechir 6. januarja. Med okraski, ki krasijo
smrecico, je tudi okrasek v obliki pajka, ki ga poznamo kot »pavuchky«. Prav tako na smreki ne
smejo manjkati pajkove mreZe, saj so del legende o boZicnem pajku. Mama vsako leto skupaj z
nama z bratom izdela Se papirnate sneZinke, ki jih damo na smrecico in okna.

Ali piSete boZi¢ne voscilnice?

Anna Nikol: Obi¢ajno piSemo voscilnice le bliznjim sorodnikom, druge pa pokli¢emo ali jim napiSemo
sms- sporocilo.

Mattia: Ne, le mamo pokliceva in ji zaZeliva lepe praznike.

Nazar: Obi¢ajno mama poslje voscilnice svojim prijateljem, medtem ko strice, tete in babico ter dedka
poklicemo.

Imate kaksno tradicijo glede jedi pri bozicni vecerji?

Anna Nikol: Mama pripravi posebno vecerjo. Na mizo postavi kuhan grah z omako iz slanine, kuhano
kislo zelje in klobase, Sunko v testu ter ingverjev kruh.

Mattia: Nona v Italiji pripravi na sveti vecer brezmesne jedi. Pripravi veliko razli¢nih ribjih jedi, zraven
ponudi articoke, brokoli ter bucke. Na mizi ne smejo manjkati testenine, lasanja ter testenine z
morskimi sadezi. Meni in bratu pri pripravi tudi tradicionalno pico margareto. Na koncu vecerje
nona prinese sladek kruh, okrasene kekse ter orehov kola¢. Naslednji dan, na bozi¢, pa se ponovno
zbere vsa druZina. Takrat imamo bogato kosilo. Vsi s seboj prinesejo eno jed. Tako na mizo poloZzimo
razlicne vrste testenin, pe¢eno meso, zelenjavo, riZ, razlicne vrste kruha ... Na koncu sledijo Se
razli¢ne tradicionalne slas€ice, kot je »panettone«.
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Nazar: Najprej okrasimo mizo s snopom psenice, cesnom, senom in drugim. Vecerja se pricne, ko se na
nebu priZge prva zvezda. Mama pripravi dvanajst jedi, ki ne vsebujejo mesa oz. hrane Zivalskega
izvora. Najbolj znana jed je »kutia« - sladek puding/kasa iz pSenice. Druge jedi so gobe, kislo zelje,
juha iz rdece pese, zeljni zavitki, bela riba in poseben bozi¢ni kruh. Nekateri pijejo na ta dan sveto
vodo.

Kako poteka vas bozZicni vecer?

Anna Nikol: Ce gremo domov v Latvijo, se zberemo pri babici in dedku ter skupaj pripravimo vecerjo.
Okoli osme ure zvecer se zberemo pri mizi in povecerjamo. Vecerje trajajo veliko ¢asa, saj se med
jedjo pogovarjamo, smejimo in vcasih tudi zapojemo. Po veceriji si izmenjamo darila. Ob polnoci ali
pa Se kasneje se odpravimo spat.

Mattia: Vsako leto, razen letos, v Italiji na sveti vecer ostanemo doma, na boZzi¢ pa obis¢emo sorodnike.
Dan tako preZivimo skupaj.

Nazar: Zelo redko gremo v Ukrajino v ¢asu bozi¢nih praznikov, tako da praznujemo bozi¢ dvakrat - tako
25. decembra kot 7. januarja. 25. decembra prideta na obisk dedek in babica po ocetovi strani.
Takrat imamo slovensko vecerjo, 7. januarja pa praznujemo samo v ozjem druzinskem krogu oce,
mama, brat in jaz.

Ce se obdarujete, potem kdaj?

Anna Nikol: Otroci verjamemo, da BoZicek, po latvijsko Ziemassvetku vecitis, in njegovi pomagaci
prinesejo darila. Darila pod smrecico postavijo na skrivaj, ko nas ni v bliZini. Darila otroci in odrasli
odprejo po vecerji na sveti vecer. Preden vzamemo darilo, moramo zrecitirati kratko pesem,
medtem ko stojimo zraven novoletne smrecice. Nekateri namesto recitacije raje zapojejo kaksno
bozi¢no pesem ali zaigrajo na glasbilo ali pa zaplesejo.

Mattia: Obicajno si v Italiji otroci in druzina izmenjajo darila po tradicionalnem kosilu, na bozi¢ni dan.
Pri nas si darila zoetom in nono izmenjamo na boZi¢no jutro ter po kosilu na obisku pri sorodnikih.

Nazar: Obicajno z bratom dobiva darila na sveti vecer 24. decembra tik po veceriji.
S kom praznujete bozic in kje?

Anna Nikol: Vedno v druZinskem krogu. V¢asih se vrnemo domov v Latvijo, drugace pa ga prezivimo
doma v Sloveniji. V Sloveniji ga praznujemo v krogu domacih: mama, oc¢im, polbrata in jaz.

Mattia: Vedno z druZino, nono, oetom in njegovo partnerko, s strici, tetami ter bratranci in
sestricnami. Obicajno smo doma, véasih pa gremo v apartma ob moriju.

Nazar: Obicajno v druzinskem krogu.
Ali imate bozicne mase, jih obiskujete?
Anna Nikol: Nikoli.

Mattia: Nona obc¢asno obis¢e maso, ki se pricne ob 21.30 in ne ob polnoci. Midva z bratom in oletom
pa nikoli. Obc¢asno si pogledamo polnocnice, ki potekajo v Zivo iz bazilike Sv. Petra.

Nazar: Ker Zivimo v Sloveniji Ze dlje ¢asa, praznujemo slovenske obicaje. Tako grem z o¢imom in bratom
k polno¢nicam.

Ali poslusate bozZicne pesmi?

Anna Nikol: Mami jih zelo rada poslusa, jaz pa le nekatere.

Mattia: Redko, vcasih jih poslusa oce ali njegova partnerka.

Nazar: Mama jih predvaja, medtem ko jih jaz ne poslusam. Drugace pa v Ukrajini tradicionalno po
vecerji pojejo bozi¢ne pesmi.
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Imate kaksen poseben obicaj?

Anna Nikol: Eden od obicajev je, da na bozi¢ vlecemo »yul«-hlod. Zvecer hlod skurimo v cast soncu.
Beseda »yule« pomeni kolo, kolo pa je poganski simbol za sonce.

Mattia: Pri nas boZi¢ni €as traja do 6. januarja. Zanimivo je, da na 12. dan bozZi¢nih praznikov dobra
¢arovnica la Befana pridnim otrokom napolni nogavice s sladkarijami. Poredni otroci pa namesto
sladkarij dobijo premog.

Nazar: Mama je povedala, da ko je bila mlada, je hodila koledovat. V rokah so drzali barvite zvezde in
s petjem zbirali darove za domaco cerkev. Se danes je koledovanje del ukrajinske kulture in je zelo
popularno med mladimi.
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4 RAZPRAVA

Bozi¢ pomeni vecini ljudi najljubsi praznik. Neko¢ temu ni bilo tako, saj verniki zaradi politi¢ne ureditve,
praznikov niso smeli praznovati. BoZic€ je pri nas postal zelo priljubljen Sele konec 80-ih in v zac¢etku 90-
ih let. Takrat je druzba z veliko hitrostjo prevzemala vse, kar je prislo iz zahoda, ne da bi sploh poznali
pomen obicajev in od kod prihajajo. Praznovanje bozica je tako postalo priljubljeno pri mlajsi generaciji,
ki je ta krs¢anski praznik ponotranjila do te mere, da je le-ta postal najpomembnejSe praznovanje
posameznika in druZine poleg praznovanja rojstnega dne.

Pred pri¢etkom raziskovanja smo si zastavile pet hipotez, ki jih bomo v nadaljevanju potrdile oz. ovrgle.
Rezultati anketnega vprasalnika med ucenci in starsi kazejo, da veliko ljudi ne pozna starih obicajev, da
so si druzine prilagodile in prevzele svoje obicaje, da je bozi¢ pri mlajsi generaciji povezan s
potrosnistvom, medtem ko starejSi anketiranci ta praznik povezujejo z druZzenjem, ljubeznijo, mirom.

x  Hipoteza 1: Ucenci in starsi poznajo izvor besede boZzic.

Hipotezo smo ovrgle, saj kar 66,8 % ucencev in 58,2 % odraslih ne pozna izvora besede boZi¢. Rezultati
so nas presenetili, saj smo pri¢akovale, da bo rezultat drugaéen. Pricakovale smo, da bo delez odraslih
na vprasanje odgovoril pritrdilno ter da bodo odgovorili, da takrat kristjani obeleZujemo rojstvo
bozjega sina Jezusa Kristusa. Verjetno bi morale zastaviti vprasanje drugace, saj anketiranci verjetno
niso razumeli vprasanja. Bolje zastavljeno vprasanje bi bilo: »Kaj praznujemo 25. decembra?«. V tem
primeru bi bili verjetno odstotki drugacni.

x  Hipoteza 2: Vrstniki boZi¢ povezujejo z darili in s prostim dnevom, medtem ko odrasli z
ljubeznijo, druzenjem, povezovanjem ...

Hipotezo smo morale ovredi, saj je 46,8 % ucencev odgovorilo, da povezujejo boZi¢ne praznike z
obdarovanjem. Odstotek bi bil Se visji, e ne bi na vprasanja odgovarjali tudi ucenci - tujci, ki so
muslimanske vere. Zanimivo je, da je veliko u¢encev odgovorilo, da je praznovanje bozZi¢a povezano z
druzenjem in ohranjanjem tradicije. Preostalim boZi¢ predstavlja obujanje spominov, notranji mir,
veselje, obdobje miru, topline, ljubezni, da je takrat ¢as, ko pozabimo na preteklost in naértujemo
prihodnost ...

Kljub temu da nas odgovori u¢encev niso presenetili, pa smo vseeno pricakovale, da bodo starsi z manj
odstotki odgovorili, da jim praznik pomeni obdarovanje. Kar 37,3 % odraslih je namrec ta praznik
povezalo z obdarovanjem. Zal je naa druzba vedno bolj usmerjena v potro3nistvo in Zelja po obaritvi,
ki je prisotna predvsem v nas, otrocih, je nekaj, s Cimer se razviti svet sooca Ze dlje ¢asa, medtem ko so
odgovori nasih starSev sicer bolj usmerjeni k ohranjanju tradicije in vracanju k njihovim koreninam. To
lahko povezujemo s tem, da nasi starsi in stari starSi v ¢asu boZi¢nih praznikov niso bili obdarjeni oz. so
bila darila le simbolne vrednosti. Odrasli se po naSem mnenju zavedajo pomena tradicije ter vrednosti
medsebojnega druZenja, saj se zavedajo nekaterih vrednot, ki so med mladimi vedno manj prisotne.

V  Hipoteza 3: Ljudje bodo v letoSnjem letu boZi¢ praznovali doma v oZjem druZinskem krogu.

Hipotezo smo potrdile, saj je velika vec€ina anketiranih u€encev in odraslih zapisala, da bodo boZi¢ne
praznike preZiveli v krogu druZine. Manjse Stevilo uencev in odraslih je zapisalo, da Se ne vedo, kje
bodo praznovali. Zapisali so, da upajo, da bodo lahko preZiveli praznike z razsirjeno druZino oz. s
prijatelji. Zanimiv se nam je zdel podatek, da je kar 25,5 % odraslih odgovorilo, da bodo praznike
preZiveli sami ter podatek, da si u¢enci Zelijo praznovati bozZi¢ni vecer s prijatelji nekje v parku.

Odgovori ne presenecajo, saj je velika vecina odgovorila, da bo praznovala doma v krogu druZine. Glede
na to, da je bozi¢ druZinski praznik, ti podatki niso presenetljivi. Hkrati pa odgovori nakazujejo, da si
Zeli vecina praznovati praznike v razsirjenem druzZinskem krogu ter nekateri s prijatelji, a da se bojijo,
da v letosnjem letu to ne bo mogoce.

49



Raziskovalna naloga: BOZIC — POVEZIMO SE V RAZNOLIKOSTI

Vv Hipoteza 4: Anketiranci bodo vec ¢asa namenili druzenju, peki peciva, okrasevanju drevesca
in hise.

To hipotezo smo potrdile, saj odgovori na razli¢na anketna vprasanja to potrjujejo. Iz vprasanja Stevilka
14 lahko sklepamo, da bodo druzine zaradi epidemije prezivele vec¢ ¢asa skupaj. Poleg tega odgovori
na vprasanja 11, 12 in 13 kaZejo, da bodo mizo Sibile razlicne jedi, kot so: pis¢anec, zrezki, biftek,
zelenjava ter razlicne priloge. Hkrati bodo pripravili Se kaksno jed, za pripravo katere je potrebno vec
¢asa. Seveda na mizi ne bo manjkala potica. Da oseba za bogato obloZzeno mizo pripravi vse potrebno,
pretece veliko ¢asa. Analiza 4. vprasanja tudi nudi odgovor, da bodo druZzine namenile del prostega
Casa krasenju tako zunanjosti kot notranjosti hise.

Vv Hipoteza 5: Ljudje se bodo sorodnikov in prijateljev spomnili z vos¢ilnico, sms-sporocilom, s
klicem ...

Tudi to hipotezo smo potrdile, saj so tako ucenci kot odrasli odgovorili, da se bodo sorodnikov in
prijateljev spomnili z voscilnico, sms- sporocilom ali pa jih bodo poklicali. Le manjsi del anketirancev je
odgovoril, da se dragih ljudi ne bodo spomnili.

Kljub temu da se bo vecina dragih oseb spomnila z vos¢ilnicami, sms- sporocilom ali s kaksSnim drugim
nacinom, nas je presenetil podatek, da le 25 % ucencev in 19 % odraslih ob praznikih napise voscilnico.
Podatki se v zadnjih letih znizujejo, saj tradicionalne nacine izpodrivajo sodobni mediji, kot so telefonski
klic, sms- sporocilo ter voscilo preko spletnega portala/medija.
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5 ZAKLJUCEK

Slovenski obicaji so se bili primorani prilagajati sodobnemu ¢asu in ¢loveku, nekateri se zaradi taksnih
ali drugacnih okolis¢in niso uspeli ohraniti, kot je na primer koledovanje med boZi¢em in novim letom.
Slovenske tradicije in Sege so bile izpodrinjene z drugimi komercialno bolj naravnanimi navadami.
Bozi¢ni duh pa Se vedno napolni srca in domove slovenskih ljudi. Bozi¢ Se vedno praznujemo v krogu
druzine in kot je v navadi, postavimo jaslice in bozZi¢no drevo. Vse Sege in navade, ki smo jih uspeli
ohraniti, pa nas Se vedno napolnijo z bozi¢no radostjo. Iz slovenskih domov e vedno disi po domacih
dobrotah, ki jih pripravijo slovenske gospodinje.

Ugotovile smo, da razlicne drzave Sirom po svetu praznujejo na razlicne nacine. A vse drzave imajo
nekaj skupnega. In to je praznovanje v druzinskem krogu. Bistvo praznikov je, da si jih priredimo po
svoje. Praznik je lahko edinstven, zakaj pa ne? Kje piSe, kakSen bi moral biti? Pomembno je, da
poénemo to, kar nas veseli in da smo z ljudmi, ki jih imamo radi. Car boZi¢a je v vzduju, toplini in
medsebojnih odnosih, ne v darilih. BozZic je v osnovi druZinski praznik, zato ga je najlepse preziveti s
svojimi bliznjimi. Lahko ga prezivimo doma, ob peki piskotov in potice, okrasevanju bozicnega
drevesca, postavljanju jaslic, bozi¢ni veceriji ... V prazni¢nem vzdusju utrjujemo druZinske stike in vezi
in se tako mocneje medsebojno povezujemo. Pomembno je, da se zavemo, kako pomembno je
ohranjanje obicajev in navad ter povezovanje posameznika z druzino in s prijatelji in da ustvarimo ¢im
vec lepih spominih, ki nas bodo greli v tezkih ¢asih in se jih bomo z veseljem spominjali.

Lepo dozivetje je tudi, ko se sprehodimo po okrasenem mestu, opazujemo snezinke, si ogledamo jaslice
v kaksni od cerkva, se udelezimo polnocnice in se tako Se sami nalezemo toplega in prijetnega
prazni¢nega vzdusja.

Letos$nji december nas je preveval z goreco zeljo, da zopet zazivimo naSe staro Zivljenje in da ¢im prej
premagamo temno plat nase resni¢nosti — korono.

Z veseljem smo sodelovale pri pripravi na praznovanje v krogu najdrazjih, saj smo povezani kot Se nikoli.
Bojimo se drug za drugega, prav tako nam ni vseeno, kako bodo vse to preZiveli najranljivejsi ¢lani nase
druzZbe ter zdravstveni delavci, ki neumorno skrbijo za bolnike, okuZene z virusom.

Zato so jim ucenci nase Sole poslali prisréna voscila ob boZi¢nih praznikih in novem letu. Za iskrice v
ocCeh.

Naj zaklju¢imo z verzi nasih pesnikov:

Novo leto je neznanec.
Prav lepo ga bo spoznati,

mu zaupati, pa vendar Tiho pada mrak,
ne prevec pricakovati. v dalji se zgublja korak
Staro leto je minilo, in pusca sledi preteklih dni.
ne oziraj se nazaj,
novega pa ne priganjaj — V srcih se Zelja rodi
presenetiti se daj. po miru, ljubezni, dobroti
(Svetlana Makarovic) za vse ljudi.

(Srecko Kosovel)
Tiso€ in tisoC zvezd je nad nami,
tisoC in tisoC zvezd je med nami,
naj gre po svetu —rama ob rami —
svetloba z nami.
(Tone Pavcek)
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7 PRILOGE

Priloga 1
Anketa za raziskovalno za raziskovalno nalogo z naslovom BOZIC — POVEZIMO SE V RAZNOLIKOSTI

Spostovani, smo ucenke devetega razreda in mlade raziskovalke. Letos nas zanima tema, in sicer bozic
in praznovanje le tega nekoc in danes, zato vas prosimo za sodelovanje v naslednji anketi:

1. ObkroZite vaS spol: m 7

2.V katero starostno skupino spadate?
8-15let
16 - 20 let
21-34 let
35-49 |et
50 - 64 let
65 let in vec

3. Ali poznate izvor besede bo?i¢? Ce poznate izvor besede, prosim zapisite odgovor.
da ne

4. Ali praznujete boZi¢/bozicne praznike? Opisite kako praznujete boZic, Ce ga praznujete.
da ne

5. Kaj vam pomenijo bozi¢ni prazniki?
druZenje z druzino in prijatelji
obdarovanje
¢as za spremembe
obujanje spominov
ohranjanje tradicije
drugo

6. Stara Sega pravi, da mora sveti vecer v vsaki hisi:
goreti vsaj ena lu¢
biti odprta vsa vrata
biti odprta vsaj ena vrata
biti vse zaprto in zaklenjeno

7. Vcasih so otroci za bozZi¢na darila dobili:
sladkarije
krompir
igrace
lesnike
orehe
drugo
8. Kaksna darila si izmenjujete danes?
knjige
oblacila
tehnologijo (mobitel, racunalnik, fotoaparat ...)
darilne bone
darila izdelamo sami
se ne obdarujemo
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drugo

9. Kdaj se obdarujete?
na sveti vecer
na bozi¢
1. januarja
se ne obdarujemo
drugo

10. Kako voscite lepe Zelje ob boZi¢no-novoletnih praznikih sorodnikom, prijateljem, znancem ...?
napisem elektronsko sporocilo
napisem sms- sporocilo
vosc¢im jim na Facebook-u, Instagram-u, Tinder-ju ...
jih poklicem
jih obis¢em in vos¢im osebno
drugo
11. Na boZzi¢ni mizi neko¢ ni smel manjkati:
kruh
sir
sok
Sopek roz

12. Kaj jeste ob bozi¢ni vecer;ji?

13. Katera od nastetih peciv je simbol nase dezele in se tudi pece ob bozicnem ¢asu?
potica
torta
piskoti
palacinke
drugo

14. Kako in s kom boste preZiveli boZi¢/boZi¢ne praznike?

Najlepsa hvala za odgovore.

Anketiranke: Nika BoZi¢ko, Pia Lobenwein in Eva Zajc, 9. b
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Priloga 2

Vprasanja, na katera so odgovarjali sosolci ter ljudje iz tujine.

Ali praznujete advent?
Ali okrasite zunanjost oz. notranjost hise?
Kdaj postavite bozi¢no smreko?

Ali piSete bozZi¢ne voscilnice?

1.
2
3
4
5. Imate kaksno tradicijo glede jedi pri boZi¢ni vecer;ji?
6. Kako poteka vas bozi¢ni vecer?

7. S kom praznujete boZzic in kje?

8. Ce se obdarujete, potem kdaj?

9. Aliimate bozi¢ne mase, jih obiskujete?

10. Ali poslusate boZi¢ne pesmi?

11. Imate kakSen poseben obicaj?
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Priloga 3

BOZICNO — NOVOLETNE VOSCILNICE

VOSCILA BABICAM IN DEDKOM, PRIJATELJEM

i far A iggram in soam b

"t roi Rud huparo: Zo.
pasbae: I b ozl Lo s
oA UA-

Ugan do. a¢ & WWNW
Lo poedeo e
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VOSCILA VSEM DELAVCEM SOLE

VSEM DELAVCEM IN UCENCEM O$ KIDRICEVO
ZELIMO
VELIKO USTVARJALNOSTI, USPEHA,
SIROKIH NASMEHOV IN ZDRAVJA

V LETU 2021!

UCENCI 6. B
Z RAZREDNICARKO

SPOETOVANI USiTELAT (8

oecAvel Zos!

2ELIn  vAn vesee soiawe
PrazAlE N Oa @ v
NOovem  Lery DOZver, Zin
VEZ LEPIN TRavuTeoy.
OSTANITE 2Dlavi n UPAM,

PA  3E wraw vibino,

ZALA GAZPARIE,
LVoenea 2o
RA202E£04
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VOSCILA ZDRAVSTVENIM DELAVCEM
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POSILJAM OBJEM STAROSTNIKOM V DOMU UPOKOJENCEV KIDRICEVO
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Slike v Prilogi 3 je ustvarila Sonja Lenardic¢, 2020.
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