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Z raziskovalno nalogo sem naredila primerjavo med Sportom in odnosom do $porta

neko€ (50 let nazaj) in zdaj. Raziskala sem, kateri Sporti so bili v€asih priljubljeni in kateri

so zdaj, kdaj so vecCkrat obiskovali Sportna tekmovanja in kdaj jih je vec treniralo kakSen

Sport. S pomodjo anket in intervjujev sem prisla do Zeljenih zaklju¢kov. Ugotovila sem, da

se veliko osnovnosolcev zaveda pomena Sporta.
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1. ZAHVALA

Zahvalila bi se vsem uéencem OS Poljane, ki so bili tako prijazni, da so si vzeli ¢as, da so
reSili moj anketni vpraSalnik. Zahvaljujem se tudi sogovornikom, torej gospe Anici
Peternel, gospodu Branku Peternelu in Niki Kriznar, ki so bili pripravljeni odgovarjati na
moja vprasanja. Velika zahvala pa je namenjena moji mentorici Sonji Homec, ki mi je z

veseljem pomagala, ko se mi je zataknilo pri izdelavi raziskovalne naloge.
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1.1Povzetek

V raziskovalni nalogi sem s pomocjo raziskovalnih metod (anketiranje, intervju)
raziskovala primerjavo med Sportom in odnosom do Sporta pred 50 leti in danes. Raziskala
sem, kateri Sporti so bili priljubljeni v€asih in kateri so zdaj, v katerem obdobju so veckrat
obiskovali Sportna tekmovanja in kdaj jih je ve€ treniralo kakden Sport. S pomocjo anket in
intervjujev sem prisla do Zeljenih zaklju¢kov. V empiricnem delu sem s pomocjo anket in
intervjujev potrdila oziroma ovrgla hipoteze, ki sem jih postavila na za¢etku raziskovalne

naloge. Ugotovila sem, da se veliko osnovnoSolcev zaveda pomena Sporta.

Klju€ne besede: $port, Sportna tekmovanja, priljubljenost $porta, neko¢, danes

Summary

In my research paper, | used research methods (surveys, interviews) to explore the
comparison between sport and attitudes towards sport in the past 50 years and now. |
compared the sports which were popular 50 years ago and those which are popular
nowadays, in which period sporting competitions were attended more often and when
more people trained sport. | came to conclusions through surveys and interviews. In the
empirical part, surveys and interviews helped me to confirm or refute the hypotheses that
| set at the beginning of my research project. | have found that many pupils are aware of

the importance of sport.

Keywords: sport, sporting competitions, popularity of sport, then, today
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2. UvVOD

Leta 2020 je Sportno drustvo Poljane (SD Poljane) praznovalo 50-letnico svojega
delovanja. Zato sem se odlogila, da bom o tem naredila raziskovalno nalogo. Torej, kako
je bilo s Sportom v Poljanah pred 50 leti in kako je zdaj.

S Sportom se v Poljanah ukvarjamo Ze dolgo, vendar pa imamo v zadnjem €asu Se
posebej odlicne Sportnike. Naj samo omenim nasi odli¢ni smucarki skakalki Emo Klinec,
ki Zivi v Poljanah, in Niko Kriznar, ki Zivi zelo blizu Poljan. Pa tudi ugenci in uéenke OS
Poljane pogosto osvajamo medalje na razlicnih Sportnih tekmovanjih. Vendar pa se ne
ukvarjamo s Sportom samo na tekmovanjih, veliko se nas rekreira za svoje lastne potrebe.
Prednost pri tem je, da zivimo na podezelju, tako da lahko izkoristimo naSo naravo, saj

nam Sport veliko pomeni.

»Sport ima v Poljanah bogato zgodovino. V petdesetih letih se je nabrala kopica dosezkov
z nekaterimi vidnimi rezultati. Ponosni smo na vsak rezultat in Sportno dogajanje v kraju.
A zavedamo se, da je za vsakim odmevnim rezultatom ali Sportnim dogajanjem veliko
dela, vloZenih naporov, vztrajnosti, mocne volje posameznika ali ekipe in tudi primernih
pogojev. Manjkati pa ne sme niti odgovornost, predvsem tistih, ki prevzamejo vodenije in
organizacijo posamezne Sportne dejavnosti. Ko se vse to poveze, se zdi, da doseZki in z
njimi zadovoljstvo vseh v kraju pridejo kar sami od sebe.«

(Franc Dolenec, predsednik KS Poljane)

Moaji cilji so:
e ugotoviti, kateri Sporti so najbolj priljubljeni med osnovnosolci,
e ugotoviti, kdaj so veckrat hodili na tekmovanja,
e ugotoviti, kdaj so bili bolj navduSeni za Sport,
e ugotoviti, kateri Sport trenirajo najvec fantje in katerega najveC dekleta.
Preden sem se lotila raziskovanja, pa sem si postavila tri hipoteze:
e Osnovnosolci obiskujejo Sportna tekmovanja, ker jim tako recCe ucitelj oz. uciteljica
Sportne vzgoje.
e Zdaj se osnovnosolci ve¢ ukvarjamo s Sportom, kot so se v¢asih.

e Vgasih ni bilo toliko znanih Sportnikov iz Poljan.
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3. TEORETICNI DEL (PREGLED OBJAV)

3.1Ustanovitev Sportnega drustva Poljane

Sportno drustvo Poljane je bilo ustanovljeno leta 1970. Prvi predsednik drustva je bil
Drago Kisovec. Ko je drustvo zaéelo delovati je bila glavna dejavnost drustva alpsko
smucéanje. Ustanovljene pa so bile Se sekcije za namizni tenis, orodno telovadbo in
atletiko, mali nogomet, jahanje, planinstvo in 3ah.

V devetdesetih letih so v okviru drustva delovale smucarska, nogometna, koSarkarska,
kolesarska in namiznotenidka sekcija ter skupine rekreacije. Na zacCetku je bila zelo
uspesna tudi tenidka sekcija, vendar je zaradi neraz€iS¢enih lastniSkih razmerij prenehala
delovati. Po letu 2000 se je drustvo razsirilo z novimi dejavnostmi. Pridruzili so se Se
planinstvo, floorball, tek in nazadnje $ah, vedno bolj pa se je v okviru smucarske sekcije
specializiralo Casomerilstvo. Pomembni projekti drustva so postali Visoski tek, Kolesarska
dirka na Stari vrh, nogometni turnirji, floorballski turnir SvicBol Poljane in $ahovski turnirji
za Pokal Poljanske doline (Subic, 2020).

3.2 Sporti

3.2.1 Smucarski skoki

Znani Poljanci so v€asih poskakovali in skakali na Kamskm, pri Blatarji v Predmostu in
potem na skakalnicah Podbregam. V€asih se je kdo tudi polomil pri stiku s to realnostjo
ob doskoku na slabo steptano snezno doskocisce.

Andrej Subic je zapisal, da so se od doma do skakalnice, s smuckami na ramenih,
odpravili peS. Tudi skakalnico so morali sami pripraviti. Ko je zapadel sneg so ga
»prestaumfali« (poteptali) in ga nasuli ez pot, kjer je bil iztek. Glede obleke je povedal,
da je bila slaba in da kape, mokre rokavice in nogavice v izrabljenih Cevljih niso ogrele
prezeblih prstov in uSes. Grelo jih je tekanje v hrib s smu€mi na ramenih, kakrsne je kdo
paé¢ imel (Subic, 2020).
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Slika 1: Zdravko Bogataj, poleti v Planici, 1977

3.2.2 Smucanje

Subic, podpredsednik SD Poljane in vodja smuéarske sekcije je zapisal, da ima smudéanje
v Poljanah in okolici Ze dolgo tradicijo. Mnogi so Ze pred vojno smucali po okoliskih hribih,
s smucmi, ki so jih iz lesa naredili poljanski mojstri (npr. kolar Mehon iz Poljan). S skoki je
poljanski zimski Sport dosegel enega svojih najboljSih uspehov Ze pred ustanovitvijo
Sportnega drustva.

Od ustanovitve Sportnega drustva Poljane naprej je bilo prav alpsko smuganije tisto, kar
je najbolj zaznamovalo delo tega drustva.

Z izgradnjo smuci$€a na Golavi je drustvo doseglo v 70-ih in 80-ih letih svoj najvedji uspeh.
Pozimi je Golava postala sredis¢e dogajanja v Poljanah. Kljub temu, da je bilo potrebno
smucisCe teptati s smuémi in da je imela vle¢nica zelo majhno zmogljivost, je bilo
smucarjev na Golavi vedno veliko. Pogosto so bile organizirane razne drustvene in
sindikalne tekme, ki so drustvu prinasale tudi nekaj prihodka. V okviru alpske Sole so se
med drugim udeleZevali tudi tekem na podrogju bivée ob&ine Skofja Loka in tam dosegali
vidne rezultate. V tistem Casu so kupili tudi precej opreme, ki jo uporabljajo Se danes.
Zaradi slabih zim je smuc€anje na Golavi skoraj popolnoma zamrlo. Vle¢nice na Golavi
niso vec vzdrzevali, zato je ta popolnoma propadla. Velike tezave je takrat imel tudi Stari
vrh, kar je najbrz $e dodatno pripomoglo k upadanju ze dokaj dobro uteCene smucarije v
Poljanah.

Subic pravi, da je njihova generacija prevzela vodenje drustva v ¢asu, ko je bila smuéarija

precej v krizi. Edino, kar je takrat ostalo od te dejavnosti, je bilo Stopanje tekem na Starem



Peternel M., Sport v Poljanah neko¢ in danes
Raziskovalna naloga, Osnovna Sola Poljane, 2021

vrhu, ki je poleg smucarskega navdusenja, ki je ostalo v ljudeh verjetno tudi odlocilno
pripomoglo k temu, da se je organizirano smucanje v Poljanah vseeno obdrZalo do danes.
Uporabili so staro Tomosovo vlecnico, ki ne glede na svojo (ne)zmogljivost Se danes drzi
Golavo pri Zivljenju. Uspelo jim je organizirati nekaj smucarskih tekem in smucarskih
teCajev za osnovnoSolce. Posku$ajo najti tudi ¢im vec ljudi, ki bi bili sposobni prevzeti
doloCeno odgovornost. V zadnjem ¢&asu jim je uspelo vzpostaviti ekipo in vzdus$je, ki
skrbita za to, da smucarske sekcije ni ve€ potrebno vsako zimo z veliko truda ponovno
ozivljati. Dejavnosti so razdelili na organizacijo smucarskih tekem, organizacijo
smucarskih te€ajev ter na delovanje smucis¢a na Golavi. Vse te dejavnosti uspesno vodijo
Gasper Debeljak, Primoz Krzi$nik in Miha Sesek. V zadnjem &asu postaja v Poljanah spet
vse bolj popularen smucarski tek, vendar se drustvo s tem ne ukvarja.

Leta 2007 je bil ustanovljen samostojen smucarski klub, katerega vodenije je prevzel Pavle
Logar, eden najboljSih in odgovornih smucarjev na Poljanskem. Ob ustanovitvi kluba je
bilo poleg odraslih smucarjev vanj vpisanih 55 otrok razli¢nih starostnih skupin od petega
do Stirinajstega leta. Majhna skupina otrok se je udelezevala le rekreativnih tekem, vsi
ostali tekmovalci pa so se v sklopu nacionalne panozne zveze udeleZevali regijskih,
drzavnih in tudi mednarodnih tekmovanj. Od leta 2007 do danes (trinajstletno obdobje) je
v klubu treniralo in se udeleZevalo tekmovanj ve¢ kot 130 otrok od Cetrtega do petnajstega
leta starosti. Vsaj enkrat letno je bil organiziran tudi &tiri- ali petdnevni smucarski teCaj za
zacetnike, ki se ga je skupno udelezilo ve€ kot 220 otrok. V zadnjih letih te€aj izvajajo v
sodelovanju z Drustvom ugiteljev in trenerjev smuéanja Skofja Loka. V letu 2020 je v SK
Poljane pridno vadilo in treniralo 36 otrok. Trenirajo v petih skupinah — od za¢etnikov do
pionirjev. Mladi smucarji imajo tudi suhe treninge od trikrat do petkrat na teden, pozimi pa
redne treninge na snegu. StarejSi otroci se udeleZujejo drzavnih tekem, tekem zahodne
slovenske regije in tudi mednarodnih, kot sta Pokal Loka in Topolino, mlajdi pa se
udelezujejo tekem za pokal Ciciban. Poljanski tekmovalci dosegajo odli¢ne rezultate na
domacih in mednarodnih otroskih tekmovanjih, tako da se lahko pohvalijo tudi z otroskimi

reprezentanti. Kolajn imajo Ze veliko in jih ne prestevajo veé (Subic, 2020).
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Slika 2: Vrsta pod vie¢nico na Golavi, okrog leta 1980

3.2.3 Nogomet

V Poljanah se je zacCel igrati nogomet ze v obdobju med letom 1960 in 1970. Najprej so
ga igrali na travnatem rokometnem igriS€u pri stari poljanski Soli, poznanim pod imenom
igris€e »Pod Solo«. Takrat se je igralo predvsem na lokalni ravni — obasno pa so na
turnirje v Poljane prihajale tudi ekipe iz Gorenje vasi, »uranarji« (rudarji iz Rudnika urana
Zirovki vrh) ter ekipe iz drugih krajev Poljanske doline.

Med najboljSimi nogometasi pa je bil takrat Matjaz Oblak, o€e danes enega najboljih
nogometnih vratarjev na svetu, Jana Oblaka (Mazzini, 2020).

»V prvi polovici 80-ih let pa se zgodita dve veliki prelomnici. Najprej je bila Cez igrisce
zgrajena nova cesta, ki je igralno povrsino vec kot prepolovila. Na tem koS¢ku sveta so se
potem v 80-ih letih odvijale prestizne tekme med mladino treh vasi Poljanske kotline —
Poljanami, Predmostom in Hotovljo, na katerih so se ostrile noge in nabirale prve
nogometne izkusnje. V spominu tedanjih zanesenjakov verjetno Se danes Zivijo
spektakularna preigravanja, dosezZeni goli, bole€ine ob prvih stikih s podplati kopack, ki so
tod prvi€¢ orale ledino, obCasno izruvani goli, raztrgane superge, soncni zahodi za
Bas’ucevim hribom, ki so vsaki€ znova slepili pogled napadalnem mostvu, igranja do goste
teme, ki jo je razsvetljevala samo luC na Soli, plezanje ez bodeCo ograjo LTH-ja po zogo
ter prijateliske vezi, ki so se celo desetlete tkale med igralci.
Drugo prelomnico pa predstavlja ¢as druge polovice 80-ih let, ko so podjetni tenisaci na
tej polovicki nogometnega igriSCa zgradili dve teniski igrisSCi, ki sta, sprva prezasedeni,
kasneje pa vecinoma prazni, vegetirali vse do spremembe namembnosti zemljis¢a v drugi
polovici 90-ih let. Zaradi vsega tega in praviloma nenaklonjene klime »juznjaSkemu«
Zogobrcanju, ki se po priljubljenosti in finan¢nih donacijah v Poljanah nikoli ni mogel kosati

s smucarijo, je kazalo, da bo nogomet v tej kotlini povsem zamrl.
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Zlasti pa zaradi pomanjkanja ustrezne igralne povrsine in leta trajajoCih praznih obljub
tedanjih odgovornih v drustvu in Krajevni skupnosti Poljane, da bo nadomestno igris¢e
zgrajeno v doglednem ¢€asu.« (Matjaz Mazzini)

Mazzini pravi, da je kljub temu Poljanskim nogometasem uspelo poiskati nove travnike v
Poljanah, Predmostu, Hotovlji in celo na Visokem. Te povrSine niso bile namenjene zogi,
zato se je pogosto dogajalo, da je bila uni¢enatrava in slaba volja pri lastnikih teh zeml;iS¢.
Unicevanije travnikov se je koncalo Sele s pridobitvijo asfaltnega igris¢a pri Soli v Gorenii
vasi ter turnirji v malem nogometu prirejanih v drugi polovici 80-ih let.

Turnirski nacin igranja ter novi pogoji igranja na asfaltu pa so prinesli tudi nove probleme.
Ena tezava se je pojavila, ker je bila na asfaltu zoga hitrej$a, druga tezava je postal denar,
ki je bil potreben za prijavnine na teh turnirjih. Denarja ni bilo niti pri Sportnem drustvu, niti
pri morebitnih sponzorjih. Sportno drustvo je imelo druge prioritete, sponzorji pa niso bili
zainteresirani za ta Sport, pa tudi kaksnih vecjih uspehov ni bilo, saj se je premalo igralo
in zato ni bilo prepotrebnih izkuSenj. V letu 1989/90 pa je bil ustanovljen nogometni klub
ob pomoéi prvega sponzorja »Gostine na Vidmu«. Prvic so se udelezili
najpomembnejSega tekmovanja v malem nogometu, v nekdaniji $kofjeloski ob&ini — zimske
lige v Skofji Loki. Med 26 takrat prijavljenimi ekipami se je ekipa z eno zmago uvrstila bolj
na dno lestvice, vendar pa je Ze sama udelezba na tem prestiznem tekmovanju odtehtala
konéni rezultat. Udelezba na takratni zimski ligi tako predstavlja mejnik v nogometu. Klub

je tega leta dobil prvega sponzorja in tudi prve prave $portne drese (Mazzini, 2020).
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3.2.4 Kosarka

Gospod JozZe Debeljak pravi, da se je koSarkarska sekcija zaCela v devetdesetih letih. Bila
je ena najbolj aktivnih in tudi najbolj uspesnih sekcij v okviru SD Poljane. Zadetki te sekcije
niso bili lahki. Pouk v OS Poljane se je odvijal Ze nekaj let, igris¢a pred $olo pa $e vedno
ni bilo, bila je le navadna asfaltirana plo&¢ad. Tu ni bilo ne koSev, ne golov, ni bilo nobenih
oznak, tako da je bilo povsem neuporabno za kakrSnokoli resnejSo Sportno dejavnost. V
SD so zato podali pobudo za postavitev koSev, golov ter za oznaditev &rt za koSarkarsko
igrisée. Clani SD so s pomogjo prispevkov, s prostovoljnim delom in delom nekaterih
posameznikov in organizacij iz Poljan uredili koSarkarsko igrisce, ki je, na Zalost, $e vedno
edino pravo Sportno igris¢e v Poljanah.

Leta 1992 je koSarkarska sekcija SD Poljane zagela z organizacijo ko$arkarskih turnirjev
in turnirjev trojk. Vsako leto so organizirali vsaj en turnir. UspeSno so nastopali na raznih
turnirjih na obmocdju Poljanske in SelSke doline, saj so se skoraj z vsakega vrnili s pokalom.
V tistem €asu ima poleg igralcev veliko zaslug za uspesSno delovanje koSarkarske sekcije
tudi prvi sponzor sekcije Slikopleskarstvo Hren iz Predmosta, ki jim je poleg finan¢ne
podpore pri prijavninah in organizaciji turnirjev zagotovil tudi tekmovalne drese.

Zal pa je po letu 1997 veéina igralcev ekipe, ki se je v letih 1992—-1997 redno udeleZevala
razli¢nih turnirjev in skrbela za organizacijo te sekcije, prenehala nastopati na turnirjih.
To je pomenilo upadanje koSarkarskih prireditev na igri$¢u pred OS Poljane, kar pa je bila
tudi velika 8koda, saj so bili koSarkarski turnirji vedno dobro organizirani in so privabili
veliko Stevilo tekmovalnih ekip (obi¢ajno okrog 10), poleg njih pa tudi precej gledalcev in
navijadev. V okviru SD Poljane sekcija $e vedno deluje. Pojavila se je nova ekipa mlajsih
igralcev, ki se redno udelezuje turnirjev na obmocju Poljanske doline, vendar pa Clani te
ekipe organizacijsko Se niso pokazali takega delovanja, kot so ga imeli njihovi predhodniki
(Debeljak, 2020).

3.2.5 Namizni tenis

Z organizirano rekreacijo v namiznem tenisu so zaceli po letu 1986, ko je bila zgrajena
nova Sola v Poljanah. Z igranjem te dejavnosti za¢nejo v oktobru in kon&ajo meseca aprila.
Kljub temu, da so ljudje pravoCasno obvesceni o terminih rekreacije, zaenkrat ni
prevelikega zanimanja za igranje namiznega tenisa. Igrajo ga vec€ ali man;j isti navdusenci
(Lajovic, 2020).
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Slika 4: Namizni tenis, prvenstvo obé&ine Skofja Loka v Gorenji vasi, 1975

3.3Tekmovanja

3.3.1 Visoski tek

Ale$u Subicu, aktivnemu &lanu drustva in kasnejSemu predsedniku, se je porodila zamisel,
da bi v obdobju od spomladi do jeseni, ko ni smucarskih tekem, nadomestili e s kaksno
dejavnostjo. V obdobju razcveta Easomerilske ekipe Timinga SD Poljane (kasneje Timing
Poljane) ter predstavnikov aktivnih ¢lanov drustva se je hitro rodila ideja o rekreativni
tekaski prireditvi v Poljanah. Z izbiro trase med Poljanami in Visokim je prireditev hitro
dobila ime, in sicer Viso$ki tek. Prvi¢ so ga priredili na dan drzavnosti, 25. junija 1999.
Veliko je bilo organiziranih prireditev in ogromno ljudi se je udelezevalo VisoSkega teka.
Vsako leto so zabeleZili med 250 in 300 tekacev, najvec, kar 331, pa jih je teklo leta 2015.
Prisli so celo tekadi iz sosednje Hrvaske, Srbije in BiH. Neko¢ sta tekla celo dva Spanca,
v€asih pride na to prireditev tudi kak3en Italijan in Nemec. TekaSka sekcija je dosegla 50
in tudi Ze ve€ Clanov. Tekaci se udelezujejo razli¢nih prireditev Sirom po Sloveniji. Zanimiv
je podatek, da je na Ljubljanskem maratonu leta 2016 kar 13 ¢lanov drustva uspesno
preteklo maratonsko razdaljo 42,195 km (Debeljak, 2020).
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Slika 5: Na progi VisoSkega teka

3.3.2 Blatfejst

Zelja, da bi zdruzili $portni dogodek z zabavo, se je med Poljanci porajala kar dolgo &asa.
Ideja za tak dogodek je priSla na misel Gasperju Mescu, ki jo je delil z Lenartom
Primozi¢em. Oba sta bila nad to idejo navduSena. Organizatorji dogodka so si za lokacijo
izbrali okolico TavCarjevega dvorca, saj so potrebovali ogromno prostora in primeren teren
za postavitev ovir.

Ko so dogodek prvi¢ izvedli, je bil odziv presenetljivo dober. Na prvo izvedbo je priSlo 350
udelezencev, naslednje leto pa skoraj 700 udeleZzencev, v naslednjih dveh letih pa so se

priblizali Stevilki 900. Blatfejsta so se udelezili tudi tuji drzavljani (Dems3ar, 2020).

Slika 6: Na progi Blatfejsta
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3.4 Tekmovanja na OS Poljane

Na OS Poljane se udejstvujemo kar nekaj $portnih tekmovanj. Medobg&insko tekmovanje
v krosu, tekmovanje v smucarskih skokih, tekmovanje v ritmi¢ni gimnastiki, tekmovanje v
atletiki, tekmovanje Kaj ve$ o prometu — Bicikl ter tekmovanje iz koSarke.

Pri tekmovanijih so u€enke in uéenci zelo uspesni. Pri vecini disciplin jih je kar nekaj na
stopnickah. Lani na medobcinskem tekmovanju v krosu se je od 22 udeleZencev iz Poljan
na stopni¢ke povzpelo osem ucencev in u¢enk, pet uéencev in uenk pa je doseglo 4.
oziroma 5. mesto.

Leta 2019 je na drzavnem tekmovaniju v orientacijskem teku David Kriznar (ki obiskuje OS

Poljane) osvojil tretje mesto, v letu 2020 pa Se boljSe, drugo mesto (Mrak, 2020).

~ il
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Slika 7: Nasa ekipa na atletiki v Skofji Loki, 2018
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4. EMPIRICNI DEL

Da bi hipoteze potrdila oziroma ovrgla, sem pripravila spletne ankete za u€ence 7., 8. in
9. razreda. Opravila sem tudi tri intervjuje, in sicer z Anico in Brankom Peternelom ter
Niko Kriznar.

4.1 Metodologija

Za pridobivanje podatkov sem uporabila metodi anketiranja in intervjuja. Izbrani metodi

bom tudi na kratko opisala.

41.1 Anketa

Anketa je sistematiCna metoda zbiranja podatkov na podlagi (vzorca) enot z namenom
konstruiranja kvantitativnih opisov znacilnosti SirSe populacije, katere ¢lani so preuevane

enote (sl.wikipedia.org » wiki » Anketa).

Sestavila sem anketo, in sicer za u¢ence OS Poljane (Priloga 3).

V nadaljevanju so z grafi prikazani rezultati anket.
4.2 Obdelava podatkov
Na osnovni Soli Poljane sem razdelila 127 spletnih anket uCencem sedmega, osmega in

devetega razreda. Ankete je izpolnilo 72 u€encev.

Podatke sem prikazala z grafi in jih analizirala.
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5. RAZULTATI ANKETIRANJA MED OSNOVNOSOLCI

Anketo sem razdelila u¢encem od 7. do 9. razreda. ReSenih je bilo 72 anket.

5.1Pogostost odgovorov na 1. vprasanje v odstotkih

RAZRED:

8.
40%

Graf 1: Razred

Iz grafa 1 je razvidno, da je 40 % anketiranih u€encev iz 8. razreda, 32 % ucencev je iz 7.

razreda in 28 % anketiranih iz 9. razreda.
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5.2Pogostost odgovorov na 2. vprasanje v odstotkih

SPOL:

Zenski
67%

Graf 2: Spol

Iz grafa 2 je razvidno, da je na anketo odgovarjalo 67 % u€enk in 33 % ucencev.
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5.3Pogostost odgovorov na 3. vprasanje v odstotkih

ALl TRENIRAS KATERO SPORTNO DEJAVNOST?

ne
60%

Graf 3: Ali trenira$ katero Sportno dejavnost?

Na grafu 3 lahko vidimo, da 60 % anketiranih uCencev ne trenira nobene Sportne

dejavnosti, 40 % ucencev pa trenira kakSno Sportno dejavnost.
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5.4Pogostost odgovorov na 4. vprasanje

Pri Cetrtem vpraSanju me je zanimalo, katero Sportno dejavnost trenirajo osnovnos$olci. Po
vrstnem redu, in sicer od najveCkrat do najmanjkrat omenjenih, so navedli naslednje
Sportne dejavnosti:

e koSarka,

e karate,

e smucarski skoki,

e nogomet,

e gimnastika,

e jahanje,

e hip-hop,

e smucanje,

e ples ob drogu,

e odbojka,

e rokomet,

o kolesarjenje,

e plezanje,
o floorball,
e veslanje.
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5.5Pogostost odgovorov na 5. vprasanje v odstotkih

KADAR GRES NA SPORTNO TEKMOVANIJE, GRES,
KER:

drugo mi je tako rekel

11% ucitelj
18%

je to kot manjsi
izlet s prijatelji
18%

rad tekmujem
38%

Graf 4: Kadar gre$ na Sportno tekmovanje, gres, ker:

Graf 4 prikazuje odgovore na 5. vprasanje. 38 % anketiranih u€encev je obkroZilo, da
gredo na Sportna tekmovanija, ker radi tekmujejo, 18 % u€encev je obkrozilo, da obiskujejo
Sportna tekmovanija, ker jim je to kot manji izlet s prijatelji, 18 % osnovnoSolcev hodi na
Sportna tekmovanja zato, ker jim tako re€e uditelj, 15 % anketirancev hodi na Sportna
tekmovanja, ker jim ni treba k pouku, 11 % osnovnoSolcev pa je obkrozilo drugo.
Pod drugo so u€enci napisali:

e Vvse zgoraj nasteto,

e da se razgibam in malo tekmujem,

e ker mije v veselje tekmovati in se sprostim,

e nisem Se Sel na nobeno tekmovanje.
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5.6 Pogostost odgovorov na 6. vprasanje

Pri Sestem vprasanju me je zanimalo kateri so najljubsi Sporti osnovnosolcev. Po vrstnem

redu, in sicer od najveckrat do najmanjkrat omenjenih, so navedli naslednje Sporte:

nogomet,
koSarka,
rokomet,
kolesarjenje,
smucanje,
odbojka,

rolanje,
gimnastika,
hoja,

ples,

badminton,
karate,
motokros,

med dvema ognjema,
pohodnistvo,
drsanje,

tenis,

nordijska kombinacija,
hip hop,
jahanje,
plezanje,
veslanje,
smucarski skoki,

floorball.
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5.7Pogostost odgovorov na 7. vprasanje v odstotkih

KDAJ SE UKVARIJAS S SPQRTOM?

vzgoji
8%

na treningu
25%

ko imam kaj
prostega Casa
57%

Graf 5: Kdaj se ukvarja$ s $portom?

Iz grafa 5 lahko vidimo, da se 57 % anketiranih u€¢encev ukvarja s Sportom, ko ima kaj
prostega €asa, 25 % uc€encev se ukvarja s Sportom na treningu, 10 % anketirancev je
obkrozZilo drugo, 8 % osnovnosSolcev pa se s Sportom ukvarja samo pri Sportni vzgoji.
Pod drugo so u€enci napisali:

e vedno, ko lahko,

e vsak dan, ko imam d&as,

e vsak delovni dan,

e pri Sportni vzgoji, v€asih pa tudi grem malo pes,

e v 3oli, na treningu,

e ko sem zunaj,

¢ vsako popoldne.
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5.8Pogostost odgovorov na 8. vprasanje v odstotkih

ALl POZNAS KAKSNEGA ZNANEGA SPORTNIKA 1Z
POLJAN?

Graf 6: Ali pozna$ kak$nega znanega Sportnika iz Poljan?

Iz grafa 6 je razvidno, da 76 % anketiranih u¢encev pozna kaksSnega Sportnika iz Poljan,

24 % ucencev pa je odgovorilo, da ne pozna nobenega.
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5.9Pogostost odgovorov na 9. vprasanje

Pri devetem vpraSanju me je zanimalo, katerega znanega Sportnika iz Poljan poznajo.

Nekateri so napisali:
¢ Ema Klinec (smucarski skoki),
e Nika Kriznar (smucarski skoki),
e Tomaz Nagli¢ (smucarski skoki),
e Lenart Oblak (biatlon).

5.10 Pogostost odgovorov na 10. vprasanje

Pri desetem vprasanju me je zanimalo, katere Sportne igre se zdaj najpogosteje igrajo

osnovnosolci. Po vrstnem redu, in sicer od najvecCkrat do najmanjkrat omenjene, so

navedli naslednje Sportne igre:

e nogomet,
e KkoSarka,

e tek, hoja,
e lovijenje,

e badminton,

e igre z Zogo,

¢ odbojka,
e tenis,
e rokomet,

e skrivalnice,

o floorball,

e tek na smuceh,

e sankanje, drsanje (Ce je sneg),
o med dvema ognjema,

e S3ah,

o kolesarjenje,

e smucanje,

e rolanje.

21



Peternel M., Sport v Poljanah neko¢ in danes
Raziskovalna naloga, Osnovna Sola Poljane, 2021

5.11

Pogostost odgovorov na 11. vprasanje

Pri enajstem vpraSanju me je zanimalo, kaj osnovnoSolcem pomeni Sport. Nekateri so

napisali:

veselje,

gibanje, druzenje s prijatelji,

prosti ¢as,

zabava, zdravje,

vsakodnevno gibanje,

Sport mi pomeni veliko, saj si lahko zelo veliko zunaj,

da se sprostim in naredim nekaj dobrega zase,

adrenalin,

vedinoma obveznost,

veliko, ker uzivam v Sportu,

pomeni mi gibanje,

uzitek,

s §portom si ohranjam kondicijo, ¢e se dovolj gibam, se potem tudi lazje ucim,
delam za Solo ipd.,

je koristna dejavnost, pri kateri lahko kaj stori§ za svoje zdravje in boljSe pocutje,
pomeni mi pomemben dosezek,

odklop od vseh skrbi,

je nekaj, kar mi zavzema prosti ¢as,

malo rekreacije,

pobeg na samo,

Ce se Clovek ne bi gibal in telovadil, ne bi mogel delati, pomagati atiju, mami, ker
ne bi imel misic,

shujSevalna naloga,

zdrav nacin Zivljenja,

zdravo in lepo zivljenje,

da nekaj naredim zase in da se dobro pocutim.
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5.12 Intervju

Intervju je pogovor med vsaj dvema osebama, v katerem ena oseba ali skupina postavlja
vprasanja, s katerimi zeli pridobiti dolo¢ene informacije od osebe ali skupine, ki so ji ta
vpraSanja namenjena. Intervju uporabljamo na razlicnih podrogjih, tudi v raziskovanju.

Intervju je tako lahko kvalitativna metoda raziskovanja. V raziskovanju loCimo tri vrste
intervjujev: strukturirani, polstrukturirani in nestrukturirani. Z intervjujem kot metodo
raziskovanja lahko pridobimo poglobljene in obsezne podatke o osebi, slabost te metode

pa je predvsem ta, da je asovno zamudna (sl.wikipedia.org » wiki » Intervju).

Intervjuvala sem gospo Anico in gospoda Branka Peternela (priloga 1) ter smucarsko

skakalko Niko Kriznar (priloga 2).
6. ANALIZA INTERVJUJEV

6.1Anica in Branko Peternel

Intervju sem opravila v soboto, 23. 1. 2021 ob 12.00, z zakoncema Anico in Brankom

Peternelom, ki zZivita v Poljanah ze vec kot 50 let.

1. Katere igre ste se igrali pred 50 leti?
Takrat smo se igrali koza klamf, med dvema ognjema, foSkalca, ¢rni Peter, Sah,

domine, Clovek ne jezi se, ladjice potapljat ...

2. Katere Sporte ste najvec igrali? (npr. nogomet, koSarka ...)
Najve€ smo se sankali in smucali, vozili z bobom. Igrali smo tudi rokomet, vendar

kaj ve€ pa ne, ker ni bilo veliko zog.

3. Ste imeli moznost kateri Sport trenirati? Kaj pa drugi v Poljanah?
Ne, ker naju starsi niso mogli oziroma niso imeli €asa voziti na treninge. Drugi pa
so veliko trenirali smucanje ali pa Sah. Tisti, ki so ziveli v bolj premoznih

druzinah, so trenirali. Torej treniranje je bilo pogojeno z premozenjem druzine.
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4. Ali ste kdaj Sli na kakSno tekmovanje? Pod katerimi pogoji si lahko tekmoval?
Anica: Jaz nisem $la na nobeno tekmovanje. Pogoj pa je bil, da si bil v tisti
disciplini dober.

Branko: Jaz pa sem bil na atletiki.

5. Se mogoce spomnite, ali je bil takrat (torej pred 50 leti) iz Poljan kakSen znan
Sportnik?
Anica: Kakor vem, pred 50 leti ne. Veliko dobrih $portnikov je bilo iz Hotovlje,
vendar niso bili znani. Je bil pa ze prej (priblizno pred 80 leti) znan kolesar Janez

Peternel.

6. Kdaj ste se takrat ukvarjali s Sportom?

Ko smo imeli prosti Cas.

6.2Nika Kriznar

V ponedeljek, 15. 2. 2021, sem opravila intervju z znano smucarsko skakalko Niko KriZnar,

ki Zivi v okolici Poljan in je osnovno $olo obiskovala v Poljanah.

1. Prikoliko letih ste se odlodili, da boste trenirali smudarske skoke?

Pri osmih letih.

2. Zakaj ste se odlo€ili, da boste trenirali smucarske skoke?
Odlogila sem se, ker smo v osnovni $oli dobili zgibanke za dan odprtih vrat v Zireh
in sem potem rekla mami, ¢e lahko gremo pogledat, ker mi je to vSec€. In res, potem

sem zacela skakat.

3. Kako pogosto trenirate?

Treniramo petkrat na teden po tri ure ali vec, odvisno od tipa treninga. Ponavadi
imamo tudi dva treninga na dan, kar potem znese sedem ur. Drugace pa imamo
tekme od decembra do konca marca, ko nas vecino ¢asa ni doma. Po koncu
sezone imamo v mesecu aprilu sedem dni prosto, potem pa ponovno akcija dalje

— na poletni del do meseca julija, ko imamo ponovno ¢as za morje (samo sedem
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dni) potem pa so Ze poletne tekme (konec julija, avgust, september, oktober) v

mesecu novembru pa imamo pripravljalno obdobje za zimske skoke.

4. Kaj je tisto, kar vam daje energijo in voljo za treninge?
V bistvu si sama dajem motivacijo, ker sem res zagrizena v ta Sport, zelo veliko

vlogo pa imajo tudi moj fant in druZina, ki me vedno in povsod podpirajo.

5. Ali ste kdaj pomislili, da bi prenehali s skoki?
Ne nikoli. Ponavadi se to zgodi tistim, ki nimajo rezultatov ali pa imajo hujSe

poskodbe, kar sréno upam, da jih ne bom imela.

6. Katerega skoka oziroma dosezka ste bili najbolj veseli?
Najbolj sem vesela dosezka iz Hincenbacha, ker sem dosegla svoje prvo mesto
na svetovnem pokalu. Drugace imam pa tudi veliko drugih doseZkov, ki mi prav

tako veliko pomenijo.

7. Kaj vam pomeni Sport?

Sport mi pomeni vse. Uzitek, veselje, zabava in Zivljenje.

8. Ali ste radi obiskovali Sportna tekmovanja, ko ste bili v osnovni $oli?
Ja, seveda. Jaz sem hodila na odbojko in rokomet v osnovni $oli in vedno sem tudi

z veseljem $la na razna tekmovanja.

9. Kaj bi osnovnoSolcem svetovali glede Sportne aktivnosti?
Svetovala bi, naj se gibljejo, ker je to zdravo za naSe telo in duSo. Veliko manj se
mi zdi, da se otroci gibljejo zato, ker so preve¢ na telefonih in raCunalnikih, kar pa
seveda ni dobro za mozgane in telo. Mozganom je dobro, €e jim da$ tudi kaj

svezZega kisika, ki hkrati pripomore do laZjega u€enja.
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Slika 8: Nika Kriznar
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7. RAZPRAVA

Sport ima v Poljanah bogato zgodovino. Kot pa pravi predsednik krajevne skupnosti
Poljane Franc Dolenec, se je v petdeset letih nabrala kopica doseZkov z nekaterimi vidnimi
rezultati.

Na zacetku raziskovanja sem postavila tri hipoteze. Prva hipoteza je bila, da osnovno3olci
obiskujejo Sportna tekmovanja, ker jim tako re€e ucitelj oz. uciteljica Sportne vzgoje.
Hipotezo sem ovrgla, saj samo 18 % anketiranih u¢encev hodi na Sportna tekmovanja,
ker jim tako reCe ucitelj. Druga hipoteza se je glasila, da se zdaj osnovno3olci vec
ukvarjamo s $portom, kot so se v€asih. Hipotezo sem potrdila, saj so se v€asih ukvarjali s
Sportom le, ko so imeli prosti €as. V anketi je ve€ina anketiranih osnovnoSolcev odgovorila,
da se ukvarjajo s Sportom, ko imajo ¢as, in da obiskujejo tudi razne treninge. Zadnja
hipoteza je bila, da v&asih ni bilo toliko znanih Sportnikov iz Poljan. Hipoteza je potrjena,
saj nisem zasledila nikjer v literaturi, da bi bil v tistem ¢asu kakSen znan Sportnik doma iz
Poljan in to sta mi tudi potrdila zakonca Peternel. Znan je bil le Janez Peternel, ki pa je
kolesaril Zze leta 1940, torej priblizno 30 let prej. Zdaj pa je kar nekaj znanih Sportnikov iz
Poljan. U€enci so najveckrat omenili Niko Kriznar in Emo Klinec, pojavili pa sta se tudi
imeni Tomaz Nagli¢ in Lenart Oblak.

Zakonca Peternel sta mi povedala, da so se v€asih najve€ sankali in smucali, da so
trenirali Sporte samo otroci iz premoznejsih druzin, da so se ukvarjali s Sportom, ko so
imeli prosti ¢as.

Smucarska skakalka Nika Kriznar mi je povedala, da ji Sport pomeni vse, da smucarske
skoke trenira petkrat na teden in da je v osnovni 3oli rada obiskovala Sportna tekmovanja.
OsnovnoSolcem pa bi svetovala, naj se gibljejo, ker je to zdravo za nase telo in duso.
Menim, da se u€enci nase 3ole precej ukvarjajo s Sportom, saj jih je vecina odgovorila, da
si vzame &as za $portno aktivnost. Zivimo v kraju, kjer lahko vedno gremo v naravo in
izvajamo razne Sportne dejavnosti ali pa obiskujemo razne treninge, saj so na voljo v

nasem kraju ali pa v bliZini naSega kraja.
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8. ZAKLJUCEK

Sport ima v Poljanah bogato zgodovino. Kot pa pravi predsednik krajevne skupnosti
Poljane Franc Dolenec, se je v petdeset letih nabrala kopica doseZkov z nekaterimi vidnimi
rezultati.

Na zacCetku raziskovanja sem postavila tri hipoteze. Prva hipoteza je bila, da osnovno3olci
obiskujejo Sportna tekmovanja, ker jim tako re€e ucitelj oz. uciteljica Sportne vzgoje.
Hipotezo sem ovrgla, saj samo 18 % anketiranih u¢encev hodi na $portna tekmovanja,
ker jim tako reCe uditelj. Druga hipoteza se je glasila, da se zdaj osnovnoSolci vec
ukvarjamo s $portom, kot so se v€asih. Hipotezo sem potrdila, saj so se v€asih ukvarjali s
Sportom le, ko so imeli prosti €as. V anketi je vecina anketiranih osnovnosSolcev odgovorila,
da se ukvarjajo s Sportom, ko imajo &as, in da obiskujejo tudi razne treninge. Zadnja
hipoteza je bila, da v€asih ni bilo toliko znanih Sportnikov iz Poljan. Hipoteza je potrjena,
saj nisem zasledila nikjer v literaturi, da bi bil v tistem €asu kak$en znan Sportnik doma iz
Poljan in to sta mi tudi potrdila zakonca Peternel. Znan je bil le Janez Peternel, ki pa je
kolesaril Zze leta 1940, torej priblizno 30 let prej. Zdaj pa je kar nekaj znanih Sportnikov iz
Poljan. U€enci so najveckrat omenili Niko Kriznar in Emo Klinec, pojavili pa sta se tudi
imeni Tomaz Nagli¢ in Lenart Oblak.

Zakonca Peternel sta mi povedala, da so se v€asih najve€ sankali in smucali, da so
trenirali Sporte samo otroci iz premoznejsih druzin, da so se ukvarjali s Sportom, ko so
imeli prosti ¢as.

Smucarska skakalka Nika Kriznar mi je povedala, da ji Sport pomeni vse, da smucarske
skoke trenira petkrat na teden in da je v osnovni Soli rada obiskovala Sportna tekmovanja.
OsnovnoSolcem pa bi svetovala, naj se gibljejo, ker je to zdravo za naSe telo in duso.
Menim, da se u€enci nase Sole precej ukvarjajo s Sportom, saj jih je ve€ina odgovorila, da
si vzame Cas za $portno aktivnost. Zato ne bomo preseneceni, e se bo izmed poljanskih
Sportnikov v prihodnosti dokazal Se kakS8en posameznik in postal prepoznaven ne le v
Sloveniji, ampak tudi $ire. Zivimo v kraju, kjer lahko vedno gremo v naravo in izvajamo
razne Sportne dejavnosti ali pa obiskujemo razne treninge, saj so na voljo v naSem kraju
ali pa v blizini nasega kraja.

Glede na to, da zivimo na podezelju in je okoli nas lepa narava, menim, da bi nekateri

lahko veC €asa preziveli v tej prelepi naravi. Lahko bi se povzpeli na bliznji hrib ali pa bi
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odsli le na sprehod v gozd. Tako bi lahko nekaj naredili za svoje zdravje, kondicijsko
pripravljenost in za svoje telo. Se posebej je pomembno, da zdaij, ko je epidemija
koronavirusa, hodimo v naravo in nabiramo odpornost. Torej Sport nam koristi na razliénih
podrogjih. Izkoristimo to, saj se nam bo to v Zivljenju Se kako obrestovalo.

Z raziskovalno nalogo sem zelela spodbuditi anketirance, da bi malo ve¢ razmisljali o
Sportu in 0 svojem odnosu do Sporta in da bi se zacCeli zavedati, da nam Sport koristi na
razli¢nih podro€jih (pri u€enju in delu, koristen je za naSe zdravje, za na$o odpornost,
ustvarja prijateljstva, krepi voljo ...).

Ne dolgo nazaj sem v medijih zasledila, da v nekaterih drZzavah zdravniki svojim pacientom
piSejo recepte za Sportno aktivnost. Menim, da v Poljanski dolini tega zaenkrat Se ne bo
potrebno, saj se v veliki vecini zavedamo, kako pomemben je Sport in upam, da bo to

zavedanje ostalo Se naprej.

Z veseljem dodajam $e, da je proti koncu nastajanja te raziskovalne naloge, v nedeljo, 28.
3. 2021, naSa izjemna skakalka Nika Kriznar osvojila veliki kristalni globus. V ruskem kraju
Cajkovskem, je na zadnji tekmi svetovnega pokala v tej sezoni osvoijila tretje mesto in
priSla do skupne zmage in do novega ogromnega uspeha slovenskega Sporta, do velikega
kristalnega globusa (Lenart, 2021).
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10. PRILOGE

Priloga 1: Vprasanja za intervju — starejSa zakonca

Sem Maja Peternel iz 9. razreda OS Poljane. Odlogila sem se, da izdelam raziskovalno

nalogo z naslovom Sport v Poljanah neko¢ in danes. Prosim Vas, &e lahko odgovorite na

zastavljena vprasanja.

Katere igre ste se igrali pred 50 leti?

Katere Sporte ste najvec igrali? (npr. nogomet, koSarka ...)

a > w N

Sportnik?

6. Kdaj ste se takrat ukvarjali s Sportom?

Iskreno se Vam zahvaljujem za VaSe odgovore.

Ste imeli moznost katerega od Sportov trenirati? Kaj pa drugi v Poljanah?

Ali ste kdaj Sli na kakdno tekmovanje? Pod katerimi pogoji si lahko tekmoval?

Se mogoce spomnite, ali je bil takrat (torej pred 50-imi leti) iz Poljan kakSen znan
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Priloga 2: Vprasanja za intervju — Nika Kriznar

Sem Maja Peternel iz 9. razreda OS Poljane in delam raziskovalno nalogo z naslovom
Sport v Poljanah neko¢ in danes. Prosim Vas, e lahko odgovorite na zastavljena

vprasanja.

Pri koliko letih ste se odlodili, da boste trenirali smucarske skoke?
Zakaj ste se odlocili, da boste trenirali smucarske skoke?

Kako pogosto trenirate?

Kaj je tisto, kar vam daje energijo in voljo za treninge?

Ali ste kdaj pomislili, da bi prenehali s smucarskimi skoki?
Katerega skoka oziroma dosezka ste bili najbolj veseli?

Kaj vam pomeni Sport?

Ali ste radi obiskovali Sportna tekmovanja, ko ste bili v osnovni $oli?

© © N o 0o »~ w NP

Kaj bi osnovnosolcem svetovali glede Sportne aktivnosti?

Iskreno se Vam zahvaljujem za Va$e odgovore.
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Priloga 3: Anketni vprasalnik

SPORT V POLJANAH NEKOC IN DANES

Sem Maja Peternel iz 9. razreda OS Poljane in delam raziskovalno nalogo z naslovom
Sport v Poljanah nekoé¢ in danes. Prosim vas, da odgovorite na spodaj zastavljena

vpraSanja. Anketa je anonimna. Za sodelovanje se vam ze vnaprej zahvaljujem.

1. Razred:
a) 7.
b) 8.
c) 9.

2. Spol:
a) Moski
b) Zenski

3. Alitrenira$ katero Sportno dejavnost?
a) Da
b) Ne

4. Ce si pri prejsnjem vprasanju odgovoril z da, napi$i katero $portno dejavnost

treniras.

5. Kadar gre$ na Solsko tekmovanje, gres ker:
a) Mi je tako rekel ucitel;
b) Rad tekmujem
c) Je to kot manjsi izlet s prijatelji
d) Mi nitreba k pouku
e) Drugo:
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6. Kateri je tvoj najljubsi Sport?

7. Kdaj se ukvarjas s Sportom?
a) Samo pri Sportni vzgoiji
b) Ko imam kaj prostega Casa
¢) Natreningu

d) Drugo:

8. Ali pozna$ kakSnega znanega Sportnika iz Poljan?
a) Da
b) Ne

9. Ce si pri prej$njem vprasanju odgovoril z da, napisi katerega znanega $portnika

poznas.

10. Katere Sportne igre se zdaj najpogosteje igrate?

11. Kaj ti pomeni Sport?
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